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PRIPOJTE SE | VY
K MENSA AKADEMI|

Jana Elbelova

Jednim z poslani Mensy je vytvaret podminky
pro seberealizaci svych élenti, podporovat
vzajemné kontakty a Sitit zajimavé myslenky.
I proto vznikla Mensa Akademie - jednodenni
akce, ktera propojuje ¢leny Mensy, odborniky
i Sirokou verejnost.

Jejim mottem je ,Rozsifovani obzor(, pfedavani myslenek,
inspirativni setkani.“ Letos se uskute¢ni jiz potreti, a to
v sobotu 12. zafi 2026 na Novotného lavce v Praze. Program
tvofi prednasky a workshopy z nejréiznéjsich oblasti lidské
¢innosti. Nejde o odbornou konferenci, ale o pfilezitost
podélit se o to, co nas bavi, prekvapuje nebo inspiruje.

Prvni zvefejnéné prednasky potvrzuji, Ze o pestrost nebude
nouze. Zuc&astnite-li se, mizZete béhem jediného dne nasat
informace o fungovani lidského mozku ¢&i nahlédnout do
historie ¢eského internetu, poodhalit tajemstvi ukryta na
starych negativech i mezi blesky na obloze nebo se vice
dozvédét o mezinarodni dameé ¢&i forenzni entomologii.

Aby byla Mensa Akademie tak pestra a inspirativni,
potfebuje aktivni lidi. Zapojit se mizete i vy, a to hned
nékolika zpUsoby.

Staiite se prednasejicim. Mate téma, které vas dlouhodobé
fascinuje? Vénujete se zajimavému oboru, projektu nebo
koni¢ku? Prfihlaste se. Hledame pfednasejici z fad ¢&lenl
Mensy, ktefi chtéji ostatnim predat néco, co je samotné bavi.
Prednasky i workshopy maji délku 45 minut a témata nejsou

Doporucéte inspirativniho fe¢nika. Mozna sami vystupovat
nechcete, ale znate ¢lovéka, ktery dokaze poutavé mluvit
o své praci, vyzkumu nebo zalibé. Dejte nam o ném védét
nebo mu preposlete informace o akci. Radi dame prostor
zajimavym osobnostem z Mensy i mimo ni.

Prijdte jako ué¢astnici. Kazdy zaplnény sal, kazda otazka z publika
i kazda diskuse o prestavce pomaha vytvaret atmosféru, kvili
které podobné akce vznikaji. Pokud vas laka den plny inspirace,
novych pohledl a setkani se zvidavymi lidmi, budeme radi, kdyz se
zaregistrujete.

Program se pribézné doplfiuje, proto doporuc::ujeme sledovat
aktualni informace na webu akademie.mensa.cz
a na facebookovém profilu Mensa Akademie.

Mensa Akademii budujeme spole¢né. Budeme radi, kdyz budete
u toho.

AKADEMIE

, predavant rrysl

Sobota 12. zari 2026
Praha - Novotného lavka

akademie.mensa.cz



http://akademie.mensa.cz

NOVE SKOLY SPOLUPRACUIJICI

S MENSOU

Nové vzniklo pét klubd nadanych déti,
které planuji zahdjit svoji ¢innost v novém
Skolnim roce.

Je to klub Kostky jsou vrzeny! pii ZS Most,

J. A. Komenského 474 (mensa.click/1p5),

klub Zvidavi badatelé pri 2. zakladni Skole a matefské
skole, Beroun, Preislerova 1335 (mensa.click/1p6),
Klub V$eznalek pii ZS Hroznétin fungujici v ramci
Méstského domu déti a mladeze Ostrov
(mensa.click/1p7),

Klub nadanych déti fungujici v rdmci Domu déti a mladeze
Brandys nad Labem - Stara Boleslav (mensa.click/1p8)

a Klub nadanych déti Klubko pfi Stfedisku volného ¢asu Klubko
Staré Mésto (mensa.click/1p9).

Celkem tak s Mensou spolupracuje uz 139 Skol, 93 S$kolek
a 72.k|UbL°J nadanych déti. Podrobnosti o nich najdete na webu
deti.mensa.cz

MENSA PHOTOCUP 2026:
JISKRA EVOLUCE

Jana Elbelova

Také v leto$Snim roce se mohou ¢lenové Mensy
Cesko zapojit do mezinarodni fotografické
soutéze Mensa PhotoCup. Tématem rocniku
2026 je ,,Jiskra evoluce* (Spark of Evolution).

Evoluce nemusi znamenat pouze biologicky vyvoj. Mlze
pfedstavovat jakoukoli zménu, rist, proménu nebo okamzik,
kdy vznikd néco nového. MlzZe se odehravat v pfirodé, ve
spole¢nosti, v technologiich i v osobnim zivoté. ,Jiskra“ pak
symbolizuje impuls nebo moment, kdy se zména rodi.

LetosSni ro¢nik pfinasi vyznamnou novinku. Do mezinarodni
soutéze Mensa International PhotoCup 2026 budou
zarazeny vSechny fotografie, které spini pravidla

soutéze. Narodni kolo tak jiz neslouzi jako kvalifikace do
mezindrodniho hodnoceni. Kazdy soutézni snimek bude
posuzovan také mezinarodni porotou a ziskd Sanci uspét
bez ohledu na vysledek ¢eského hlasovani.

Fotografie mliZete ptihlasovat prostfednictvim online formulafe az
do 16. srpna 2026. K jeho vyplnéni je potfeba pfihlaSeni pomoci
Uuctu Google, ktery je nezbytny pro nahrani fotografii. Kazdy u¢astnik
mliZze pFihlasit aZ tfi snimky. Clenové Mensy Cesko nasledné
v intranetu zvoli tfi nejlepsi fotografie, které budou reprezentovat
Mensu Cesko v mezinarodni tymové soutézi Mensa PhotOlympics
2026. Autor vitézného snimku ziska titul Fotograf roku 2026 Mensy
Cesko.

Zakladni pravidla soutéze

« Souté? je uréena ¢lendim Mensy Cesko s uhrazenym &lenstvim
pro rok 2026.

» Kazdy autor mUze pfihlasit az 3 fotografie potizené v roce 2026.
« Kazda fotografie musi samostatné odpovidat tématu Jiskra
evoluce.
* Fotografie musi byt zaslany ve formatu JPG/JPEG
(max 10 MB).
¢ Povoleny jsou pouze bézné globalni upravy (ofez, jas, ...);
fotografie vytvorené nebo upravené pomoci Al
nejsou pfipustné.

Kompletni pravidla a pfihlaSovaci formulaf naleznete na mensa.
click/fotosoutez

Zakladni pravidla détské soutéze

« Ugastnit se mohou &lenové Dé&tské Mensy i rodinni pFislusnici
¢lent Mensy Cesko mladsi 15 let.

« Kazdy autor mUze pfihlasit az 3 fotografie.

* Soutéz probiha pouze na narodni Urovni; fotografie nejsou
zafazovany do mezinarodni soutéze.

Kompletni pravidla a pfihlasovaci formulaf naleznete na
mensa.click/detska-fotosoutez

Vyhry dospéli

1. stolni 3D tiskarna

2. stativ pro mobilni telefony
3. deskova hra

Vyhry déti

1. fotoaparat Instax
2. powerbanka

3. deskova hra

EVOLUCE x ;
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REKORDNI VIKEND PRO.
RODINY S NADANYMI DETMI

V MOZOLOVE

Marta Frydrychova

O vikendu 5.-7. ¢ervna 2026 jsme usporadali jiz
treti jihocesky Vikend pro rodiny s nadanymi
détmi v Mozolové u Milevska.

Leto$ni roénik byl rekordni - seslo se témé¥ 180 ucastnika,
coz nas opravdu potésilo.

Vikend jsme tradi¢né zahdjili uz v patek. Déti jsme rozdélili
do vékovych skupin, k ¢emuz nam letos skvéle poslouzily
barevné nakréniky, a na nékolika stanovistich pro né byly
pfipraveny seznamovaci aktivity, zatimco rodice si vyslechli
prednasku psycholozky Mgr. Andrey Slabé na téma emoci.
Vecer pak pokracoval v neformalnim duchu - u tdboraku,
deskovych her a prvnich rozhovordl, které ¢asto prerostly
vV nova pratelstvi.

Sobotni dopoledne patfilo workshoplm, mezi kterymi déti
postupné rotovaly. V bloku Véda za krasou nas lektorky
KND Strakonice Jana Rohové a Sarka Kozékova Pechandova
poutavé seznamily s chromatografii a kapilarnimi jevy. Uplnou
novinkou leto$niho ro¢niku bylo Hudbohrani Dasi Sotolové,
které sklidilo velky uspéch. Hanka Kotinova pfipravila
seznameni s deskovou hrou GO - aktivitu, o kterou si sami
Ucastnici v minulych letech fekli. Hanka Vantuchova za nami
pfijela az z Ostravy, aby déti seznamila se zaklady Abaku.

Ani rodi¢e se rozhodné nenudili. Jana a Sarka ze Strakonic
pro né pfipravily povidani o zkuSenostech s praci s nadanymi
détmi, které nasbiraly béhem dlouholetého vedeni klubu.
Béhem celého dne méli rodi¢e také prostor pro kulaté
stoly i individualni konzultace s psycholozkami PaedDr.
Miluskou Janouskovou a Mgr. Michaelou Radimskou. Velmi
nas tési, ZzZe o naSe akce roste zajem mezi psychology
z pedagogicko-psychologickych poraden v Jiho¢eském
kraji a ze je doporucuji rodinam nadanych déti, které ve
svych poradnach identifikuji.

Odpoledne patfilo tradi¢ni Sifrovacce. Letos nam pralo
pocasi, a tak si vSichni naplno uzili nejen lusténi Sifer, ale
i krdsnou prochazku okolim Mozolova.

Vecer se opét nesl ve znameni taboraku, deskovych her
a dlouhych rozhovord.

V nedéli ¢ekal déti opét program po jednotlivych blocich.
V kreativni dilné si vyrobily krasné latkové tasky - bud
s logem akce, nebo podle vlastniho navrhu. Nechybélo ani
pInéni Ukoll na stanovistich a nékolik oblibenych pokust,
napriklad tajné pismo nebo plovouci obrazky. Samoziejmé
nechybél ani sportovni blok.

Bé&hem vikendu nas navstivila také JihoCeska televize, ktera
o celé akci natocila krasnou reportaz.

Pro zajemce bylo pfipraveno 1Q testovani, diky némuz se
nase mensovni rodina opét rozrostla o nové Cleny.

Pak uz pfislo na fadu slavnostni pfedani diplomU a cen véem
malym uc&astnikiim, spole¢né zakonceni, baleni a louceni.

Leto$ni ro¢nik se opét velmi vydafil a domd jsme odjizdéli
pini zazitk(, inspirace i pozitivni energie. Samoziejmé
se objevilo i nékolik drobnosti, které nam ukazaly, co
muzeme piisté udélat jesté Iépe. NejCastéjsi ,stiznost” byla
jednozna¢na - vikend byl moc kratky, utekl pfili§ rychle
a détem ani rodi¢lm se vibec nechtélo dom.

A pravé zpétna vazba Ucéastnik(l je pro nas tou nejvétsi odménou.
Vybrali jsme alespori nékolik z mnoha krasnych reakci:

. Perfektné pfipravené a skvéle zorganizované.”
»Bylo to uzasné, vSichni jsme nadSeni. Pristi rok chceme prijet zase!”
»Moc vam véem dékuji.“

»ZaZila jsem spoustu AHA moment( nejen z pozice mamy, ale i jako
Clovék, ktery do tématu nadani teprve pronika. Deékuji, Ze Sifite
osvétu — rozhodné to stoji za veskeré usili.”

»~Moc dékujeme, bylo to naprosto skvélé!“

Pravé diky takovym sloviim vime, ze to, co délame, ma smysl. Uz
ted' se tésSime na pfisti ro¢nik i na dals$i akce, na kterych se spole¢né
potkavame.

Na zavér bych chtéla z celého srdce podékovat vSem, ktefi se
na organizaci vikendu podileli. Obrovsky dik patfi predevsim
na8im teenagerim ze SIGu JihoCeské nadané déti, ktefi jsou
plnohodnotnou souéasti organizaéniho tymu, i véem rodi¢im, ktefi
ochotné pfilozili ruku k dilu. Moc si vazim toho, Zze vas kolem sebe
mam. Pravé elan, nadSeni a hlavné srdce, které do kazdé akce
vkladame, vytvareji jedine€nou atmosféru naSich setkani. Je to
nas rukopis a pod tyto akce, které spole¢né tvofime, se moc rada
a s hrdosti podepisuiji.







>
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MOZOLOV OCIMA LEKTORA

Jana Rohova

Vikend rodin s nadanymi détmi jsem zazila
letos poprvé a uz se tésim na dalsi rocnik.
Zazila jsem fantastickou, pozitivni a energii
nabitou atmosféru.

Spoleéné se Sarkou Kozakovou Pechandovou jsme letos pro
déti pfipravily blok Véda za krasou. Vznikla nadherna vytvarna
dilka tvofena netradi¢nimi technikami. Déti si také mohly
vytvofit obfi bubliny ze specialniho ,kouzelného roztoku.

Prekvapilo nas s jakou chuti a zapalem déti pracovaly.
U nadanych déti ale nejde jen o zabavu, protoze ony
potiebuji vzdycky védét PROC? Musite byt pfipraveni na
jejich otazky, komunikace je zajimava a naro¢na. MUj obdiv
urCité maji ,déti Marty Frydrychové” z jihoGeského SIGu.
Barevné tymy déti diky nim skvéle pracovaly a organizace
byla bezchybna.

Mozolov je ale akci i pro rodiny nadanych déti. V odpolednim
bloku jsme si pro né pfipravily povidani o tom, jak pracujeme
s nadanky na nasi $kole (ZS Frantigka Ladislava Celakovského
ve Strakonicich) a v nasem klubu nadanych déti.

K dobré praxi na skoldch vede dlouha cesta. Pfi besedé
s rodi¢i bylo vidét, Ze maji podobné starosti. S podporou
nadanych déti se na mnoha $kolach nepracuje a to je
pro déti i skoly velka skoda. Potencidl nadaného ditéte je
obrovsky a jeho podpora zasadni. Véfim, Zze se véci budou
ménit k lepSimu.

Mou viru podporuji prave lidé, ktefi ve svém volnu poradaji
akce, kde jsou nadané déti mezi svymi, ziskavaji sebevédomi
i nové pratele. A lidé kolem nich, ktefi v né véfi. Dékujeme
Marté Frydrychové a tymu kolem ni. Zazraky se prosté déji.
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KDO UKRADL BUSTU T. G.

MASARYKA?

ZAKLADNI| SKOLOU T. G. MASARYKA OTROKOVICE
SE PROHNALA DETEKTIVNI HORECKA

Hana Ulehlova

Na konci kvétna se nase Skola proménila

Z reditelny totiz zahadné zmizela busta
T. G. Masaryka a na mladych detektivech
bylo, aby béhem jednoho tydne odhalili
pachatele.

Do hry se zapojilo vice nez 80 zakd 3.-5. ro¢nikl, ktefi Jesté cennéjsi, nez samotnd odména vSak bylo nadseni, se kterym
vytvorili detektivni dvojice a s obrovskym nad$enim se dé&ti hru prozivaly. Pro mnohé z nich pfedstavovala moznost zazit
pustili do patrani. Kazdy den na né ¢ekal nova stopa - stopy  skute¢nou detektivni praci, spolupracovat s kamarddem a vyuzit
krve, fotografie z bezpecnostni kamery nebo psi chlupy logické mySleni pfi feSeni neobvyklého problému.

nalezené na misté &inu. Ukolem bylo vyslechnout jednotlivé
podezielé, ovéfovat jejich alibi, porovnavat vypovédi
a postupné vylucovat ty, ktefi zlo¢in spachat nemohli.

Detektivni hra ukdazala, Ze rozvoj logického uvaZovani nemusi
probihat pouze v lavicich. Pokud se propoji promysleny pfibéh,
spoluprace pedagogického sboru a chut déti objevovat a premyslet,
Cela hra byla postavena na logickém uvaZovani, kritickém  vznikne aktivita, na kterou budou ucastnici jesté dlouho vzpominat.

mysleni a ovéFovaniinformaci. Déti velmi rychle pochopily, 26 poqle reakci déti se podatilo jediné — probudit v nich skuteéné
nestaci uvéfit prvni odpovedi. Musely klast spravné otdzky, getektivy. A pravé jejich nad$eni bylo tou nejvétsi odménou pro
hledat svédky, porovnavat jednotlivé vypovédi a pracovat vechny organizatory.

s nové ziskanymi dlkazy. Pravé schopnost analyzovat
informace a vytvaret si vlastni zavéry byla hlavnim cilem
celé akce.

Podivat se na materidly vytvorené k detektivni hfe muizete zde:
mensa.click/1p4

Velkou zasluhu na uUspéchu hry méli také zaméstnanci
Skoly, ktefi se ochotné proménili v podezielé osoby a po
cely tyden trpélivé odpovidali na zvidavé otazky malych
vySetfovatell. Diky jejich skvélému hereckému nasazeni
ziskala hra autentickou atmosféru a déti mély pocit, ze se
opravdu Ucastni skuteéného kriminalistického vysSetfovani.

Béhem prestavek bylo mozné potkat skupinky detektiv(
s poznamkami v rukou, zZivé diskutujici o novych stopach
nebo spéchajici za dal$im podezielym. Skolni chodby
doslova ozily patranim a detektivni pfibéh se stal hlavnim
tématem rozhovor( po cely tyden.

Zavérecné odhaleni pachatele pfineslo velkou radost
vSem, kterym se podafilo spravné vyresit cely pfipad.

18]
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ONLINE VYUKA, KTERA FUNGUJE

| BEZ PANDEMIE

David Janoska

T¥idy na dalku (online program Svéta
vzdélani) jsou prfimym dédictvim pandemie.
Vyuka Svéta vzdélani bézné probiha

v prezencnich tridach na Skolach ve vice
nez dvaceti méstech republiky. Kdyz se
kvali covidu zavriely §koly, presli jsme

s celou touto vyukou na internet. Za par
mésicl jsme se o online vzdélavani nauéili
vic, nez bychom stihli za roky normalniho
provozu. Pro nas, kdo jsme v té dobé uéili,
to byl nejintenzivnéjsi kurz, jaky jsme kdy
absolvovali. Kdyz pandemie odeznéla,
neméli jsme chut tuto zkusenost zahodit.
Naopak. Otevreli jsme Tridy na dalku jako
samostatny online program. Tentokrat uz
jsme nevstupovali do neznama. Védéli jsme,
co délame a diky ¢emu to bude fungovat.

Z nouzového FeSeni se postupné vyklubala varianta
vyuky, kterd ma svoji vlastni hodnotu. Tfidy na dalku jsou
odpoledni vyuka pro zvidavé déti od prvni do paté tfidy.
Dvakrat tydné se potkavaji pfed obrazovkami s dalSimi
détmi z celé republiky. Rozviji se v angli¢tiné, v logickém
mysleni a v osobnostnim rozvoji se ué¢i formulovat vlastni
nazor i naslouchat ostatnim.

NaSe online vyuka nevznikla proto, aby nékomu nahrazovala
Skolu. Ani proto, aby dohanéla, co skola nestihla. Cilime na
déti, kterym bézna vyuka nestaci. Na takové, které si chtéji
polozit otazku navic, najit na ni vlastni odpovéd’ a obhdjit ji
pred ostatnimi. V Mense se s touto potfebou setkdvam casto.
Nadané a zvidavé dité potfebuje ke svému rozvoji jiné tempo
a jiny typ pozornosti, nez mu mdze dat bézna tfida s dvaceti
deviti spoluzaky. ,Umite pracovat s nadanymi détmi, mate
pro né pfiméfené vyzvy,“ ocenila ve zpétné vazbé jedna
z maminek zaka prvniho ro€niku. Pfesné o to nam jde.

Pandemie nam dala pfilezitost tuto hodnotu nabidnout bez
ohledu na to, kde dit& bydli. Sikovné dité¢ mlze vyrlstat
v Praze stejné dobte jako v podhifi Jesenikl nebo ve
vesnici na jizni Moravé. Za jinych okolnosti by se tyto déti
nikdy nepotkaly. U nas se potkavaji kazdy tyden. ,Moznost
pripojit se odkudkoli, dit¢é nemusi nikam chodit,” napsal
rodi¢ Zzéka tfetiho ro¢niku, kdyZ jsme se ptali, co na vyuce
ocenuje nejvic.

Dnes, nékolik let po covidu, se nam tehdejsi optimismus
vraci. Spokojeni rodi¢e k nam davaji i mladsi sourozence
svych déti. Tyto déti pandemickou vyuku nikdy nezazily,
protoze se teprve v jejim pribéhu narodily. Obrazovka se
pro né nikdy nestala bariérou. KdyzZ se na sebe podivaji pres
kameru, je to pro né podobné, jako by se divaly pfes okno.
Sdileji s online spoluzaky, jako by sedély ve stejné tridé.
Ukazuji, co pravé nakreslily. Vypraveéji, co se jim ve skole
stalo. S kamaradem diskutuji o feSeni logické ulohy. Nemaji
v sobé nic z té dospélacké zdrzenlivosti, kterou zaziva ten,
kdo obrazovku poznal az pozdéji v zivoté jako néco ciziho.
Setkavaji se s nami na informacénich schizkach a obavaji
se neosobnosti digitalniho prostfedi. Zméni to obvykle az
chvile, kdy uvidi vlastni dité v akci.

Za tu dobu jsem si ovéfil, ze nejde jen o technickou otazku pfipojeni
a obrazovky. Jde o to, jestli dité najde spravné prostredi. Takové,
kde se nemusi pfizplsobovat tempu vétsiny. Kde je normaini ptat
se dal, nez kam saha probirané ucivo. Nejlip to vystihuji samy déti.
Jeden z nasich zakd, druhék, na otazku, co ho na vyuce nejvic bavi,
odpovédél: ,Ze se uéim néco nového.“ Snazime se tento prostor
vytvaret védomeé. Drzime malé skupinky. NaSi lektofi znaji kazdé
dité jménem. Program stavime na tom, co nadané déti skute¢né
potfebuiji.

Online vyuka u nas vznikla z nouze. Ale davno prestala byt
nouzovym feSenim. Pro nékteré déti je to nejpfirozengjsi prostredi,
ve kterém mohou rlst. Zvlast kdyz jim tento prostor nedava jejich
zakladni skola.
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JAK HLEDAME NADANE DETI
NA ZS A MS STOD

Lenka Jelinkové, zastupkyné feditelky pro MS

Kdyz jsme v nasi materské Skole absolvovali
Skoleni NTC Learning a zaroven se stali
soucasti sité skol spolupracujicich

s Mensou Cesko, zadali jsme premyslet
nad tim, jak nové ziskané poznatky co
nejlépe vyuzit v kazdodenni praxi. Nechtéli
jsme, aby Skoleni skongéilo pouze inspiraci
nebo nékolika novymi aktivitami. Nasim
cilem bylo vytvofit systém, ktery pomuze
nadané déti v€éas rozpoznat a nabidnout
jim prostiedi, ve kterém budou moci svij
potencial dale rozvijet.

Uz dfive jsme védéli, ze se v nasi matefské Skole objevuji
déti, které nékterymi svymi schopnostmi vyrazné prevysuji
své vrstevniky. Nékteré prekvapuji logickym myslenim,
jiné mimofadnou slovni zasobou, vytvarnym talentem
nebo technickym uvazovanim. Casto ale zarover potiebuii
podporu i v oblastech, které nejsou na prvni pohled tolik
vidét — napriklad v soustfedéni, vytrvalosti nebo socialnich
dovednostech.

Proto vznikla Namorni akademie, klub uréeny détem
s vy§§im potencidlem. Od zafi se budou déti schazet jednou
tydné na hodinovém programu, ktery bude zaméren nejen
na rozvoj jejich silnych stranek, ale také na podporu oblasti,
které jim mohou branit v plném vyuziti jejich schopnosti.

vybrat. Nechtéli jsme spoléhat pouze na prvni dojem
nebo jednorazové vykony. Zacali jsme proto peclivou
analyzou pedagogické diagnostiky a dlouhodobych
pozorovani déti pfi béznych ¢&innostech. Na zakladé
téchto informaci jsme vytipovali nékolik déti, u kterych
jsme predpokladali vy§si potencial.
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KAZDE DITE ™
MA SVOJ TALENT,
=%

Nasledovala individudlni prace. Pfipravovali jsme détem riznorodé
ukoly, sledovali jejich zplsob pfemysleni, FeSeni problémd, motivaci
i schopnost vytrvat pfi naro€néjsi ¢innosti. Nehledali jsme déti,
které ,vSechno umi“, ale déti s potencialem pro dalSi rozvoj.

U kazdého ditéte jsme si nasledné stanovili jeho silné stranky
i oblasti, na kterych chceme spole¢né pracovat. Napfiklad jedno
z déti projevuje mimoradné vytvarné nadani. Jeho prace jsou velmi
origindlni a napadité, zaroven se vSak obtizné soustfedi na delsi
¢innost. Nasim cilem proto neni pouze rozvijet jeho vytvarny talent,
ale také podporovat schopnost dokoncit zapo¢atou praci a védomé
pracovat se svou pozornosti. Pravé propojeni silnych stranek

soucasti prace s nadanymi détmi.

Po vytipovani déti nasledovalo setkani s rodi¢i. Pfedstavili jsme
jim nasi myslenku, zpUsob prace i cile Namofni akademie a nabidli
jejich détem mozZnost pravidelného setkavani v klubu. Velmi nas
potésil zajem rodicu i jejich ochota spolupracovat.

Véfime, Ze hledani nadanych déti neni jednorazovou aktivitou,
ale dlouhodobym procesem, ktery vyZaduje citlivé pozorovani,
otevienou mysl a odvahu vidét v kazdém ditéti jeho jedinecny
potencial. Jsme presvédéeni, ze pravé matefska Skola muze
byt mistem, kde jsou prvni projevy nadani zachyceny a kde déti
dostanou pfilezitost rozvijet nejen to, co jim jde snadno, ale i to, co
jim pomUze svdj talent naplno vyuzit.

A my uz se téSime, az v zafi pfivitdme prvni malé namorniky na
palubé nasi Namorni akademie.




VITAME NOVE CLENY!

Tomas Cacka, Anastasie Cechova, Stanislav Ihorevyé
Cerkasov, Jakub Derich, Jan Derich, Michal Dolezal,
Marek FiSnar, Adam Forejtnik, Ondfej Forejtnik, Hana
Forejtnikova, Ada Francirkova, Irena Hamtilova, Josef
Herman, Lenka Horakova, Martin Hradek, Daniela
Hudeckova, Jakub Thor Hytha, Juraj Hyza, Tobias Chario,
Daniel Chobor, Cenék Chroboéek, Eva Jakubcova,
Barbora Kadlec¢ikova, Sara Kaplankova, Kamil Kindl,
David Korpas, Kristian Korpas, Robin Kotas, Jan Kriavek,
Maxmilian Krystof, Markéta Krikavova, Viktorie Kfikavova,
Valerie Labutova, Jan Lastovka, Michal Liska, Erik Malzer,
Meda Nekulova, Kvido Novacek, Amalka Novackova,
Premysl Novak, Jaroslav Olejnik, Antonin Otava, Matyas Ott,
Benedikt Péchota, Luca Penna, Jan Pinc, FrantiSek Rosa, Filip
Rozmarin, Tomas Seidler, Krystof Skéla, Simon Spargl, Sarlota
Svarcova, Oliver Tomanek, Stépan Téima, Maxmilian Valdman,
Marek Veit, Anna Vladarova, Barbora Vojtova, Sarka Zaledakova,
Agata Zavodna

POSLEDNI TYDEN SKOLNIHO ROKU VYRAZILA
CELA PRIMA NA HRAD HAUENSTEJIN!

Viktorie Petukhova, prima Mensa gymnazia

Cesta trvala dvé hodiny, ale to byl jen zac¢atek naseho dobrodruzstvi.
Hned po pfijezdu na hrad Hauens$tejn nés uvitalo spoustu kocic¢ek
a hlavné pavd, ktefi se rozhodli stat se nasimi osobnimi budi¢ky. A to
doslova - hned dalsi den v 5 rano zacali z neznamych ddvod( mrfou-
kat (ano, pavi a mfoukat... zni to divnég, ale je to tak!).

Védéli jste, ze na hradé neexistuji malé pokoje? Napfiklad v tom na-
gem bylo celkem 12 posteli #. Bydlely jsme tam v§echny holky do-
hromady i s pani ucitelkou, a diky tomu jsme se jesté vic skamaradily.
Kluci byli rozdéleni do dvou pokojl, protoZe jich bylo vic.

Po obédé jsme méli volno, a tak jsme se s holkami rozhodly vyuzit
hrad a natog¢it horor. Nékteré chodby totiz vypadaly opravdu strasi-
delné, takze prostredi bylo UpIné idealni. Pozdgji jsme Sli na prohlidku
hradu, abychom se pry neztratili (spoiler: stejné jsme se ztratili). Zjistili
jsme, ze hrad ma mnohem vic chodeb a mistnosti, nez jsme objevili
pfi nataceni.

Pak jsme hrali hru, kterou pro nas pfipravili oktavani: Véris svému
kamaradovi?

Hra nas vSechny moc bavila a vydrzeli jsme u ni az do vecere.

Kdyz se setmélo, pustili nas do hradniho sklepa. Tam jsme potkali
Vfiskota a zazili par vtefin opravdového strachu (ale byla to skvéla
bojovkal).

Druhy den v 5 rano, jak uz jsem fikala, mé vzbudili pavi — dékujeme,
pfirodo! Nastésti se mi potom podafilo jesté usnout.

Po rozcvi¢ce a snidani jsme $li do malého muzea s hady, kde jsme
si je mohli i pohladit. Cesta tam a zpatky byla docela unavujici, ale
zvladli jsme to.

Po navratu na hrad jsme byli uz dost vysileni, takze jsme dostali ho-
dinu volno. Pak nas ale ¢ekala dalsi akce — rozdélili nas do skupin
po péti, dali nam mapy a tfi hodiny na to, abychom obesli co nejvic
stanovist a splnili rdzné Ukoly: postavit kreativni domecéek, vymyslet
tymovou pdézu na téma hasici a vyfotit se nebo nakreslit kostel.

Néktera stanovisté byla tak daleko od sebe, Ze jsme méli pocit, ze

jdeme do vedlejsiho kraje. Bylo horko, ale nas tym mél skvély pokfik,
takZe jsme to zvladli stylové. A hlavné nas to opravdu spajilo.

Odpoledne jsme se taky nenudili — hrali jsme schovku po celém hra-
dé. Vecer jsme zakongili tborakem, bufty, marshmallowny a povida-
nim. Na hradé sice nebyl signal, ale program byl tak zabavny, Ze jsme
si na mobily ani nevzpomnéli.

Posledni den jsme chodili po botanické zahradé vedle hradu. A podle
zadani jsme méli fotit ve dvojicich co nejvic kvétin a zapisovat jejich
nazvy. Moje galerie ted vypada jako botanicka encyklopedie (alespori
jsem méla co ukazat doma).

Po obédé jsme nasedli do autobusu a jeli domd - unaveni, ale moc
Stastni.

Tenhle vylet byl prosté skvély. Piny smichu, zazitkd, novych pratel-
stvi... a samozfejmé pavl, na které uz nikdy nezapomenu.

[11]



MENSOVNI RODINY Z CELE
REPUBLIKY NA SUMAVSKE KUKACCE

Eliska Stejskalova

Ve dnech 28. ¢ervna az 2. ¢ervence 2026
se diky ne¢ekanému prodlouzeni letnich
prazdnin uskuteénil mimoradny termin
tradiénich mensovnich pobytti na Sumavé.
Béhem kratké chvile se zaplnila kapacita
arealu Bily orel a sjelo se sem 19 dospélych
a 20 déti z celé republiky. Pét dni pinych
vylet(, her a spoleénych zazitk( ukazalo,
ze i lidé, kteri se predtim vétSinou neznali,
dokazou vytvorit skvélou partu.

Pro nasi rodinu to byl vibec prvni pobyt s Mensou, a tak
jsme vlastné nevédéli, co odekavat. Cekalo nas pfijemné
prekvapeni uz po pfijezdu. Skautska zakladna Bily orel je
schovana uprostfed Sumavské pfirody, stranou od rusnych
silnic, hned vedle farmy. Z oken jsme méli vyhled na koné
a ptimo kolem budovy si ob¢as udélaly prochazku slepice.

Sesli jsme se opravdu z celé republiky — od Prahy a Plzné pres
Cesky Brod az po Brno, Prost&jov, a dokonce Citov i Citov.
Prestoze jsme byli téméF na maximalni kapacité objektu,
atmosféra byla od prvni chvile pratelska a uvolnénd. Velmi
rychle zmizel pocit, Ze jsme mezi cizimi lidmi.

Predpovéd pocasi ndm pfitom pfili§ nadéji nedavala. Dést
mél vydrzet témér cely pobyt, ale nakonec nam pocasi pralo
mnohem vice, nez meteorologové slibovali. Mohli jsme tak
vyrazet na vylety po Sumavé i za hranice. Hned prvni den ¢ast
Ucastnikl vyrazila na malé venkovské koupali§té v Némecku,
zatimco dalSi navstivili zvifeci vybéhy v Narodnim parku
Bavorsky les. Jeden den jsme se vyvezli lanovkou na Spi¢ak
a pokracovali k ledovcovym jezerlim, jini mezitim zamifili do
Farmaparku v Javorné. Néktefi vytahli kola a vyrazili poznavat
okoli, jini si jen tak zahrali stolni tenis. Kazdy si nasel program
podle svého.

Stejné pestry byl ale i €as, ktery jsme travili pfimo na
zékladné. Ve spolecenské mistnosti vznikl béhem nékolika
minut deskovkovy raj. Hry byly rozloZzené na stolech i po
celé podlaze a vzdy se nasla skupinka, kterd zrovna néco
hrala nebo vysvétlovala pravidla dalSim. VecCer jsme se
schazeli u ohné, opékali Spekacky a zpivali. Jeden den se
v kuchyni pod vedenim Lenky pustila skupinka dobrovolnikd
do pfipravy brambordkd pro v8echny. Strouhalo se, michalo
i smazilo a vysledek stal za vSechnu tu praci.

Ani destivéjsi chvile nebyly na $kodu. Déti bez problémd
vymeénily turistické boty za holinky a objevovaly kouzlo kaluZi,
zatimco uvnitf pokracovaly deskovkové maratony. Pravé
moznost délat kazdy den néco jiného byla jednou z véci,
které se ndm na pobytu nejvice libily.

Nejvétsim zazitkem pro nas ale nebyla konkrétni mista ani
program. Byli to lidé. Pfirozené jsme si pomahali, spole¢né
pecovali o zadzemi, domlouvali vylety a podle potreby je
upravovali tak, aby je zvladli i ti nejmensi. Prestoze vétsina
Ucastnikl pfijela jako neznami lidé, odjizdéli jsme s pocitem,
ze jsme stravili nékolik dni mezi prateli.

Na Sumavu jsme jeli z Brna, takZe cesta rozhodné& nebyla
kratka. Presto jsme uz cestou doml védéli, Ze to nebyla
nase posledni mensovni akce. Poznat podobné naladéné
lidi, se kterymi si vSechno sedlo tak pfirozené, za tu cestu
rozhodné stalo.

[12]
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JAK SE 42 MENSANU

ZASEKLO V LONDYNE
ANEB LOGISTICKA HADANKA, KTEROU

JSME RESIT OPRAVDU NECHTELI

Jaroslav Svamberk

Jsme se skupinou z Mensa Cesko na cesté
do Los Angeles. Tedy presnéji Fe¢eno: ¢ast

z nas uz v Los Angeles je, ¢ast se tam snazi
dostat a velka ¢ast vypravy si misto Kalifornie
neplanované ,uzila“ londynské letisté
Heathrow.

A pfitom k tomu vlbec nemuselo dojit.

V sobotu jsme pfiletéli z Prahy do Londyna jen s malym
zpozdénim. Na navazujici let do Los Angeles nas cestovalo
celkem 51. Posadku letu Praha—-Londyn jsme upozornili, ze
mame navazny let a Ze opravdu potfebujeme co nejrychleji
pokraCovat dal. Stacilo jediné: umoznit naSi skupiné
prednostné nastoupit do prvniho autobusu, ktery odvazel
cestuijici od letadla k terminalu.

Nestalo se.

Do Los Angeles se tak nakonec dostalo pouze devét lidi
z nasi skupiny. Zbylych 42 mensant zUstalo u letadla a ¢ekalo
téméF hodinu a pll, nez dorazily dal$i autobusy. Pokud jsem
spravné rozumél vysvétleni letistniho personalu, Fidi¢lm
zfejmé skoncila sména a British Airways musely shanét jiné
feSeni. Vysledek? Navazujici let nam uletél.

A tim zacala druha ¢ast dobrodruzstvi.

Vice nez Ctyfi hodiny jsme stravili na Flight Connections
¢ekanim, co s nami bude. British Airways nam po osmé
hodiné vecer sdélily, Ze je nds hodné, Zze na tom pracuji a ze
se mame presunout na prepazku Odlety a fesit pfenocovani.
Upozornili jsme je, Ze nemame britské ETA, tedy elektronické
cestovni povoleni pro vstup do Spojeného kralovstvi. Byl
jsme uklidnéni, Ze imigracni Ufednici o nas pry védi —
informace jim méla byt pfedana pres Teams. V tu chvili uz
jsme Cekali opravdu cokoliv.

Nastésti imigraéni kontrola probéhla po kratkém vysvétlovani
prekvapivé hladce. Pomohlo mo?néa i to, 2 Mensa Cesko
neni zadna zahadna sekta cestovatell s kufry, ale organizace
sdruzujici lidi s vysokym 1Q, zajmem o logiku, poznavani
a obcas zjevné i o krizovou letistni logistiku.

Na Odletech jsme se dozvédéli, Ze nam British Airways
ubytovani nezajisti a mame si ho najit sami. Naklady na
hotel, dopravu i jidlo ndm pry nasledné proplati, samoziejmé
v ur€itém limitu.

Rozdélili jsme se proto na mensi skupinky a zacali hledat, kde
vibec pfespat. My jsme nakonec zvolili nedaleky Reading
a podafrilo se nam prenocovat v hezkém domku. Jini takové
Stésti neméli. Néktefi dorazili do Londyna na ubytovani, kde
jim bylo feCeno, ze je poskozené po predchozich hostech
a ubytovat je nemohou. Jinym byla rezervace zrusSena jesté
cestou. PFiblizné polovina Uc¢astnikl tak byla nakonec nucena
stravit noc na letisti.

Béhem noci vétsiné z nas zacaly naskakovat nové rezervace
do Los Angeles. Nékdo mél letét pfimo, jini pfes Seattle nebo
New York. Problém byl, Ze ¢ast skupiny dostala nahradni let az
na pondéli, tedy témé¥ 48 hodin po plivodnim sobotnim odletu.

My jsme na tom byli jesté o néco ,lépe“. Z nasi péti¢lenné skupiny
dostala novou letenku pouze moje Zena Petra, a to na ranni let v 8:20.
V Sest rano jsme proto byli zpét na Heathrow a zjistovali, co bude se
zbytkem rodiny.

Na chvili to vypadalo nadéjné. Ukazalo se, ze bychom méli byt
ve stejném letadle do Los Angeles. Radost ale trvala jen kratce.
American Airlines vydaly palubni listek pouze manzelce. U nas &tyf
pry British Airways nepredaly do systému vSechny potfebné udaje.

Nasledovala klasicka letiStni disciplina: American Airlines nas poslaly
k British Airways, British Airways nas poslaly zpét k American Airlines,
potom znovu k British Airways a tak dale. Pfehazovani odpovédnosti
trvalo tak dlouho, az letadlo do Los Angeles odletélo bez nas.

British Airways nam tedy zacaly hledat dals$i spojeni. Prvni navrh byl
pfes Amsterdam s odletem v 8:40. To mi pfipadalo zvlastni, protoze
takovy let uz prosté neslo stihnout. Pani na prepazce mé uklidnila,
2e mame Casu dost, protoze to leti ve 20:40. Po chvili ovéfovani
se ukazalo, ze odlet je skute¢né v 8:40 — tedy v Case, ktery uz byl
neredlny.

Dal$i nabidka byla pfimy let do Los Angeles az v pondéli odpoledne.
To jsme odmitli, protoze v pondéli ve€er uz mame byt podle programu
v Las Vegas. Nakonec nas pfevzal nadfizeny pracovnik, vzal si nase
letenky a na pal hodiny zmizel.

A pak se vratil s feSenim, které kone¢né davalo smysl: let pfimo do
Las Vegas, uz v nedéli odpoledne.

Vzhledem k tomu, ze mame ve Vegas ubytovani jen asi 9 kilometr(
od letisté a nevadi jim, Ze dorazime o den dfiv, vypada to, Ze se nase
vyprava koneéné zase rozjede spravnym smérem.

Takze zavér? Kdyby posadka British Airways letu z Prahy do
Londyna vzala vazné informaci, ze 51 cestujicich spécha na navazny
transatlanticky let, a umoznila nam nastoupit do prvniho autobusu,
velmi pravdépodobné by se nic z toho nestalo. Zadné zmeskané lety,
zadné noéni hledani ubytovani, zadné pfespavani na letisti, zadné
pfehazovani mezi prepazkami.

Ale aspori vime, Ze kdyz se 42 ¢lenl Mensy zasekne na Heathrow,
vznikne z toho velmi ddkladné analyzovana krizova situace.

A snad bude zachranén i uterni vylet do Death Valley.




KDYZ SPERMIE SKLADAJI MATURITU

Ing. Barbora Klusackova, Ph.D.

Kazdy rok skladaji maturitu desetitisice
studentd. Jen malokdo ale vi, Ze svou vlastni
»zkousku dospélosti“ musi slozit i ty nejmensi
bunky lidského téla, spermie. Nez jsou
spermie schopné oplodnit vaji¢ko, musi projit
vlastnim procesem ,,dospivani“, kterému

biologové fikaji maturace. Dokud ji spermie
neprojdou, nejsou pfipravené splnit svij
jediny ukol - oplodnit vajicko.

Spermie vznikaji v muzském téle ve varlatech. Varlata v sobé
maji nespocCet drobnych kanalk(, kde ke tvorbé& spermii
dochazi. Samotna tvorba spermii je velice slozity proces,
na kterém se podili i dalsi typy bunék a cely proces je
hormonalné regulovan. Spermie maji az do posledni chvile
kulovity vzhled, ale v zavére€né fazi jejich vzniku ziskavaji
svUj charakteristicky tvar pfipominajici pulce.

genetickou informaci. Na povrchu hlavicky maji akrozom,
coz je vacek pripominajici ¢epicku. V této ¢epicce si nesou
velice dllezité enzymy, diky kterym se nakonec zvladnout
dostat skrze pevny obal vajicka. Ale nepredbihejme,
k vajiCku je jesté velmi dlouha cesta a jen zlomek spermii
vibec bude mit tu Cest se s nim potkat.

Dal$im typickym atvarem na spermii je jeji bicik, diky
kterému se mulZe pohybovat. Pohyb spotfebovava velké
mnozstvi energie, a i proto si spermie na svém bi¢iku nesou
své vlastni bunécné elektrarny, mitochondrie.

Rekli byste si, Ze to, co jsem vam tu popsala uz vypada jako
hotova spermie, ale to je pouze zdani. Pfestoze na prvni
pohled mize vypadat jako spermie pfipravena na oplozeni
vajiCka, jesté neni dospéla a musi projit onou zmifiovanou
maturaci. Je to podobné jako student, ktery dokongil $kolu,
ale teprve béhem praxe ziskdva skute¢né dovednosti.
Z varlat se tedy spermie pfesouvaji do nadvarlat, kde tento
proces zacind. Béhem jejich prlchodu nadvarlaty se udi
plavat a méni se stavba jejich obalu, takzvané plazmatické
membrany. Ziskavaji ze svého okoli nové bilkoviny, které jim
budou slouzit béhem dalsiho dospivani, a nakonec i jako
takové kli¢e pro odemceni k samotnému vajicku.

Dalsi uzite€né bilkoviny pak ziskavaji béhem ejakulace, kdy
se dostanou do kontaktu s tekutinou vzniklou v pfidatnych
pohlavnich Zlazach neboli semennou plazmou. Ta je také
velmi bohata na cukry, které spermie pouziji pro doplnéni
energie. A zaroven tato tekutina spermie po néjakou dobu
chrani v zenském pohlavnim traktu, protoze jsou to pro zenu
pfeci jen vetrelci, které jeji imunitni systém muze rozpoznat
jako potencidlni hrozbu. Spermie putuji dal, az se dostanou
do vejcovodu zZeny. Tam je ¢eka mald pauza, pfi které si
mohou ,odpocinout”. Ve vejcovodu se spermie docasné
pfichyti k burfikam jeho stény a vytvofi takzvany oviduktalni
rezervoar. Nejde o odpoc€inek v pravém slova smyslu. Toto
Lparkovisté“ pomaha spermiim Setfit energii a zaroven brani
tomu, aby dorazily k vaji¢ku pfili§ brzy. Teprve kdyz nastane
ovulace, uvolni se a pokracuji v cesté.

K tomu, aby se mohly spermie z tohoto rezervoaru dostat
a pokraCovat k vajicku, je ¢eka posledni krok v jejich
cesté za maturitou, a ten se oznacuje jako kapacitace.
Je to velmi dllezity krok dospivani spermii, bez néhoz by
spermie porad nebyly schopny vajicko oplodnit. Prave
tento proces zkoumam ve své védecké praci. Kapacitace
totiz neni jednoduchy prepina¢ typu zapnuto/vypnuto, ale

velmi slozity soubor zmén, kterymi spermie musi projit. Napfiklad
dochazi opét ke zménam v jejich membrané, nékteré bilkoviny
ziskané béhem predchozi cesty ztraceji, jiné méni své chemické
vlastnosti a aktivuji se celé signalni drahy, které spermii pfipravuji na
kontakt s vajickem. | samotny pohyb spermii se méni, v rezervoaru
byly spermie pomérné utlumeny, ale béhem kapacitace dochazi
k hyperaktivaci pohybu. Spermie jsou tak schopny rychle ménit
smér pohybu a pohybuji se rychleji. Spermie velmi dobfe poznaji,
jakym smérem se za vajickem vydat. Maji totiz specifické receptory,
které je informuji o ménici se teploté, o zvySujici se hladiné
rozpusténych hormond, ale i o sméru pohybu tekutiny ve vejcovodu.
V misté ovulace, tedy uvolnéni vajicka, je teplota vy$siaz o 2 °C, coz
spermie dokazou rozeznat, a pluji tedy za vysSi teplotou. Zarover se
pohybuji proti proudu tekutiny a za vy$si koncentraci progesteronu,
coz je hormon produkovany burikami, které obklopuiji vaji¢ko. Zadny
z téchto signalll sdm o sobé nestaéi. Spermie béhem své cesty
pribézné vyhodnocuji véechny informace najednou a podle nich
upravuji svij pohyb.

Jen spermie, které podstoupi tuto slozitou cestu a uspésné
projdou vSemi témito zménami, budou nakonec mit tu schopnost
vajitko oplodnit. Na rozdil od rozsSifené predstavy tedy nejde
0 zavod, ve kterém vitézi ta nejrychlejSi spermie. Vitézi ta, ktera
ve spravny okamzik uspésné prosla vSemi stupni svého dospivani.
Ve skuteCnosti je cesta spermie mnohem naro€néjsi nez bézna
maturita. Ze stovek milion( uchaze&l nakonec uspéje jedind burika.
Az pristé uslysite slovo maturita, mozna si nevzpomenete jen na
studenty. Mozna si vybavite i spermie, které musi projit svou vlastni
zkouskou dospélosti.

Kdyz zkoumame, jak spermie dozravaji, nejde jen o uspokojeni
védecké zvédavosti. Lep§i porozuméni témto procesiim mdze
pomoci pti |é€bé neplodnosti, zlepSeni metod asistované
reprodukce i pfi $lechténi hospodaiskych zvifat. Cim lépe

pochopime, co déla spermii skute¢né kompetentni k oplodnéni,
tim lépe dokazeme podpofit vznik nového Zivota tam, kde se to
nedafi pfirozenou cestou.

Obr.: Zamilované spermie. llustracni fotografie pofizena v laboratori
profesora Sutovsky.
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DESET TIPU

PRO VETSI POHODU V PRACI

Zuzana Kofinkova

Odpocitavate kazdy den hodiny do konce
pracovni doby a k patku se upinate jako

ke smilovani? Pak se vam budou hodit

tipy Kateriny Zabrodské, ktera se ve své
prednasce na Mensa Akademii vénovala
pravé tomu, jak se da pracovni pohoda
posilovat. Ne zjednodusenym ,,myslete
pozitivné a vSechno bude dobré“, ale
pohledem pozitivni psychologie prace:
tedy oboru, ktery se nezabyva jen stresem,
vyhofrenim nebo Sikanou na pracovisti,

ale takeé tim, co lidem pomaha citit se

v praci dobie, mit energii, zvladat prekazky
a nachazet v praci smysi.

Samoziejmé ne vSechno mame pod kontrolou. Mentalnim
prfenastavenim  obtizné vyfeSime objektivné Spatné
vedeni, pfiliSnou pracovni zatéz, konflikty, byrokracii nebo
technostres. Presto existuje oblast, se kterou pracovat
muzZeme: nase vlastni strategie, zplsob pfemysleni a drobné
Upravy prace, které se postupné mohou s¢itat.

Tady je deset praktickych tipd, jak zacit.
1. NeCekejte, ze pohoda prijde sama

Pracovni pohoda neni jen absence prisvihu. Nestaci, Ze
v praci zrovna neni otevieny konflikt, Ze nikdo nekfi¢i a ze
¢lovék zvlada plnit ukoly. Skute¢na pohoda zahrnuje i pocit
zapojeni, smyslu, energie a nékdy i stav, kdy se do prace
¢lovék ponofi natolik, Ze zapomene na ¢as.

To samoziejmé nejde zazivat porad. Ale stoji za to se obcas
zeptat: kdy jsem se v praci naposledy citil/a opravdu zaujaté?
U ¢eho mi ¢as ubiha rychle? A co mé naopak dlouhodobé
vysava?

Prvni krok neni véechno hned ménit. Prvni krok je vS§imnout si.

2. Oddélte, co ovlivnite, od toho, co ne

V préci existuje spousta stresor(, které jednotlivec ovlivni jen
malo. Pokud je $éf chaoticky, organizace $patné komunikuje
nebo je prace dlouhodobé pfilis, neni fér tvarit se, ze za vlastni
nepohodu mlze jen zaméstnanec.

Praveé proto ale dava smysl rozdélit si situaci na dvé ¢asti. Co lezi
mimo mdj vliv? A kde mam alespor maly prostor néco zménit?

Mozna nemUlzu zménit cely systém porad. Ale mizu si
pfipravit, co na nich pottebuji fict. Mozna nemudzu zménit
mnozstvi e-maild. Ale mGzu si nastavit bloky, kdy je ¢tu.
Mozna nemdzu zménit naplfii pozice. Ale mizu hledat, které
Ukoly mi davaji nejvétsi smysl a jestli jich jde do prace dostat
o trochu vic.

3. Budujte svUj psychologicky kapital

V pozitivni psychologii prace se pouziva pojem psychologicky
kapital. Da se predstavit podobné jako kapital finan¢ni: jako
vnitfni zasoba zdroj, ze kterych ¢erpame, kdyz pfijde zatéz.

Tvofi ho ¢&tyfi slozky: nadéje, sebeucinnost, odolnost
a optimismus. Nadéje znamena, Ze si dokazeme stanovovat

cile a hledat cesty k nim. Sebeug¢innost je prfesvédceni, Zze dokdazeme

véci ovlivnit. Odolnost pomdaha zvednout se po nelspéchu.
Optimismus umoznuje oCekavat, ze budoucnost nemusi dopadnout
$patné jen proto, Ze se néco pokazilo ted. A dobra zprava je, Ze tyto
schopnosti nejsou pevné dané. Daji se rozvijet.

4. Vyberte si jeden konkrétni cil

Nadéje nezni jako pracovni nastroj. Spi§ jako néco poetického.
V psychologickém kapitalu je ale nadéje velmi prakticka: souvisi
s tim, Ze si umime predstavit cil a zaroven nékolik cest, jak se k nému
dostat.

Vyberte sijeden pracovnicil, ktery je pro vas opravdu dilezity. Ne ,,chci
byt v praci spokojengjsi, to je pfili§ vagni. Spis: chci Iépe zvladnout
jednu pravidelnou poradu. Chci si vyhradit ¢as na odbornou praci.
Chci dokongit projekt bez toho, abych ho dotahoval/a po nocich.

Pak si napiste nékolik cest. Plan A, plan B, plan C. Co udélam, kdyz
nebudu mit ¢as? Co kdyz mi do toho nékdo vstoupi? Co kdyz ztratim

Jen Castéji poéitaji s pfekazkami a nehledaji jednu jedinou cestu.
5. Neberte neUspéch jako rozsudek

Optimismus v pozitivni psychologii neznamena fikat si ,vSechno bude
skvélé“. Je to spi8 zplsob, jak si vysvétlujeme Uspéchy a nelspéchy.
Kdyz se néco nepovede, pesimisticky styl ¢asto sklouzne k zavériim
typu: je to moje vina, bude se to opakovat, vypovida to o celé moji

Jaké okolnosti v tom hraly roli? Je to jednorazova situace, nebo
skute¢ny vzorec? Co mlzu pFisté udélat jinak?

Rozdil je obrovsky. V prvnim pfipadé se z jedné chyby stane dikaz
osobniho selhani. Ve druhém zlstane chyba sice nepfijemna, ale
pouzitelna jako informace.

6. Zkuste techniku ABC

Jedna z jednoduchych technik, jak pracovat s nepfijemnymi
udalostmi, se oznacuje jako ABC. Staci si po naroéném dni kratce
zapsat tfi véci.

A jako adversity: co se stalo?

B jako beliefs: co jsem si o tom zacal/a myslet?

C jako consequences: jak jsem se pak citil/a a co jsem udélal/a?



Priklad: Na poradé mé nikdo nevyzval k ndzoru. Myslenka: ,Asi mé
neberou vazné.“ Dlsledek: citim se odstréené a piisté se radéji neozvu.

Kdyz se to takhle rozepiSe, najednou je vidét, Ze mezi udalosti a reakci
nestoji jen fakta, ale i vyklad. A pravé s vykladem se da pracovat. Jaky
mam dlkaz, Ze mé opravdu neberou vazné? Existuje jiné vysvétleni?
Nestalo se uz nékdy, Ze mij nazor naopak brali?

Neni to magie. Je to zpUsob, jak zpomalit automatické my$lenky.
7. Neprehanéjte optimismus

Optimismus je uziteény hlavné tehdy, kdyz &elime naroénému cili
a potfebujeme vytrvat. Pomaha nenechat se zablokovat jednim
neuspéchem. To ale neznamena, Ze je vzdycky nejlepsi strategii.

V nebezpecnych situacich, pfi finanénich rozhodnutich nebo pfi
Smyslem neni stat se ¢lovékem, ktery vdechno vidi rdzové. Smyslem
je rozpoznat, kdy si zbyte¢né podrazime nohy katastrofickym
vykladem — a kdy je naopak potieba byt pfisné realisticky.

Idealni neni optimismus za kazdou cenu, ale psychicka flexibilita,
tedy schopnost pfepnout zplsob uvazovani podle situace.

8. Pretvarujte si praci

Dal$i uzite€ny pojem je job crafting. Do ¢estiny se preklada obtiznég,
ale znamena pfiblizné aktivni tvarovani vlastni prace. Ne vzdy mizeme

MUlzeme tvarovat Ukoly: pfidat vic toho, co nas naplfiuje, nebo
omezit ¢innosti, které berou energii a nejsou nezbytné. Mizeme
tvarovat vztahy: vyhledavat spolupraci s lidmi, ktefi nas posouvaji,
nebo zapojit nékoho, kdo ndm pomdize vidét praci jinak. A mizeme
tvarovat vyznam: tedy zpUsob, jak o své praci pfemyslime.

Kuchaf nemusi ,jen vafit“. MUze vytvaret zazitek, pe€ovat o lidi
nebo pracovat s femeslem. Ugitel nemusi ,jen odugit latku®. Mize

pomahat détem porozumét sveétu. Administrativni pracovnik nemusi
sien vyplnovat tabulky“. MizZe vytvéaret systém, diky kterému ostatni
neztraceji ¢as.

Nékdy zména vyznamu zméni i energii, se kterou praci délame.
9. Udélejte si mapu pracovniho ¢asu

Jednoduché, ale u¢inné cviCeni: napiste si, ¢im v praci skute¢né
travite Cas. Ne co mate v popisu prace. Ne co byste méli délat. Ale co
realné délate béhem tydne.

Pak si u kazdé ¢innosti oznacte tfi véci: bere mi energii, dava mi energii,
nebo je neutralni? Je nutna? Dava smysl, abych ji délal/a praveé ja?

Casto se ukaze, 7e velkou &ast Sasu zabiraji véci, které nikdo védomé
nezvolil. Prosté se néjak staly. A pravé tam mUze byt prostor pro
drobny job crafting: néco pfesunout, zjednodusit, spojit, odmitnout,
automatizovat nebo to vyvazit ¢innosti, ktera ¢lovéka vic nabiji.

10. Za¢néte malou pozitivni spiralou

Pracovni pohoda nevznikne jednim velkym rozhodnutim. Spi§ malou
spirdlou. Kdyz si stanovim zvladnutelny cil a podafi se mi ho posunout,
zvysi se moje nadéje. Kdyz jeden neuspéch nevylozim jako dlikaz
vlastni neschopnosti, zlistane mi vic energie. Kdyz do prace dostanu
o trochu vic smyslupIné &innosti, zvysi se moje zapojeni. A kdyz se
citim zapojenéjsi, mam vic sil délat dalsi zmény.

Neni to ndvod, jak pretfit Spatné pracovni prostredi narizovo. Pokud
je prace dlouhodobé toxicka, pretézujici nebo $patné vedena, zadna
technika to sama nezachrani. Ale ve spousté béznych situaci mame
vétsi prostor, nez se zda.

Zaznam této i dalSich pfednaSek z Mensa Akademie najdete na
mensa.click/yt-ma.

Mensa World Journal

From the ExComm — One Mensa, Many Realities

Sorana Burcusel, Director of Smaller National Mensas. Prevzato z Mensa World Journal, ¢. 163, 8/26.

One of the great underappreciated benefits of Mensais that it functions
as a kind of international adapter plug for human connection. You may
arrive in a new country unable to understand train announcements,
health insurance forms or the thrilling correspondence of official
letters in a language you don’t yet speak, but walk into a Mensa
gathering and the rhythm is immediately familiar: someone mentions
an innocent topic, opinions form instantly, and within minutes the
conversation has become delightfully overqualified. It’s reassuringly
universal and it feels like home.

I moved from Romania to the Netherlands during the pandemic, not
the most socially optimal moment to relocate. Moving countries as an
adult carries loneliness.

My first social event was a Mensa local gathering and Mensa offered
a shortcut: a room already full of people who were open to meeting
others. | found what most newcomers quietly seek, not just contacts,
but community. A community where discussions accelerate rather than
stall and with the quiet relief of not having to explain your jokes twice.

That continuity matters more than we sometimes acknowledge.

Over the past two years as Director of Smaller National Mensas,
that perspective expanded further. | had the privilege of meeting
colleagues from national Mensas across the world, each bringing
their own experiences, priorities and sometimes wonderfully creative
solutions to eerily familiar problems. Some operate with large
committees and established infrastructure. Others run on what
might generously be described as three people and optimism. Both,
somehow, make it work.

Those interactions reminded me that every country has its own
reality. Membership expectations differ. Communication styles differ.

Resources differ enormously. What feels routine in one place may be
complex in another, and what seems like hardship somewhere may
already have been solved elsewhere, possibly with better snacks.

We arrive as strangers from very different worlds, yet somehow
manage to understand each other remarkably well, particularly when
discussing ideas, sharing food and drinks and jokes, or engaging
in the universal Mensan tradition of gently complaining about
administration.

This, | think, is one of Mensa’s quieter superpowers.

We tend to describe ourselves through tests and membership figures.
Butthose are the administrative skeleton. The real organisation lives in
the discussions that happen after events wind down, in the invitation
to join a table, in the laughter over some shared absurdity, and in the
simple sentence: “Come sit with us.” Across borders, languages, and
cultures, that gesture translates perfectly.

Mensa in Romania was different from Mensa in the Netherlands.
Different rhythms, their own humour and habits, and different beer.
But the essential situation was the same. Across countries this is the
same tribe.

After two years as DSNM, I'd add one more line to that: different
countries and cultures, different approaches, but unmistakably the
same organisation.

And that, more than any test score, is worth celebrating.
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Zuzana Kofinkova

Kviz: Knizni kritika

Literatura v lidech umi probudit nejriznéj$i emoce
- v nasledujicich étenarich pak prevazné negativni.
Priradte jednotlivé recenze dél svétové literatury

k pFislusnym nazviim - ty najdete az za recenzemi
v napovédeé pro pripad, ze byste si nejprve chtéli
troufnout je uhodnout rovnou. Reakce jsou slozené
z realnych recenzi danych knih na databazeknih.cz.
Pripadné obsazeny nazev dila, postav nebo prilis
navodné informace byly nahrazené hvézdickami

(tj. ne vzdy hvézdicky v téze recenzi znamenaji
totéz, muize jit o vice rtiznych nahrazenych
informaci).

]

Tohle asi nebude Cetba pro chlapy. Vdavky, plesy, Saty... Co si o mné
asi mysli? Co si mysli, ze si myslim ja o ném? Pfipadalo mi, ze ¢tu néco
mezi Ulici 19. stoleti, Cervenou knihovnou a pfiblblou jihoamerickou
telenovelou. Romantiku a zamilovanost Ize v knize hledat tak akorat
lupou, sotva jsem zvladl rozkliovat, kdy vlbec k néjakym citim
u jednoho i druhého doslo.

Ve své dobé to bylo mozna mistrovské dilo, dnes uz je to jen umorny
popis davno minulych ¢asU. Lituji studenty v anglofonnich zemich,
ktefi musi dilo rozebirat ze vS8ech GhlG na hodindch literatury.
Zazivnéjsi by byl snad i navod na instantni polévku.

2

Rozplizlé nic s jedinou pofadnou scénou, tou dvojnasobnou vrazdou.
Jinak se tam navzdjem bezcilné mota nékolik Fjodorl Ivanovicd,
Borist Romanovicl, Marii Petroven a Oleg Marfu$oven, z nichz nikdo
neni nijak sympaticka a pochopitelna postava. Nez mi docvaklo, kdo
je kdo, byla jsem na tfisté strance. Ale to by nebylo to nejhorsi... to
nejhorsi totiz je ta absolutné neumérna délka toho vSeho. Autor je
mistr svého femesla, to bezesporu. Ale je to také zvanil. Kdybychom
z knihy nechali jen ty podstatné ¢asti, méla by dvacet stran a byla by
pro vétsinu ¢tenarl pochopitelngjsi.

VSechno je bidné, Spinavé a na dné, coz Clovéka jen stresuje a do
toho bahna se mu nechce zabredavat vic a vic. *** mi pfipadal jako
nevycvalany fracek, ktery, kam vstoupil, tam trava nerostla. Kdyby se
na né&j ostatni vykaslali, byla by kniha mozna milosrdné kratsi.

3

Bohuzel, tato dystopickd novela o budoucnosti, kdy dojde ke
vzpoure *** a tim padem budou nasledné v KFC a Mekacich k dostani
akorat fazole, bobule, Spenaty a dalsi otfesné véci, se mnou mnoho
nevyvedla. Snad se ke knize dostanou i vegani a vegetariani, aby
vidéli, co za pohromu nastane, kdyz budou i nadale délat kachnu ze
seitanu a brownie z fepy.

Jako politické podobenstvi to funguje dobfre, ale z literarniho hlediska
v tom nic tak moc cenného nenachazim. Dobry namét a pékné
vykreslené postavy znehodnocuje nuda opakujicich se vyjevd,
zkratkovity styl a skute€nost, Ze mi osudy vSech zuéastnénych byly
v podstaté ukradené. Véfim, Ze &ist to v osmdesatych letech mohlo
byt vzrusivé podvratné, ale dnes uz mi to pfipada trochu zastaralé.

Na druhou stranu jsou v knize dvé postavy, které jsem si zamiloval -
*** je Uplna ikona, ktera ze situace vysla podle meé jako absolutni vitéz,
a *** je takové zlati¢ko, ze bych mu nejradsi pohladil Gumacek.

4

Absolutné nechapu, jak mlze byt tahle, s odpusténim, hovadina
povazovana za svétovy bestseller. Vlastné ma jednu obrovskou
vyhodu - ani se nemusi Cist. Staci prolistovat a sem tam zachytit
néjakou vétu. Preskakoval jsem nezazivné a stale se opakujici
odstavce, varianty téhoz. Vydrzel jsem hlavné z ddvodu UZasu, Ze
je to skutec¢né tak Spatné napsané. Nedokazu si dobre predstavit
autorku pfi psani — jestli to psala vSechno ze své predstavivosti,
musi mit dobry Suplik u postele. Je to pohadka pro dospélé, spise
Uusmeévna a zcela nerealna, tak jak to u pohadek byva...

Celkem 610 stran... z toho 250 stran ho tam ma a 360 stran ¢eka, az
ho tam mit bude. Pokud chcete oddychovku, sahnéte po Saturninovi.
Pokud chcete porno v knizni podobé, pujéte si De Sadeho nebo Lady
Fuckingham. Pokud chcete kvalitni eroticky roman, prectéte si Lolitu.

5

Co k tomu dodat. Opravdu jsem to €etl. Tohle jsem si opravdu vytrpél
az do konce a musim fict, Ze je to parodie sebe sama.

Sleéna je podivna tuctovka, ktera roky nikoho nezajimala...
a najednou se dostane mezi ty nejvyssi a zajimavé a ti ji Zerou! Ona je
tim padem Zere také, a tak jsou Stastni a nestastni a zmiraji touhama,
o kterych jesté nemaiji védét, Ze je maji... Zamiluje se do nékoho, kdo
by ji za uréitych okolnosti mohl bez vétsich problému zabit, jenZe ji vic
trapi skutecnost, Ze je starsi nez ona. Celou knihu umi jen vzdychat
nad tim, jak je krasny, dokonaly a Uzasny. Jestli tohle neni hloupé
a povrchni, tak uz nic. Celd kniha neni o lasce, ale o naprostém
teenagerském oblouznéni.

Jako je pékné, Ze tohle donutilo spoustu mladych ke &teni. Ale je
to primitivni, stokrat vidéna lovestory, ktera uz v takhle banaini
podobé neobstoji ani v telenovelach. Prodava Spatné zabalené
sny, které vétSina lidi odlozi nékdy ve dvanacti letech. Urazka
inteligentniho ¢lovéka.

6

Hra o afektované zamilovanosti, ne o lasce. Na zakladce jsem taky
jednu takhle miloval. Bohuzel bydlela v domé bez balkonu. To byl
tragicky konec nasi pe¢livé budované tfidenni lasky. Zilo bylo... jedno
obehrané, trapné klisé. Naivni, détské, hloupé.

Chapu, Ze je to divadelni hra a déj musi byt rychlejsi nez v romanu,
ale pfijit na slavnost, ten den se osudové zamilovat, je$té tu noc se
zasnoubit, druhy den se vzit a dal$i den odpoledne zemfit mi pfijde
fakt tragické. Zapletka, ktera by dnes odpovidala néjakému lacinému
seridlu. Navic kdyz *** byla vlastné jesté mala holka. Po smrti *** jsem
Uplné ztratil motivaci to doc¢ist a *** mi zacal byt odporny. Détska
laska prece neni ukazatel Zivotniho $tésti ani dobrého rozhodnuti, tak

nad ¢im se vlastné roznéznovat?

7

Nevim, jestli je to tim, Ze jsem knihu Cetl az jako dospély, ale hrozné
mé nebavila. Navic mé prekvapilo, kolik nasili a smrti v pfibé&hu bylo.
Je to vlastné vibec pro déti? Misto kouzelného dobrodruzstvi jsem
nasel jednoho nafoukaného kluka, kterého zajimal hlavné on sam,
nékolik déti, kterym byli jejich rodi¢e tak trochu fuk, spoustu vrazdéni,
zakernou a zarlivou vilu a prapodivné vykreslenou lasku.

*kk *kk

Celkové ten vztah mezi *** a *** — vlastné nevim, co si o tom myslet.
Ja opravdu netusim, co si z té knizky vzit. Pro koho vlastné je? Détem
bych ji necetl. A kdyz uz, tak jediné s rozborem a diskuzi pfiméfenou
jejich véku.

[19]
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Kniha, ktera stoji a pada s tim, jak moc mlati ctenare po hlavé kladivem.
Ale mé fakt, Ze drogy berou i lidé pod osmnact let a vydélavaji si na
né prostituci, zkratka neSokuje, takze z efektu knihy moc nezbyva.
Cekal jsem néco vic neZ jen zaznam vypovédi néjaké &trnactileté
smazky. Jako literatura faktu nebo varovani pro voly, u kterych by
mohlo dojit ke chvilkovému zatméni mysli a naslednému podlehnuti
parté zfetovanych vrstevnikd, je to uréité dobré. Ale absolutné v tom
postradam sebemensi ndznak umeéni.

Jedna véc je Cist pfibéh o mentalné odlehcené fetacce a druha Cist
pfibéh, ktery napsala (nadiktovala) mentalné odlehéena fetacka. Je
fascinujici, kolik detaild si takova osoba, ktera je vétSinu ¢asu mimo,
pamatuje a dokaze tak paradné zreprodukovat. Co fetak, to Hans
Christian Andersen. Ja jsem zadny tragicky osud nezaznamenal.
Hlavni hrdinka si vSechno dobrovolné vybrala a Stastna byla jen
zfetovana. Ani na okamzik jsem nemél pocit, ze trpi, dokonce s ni
nehnuli ani mrtvi kamaradi. Suma sumarum - jako reklama na drogy
by tenhle literarni skvost mohl zafungovat docela slusné.

9

Misty jsem si pfipadal, Zze ¢tu film s Oldfichem Novym v hlavni
roli, misty mé to nebavilo viibec. Absolutné nechdpu, co je na tom
kultovniho. Zacatek je slibny, pfipravi plidu pro depresivni p¥ibéh
o konci svéta a mozném zacatku nového, ale potom pfibéh ztrati na
své zajimavosti. Cekal jsem knihu o ***ech, ne to, e se v celé knize
berou jen jako takova okrajova zalezitost. Po precteni jsem si musel
polozit otazku, pro¢ se vlastné knizka jmenuje ***, kdyz se v ni ***
témeér nevyskytuiji.

Cely dé&j je postaveny hlavné na potfebé hlavniho hrdiny opatfit si
jidlo, bydleni a pratele. VSechno ostatni se utapi ve spousté dlouhych
monologl a filozofickych Uvah, které mozna ukryvaji par myslenek,
rozhodné vSak knize nedavaji potfebny spad a napéti. Styl psani je
navic strasné nerovnomérny a mél jsem pocit, ze autor v pulce knihy
prekvapené zjistil, jak obrovské téma se mu otevrelo, ale misto aby
ho poradné dokon¢il, vzal do zajecich a primérné dilko nechal svému
osudu. S protagonistou jsem soucitil snad jen jednou — kdyz prohlasil:
,Védeél jsem v hloubi srdce, Ze to sam se sebou dlouho nevydrzim.”

10

Potkaji se homosexualni malif, Sovinistické prase, mlady narcis
a plkaji spolu o nicem. Ne, to neni zacatek anekdoty, ale mlj pocit
z prvni poloviny knihy. 190 stran plnych nekone¢né dlouhych
anudnych konverzaénich dialogd... Ze za¢atku jsem se alespori snazil
namlouvat si, Zze *** je komplexni postava, jenze mi to vydrzelo sotva
prvni kapitolu mozna dvé, nez jsem dospél k nazoru, Ze je naprosty
idiot a zaslouzil by tak maximalné par facek.

Fakt nemusim neuziteéné bohaté povale€e a bonvivany, ktefi zkoumaji
svoje mladi a krasu, mudruji a filozofuji a pfi tom predstiraji inteligenci
a vzdélani aforistickym vyjadrovanim. Celé je to jedna velka ondulace
vzduchu kolem sebe a parfémovani vlastniho krasného pevného
zadku. Stejné tak je evidentni, ze autor by se rad vidél v postavé ***,
ktery o sobé neustale rad tvrdi, jaky je zkazeny a rad slysi, kdyz to
o ném nékdo fika, vSechno mu vadi, vSe kritizuje a neustale trousi
bonmot za bonmotem.

Sokujici faustovské téma je zde sice zajimavé pojato jako napad, ale
hlavni motiv se totalné utapi v mnoZstvi balastu. Postradam postupné
chatrani ***y duse. Misto toho se dozvime, jaké mél doma hudebni
nastroje, drahé kameny a gobeliny.

Ale posledni stranka byla dobra.

n

Kazda doba ma své hrdiny. Kdysi se ¢etl Neznalek, nyni leti ***. Mé
to ale nijak fanaticky neoslovilo. Dé&jova kostra je az neuvéfitelné
primitivni a celé se to vyviji jako poditatova adventura s plnénim
riznych Ukold.

Vypravéni je velice ploché, postavy jsou vyrazné ¢ernobilé, jednaji
schematicky a naivné. Dostanou od autorky jisté vlastnosti, jesté
bombasticky nafouknuté, a o par stranek pozdéji se chovaji jako
nékdo Uplné jiny. Samotny zpUsob vypravéni je prekotny, zasadni
déjoveé zvraty se odehraji na nékolika malo fadcich. Nemohu se zbavit
dojmu, Ze je to takovy komiks bez obrazkl. Magické pozlatko jen
vytvari dobré maskovani a vcelku stereotypni pfibéh hezky oplacava
rlZovou snovou vatou.

Ze série mam rozporuplné pocity. Na jednu stranu naldkala mnoho
déti zpét ke Eteni, na druhou stranu je z uméleckého hlediska spiSe
tragicka. Az kdyz jsem si koupila kompletni darkové baleni, dosla
mi skute¢na genialita autorky. Vzhledem k rozdilnym tloustkam
jednotlivych dill se jedna o univerzalni sadu pro podkladani nabytku.
Skoda, Ze nebyla ptibalena vodovéha.

Jdi k ¢ertu, Jindfichu.
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Snazila jsem se, nedocetla jsem, nebavilo mé to a dodnes jsem
nepochopila, ¢im je tahle kniha tak legendarni. Pro déti nuda, pro
dospélé taky. Je-li to opravdu minéno jako kniha pro déti od sedmi
let, pak se autor lehce minul. To, Ze kolem ni lidé vedou hodinové
rozhovory, rozebiraji ,co tim chtél basnik Fici“ a hledaji v ni skryté
pravdy a moudrosti, naprosto chapu. Jen holt k t¢émto lidem nepattim.

Podle autora jsou déti témeér dokonalé a skoro vSichni dospéli idioti,
ktefi nic nechapou. Kdykoli jsem zahlédla néco, co alespori trochu
pfipominalo krasnou myslenku, autor to néjak zazdil. Kapitoly jsou
pIné nahodilych vét, které mi nedavaly smysl, hlavni postava je dost
naivni a cela kniha na mé plsobi jako nudny, kli$oidni blabol. Mam
rada vec€erni oblohu a hvézdy, ale s timto pfibéhem tam nékde nahore
poslani této knihy nevidim. Pocukrované hov*o — vsSichni uvadi, ze to
muzou &ist nékolikrat a vzdy v tom najdou néco nového. Ne, ne, NE!
Blbost, ktera se snazi jen byt zajimava.

Technicky vzato je to souvislé a evidentné to z jakéhosi zahadného
dlvodu ovlivnilo spoustu lidi. Stale netusim pro¢. Pfesto davam dvé
hvézdi¢ky — audioknihu nacetl Viktor Preiss a od toho bych klidné
snesla i tfihodinovy prednes jizdniho fadu Praha-UZzhorod.

13

V dnesni dobé ni¢im vyjimeéna kniha, celé to plsobi, ze byl
autor placen od stranky, takZze obc¢as natahuje, jak jen to jde. Ale
opravdu nepochopim, co ho vedlo k tomu, aby napsal tak hloupé
pfekombinovany konec, Ze by na néj nemeél ani Jara Cimrman! Misto
toho, abych si v poslednich 50 strankach vychutnaval konec, jsem
se musel smat a pochopil jsem, kde asi brali autofi Smoljak-Svérak
inspiraci, pfi psani Vichru z hor.

Pokud nechcete ¢ist knihu proto, abyste se dozvédéli, jak to dopadne,
ale pro ¢teni samo, tenhle autor je pfesné pro vas.

*kk

Mozna, Ze kvili nékolikanasobnému zhlédnuti filmu a notovani si
pisné zminujici tento slavny roman, jsem byla tak utvrzena v tom, jaky
je *** skvély a oslfujici hrdina, Ze jsem docista zapomnéla na fakt, ze
mu po celou knihu je pouhych deset let. Nicméné to by mu nemélo
branit v tom byt hlavni postavou, kterd vezme osud do vlastnich
rukou a navzdory véem prekazkam si vydobude svij $tastny konec.
Ale ejhle — on sice potkd mnoho prekazek, ovsem tak néjak se pres né
dostane ne diky sobé, ale takika vzdy ho zachrani nékdo jiny. Zkratka
jsem méla pocit, Ze hlavnimi postavami byli pomalu vSichni ostatni.
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Détské postavy jsou strasné ploché, ne skutec¢né déti. je takovy
maly Bobes, jehoz chudoba cti netrati. Nechapala jsem pro¢, kdyz to
byli takovi chudaci, si *** nenasla néjakou praci, starosi v posteli by
to urcité prezili. Ale lepsi je asi hladovét a obyvat v podstaté slum...
Ostatni pak maji tak vyrazné zaporné vlastnosti, ze to z pfibéhu déla
mravokarnou prednasku. Ale ani tak jsem tém ,zlobivym* fyzickou
likvidaci v *** v Zadném pfipadé neprala. Zde nad tim vétSina
komentatord uclrava, jak byli ti spratci pékné potrestani. A nad tim,
jaké z toho plyne pro sou¢asné fakany poucéeni. Mné to pfislo divné,
morbidni, vzdyt je to zlogin. V celé knize mi vibec vadi pochybné
vymezeni dobra a zla.

*kk

X KKk

Nedokazu posoudit, zda se jednd o zavadu prekladu, ale ,pisné
se mi nelibily. A nad koncem jsem vyloZzené rozpacita. Je useknuty
amalo dlvtipny. A dalsi vytka — kniha vlastné neméla zadny déj. Ano,
bylo to zabavné a bizarni, ovSem téch zavad jsem napocitala vic, nez
nad kolika jsem ochotna pfimhoufit oko.
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Problém je, Ze autor se rozhodl zabudovat do nitra své literatury
mravokarné scény reflektujici JeziSe, Satana a kdo vi co jeste,
¢imz sam ze své knihy udélal nezbytné ter¢ kritiky. Tak pfedné —
kniha ma ¢&tyfi postavy z nichZz maji opravdovy charakter jen dveé.
Z *** pfitom udélal autor naprosto nesympatickou postavu, ktera
je zkratka zkaZena (autor si dava zalezet, aby nam vzdy, kdyz ***
citi néjakou kFivdu, vysvétlil, Ze se mu ve skute€nosti Zadna nedéje)
a je jen jednou z dalSich nescéetnych parodii Jidase. Proti nim stoji
jesté hlavni arcivrah pfibéhu - ***, kterd je zla per essenciam, coz
je samo o sobé odpudivé. *** coby Jezi$ funguje snad trochu lépe.
Vizual mazlivé kocky spasitelky pfitom muze pUsobit na déti jistym
ohromujicfm dojmem.

Je to mech, ktery porlsta vSe okolo a dusi to. Autor tu po hlstorlckem
vzoru cirkve privatizuje mytologii feckou, skandinavskou, germanskou
a judaistickou a roubuje to na symboliku kfestanskou. Sejdou se
Jezi§ s packami, Santa Claus a Silvanos s Bakchem v tabore a fikaji:
»Ach ta Lilith...“. Zni to jako vtip.

BYSTRILNA

Pfipomina trochu slohové prace dvanactiletych déti. V téch se ale tu
a tam mUze vyskytnou néjaka perla; zde ne. Zde je vSechno nejenze
vykradeno z jinych dél, ale zaroven zdeformovano a zmrzaceno
autorskou neschopnostl’ Prosty, le¢ zézraéné schopny Gary
nejprovarené;jsi klisé jsou znovu na pochodu. Co ma byt vazné, je
smésné, co ma byt vtipné, je trapné. Autor se nevyzna v ni¢em z toho,
o ¢em piSe. Dé&j mi pfijde, jako kdyby ho vymyslel pfi dlouhé chvili
na zachodé. No a po skonceni ¢etby zaznéla poznamka o autorovi
a najednou véechno zapadlo na své misto a ja mél jasno. Zadny kmet
pisici pro déti. Pubertak zijici v rodinném nakladatelstvi...

Jestliie mate radi

fantasy, pak se tomuhle vyhnéte co

télesnych stav.

Napoveda

Den trifid(, Farma zvitat, Harry Potter a kamen mudrcd, Karlik
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Eragon, Maly princ, My déti ze stanice ZOO, Obraz Doriana Greye,
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