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DALSI VYSOKA SKOLA
UZNAVA VYSLEDEK IQ TESTU
MISTO PRIJIMACIHO RIZENI

Zuzana Polakova

Vysledek mensovniho testu IQ 129+ je nové akceptovan misto pfijimaciho fizeni na Fakultu
biomedicinského inzenyrstvi CVUT, obor Informatika a kybernetika ve zdravotnictvi. Podrobnosti

najdete zde: mensa.click/100

Prehled ostatnich Skol, které vysledek IQ testu akceptuji misto pFijimaciho fizeni najdete spole¢né
s prehledem é&lenskych vyhod na mensa.cz/clen

VALNA HROMADA MS JIHLAVA

Milo$ Hejda

Volebni valna hromada MS Jihlava se uskuteéni 13. dubna od 17 hodin v restauraci PHO na Namésti
Svobody 11, Jihlava. Tésime se na vidénou. Pfihlaseni na akci: mensa.click/1o1

DVA PODCASTY O NADANI

Zuzana Kofinkova

Pokud vas zajima téma nadanych déti,
nenechte si ujit dva dily podcasta, které se
na néj v posledni dobé zamérily.

Podcast PiehliZzena (mensa.click/105)

Lucie Méchurova a Veronika Milackova mluvi o tom, jak nadané déti
v&as rozpoznat, citlivé podporovat a nepodlehnout pfitom tlaku na
vykon. Vysvétluji, jaké projevy mohou rodi¢e pozorovat uz u malych
déti, pro¢ nadani neznamena automaticky Skolni bezproblémovost
ani samé jedniCky a jak velkou roli hraje prostfedi doma i ve Skole.

Rozhovor zaroven otevird i SirSi souvislosti: pro¢ nadané déti ¢asto
v bézném systému narazeji, jak s nimi mohou pracovat ucitelé
i rodi¢e a kde dnes hledat pomoc, podporu a smysluplné rozvijeni
jejich potencialu. Nechybi ani praktické zkusenosti z klubd nadanych
déti a zamysleni nad tim, jakou roli bude v jejich vzdélavani hrat
umeéla inteligence.

Dobro skladem (mensa.click/104)

Epizoda podcastu s Lucii Méchurovou vysvétluje, jak se nadani
diagnostikuje, kolik nadanych déti se realné zachyti a pro¢ jich velka
Cast systémem ,propadne®. Zazniva, ze podpora nadanych déti je
v praxi nesystémova a mnohdy zavisi na jednotlivych ucitelich. Vedle
toho se ukazuje i SirSi spole¢ensky problém: zatimco sportovni
nebo umélecky talent je pfirozené podporovan a obdivovan, vysoké
IQ byva stale vnimano jako néco elitafského. Rozhovor zaroven
ukazuje rézné typy nadanych déti, véetné téch ,skrytych* ¢i dvakrat
vyjimeénych, a upozorfiuje, ze vysoké |IQ neznamena snadny zivot
- naopak mUze byt spojené se socialnimi a psychickymi obtizemi.
Popisuje také, jak Mensa pomaha skrze testovani, metodickou
podporu i rozvojové programy.

Rozhovor zarovefn pfipomina, ze nadané déti
Casto Celi predsudkim, snazi se zapadnout
a sv{j talent potladuji — misto aby ho rozvijely.

O to dulezit&jsi je otazka, kterou si z n& mize
odnést kazdy rodi¢: co délat, kdyz mame doma
nadané dité, a jak ho skute¢né podpofit, aby jeho
schopnosti nebyly prekazkou, ale pfilezitosti?


http://mensa.click/1o0
http://mensa.cz/clen
http://mensa.click/1o1
http://mensa.click/1o5
http://mensa.click/1o4

CESTNE UZNANI 2026
- HLASOVANI SPUSTENO

Jana Middleton a tym Cestného uznani

Jiz nyni mlzete hlasovat v anketé Cestného
uznani a dat svuj hlas osobnosti, ktera

podle vas svou inteligenci nejlépe prispiva
spoleénosti a reprezentuje Ceskou republiku.
Na Cestné uznani Mensy 2026 ¢lenové Mensy
nominovali tyto osobnosti (v abecednim
poradi):

Ing. Jan Gruntorad, CSc.

Otec Ceského internetu — jiz v roce 1992 organizoval oficialni
pfedvedeni funkéniho pfipojeni na Internet pro Sirokou vefejnost,
védec, manazer, zakladatel a byvaly feditel sdruzeni pro rozvoj
narodni elektronické infrastruktury CESNET, v roce 2021 byl jako
prvni Cech pfijat do svétové Internetové siné sldvy, v roce 2024
ziskal od prezidenta medaili Za zasluhy o stat v oblasti techniky.

prof. Tomas Jungwirth, Ph.D.

Fyzik  specializujici se na spintroniku, nanoelektroniku
a optoelektroniku plisobi ve Fyzikalnim Gstavu AV CR a na University
of Nottingham, dvakrat ziskal grant Evropské vyzkumné rady — ERC
Advanced grant. Je spojovan s priilomem v oblasti altermagnetismu,
zkouma vyuzitelnost altermagnetd pro technologie ultrarychlych
digitalnich paméti a neuromorfnich logicko-pamétovych soucastek.

N
((/)
prof. RNDr. Julius Lukes, CSc.

Parazitolog, vysokoskolsky pedagog, popularizator védy, dlouholety
védecky lidr Parazitologického uUstavu Biologického centra AV
CR, od roku 2024 &len Narodni akademie véd Spojenych statd
americkych (NAS). Zkouma trypanozomy, alternativni genetické
kédy a morské prvoky diplonemy, endosymbionty, coz jsou bakterie
Zijici v prvocich. Zkouma nemoci zpUsobené parazity, zejména
malarii a spavou nemoc.

prof. RNDr. Radomir Panek, Ph.D.

Fyzik specializujici se na fyziku termonuklearniho plazmatu
a pokrocilych technologii pro fuzni reaktory — tokamaky, dlouholety
feditel Ustavu fyziky plazmatu AV CR, od roku 2025 predseda
Akademie véd CR. Od roku 2024 je predsedou Evropského
konsorcia EUROfusion, které koordinuje vyzkum termojaderné fuze
v Evropé. Ceskou republiku reprezentuje v odbornych vyborech
a panelech pfi Evropské komisi.

L

Sy

prof. Dr. Michal Péchoucek, MSc.

Informatik, rektor CVUT, dfive technicky feditel Gen Digital (Avastu),
vede Centrum umélé inteligence (AIC) na Fakulté elektrotechnické
CVUT. Specializuije se na umélou inteligenci, biokybernetiku
a kybernetickou bezpeénost. Vedl vyzkumné projekty financované
agenturami jako NASA, FAA nebo Ministerstvo obrany USA, zahdjil
iniciativu prg.ai, jejimz cilem je transformovat Prahu v evropské
centrum umélé inteligence.

Prfedem dékujeme za vas hlas.
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NOVE SKOLY SPOLUPRACUIJICI
S MENSOU

Novou skolou spolupracujici s Mensou se stala
MS a ZS Sluni¢ko — Montessori, s.r.0., mezi
spolupracujici $kolky pribyla ZS a MS Kladno,
Velvarska 1206 a nové kluby nadanych déti
vznikly pri Materské skoly Viki Kids Club a pri
MS a ZS Sluni¢ko — Montessori, s.r.o0.

V souéasnosti tak s Mensou Cesko
spolupracuje 127 $kol, 91 §kolek a 74 klubt
nadanych déti. Jejich kompletni piehled

a medailonky najdete na webu deti.mensa.cz.

MS a ZS Slunié¢ko - Montessori, s.r.o.
(mensa.click/10a)

Nase Skola cilené vytvafi podminky pro vzdélavani
nadanych déti. Vychazime z presvédcéeni, ze kazdé dité
ma svUj jedine¢ny potencial, a proto se snazime pracovat
se v8emi détmi tak, jako by byly nadané. Déti mezi sebou
nesrovnavame, ale vytvafime podnétné a respektujici
prostredi, ve kterém mohou objevovat, zkoumat a rozvijet
své silné stranky. Vyuzivdme prvky badatelské vyuky,
podporujeme samostatnost, hlubsi porozuméni tématim
i moznost jit v uceni do vétsi hloubky podle individudlniho
zajmu a schopnosti kazdého ditéte,“ popisuje filozofii Skoly
Zuzana Rezadova, zastupkyné feditelky.

»,Nasi snahou je vytvofit pevny zaklad, sméfujici k budouci
spokojenosti a UspéSnosti, v Zivoté ditéte a pozdéji
dospélého jedince. Podatedni Gspéchy v MS i ZS jsou
jistotou k vypéstovani zdravého sebevédomi ditéte. Zdravy
psychicky vyvoj sou¢asné upeviiuje fyzické zdravi jedince.”

=" T l
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http://deti.mensa.cz
http://mensa.click/1oa

ZS a MS Kladno, Velvarska 1206
(mensa.click/1ob)

,Nase materska $kola poskytuje predskolni vzdélavani détem
v bezpe¢ném a podnétném prostiedi. Vzdélavani probiha
prevazné formou prozitkového a ¢&innostniho uceni, s dlrazem
na samostatnost, spolupraci a aktivni zapojeni déti. Pracujeme
v centrech aktivit, kde si déti voli €innosti podle svého zajmu a uéi
se planovat, spolupracovat a dokonc¢ovat Ukoly. Sou¢asti vzdélavani
jsou také pobyty venku, poznavani pfirody, tvofivé c¢innosti,
jednoduché pokusy a praktické aktivity. Podporujeme individualni
rozvoj kazdého ditéte, respektujeme jeho tempo uceni a vytvafime
podminky pro rozvoj jeho schopnosti, zajml a tvofivosti,*
predstavuje $kolku Petra Klockova, zastupkyné feditele pro MS.

+Vytvafime podminky pro vzdélavani nadanych déti. Pedagogové
sleduji individudlni vzdélavaci potfeby déti a nabizeji jim rozsifujici

8j8i ¢innosti. Déti maji moznost pracovat vlastnim
tempem, fesit problémové ukoly, zapojovat se do projektovych
a badatelskych aktivit a spolupracovat ve skupinach. Vyuzivame
pestrou nabidku center aktivit, praci s pFirodninami i béznym
materidlem a podporujeme samostatnost, tvorivost a hledani
vlastnich reseni. Pedagogové détem poskytuji individualni podporu
a vytvareji prostredi, které rozviji jejich potencial.”

Klub nadanych déti Mateiské skoly
Viki Kids Club
(mensa.click/1oc)

4,V nasem Klubu nadanych déti se chceme zaméfit predevsim
na rozvoj logického a kritického mysleni, tvofivosti a pfirozené
zvidavosti déti. Prostfednictvim rlznych logickych her, hlavolamd,
stavebnic, experimentll a badatelskych aktivit chceme détem
umoznit objevovat nové souvislosti a hledat vlastni fe$eni problém0.

Dulezitou soudasti aktivit bude také rozvoj divergentniho mysleni,
schopnosti klast otazky a pfemyslet v SirSich souvislostech. Déti
budou mit prostor pro samostatné objevovani, experimentovani
i tymovou spolupraci,“ nastifiuje plany pro ¢&innost klubu jeho
vedouci Livia Knechtova.

~Soucasti programu budou také projektové aktivity zamérené
na védu, techniku, pfirodu, matematiku a kreativni ¢innosti, které
podporuji fantazii a inovativni mysleni. Nasim cilem je vytvaret
prosttedi, ve kterém mohou déti rozvijet svij talent, silné stranky
a radost z poznavani.

Dale planujeme i navstévy zajimavych mist ve mésté Brné, do této
aktivity bychom radi zapojili i rodice.

Chceme, aby se c&innost klubu zaméfila na rozvoj logického
a kritického mysleni, tvofivost a divergentni mysleni, badatelské
a projektové aktivity, podporu individudlniho talentu, spolupraci
a komunikaci mezi détmi a radost z objevovani a u¢eni.”

Klub nadanych déti pfi MS a ZS Sluniéko -
Montessori, s.r.o.
(mensa.click/1od)

»Klub nadanych déti bude otevien pro déti z nasi zakladni Skoly
MS a Z$ Sluni¢ko — Montessori, s.r.o. i pro déti ze véech poboéek
nasich materskych Skol. Cilem klubu je podporovat vSechny déti,
rozvijet jejich potencidl, socialni dovednosti a etiku. Program bude
zahrnovat exkurze, badatelské projekty, pravidelné hrani her, Sachy
a dalsi aktivity rozvijejici kreativitu a spolupraci,” fika vedouci klubu
Alena Bilerova.
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Z MENSA GYMNAZIA:
DAMA A MENSA FORUM

Marcela Fatrova, zastupkyné reditelky

Neskutecna jizda nasich zakU

— megauspéchy v mezinarodni damé

V patek 20. 3. se na ZS Véry Caslavské odehrdla Olympiada zakd
v mezindrodni damé. Soutézilo se ve tfech kategoriich: mladsi zaci,
starSi zaci a stfedni Skoly. Na akci bojovalo celkem 18 skol a 60
Ucastnikd.

Individualni Uspéch zaznamenal nas zak Elias Havel, ktery v kategorii
starsich zakd vybojoval medaili! Skvéle nas reprezentovali také Vitek
Hanousek, Jana Schmidova, Martin Jur¢ak a Filip Hruby. Pravé diky
spole¢nému Usili a bodlm vSech nasich hracd se nase $kola umistila
na celkovém prvnim misté!

A hned v sobotu 21. 3. série vitézstvi pokraéovala na mistrovstvi CR
v téze discipliné. Tady uz ufadovali Jana s Vitkem — oba ve svych
kategoriich nenechali nikoho na pochybach a oba vybojovali 1. mista.

V nedéli 22. 3. pak vée vyvrcholilo Mistrovstvim CR v tymech. A co
byste fekli? | v tymové soutéZi nasi reprezentanti vybojovali nejvyssi
pricku.

Jané i Vitkovi k jejich tituldm, ale i EliaSovi a v8em ostatnim ¢lenim
tymu moc gratulujeme!

Mensa forum

Ve dnech 16.-18. bfezna se na nasi Skole konala tradi¢ni tfidenni
prfednaskova akce s nazvem Mensa féorum. Zde je nékolik informaci
o ni, vice najdete na nasem Facebooku a Instagramu.

Prvni byl program nabity — od kyberbezpe&nosti, vyroby piva, prazské
dopravy a leteckého dispecerstvi az po témata jako neurosteroidy,
investigativni zurnalistika nebo finanéni gramotnost.

Druhy den méli studenti moznost nahlédnout do témat, ke kterym se
bézné jen tak nedostanete. Od mikrobiomu ve zdravi i nemoci, pfes
antropologii, maraténsky béh a pravo, az po svét kryptomén. Silnym
momentem byl bezpochyby také §achovy blok s Davidem Navarou,
jednim z nejlepsich $achistll svéta, nebo inspirativni pfednaska
ultramaratonce Miloge Skorpila.

Ani zavére¢ny den nezlstal pozadu. Prednasky byly opét velmi
inspirativni a hosté pfinesli studentdm cenné pohledy z riznych

oborli - astronomie, Lékafll bez hranic, chronobiologie, pravo
filmové produkce a dal$ich. Jednim z vyraznych hostl byl také
byvaly pfedseda vlady Petr Fiala, ktery ochotné odpovidal na dotazy
student( a oteviené diskutoval aktudlni témata z oblasti politiky.

Tato akce slouZi kromé jiného i k nahlédnuti studentdi do mnoha
réiznych obor( a pomaha k jejich dal$imu pfipadnému sméfovani ve
studiu a v zivoté. Zaroven ziskavaji inspiraci a mozné pozitivni vzory.
A tahle pestrost oborl ukazuje, jak Siroké moZnosti mohou studenti
objevovat a kam az se mohou posunout.

Uznani si kromé& prednasejicich zaslouzi i organizatofi, ktefi celé
Mensa férum pfipravili, konkrétné studenti a studentky septimy.

I

[} o L
Beseda s byvalym
predsedou
Host: Petr Fiala

Investigativni
novinarina |



KROUZKY MATEMATIKY ZDARMA
— ONLINE | OSOBNE

Nadaéni fond Matika Cesku, ktery reaguje

na akutni nedostatek uéitel pfirodovédeckych
pFfedmétl v éeském Skolstvi, spoluporada
matematické krouzky pro nadané déti

od 8. tfidy ZS az po maturitni roéniky. Otevira

tak dvere détem, které chtéji jit v matematice
dal, nez bézna skolni vyuka dovoli.

Krouzky vytvareji pratelské a podnétné prostredi, ve kterém
ma kazdy prostor rlst vlastnim tempem. Déti tu potkavaji
vrstevniky se stejnym nadSenim - at uz chtéji rozvijet
svlj talent, najit si nové kamarady, nebo se prosté do
matematiky ponofit naplno. Casto se stavaji i odrazovym
muUstkem k Géasti v soutézich, zejména téch tymovych,
kde déti zazivaji radost ze spole¢ného feSeni naro¢nych
Uloh. Setkani probihaji prezenéné témér ve vSech krajskych
méstech a nové také online — takze se mohou zapojit i ti, pro
které je dojizdéni slozité.

MA+IKA
CESKU

MA+IKA
CESKU

Kazdy krouzek je jedine¢ny a pfizplsobeny konkrétni skupiné
déti. Spole€nym zakladem jsou ale kvalitni materidly pfipravované
Patrikem Bakem, byvalym Uspésnym reprezentantem
v mezinarodnich matematickych olympiadach, ktery se dnes vénuje
praci s talentovanymi studenty i tvorbé& soutéznich uloh. Jeden
z online krouzk( vede i on sam. Pokud pro své dité hledate prostredi,
kde mUze rozvijet své schopnosti, zazit radost z objevovani a potkat
stejné naladéné vrstevniky, stoji za to se podivat bliz.

Doprejte détem prostor, kde si mohou ,hrat s matematikou” -
a tfeba objevi, kam az je jejich zvédavost zavede. Vice informaci
najdete na webu Matiky Cesku.

MATIKACESKU.CZ

PRIHLAS SE NA KROUZEK

MATEMATIKY

MASRAD*AVYZVY?

V matematickém krouzku je
zvlddnes v prdtelské atmosféreas
podporou téch nejlepsich.

JAKNATO?

Poznds spoluzdky na stejné viné a
ziskds ndaskok pro budoucnost.
.ve tvém meéstéion-line!

1. Vyber sikrouzek na webu
Matiky Cesku pfimo ve tvém
meésté, nebo on-line

2. Vypln nds dotaznik

Nic neplati§, krouzky jsou zdarma.

https://www.matikacesku.cz/matematicke-krouzky-prihlaseni
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BADATELSKA INSPIRACE XV:
ELEKTROSTATICTI PANACCI

Katefina Vagnerova

Déti ¢asto znaiji situaci, kdy jim po sundani
C¢epice vlasy ,létaji“ na vSechny strany.
Vsichni vime, ze za timto jevem stoji staticka
elektfina. Pojd'me si vyzkouset jednoduchy
pokus, ktery zvladnou i prviacci, ale
nadchne i velké badatele a kreativce.

Vyrobime si malé papirové postavicky
- a pak je budeme ovladat bez dotyku.

Co budeme potrebovat

Kousek toaletniho papiru, tuzku nebo fix, nlzky, ty¢inkové
lepidlo (nebo lepici pasku), papir/karton na podklad, dlouhé

plastové pravitko (nebo jiny plastovy predmét, idedlné

novodurovou trubku).

Postup

1. Na kousek toaletniho papiru nakreslime jednoduchého
panacka.

2. Panacka opatrné vystfihneme.

3. Toaletni papir rozebereme na jednotlivé vrstvy — hned
mame nékolik panackl. Potfebujeme, aby byli panacci co
nejlehé&i. Postavicku Ize vytvofit i napt. z alobalu.

4. Panacka pfilepime za nozi¢ky na papirovy podklad tak,
aby zbytek postavy mohl volné ,vlIat*“.

5. Dokreslime pozadi — mlze to byt tfeba mésto, louka nebo
tanecni parket.

6. Plastoveé pravitko (nafouknuty balonek / trubku) nékolikrat
pfejedeme po vlasech nebo po chlupatém svetru. Dame
pozor, abychom se ,,nabijeného konce“ nedotkli rukou!

7. Priblizime pravitko k panackovi. A pak uz sledujeme, co
se stane.

Panacek se zatne pohybovat, pfitahovat k pravitku nebo
od néj uhybat, jako by ozil.

Co se vlastné déje

Trenim plastové véci (izolantu) o vlasy nebo obleceni se na jeho
povrchu vytvofi staticky elektricky naboj. Ten dokaze pfitahovat
velmi lehké pfedméty — napfiklad tenkou vrstvu papiru.

Protoze je panacek z velmi lehkého materidlu, elektrické sily staéi,
aby se pohnul.

Pokud chcete aktivitu jesté rozsitit, zkuste vytvofit vice postavicek
- naptiklad tanec¢niky, sportovce nebo zvitatka. Déti pak mohou
vymyslet celé pribéhy a sledovat, jak se jednotlivé postavy chovaiji pfi
pfiblizeni nabitého pravitka.

Co je staticka elektfina

Elektrostaticky naboj vznika tehdy, kdyz se pfi tfeni dvou materiald
pfesouvaji elektrony z jednoho povrchu na druhy. Jeden predmét
tak ziska zaporny elektricky naboj a druhy kladny elektricky
naboj. Tento jev je patrny v elektrickych izolantech, kde se nemohou
elektrony volné pohybovat, takze se nakupi v jednom misté a navenek
je elektricky naboj znatelny. Jeden pfesunuty elektron by nestadil.

Nabity pfedmét pak mize pUlsobit elektrickou silou na své okoli.
Velmi lehké pfedméty — napfiklad tenka vrstva papiru nebo vlasy
— mohou byt touto silou pfitahovany, nebo odpuzovany, protoze
elektrony a protony, tedy malé elektricky nabité ¢astice, ma v sobé
kazdy atom latky. Pravé proto dokaze elektrostaticky nabité plastové
pravitko rozhybat nase papirové panacky.

Statickou elektfinu ale mdZzeme pozorovat i v b&zném Zivoté:

e vlasy, které se po sundani ¢epice nebo po pouziti ruéniku ,,jezi,

e vlasy pfitahované k plastovému hfebenu,

e mala jiskra, kterou nékdy ucitime pfi dotyku na kovovy pfedmét
nebo jiného Cloveéka,

e vlasy, které ndm vstanou na hlavé pfi delSim skakani na
trampoliné.



Nejsilnéjsim prikladem statické elektfiny v pfirodé je blesk - jde
v podstaté o obrovskou elektrickou jiskru mezi mraky nebo mezi
mrakem a zemi.

Zkuste badat dal

Kdyz uz se vam podafilo rozhybat papirové panacky, zkuste spole¢né
Zjistit, na ¢em vSem jejich ,tancovani“ zavisi.

RUizné materialy: Funguje pokus stejné dobfe s plastovym pravitkem,
plastovym hfebenem nebo nafukovacim baléonkem? Co kovova lzice
nebo dfevéné raminko?

Hmotnost: Jak lehky musi panacek byt? Zkuste panacka vystfihnout
z rliznych materiald — napfiklad z jedné vrstvy toaletnino papiru,
z papirového kapesniku nebo z obycéejného kancelarského papiru.
Mizete vytvofit panacka z alobalu i igelitového sacku.

Pogéasi a vihkost: Zkuste pokus udélat v riznych dnech a na rliznych
mistech.

Co byste méli zjistit

(Dal &te jen ten, kdo si chce pfedem prozradit, co miZe pozorovat.)
Kovova IZice, obecné vodivy materidl, se neda elektrostaticky nabit —
tim, Ze Izici drzite svou rukou, odchazi elektrony rovnou do vas a déle
do zemé. Na druhou stranu alobalovi panéaéci funguiji dobre. Tim, ze
jsou pfilepeni na papife, maji v sobé& jen omezeny pocet elektrond,
které se mohou hybat, a vytvareji vlastni elektrostaticky naboj pfi
pfiblizeni nabitého pfedmétu. Dfevéné raminko teoreticky nabit Ize,
ale jde to Spatné, pravdépodobné se vdm s nim pokus nepovede.
Vzdus$na vihkost také velmi ovliviiuje pribéh experimentu — &im vihéi
prostfedi, tim spi$e dojde k samovolnému vybiti pfedmétd, tedy horsi
pribéh experimentu.

Pro hlubsi poznani elektrostatického naboje doporucuji pro mensi

i velké badatele tento ¢lanek z e-Casopisu

Tripdl: mensa.click/102
a velmi povedené video 9 Awesome Science Tricks Using Static

Electricity! mensa.click/103.

Hodné radosti pfi experimentovani!

—————

o

o
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DETSKA VEDECKA KONFERENCE NA ZS FLC STRAKONICE:

DEN, NA KTERY NEZAPOMENEME

Sarka Kozakova Pechandova, koordinator nadani

Dne 18. biezna se udal pro nasi Skolu
vyjimecény a pamatny den. Déti usporadaly
détskou védeckou konferenci pro akademiky
pod zastitou starosty mésta Strakonice pana
Bretislava Hrdli¢ky.

Uvodniho slova se ujali Anezka a Jenda. Jejich proslov
byl postaven na jednoduché, ale zasadni myslence - ze
kazdy objev zadina otazkou. Pfipomnéli také, jak dulezité je
podporovat détsky potencidl, protoze , kazdé dité je genialni
a kazdy génius je do jisté miry ditétem.“

Pozvani pfijali vyznamni hosté z fad akademikl, nadseni
pedagogové, zastupci NPI, Ceské $kolni inspekce, pan
senator doktor Tomas$ Fiala i pani doktorka Janouskova
z pedagogicko-psychologického centra v Tabore.

Velmi silnd a lidska slova pronesl pan starosta Bretislav
Hrdli¢ka, ktery zddraznil poselstvi byt dobrym ¢lovékem —
¢lovékem, ktery je veden a motivovan svymi pedagogy. Po
Uvodnich slovech ndm v§em doslova vyrazil dech hudebni
zazitek — vystoupeni malého Filipka Vancury z druhé t¥idy,
ktery na bici doprovodil rockovou hudbu skupiny Guns N’
Roses. Svym vykonem probudil snad i spici sochu Frantika
Ladislava.

Nasledné se déti rozebéhly na jednotliva stanovisté.
Odstartovaly Sachové turnaje — dokonce i pro tfi hrace,
velky zajem vzbudily robotické pomdcky i novy mikroskop
s velkolepou optikou.

Akademici détem pfiblizili pfirodni jevy, jako je tornado Ci
duha, a spole¢né jsme hledali odpovédi na otazku ,proc“.
Poutavé prednasky paleontologa Stépana Pichy nas prenesly
do dob dinosaurll — jako bychom sedéli na pramici s denikem
Vv ruce a zapisovali ddvnou minulost.

Velké podékovani patfi vSem zuc€astnénym za mila slova,
povzbuzeni i Eas, ktery détem vénovali. Zvlastni podékovani
nalezi pani doktorce Janouskové, ktera se ochotné vénovala
dotazlim rodic¢l i v odpolednich hodindch. Celd konference
se détem mimoradné povedla. Velké diky patfi Klubu
nadanych déti a pani ucitelce Rohové, ktera s trpélivosti
a péci dlouhodobé udrzuje plaminek détského talentu, aby
mohl dal horet a rozvijet se.

Podékovani patfi také véem koleglm, ktefi podali pomocnou
ruku, panu fediteli za dGvéru a podporu nasi prace s nadanymi
détmi — détmi, které to nemaji vzdy jednoduché - a také
nasi skvélé pani zastupkyni Jitce MareSové. Z celého srdce
dékujeme.

oo
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MENSA DETSKA

KONFERENCE

Priprav si zajimavou prezentaci
0 oboru, kteremu se venujes.

Co ti
nabizime?

Vice informaci
a prihlasky na

[12]

Vénujes se néjakému oboru nad rdmec toho, co se ucite
ve Skole?

Chces zkusit svlij zadjem predstavit ostatnim?

Pokud jsi Zakem 1. —9. t¥idy zakladni Skoly nebo odpovidajiciho
ro¢niku viceletého gymnazia, hledame pravé tebe a zveme té
jako prezentujiciho na Mensa Détskou konferenci.

Pro mnohé z vas to bude prvni velka zkuSenost predstavit svou praci
ostatnim. Konference bude otevrena verejnosti, pozveme dalsi
Sikovné déti, jejich rodice a také ucitele.

Jako prezentujici obdrzis certifikat a darek a také se potkas s dalSimi
podobné nadSenymi détmi.

16.05.2026 Plzen- Gymndazium, Mikulasské nam. 23

18.05.2026 Ostrava- Velky svét techniky, DOV, Vitkovice 3004
23.05.2026 Ceské Budéjovice- Gymnazium, Ceskd 64

23.05.2026 Praha- CZU, Provozné ekonomickd fakulta, Kamyckda 129
24.05.2026 Podébrady- Kolonada Prof. Libenského

30.05.2026 Prostéjov- Zakladni Skola Q- Svét vzdélani, Komenského 4
30.05.2026 Usti nad Labem- Gymnazium, Jate¢n{ 22



VITAME NOVE CLENY!

Krystof Alt, Jana Bene$ova, Hugo Bernat, Julie
Birhanzlova, Daniel Bolf, Natalia Brazdilova, Tobias

Brokes, Milan Budin, Veronika Ciprova, Martin Cupal,

Anna Cern, Karolina Cerna, Anna Cierna, Elena Cierna,
Ondfrej Danék, Daniel Dindos, David Dvorak, Michal Galis,
Matyas Grobelny, Michaela Grygarova, Anezka Hejn3a,
Ester Hodbod, Nikola Hoffmanova, Tibor Hrebi¢ek, Jakub
Hrkal, Alexandra Hudakova, Adéla Chladkova, Vojta

Jaros, Dominik Jicha, Filip Kafka, FrantiSek Kalajdziev,
Oliver Kareta, Jifi Kejval, Maximilian Johannes Klein,

Adam Kliment, Stela Ko¢anova, Jan Kolar, Matyas Komzak,
Antonin Kotlaba, Mikulas Kral, Tadeas Kral, Vojtéch Kral, Josef
Krubner, Jakub Kubecka, Katefina Kubikova, Ema Josselin
Kysela, Lenka Lastovkova, Anna LukeSova, Magdaléna Macdakova,
Marie Malova, Adéla Markova, Ales Marszal, Linda Martincova,
Tereza Maxova, Vitézslav Meca, Daris Melikov, Vaclav Miklas, Michaela
Minafikovéa, Michal Musilek, Mikulas Navratilik, Karel Nestaval, Sebastian
Neumann, lvan Nodianosh, Lukas Novak, Matéj Odlas, Mikulas Petr,
Matyas Petran, Magdalena Pokornd, Alzbéta Poslusnd, Oliver Poul, FrantiSek
Ptaéek, Magdalena Radeckd, Ale$ Recman, Zuzana Ruékova, Arnoét Rehulka,
Denisa Satynkova, Petr Sejkora, Vojtech Sekerdk, Damian Sladek, David Smékal, Lev Smolianov, Karolina Stoklasova, FrantiSek Strnadel,
Vojtéch Svoboda, Ondfiej Seda, Jaroslav Smarda, Tobias Sramko, Jakub Svasta, Luka$ Toméala, Josef Tréka, Stépanka Timova, Vendelin
Valigek, Vendelin Vybiral, Tomas Zaji¢ek, Sarka Zemanova, Filip Zdansky

POZVANKA: VELETRH PROJEKTU
MENSOVNIHO SEMINARE PRO NADANE

Sebastien Zikmund

Ugastnici mensovnich seminafl pro nadané studenty v ramci nich
vzdy prezentuji své projekty a jejich vystupy formou veletrhu. Letos
jsme se poprvé rozhodli otevfit tento veletrh mensovni verejnosti.

Ugastnici budou své projekty predstavovat ve stancich, kde bude
mozné se podivat na vystupy a zaroven se doptavat na dotazy.
Veletrh probéhne v rekreanim stfedisku Seba u Mnichova Hradisté.
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ALGORITMUS PRO OPTIMALIZACI
MENSOVNICH KONVERZACI

Radek Hriviiacky

Aktualné probiha nenapadny experiment na pravidelnych
mensovnich setkanich v ¢ajovnach v Ostravé a Opave.
Vyzkumny tym zde testuje algoritmus, ktery v realném
Case analyzuje pribéh diskuse a snazi se optimalizovat jeji
dynamiku. Cilem projektu je |épe porozumét tomu, jak se
v inteligentnich skupinach rodi, vyvijeji a zanikaji témata.

Pro praktické testovani byla vyvinuta jednoducha mobilni
aplikace. Telefon je pfi setkanich umistén v tézisti diskuzniho
kruhu a pomoci mikrofonu pribézné analyzuje prabéh
konverzace. Vysledky zobrazuje jako dynamickou vizualizaci
oznacovanou pracovné jako pocitova mapa inteligence.

Reakce Ucastnikl se na displeji telefonu zobrazuji jako
barevné ostrovy, které se na mapé plynule presouvaji smérem
k aktualnim fe¢nikdm. Zménou odstinu je pfitom vyjadiena
mira inteligentnosti pfispévku vypod&tena algoritmem. Cim je

barva zelenéjsi, tim vyssi je hodnota tohoto indexu.

Index inteligentnosti je vypocitavan na zakladé nékolika
faktord. Patfi mezi né naptiklad informaéni hustota vét, pocet
novych pojmi zavedenych do diskuse nebo mira logické
struktury argumentu. Systém zaroven sleduje dynamiku
pfechodu mezi tématy, protoZe pravé zplsob, jakym se
diskuse rozviji a vétvi, se ukazal jako jeden z nejzajimavéjsich
aspekt( inteligentnich rozhovor(.

Logicka analyza diskusnich dat zarovern potvrdila jeden

zajimavy paradox, ktery je pro sledované rozhovory typicky.
Diskuse totiz vykazuji dvé komplementarni tendence:

neschopnost udrzet myslenku a neschopnost myslenku
opustit. V prvnim pfipadé se téma béhem nékolika minut
rozpadne do fady odbocek, v druhém se skupina naopak
dlouho soustredi na stale detailnéjsi rozbor jediné otazky.

Analyza dosavadnich dat pfinesla také nékolik pozoruhodnych
empirickych vysledkd:

Napriklad se ukazalo, Ze mezi tématy kocek a kvantové fyziky existuje
velmi silna korelace. Pokud se v diskusi objevi koCky, je s vysokou
pravdépodobnosti béhem nékolika minut otevieno téma kvantové
mechaniky. Totéz plati i v opacném sméru.

Diskuse o kvantové fyzice zaroven pfinesly jeden necekany vedlejsi
efekt. V téchto situacich totiz algoritmus zacal vykazovat vlastnosti
pfipominajici kvantové systémy. Dokud nikdo nesleduje displej
telefonu, vykazuje aplikace soucasné velmi inteligentni i velmi
zmatené vysledky. Teprve pfimé pozorovani obvykle vede k rychlému
kolapsu tohoto stavu.

P¥i diskusich o Zeleznici byl opakované zaznamenan vyskyt slabého
elektromagnetického vIinéni o délce 1435 mm. V ojedinélych
pfipadech byla pozorovéna také interference s vinovou délkou
760 mm. Nasledné algoritmus ¢asto zaznamenal prechod diskuse
k tématu rozchod.

Vratme se ke ko¢kam. V téchto situacich algoritmus zaznamenava
zvySeny vyskyt slov zacinajicich slabikou ,prede-“. Predevsim
v pfedeslém setkani se tomuto jevu predeijit nepodafilo.

Zajimavé jazykové odchylky byly zaznamenany také pfi diskusich
vztahujicich se k Praze. V téchto diskusich se vobjevuji pro nas kraj
zcela vojedinéld slova. Vopravdu.

Analyza zpUsobu, jakym Gastnici experimentu aplikaci pouZzivaji,
pfinesla dalsi pozoruhodny poznatek. Statistiky ukazuji, ze zdaleka
nejcastéji aktivovanou funkci aplikace je jeji vypnuti a nadsledné
opétovné zapnuti. K nelibosti U¢astnikl v8ak tento postup nikdy
neved| ke zvySeni miry inteligentnosti diskuse.

Vzhledem k dosavadnim vysledkim planuje vyzkumny tym v prabéhu
letnich mésicd rozsifit pilotni projekt i do dalSich mistnich skupin
Mensy Cesko. Rozsifeni experimentu by mélo umoznit porovnat
dynamiku inteligentnich diskusi v rliznych regionech.

Pilotni testovani zatim probiha na pravidelnych setkanich v ¢ajovnach
v Ostravé a Opavé. V Ostravé se schazime kazdé prvni utery
v mésici, v Opavé kazdy treti ¢tvrtek. Pravidelné také porfadame
akce Snidané/Brunch. Zajemci o U€ast na experimentu — pfipadné
o pfimé pozorovani dynamiky inteligentnich diskusi—jsou samozfejmé
vitani.

Publikovano 1. dubna.
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Radek H

Jana Unruhova

DVE PROJEKCE, DVE GEOMETRIE

V Opavé jsme béhem kratké doby absolvovali
dvé projekce, které se liSily tématem,
technologii i zakFivenim prostoru. Spojovala je
vSak jedna sila: zvédavost.

Nejprve jsme se v lednu vydali do Kina Odboj. VétsSina
Ucastnikd dorazila rovnou ze spole¢ného brunche - po
gastro zazitku tak priSel zazitek kinematograficky. Nejstarsi
opavské kino (z roku 1913) ma atmosféru, kterou nelze
nainstalovat ani aktualizovat — ta se musi nasbirat. Majitel
kina Richard Vacula nas proved| celym objektem, od foyer
pres sal az po promitaci kabinu. S lehkosti vypravél o historii
domu i kinematografie — mimo jiné i o tom, Ze se s Opavou
poji vynalez barevného filmu — a zminil svou sbirku &itajici
vice nez tisic filmovych pasl. V promitaci kabiné jsme stali
u stroje, ktery pfipominal dobu, kdy byl obraz fyzickou
hmotou a promita¢ tak trochu alchymistou. Na zavér nam
byl z 35mm pasu promitnut film Sbérné surovosti Juraje
Herze. V soustfedéném tichu jsme sledovali obraz, ktery
mél pod sebou kus historie.

V Unoru jsme se presunuli z roviny platna do sféry kupole —
do Unisféry Fyzikalniho Ustavu Slezské univerzity v Opavé.
Vecerem provazel doktorand Adam Hofer, ktery nejprve
predstavil technické parametry projekce i samotného
systému. Uvodni pofad ke sto letdim planetérii se napoprvé

spustit nepodafilo a z publika zaznélo znamé ,,Zkusil jste to vypnout
a zapnout?“. B&hem restartu véech sedmndcti pogéitacl hvézdy
na chvili zmizely - naSe otazky na Adama nikoli. Hvézdy si zfejmé
potfebovaly ujasnit, zda nam toho vecera budou pfrat.

Poté uz kupole naplno pfedvedla své moznosti. Osm projektord
nam nejprve nabidlo pohled na zimni souhvézdi nad Opavou. Pofad
Pfibéhy cestovatele ¢asu pak propojil védecky vyklad s jemnou
poetikou. A zavérecny studentsky film o hnédouhelnych dolech -
vytvoreny s vyuzitim dronovych zabérl — nas po kosmickém vyletu
definitivné vratil na Zemi.

Rovinné platno a sféricka kupole. Analogovy filmovy pas a digitalni
projekce. Ticho starého kina a mnozstvi dotazli pod hvézdami. Dvé
projekce, dvé geometrie.

SIG 111

ENERGIE AVODA V SRDCI PRAHY

Posledni akce SIG 111 byly ve znameni vody -
ale pokazdé trochu jinak. BEhem dvou exkurzi
jsme se podivali tam, kam se bézné ¢lovék
nedostane, a spole¢né jsme si pripomnéli,

Ze i technické stavby mGzou byt fascinujici.
Celkem se nasich akci zucastnilo 35 zvédavych
uéastnikd, ktefi rozhodné neodesli o nic
chytrejsi, ale zato o dost bohatsi na zazitky.

V ¢&ervnu jsme si polozili zdanlivé jednoduchou otazku:

Odkud vlastné te¢e voda do prazskych kohoutkd? Odpovéd
nds zavedla do Uutrob Podolské vodarny, impozantni

technické pamatky, ktera uz témér sto let pecuje o pitnou
vodu pro Prahu. Prosli jsme se misty, kde se voda z Vitavy

méni v tu, kterou si doma bez premysleni poustime do sklenice,
a nahlédli jsme i do historie - od dfevénych potrubi prvnich
prazskych vodovodl az po soucasnou technologii. Mnozi z nas
odchazeli s novym respektem k tomu, co vS§echno se musi stat, nez
oto¢ime kohoutkem.

Listopadova akce méla doslova elektrizujici atmosféru. Vyrazili jsme
do vodni elektrarny na Stvanici, industridini krasavice se secesnim
vzhledem, ktera je dnes kulturni pamatkou — a pfitom porad vyrabi
energii. Mé&li jsme jedineénou moznost nahlédnout pfimo do
jejiho nitra a ,na vlastni usi“ si poslechnout, jak zni voda proudici
Kaplanovou turbinou. K tomu jsme se podivali na Helmovsky
jez, vorovou propust i plavebni komory a dozvédéli se spoustu
zajimavosti o okoli, které ma na prazské déjiny vétsi vliv, nez by se
na prvni pohled zdalo.

Pokud vas bavi objevovat Prahu z ne¢ekanych UhlG, nahlizet do
zakulisi mésta, a jesté si u toho pfijemné popovidat s podobné
naladénymi lidmi, SIG 111 je pfesné pro vas. A my uz ted vime, ze
pfisté rozhodné zase bude kam jit.

[15]
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PRIBEH RUZOVE TABLETKY:
HISTORIE A SOUCASNOST LECBY BOLEST!

Zuzana Kofinkova

Bolest provazi ¢lovéka odnepaméti —

a stejné dlouho se ji také snazime prelstit.
Od staroegyptskych masti pfes vrbovou ktiru
az po aspirin, ibuprofen, paracetamol nebo
opiaty vede dlouha cesta pIna objevu, omylu
i neCekanych slepych ulicek. Pfednaska
medika Ngoc-Hunga Hoanga na Mensa
Akademii 2025 nabidla poutavy prehled toho,
jak se lidé snazili bolest tlumit v minulosti,
jak vznikaly dnesni Iéky proti bolesti a pro¢
ani ty nejbéznéjsi tablety nejsou tak nevinné,
jak se muze zdat.

Bolest jako varovny signal

Bolest je jednou z nejzakladnéjSich lidskych zku$enosti.
Zaroven je ale zvlastni tim, Ze ji nelze jednoduse zméfit. Kdyz
pacient fekne, Ze ho néco boli, Iékaf nema k dispozici Zadny
spolehlivy pfistroj, ktery by jeho prozitek objektivné precetl.
Musi mu véfit.

Pravé to déla z bolesti nejen medicinsky, ale i velmi lidsky
problém. Kazdy ji vnima trochu jinak, kazdy ji snasi jinak
a stejny Udaj na pomysiné $kale od jedné do deseti mize
u rliznych lidi znamenat néco UpIné jiného.

Bolest za¢ina v misté poskozeni. Mlze jit o poranéni kilize,
plsobeni horka ¢i chladu, ale také o potize vychazejici
z vnitfnich organl. Poskozena tkan zaéne uvolfiovat rizné
chemicke latky, takzvané mediatory, které prfedavaji informaci
o tom, Ze v téle doslo k problému.

Mezi dUlezité hrace patti prostaglandiny. Ty plsobi na nervova
zakoncCeni a spoustéji signal, ktery putuje pfes michu do
mozku. Tam se bolest nejen registruje, ale také proziva. Nejde
tedy jen o ,technicky“ viem. Bolest je propojena i s emocemi,
a proto ji nevnimame neutralné, ale jako néco nepfijemného,
¢eho se chceme zbavit.

Z evoluéniho hlediska je to vyhoda. Organismus, ktery umél
rozpoznat nebezpedi a v€as reagovat, mél vétsi Sanci prezit.

Od magickych masti k prvnim
receptim

Bolest a nemoc se objevuji uz v nejstarSich pisemnych
pamatkach. Ve starovékych civilizacich se ale ¢asto
nevysveétlovaly biologicky, nybrz nabozensky: jako trest,
prokleti nebo zasah vys$sich sil. Tomu odpovidala i Ié¢ba.

Naptiklad egyptsky EbersQv papyrus, jeden z nejznaméjsich
starovékych l|ékafskych textl, obsahuje mnoZstvi receptl
na zazehnani nejrliznéjsich potizi véetné bolesti. Smési,
které doporucuje, dnes plsobi aZ bizarné: napfiklad kosti
z mecéouna, mast z Ustfice nebo semena dnes jiz vyhynulého
stromu, vafeni, roztirani, prikladani. Pfesto $lo o dulezity krok
— snahu bolest néjak systematicky uchopit a tlumit.

Zasadni posun prineslo az fecké prostifedi a s nim
Hippokratés. Ten odsunul stranou boZské zasahy a zddraznil
pozorovani, zkuSenost a rozum. Neznamena to, ze by tehdejsi
medicina byla v modernim smyslu védecka, ale pravé tady
zacina tradice, ze které pozdéji vyroste medicina zalozena na
dlkazech.

MEMNSA
AKADEMIE

PRIBEH RUZOVE TABLETY

HISTORIE A SOUCASNOST

Vrba: pradavny predchddce aspirinu

Jednim z nejstarSich prostfedkl proti bolesti byla vrba. Odvary
z jeji klry se pouzivaly po staleti pfi hore¢ce, zanétech i bolestech.
Dlouho S$lo prosté o pfirodni prostfedek, jeden z mnoha. Teprve
novovéka chemie z néj udélala néco, co uz se podobalo skutenému
léku v dneSnim smyslu — a stalo se jednou z nejslavnéjsich tablet
v déjinach.

Na zacatku 19. stoleti se podafilo z vrby izolovat salicin. Pozdéji byla
pfipravena kyselina salicylova, ktera uz se dala vyrabét i chemicky
v laboratofi. To byl velky krok kupfedu: nebylo tfeba zpracovavat
obrovské mnozstvi rostlinného materialu a Iék bylo mozné vyrabét
ve vétsim.

Na zacatku 19. stoleti se podafilo z vrby izolovat salicin, pozdéji se
objevila kyselina salicylova. To byl ddlezity zlom: Géinnou latku uz
nebylo nutné jen pracné ziskavat z obrovského mnozstvi rostlinného
materialu, ale bylo mozné ji vyrabét i chemicky. Jenze kyselina
salicylova méla zasadni nevyhodu. Byla velmi drazdiva pro zaludek
a travici trakt. Pomahala proti bolesti, ale zaroveii mohla zpUsobit
dalsi potize.

ReSeni prislo v podobé& acetylsalicylové kyseliny, zndmé jako
aspirin. Ten se stal doslova zazraénym lékem své doby a dlouho
byl pouzivan témér na vSechno: bolesti hlavy, zubl, zad, horecky
i revmatické potize. Az ¢as ukdazal, Ze ani tato ,zdzracnd“ tableta
neni bezproblémova. | aspirin mlze drazdit zaludek, a navic ovliviiuje
srazlivost krve. Dnes se proto ¢asto pouziva spiSe v jiné roli —
napfiklad jako Iék snizujici riziko tvorby krevnich srazenin.

Jak prisel na scénu ibuprofen

Farmaceuticky vyzkum se ale nezastavil. Cilem bylo najit latku, ktera

skupiny 1éka.

Velkym meznikem byl ibuprofen, jeden z typickych zastupcl
nesteroidnich antirevmatik. Jeho U¢inek spociva v tom, Zze zasahuiji
do zanétlivych procesd a brani tvorbé prostaglandinl. Kdyz téchto
mediatord ubude, bolestivy signal se oslabi uz na samém zacéatku,
jesté nez se prenese dal do nervového systému.

Pravé proto ibuprofen dobfe funguje tam, kde je bolest spojena se
zanétem — napfiklad u Uraz(, bolesti zubl nebo nékterych typl
bolesti pohybového aparatu. Oproti star§$im Iékim predstavoval
vyrazny pokrok a rychle se stal jednim z nejbéznéjSich prostiedki
proti bolesti.

Ani tady v8ak nejde o dokonaly Iék. Jednorazové pouziti pfi bézné
bolesti je pfitom néco Uplné jiného nez pravidelné a dlouhodobé



polykani tablet — dlouhodobé uzivani ibuprofenu mize zatézovat
ledviny a problémy m(ze plsobit i lidem se Zzalude¢nimi viedy
nebo citlivym travenim. To je ostatné opakujici se motiv celych déjin
analgetik: témér kazdy novy lék se zpoc€atku tvari jako lepsi feseni —
a teprve Cas ukaze, jaké ma slabiny.

Paracetamol: znamy lék s neCekanou
minulosti

Dalsi dUlezitou kapitolou je paracetamol. Dnes patfi k nejrozsitengj$im
Iékdim proti bolesti a horecce, ale jeho cesta do praxe byla pfekvapivé
dlouha.

Uz v 19. stoleti vznikaly rGzné syntetické latky, které mély tlumit
hore€ku a bolest. Nékteré se ukazaly jako ucinné, ale mély vazné
nezadouci U€inky — napfiklad jedna z latek, fenacetin, se pouzivala
velmi dlouho, nez se pfislo na to, Ze mlze pfispivat ke vzniku nadord.

Paracetamol byl znamy uz dfive, ale na ¢as skoncil stranou - véfilo se,
ze jako vedlejsi ucinek zplsobuje methemoglobinémii a souvisejici
tkanovou hypoxii. Teprve dalsi vyzkum po vice nez 50 letech ukazal,
ze pfi spravném pouziti mdze byt bezpeény a ucinny. V. mnoha
domadacnostech se tak stal samoziejmosti a dnes ho zname napfiklad
pod obchodnimi nazvy jako Paralen nebo v angloamerickém
prostredi jako Tylenol.

Zaludnost paracetamolu spociva v tom, Ze pfi bézném davkovani
je velmi uZiteCny, ale pfi pfedavkovani mlze téZce poskodit jatra.
v domaci |ékarnicce.

Opiaty: od makového mléka k heroinu

Zcela odlisnou skupinu tvofi opiaty. Ty lidstvo zna uz tisice let a jejich
pavod je v opiu, tedy v zaschlé §tavé z nezralych makovic. Opiové
pfipravky se pouzivaly ve starovéku, ve stfedovéku i v novovéku a po
staleti patfily k hlavnim prostfedkdm proti silné bolesti.

Na rozdil od ibuprofenu nebo aspirinu neplsobi hlavné v misté
poskozeni tkané, ale zasahuji do pfenosu bolesti v nervovém
systému. Signal sice vznikne, ale dal se neprenese tak, jak by mél.
Proto dokazou tlumit velmi silnou bolest — a proto jsou v mediciné
stale nenahraditelné.

JenZe pravé tady se otevird i jejich nejtemngji stranka. Uginnost je
vykoupena vysokym rizikem vzniku zavislosti. Historie opiatl je plna
pokusU vyvinout latku, ktera bude ,silna, ale bezpetna“. A pravé tady
se zrodil i jeden z nejvétsich farmaceutickych omyld.

Heroin jako zazracny lék

Kdyz byl z morfinu pfipraven diacetylmorfin, zdalo se, Ze medicina
nasla néco vyjimeéného. Nova latka byla uvadéna jako skvély
prostfedek, dokonce i proti kasli. Dnes ji zname pod jménem heroin.

To, co mélo byt triumfem farmacie, se rychle zménilo v odstrasujici
priklad. Heroin se ukazal jako mimofadné navykovy a jeho dlsledky

(S

byly natolik ni¢ivé, ze se z né&j stal symbol selhani viry v ,,dokonaly“
Iék. V tom je jeho pfibéh vlastné poucny i dnes: farmaceuticky
pokrok neni pfimka vedouci stale vzhlru. Obcas vede i pfes velmi
bolestivé omyly.

Déjiny bolesti nejsou jen déjinami mediciny

Prednaska pfipomnéla i SirSi rozmér celého tématu. Opiaty nejsou jen
kapitolou z dé&jin Iékafstvi, ale i z dé&jin obchodu a politiky. Pfikladem
jsou opiové vélky v Cing, kde se z lé&ivé latky stala komodita
s obrovskymi ekonomickymi a spole¢enskymi dopady.

To je dobré pFipomenuti, Ze |é¢ba bolesti nikdy neexistuje ve vakuu.
Vzdycky je propojend s dobovym poznanim, ekonomikou, vyrobou,
marketingem i kulturou uZivani Iékd. To, co povaZujeme za bézné
a normalni dnes, mdze za par desetileti plsobit stejné zvlastné jako
staroegyptska mast z papyru.

KdyZ ek pomaha — a zaroven ohrozuje

V zavérecné ¢asti prednasky Ngoc-Hung Hoang presel od historie ke
klinické praxi. Na konkrétnim pfipadu mladé sedmnactileté pacientky
ukazal, ze bézné Iéky proti bolesti mohou byt v nespravném mnozstvi
zivotu nebezpecné. Pacientka pozila velké mnozstvi paralenu,
nasledovaly bolesti bficha, zvraceni a akutni pfijem do nemocnice -
ktery po zasahu lékatl a medikaci skongil sice na jednotce intenzivni
péce, ale ne fatalné.

Mezi Iékem a jedem je velmi tenka hranice. Rozhoduijici je davka. To,
co pfi spravném pouziti pomaha, mize pfi pfedavkovani zplsobit
zivot ohrozuijici stav. U paracetamolu je nebezpecné pravé poskozeni
jater. Existuje sice lé¢ba, ktera muize Gcinek toxickych metabolitd
zvratit nebo omezit, ale ¢as hraje zasadni roli.

RGzova tabletka neni samoziejmost

Mozna pravé to bylo hlavnim poselstvim celé prednasky. Léky
proti bolesti jsou obrovskym pfinosem moderni mediciny. Diky
nim nemusime snaset utrpeni, které bylo pro pfedchozi generace
samoziejmosti. Zaroven ale plati, ze zadny z nich neni dokonaly.

Aspirin mlze drazdit zaludek a ovliviiuje srazlivost krve. Ibuprofen
neni idedlni pro ledviny ani pro pacienty se Zalude¢nimi potizemi.
Paracetamol mUze pfi pfedavkovani tézce poskodit jatra. Opiaty jsou
nenahraditelné u silné bolesti, ale nesou s sebou riziko zavislosti.

Pfibéh 1€kl proti bolesti je vlastné pfibéhem neustalého hledani
kompromisu. Chceme néco, co bude U¢inné, rychlé, bezpeéné a bez
vedlej8ich u¢inkd. JenzZe takovy idealni 1€k zatim neexistuje.

Ke kazdé bézné tableté proti bolesti je ale potfeba pristupovat
s respektem. Neni to jen banalni drobnost z domaci Iékarnicky. Je za
ni tisicilety pfibéh lidské snahy pfemoci bolest — a také dlouha fada
omyl, slepych cest i draze zaplacenych zkuSenosti.

Zéaznam prednasky najdete zde: mensa.click/106.
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Mensa World Journal

From the ExComm:

New Shoes Bring Great Experience

Jo Sidebottom. Prevzato z Mensa World Journal, ¢. 159, 4/26.

Although we had two very full days of meetings, we met up with
some local Madrid members for dinner. Amongst the topics that we
are focusing on is overseeing the IBD discussions and motions to set
up a constitutional referendum later in the year, once the finer details
have been agreed. The purpose is to propose a change to the Mensa
International Constitution to permit the exclusion —within very clearly
defined limits — of prospective members around whom there are
serious safeguarding concerns.

If successful, this in turn will allow national Mensas to amend their
constitutions accordingly. It’'s a serious issue because whilst
it's essential we avoid opening the floodgates for national Mensas
to turn down membership candidates on other grounds than IQ,
nevertheless we have a very clear duty of care to protect younger and
vulnerable members.

So, the precise wording is taking some time to refine. Please do look
out for information on this later in the year, read the motions, and cast
your vote.

Other topics we are addressing include staffing in the MIL office,
strategic planning (using data from a SMAC survey), licensing, and
ensuring compliance with legal requirements.

This is my first MW] column as I'm new

to ExComm. I've been a member of the
British Mensa board for several years, and
am currently Vice-Chair, but this is my first
time as a NatRep — and as proxy for the
British Mensa Chairman, I have a seat on
ExComm. My new colleagues have made
me very welcome (thanks!) but there is a lot
to get up to speed on. We have a very busy
agenda, mostly conducted remotely, but with
one face-to-face meeting during the year,

which this year was in late February in
Madrid.

As the oldest —and still one of the largest — national Mensas —
British Mensa faces a number of challenges around ageing and
decreasing membership. However, we have renewed interest at the
moment following our collaboration with a British TV channel on
a show called Secret Genius, which aims to uncover Mensa-level IQs
within the “ordinary” population — people who never suspected they
might qualify — through participative tests and games designed in
association with Mensa.

The programme is co-presented by a populist comedian who reflects
the “ordinary” contestants and puts them at ease, and a lexicographer
who is familiar to TV audiences from more intellectual programmes, to
add some gravitas. So far, the programme has attracted very positive
press coverage, has raised national interest in Mensa, and increased
test bookings (using the newly available online Adaptive Test on our
website). We are optimistic that it will continue to have a positive
impact on attitudes to high IQ and the perception of Mensa.



Od vale¢nych hrdinu k Iétajicim krysam

Jelena Jari¢. Prevzato z Mensa World Journal, ¢. 159, 4/26. Prelozila Zuzana Kofinkova.

Holubi jsou nedilnou soucasti méstské fauny
a jen tézko si lze predstavit velké mésto, kde by
se hejna holubl neprochéazela po travnicich nebo
neposedavala na stromech. Jejich souziti s clovékem
saha az do starovéké Mezopotamie a Egypta pred
zhruba 5 000 lety. Patrili mezi prvni domestikované
druhy ptaku a postupné byli vyuzivani jako potrava,
domaci mazliéci i poslové.

Jejich vyznam se odrazii v mytech, legendach a nabozenskych textech,
kde ¢asto symbolizuji mir, bozska poselstvi nebo spasu. S rozvojem
modernich komunikaénich technologii ve 20. stoleti nase potreba
holubl rychle mizela, presto zlstali po nasem boku. Do jisté miry
nahodou - jejich pfirozené prostredi, tedy Utesy a skalni fimsy, totiz
napadné pfipomina nase budovy a konstrukce. Dnes jsou ale ¢asto
vnimani jako $kidci a obtizny hmyz, zvlast pokud vlastnite balkon. Pro
druh, ktery jsme si kdysi ochodili, je to ponékud smutny osud.

Na jejich vyznam a sluzby, které lidem poskytli béhem svétovych valek,
bychom v8ak neméli zapominat. Mnoho postovnich holubl bylo za
svou sluzbu na fronté vyznamenano, v€etné ocenéni jako Dickin Medal
nebo Medal of Bravery for Animals in Service. Néktefi z vas mozna
znaji pfibéhy holubl Cher Ami nebo G. I. Joe, ktefi dokazali zachranit
desitky vojakd navzdory zranénim a nepratelské palbé. MUj osobni
favorit ale tak hrdinské ¢iny na konté& nema.

Old Satchelback byl vycviéeny postovni holub slouzici u amerického
Signal Corps béhem prvni svétové valky. Uz béhem vycviku si jeho
oSetrovatelé vSimli, ze je na poStovniho holuba neobvykle pomaly —
dokonce ho oznadili za ,jednoho z nejlingjSich ptakd v A.E.F.“. Dlouhé
lety ho rychle unavovaly, a tak si ¢asto délal prestavky a ¢ast trasy
prosté dochazel po zemi.

Jeho lenost vyvrcholila béhem mise na fronté u Vesle ve Francii v roce
1918, kdy spojenecké jednotky vytlatovaly némecka vojska z oblasti
za fekou Vesle. Podél feky byly rozmistény tfi americké divize, které
mély zabranit Némcdm v jejim prekroCeni. Z neznamého ddvodu byl
Old Satchelback vyslan s dlleZitou zpravou na velitelstvi. Jak se dalo
Cekat, brzy se unavil — a jakmile spatfil silnici, snesl se na ni.

Silnice vSak byla silné poSkozena kratery po granatech, takze ji nebylo
mozné prejit péSky. Normalni holub by se znovu vznesl a prekazku
preletél. Old Satchelback ale zlstal na misté a pockal, az Zenisté
silnici opravi. Teprve potom se s napoleonskou suverenitou vydal dal.
InZenyfi byli tak ohromeni, ze jeho chovani hlasili dal.

Po této epizodé se jeho nadfizeni rozhodli, Ze ho trvale ,uzemni“
a ponechaji v holubniku. Brzy si ale v§imli, Ze jeho klidna povaha ma
uklidriujici vliv na ostatni, nervézni a traumatizované holuby. Nakonec
mu proto svéfili jiny ukol — doprovéazet vystresované jedince zpét do
holubniku, kdyz se bali vratit sami.

Old Satchelback nezachranil stovky Zivot( jako Cher Ami. Nebyl
nijak zvlast rychly ani spolehlivy. Vlastné sotva zvladal svou praci.
Presto dok&zal néco jiného — pfinasel radost svym veliteldm a klid
vystresovanym holubdm.

[19]
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Laska, logika a 1Q:

Jak inteligence ovlivhuje partnerské vztahy

Taryn Dryfhout. Pfevzato z Mensa World Journal, €. 159, 4/26. Prelozila Zuzana Kofinkova

Po desetileti je inteligence spojovana s uspéchem ve
vzdélani, kariére i zdravi. Na strankach Mensa World
Journal jsem se ji uz vénovala v souvislosti s praci,
starnutim, materstvim i dalSimi oblastmi. Pokud ale
jde o romantické vztahy, jeji role je mnohem méné
jednoznacéna. Tentokrat jsem se proto zamérila na to,
zda vyzkum naznacuje, ze byt chytry lasce pomaha,
komplikuje ji, nebo ji prosté jen proménuje.

Vyzkumy napfi¢ nékolika desetiletimi ukazuji, ze inteligence ovliviiuje,
koho si vybirame za partnera, jak spolu komunikujeme, jak zvladame
konflikty, a dokonce i to, jak bezpeéné nase vztahy jsou. Zarovern ale
vyplyva, Ze jeji vliv se vzdy prolina s kulturnim kontextem, genderovymi
normami i emocionalnim vyvojem.

Inteligence a partnerské preference

Jednu z prvnich systematickych studii zamérenych na vztah inteligence
a vybéru partnera proved! v poloviné 50. let Hugo Beigel. V New Yorku
se ptal 916 mladych lidi, jaké vlastnosti u partnera povazuji za dilezité.
Pfiblizné dvé tietiny respondentd zminily inteligenci nebo vzdélani —
a to Casté&ji muzi, ktefi cilené zminovali inteligenci zen.

V kontextu doby to neni prekvapivé. Muzi ve studii uvadéli, ze je
vysoce inteligentni Zeny mohou ohroZovat a Zze by manzelstvi s nimi
mohlo snizovat jejich status ¢i autoritu. Zajimavé ale je, Ze zatimco
mnoho muzl preferovalo partnerky méné inteligentni nez oni sami,
Zeny naopak vétSinou nechtély byt ,chytfej§i“ nez jejich partnefi
a Castéji davaly prednost muzim stejné nebo vice inteligentnim. To
odrazi tradi¢ni o¢ekavani spojena s muzskym vedenim a Uspéchem.

Beigel dospél k zavéru, Ze tyto preference nejsou dany jen pfitazlivosti,
ale souviseji i se sebevédomim a genderovymi rolemi. Nejist&jsSi muzi
tak Castéji vyhledavali partnerky, které vnimali jako intelektudlné slabsi.

O témér Sedesat let pozdéji se podobné zavéry objevily i v modernim
kontextu. Jeden komentar z roku 2014 upozorfiuje, Ze vysoce
inteligentni Zeny zUstavaji Castéji single, protoZe jsou vnimany jako
zastra$ujici, pfili§ vazné nebo ,,naro¢né“. Podle tohoto pohledu néktefi
muzi preferuji partnerky, které budou na prvni misto stavét vztah, misto
aby se soustredily na kariéru ¢i ambice.

Vyzkumy i mediélni reflexe naznacuji, Zze zatimco inteligence u muzd
je vnimana jako Zadouci, u Zen mize byt problematizovana. Rostouci
vzdélanost a profesni Uspéch Zen tak mlze paradoxné zuzovat jejich
vybér partnerll a zvySovat tlak na to, aby ,slevily“. Text kritizuje
stereotypy, které inteligentni Zzeny vykresluji jako méné Zenské nebo
méné atraktivni, a upozorriuje, ze tyto dvoji standardy pretrvavaiji.

Inteligence, chovani a stabilita vztahU

Novéjsi vyzkumy se zaméruji nejen na vybér partnera, ale i na to, jak
inteligence ovliviiuje chovani ve vztahu. Studie z roku 2025 z Oakland
University ukazala, ze muzi s vysSSi obecnou inteligenci maji mensi
tendenci k manipulativnimu, natlakovému ¢i agresivnimu chovani.
ChytfejSi muzi uvadéli méneé urazek, mensi sexualni tlak i nizsi potrebu
kontroly. Zaroven vykazovali vy$$i emoéni investici a zavazek vUci
vztahu. To naznacuje, ze kognitivni schopnosti mohou podporovat
regulaci emoci, kontrolu impulzd i konstruktivni fe$eni konfliktd.

Autofi studie vSak upozornuji, Ze inteligence sama o sobé nezarucuje
zralost ani laskavost. Vysledky jsou korelaéni a vychazeji ze
sebehodnoceni respondentl. Inteligence tedy spiSe snizuje riziko
problémového chovani, nez aby je zcela vylucovala, a vzdy plsobi
v kombinaci s osobnosti, hodnotami a socialnim kontextem.

Velké populacni studie navic ukazuiji, ze inteligence souvisii se stabilitou
vztah(. Finska studie zahrnujici témé¥ 200 000 muzd zjistila, ze vyssi
inteligence zvySuje pravdépodobnost uzavieni manzelstvi i jeho
udrzeni — a to i po zohlednéni pfijmu a socialniho statusu. Materialni
faktory, jako vlastnictvi novéjsSiho auta, sice hraly roli, ale inteligence
zlistala vyznamnym prediktorem. Vysvétleni mGze byt jak evoluéni, tak
praktické: lidé s lepSimi schopnostmi uvazovani a komunikace mohou
|épe vyjadfovat emoce, feSit konflikty a udrzovat dlouhodobé vztahy.
Inteligence tak funguje spiSe jako kazdodenni ,vztahovy nastroj* nez
jen statusovy symbol.

Jsou vysoce inteligentni lidé v lasce méné
Stastni?

Casto se objevuje stereotyp, Ze inteligentnéjsi lidé jsou méné spokojeni
a neklidnéjsi — jak v zivoté, tak ve vztazich. Nizozemska studie z roku

2017 vedena Pieternel Dijkstra tuto predstavu testovala porovnanim
¢lenl Mensy s kontrolni skupinou.

Vyzkum neodhalil zadny rozdil v celkové spokojenosti ve vztazich
mezi nadanymi a nenadanymi Uéastniky. Clenové Mensy sice &astsji
volili vyhybani se konfliktu misto kompromisu, ale kvalitu vztahu to
neovliviiovalo — pravdépodobné proto, ze si Castéji vybirali partnery
s podobnymi hodnotami a zajmy.

Nadani Uc¢astnici také vykazovali o néco vy$&i miru nejisté vazby,
zejména strachu z opusténi, to se v8ak vyrazné nepromitio do celkové
spokojenosti. Studie tak naznacuije, Ze vysoka inteligence sama o sobé
nevede k nestastnym vztahim a jeji pfipadné nevyhody mohou byt
vyvazeny kompatibilitou partnerd.

Zaver
Napfi¢ sedmdesati lety vyzkumu se objevuje nékolik konzistentnich

vzorcd. Inteligence ovliviuje, koho si vybirame, jak ve vztazich funguje
moc a status, jak zvladame konflikty i jak stabilni nase vztahy jsou.

VyS8Si  kognitivni schopnosti mohou podporovat regulaci emoci,
komunikaci i dlouhodoby zavazek. Naopak nizké sebevédomi a rigidni
genderové normy mohou zkreslovat, jak je inteligence vnimana
a ocenovana.

Zaroven ale plati, Ze inteligence sama o sobé nestaéi. Stejné
dllezitou roli hraji emocni dovednosti, empatie, kulturni kontext
i osobni zku$enosti. Od studii z poloviny 20. stoleti pfes soucasné
debaty o inteligentnich Zenach az po moderni vyzkum nasili, stability
a spokojenosti se ukazuje komplexni obraz.

vztahlm - zejména diky lep$i komunikaci a seberegulaci. Zaroven
se ale mlze stat zdrojem napéti, pokud je filtrovana skrze nejistoty,
stereotypy nebo nepromyslena ocekavani.

Byt chytry poskytuje nastroje pro kvalitni vztahy. Nezaru€uje vsak, ze
s nimi budeme zachazet dobre.




V CEM JE ELEKTROAUTO LEPSI

AV CEM HORSI?

Vladimir Kutalek

Jsem sice majitelem spalovaciho auta
(dGvody viz élanek mensa.click/1oe -
zjednodusené najedeme kolem 5-6 Mm
ro¢né), nicméné zvazuji i jiné moznosti.

V diskuzich se ¢asto jitfi emoce a opakuji se
myty, které zbyteéné odrazuji. Kazdé auto
ma své vyhody i nevyhody a elektroauto neni
vyjimkou.

Pojdme se na né podivat a ukazat, co je

na nich pravdy ¢i ne — pohledem ¢lovéka,
ktery jezdi pravidelné riiznymi spalovacimi
vozy (jak kratké, tak delSi jizdy) a absolvoval
i nékolik jizd v elektroautech jako ridic.

Prvni mytus je, Zze elektroauto je ,ekologické®. At uz spalovaci
auto, nebo elektroauto, kazdé ma jednorazové naklady na
vyrobu, urité riziko nehody a poruchy (¢im vice systéma, tim
spiSe vétsi riziko poruchy — a bohuzel novéjsi auta jich maji
vice, mimo jiné kvli regulaci, ktera mnoho systému stanovila
jako povinné) a ma néjaké emise.

Obecné plati: ¢im méné kilometrd najezdite, tim lépe - bez
ohledu na typ motoru. Najezd kilometrli se poji nejen s emisemi
vyfukovych plyn (COR - oxid uhli¢ity, CO - oxid uhelnaty, NOx
— oxidy dusiku, HC — nespalené uhlovodiky), ale také s naklady
na energii, otérem pneumatik a brzd, jiz zminénym rizikem
dopravnich nehod a zdborem vefejného prostoru mimo vase
bydlisté, at uz pro parkovani, nebo samotnou jizdu.

Protoze jsou elektroauta v prdméru téz8i, vznika vice otéru
z pneumatik (mikroplastd) nez u spalovaku. Naopak diky
rekuperaci vznikda méné otéru z brzd nez u stejné tézkého
spalovaciho auta.

Carsharing tento problém ¢&astec¢né fesi (vyrobu, zabor
vefejného prostoru i fakt, Zze diky vys$simu ndjezdu maiji auta
krat$i Casovou zivotnost, a tedy jsou v priméru novéjsi

je zadné auto nevlastnit a vyuzivat vefejnou dopravu (pokud
mozno ne letadlo nebo béZnou lod), kolo nebo chizi.

ujetého kilometru a pofizovacich nékladd, dva se hadaji
(spalovaci vs. elektro), tfeti se sméje: chlize, kolo a ve vétsiné
ptipad( vefejna doprava.

Celkovym vitézem mizZe byt kombinace vefejné dopravy
a néjakého priblizovadla - napfiklad vlaku a elektrokolobézky,
kterou Ize snadno slozit a pouzit jak na prvni, tak na posledni
Usek cesty.

V Cem jsou elektroauta ekologictégjsi?

na ujeti kilometru. | pres ztraty pfi vyrobé&, prenosu, nabijeni

a vybijeni elektfiny je efektivnéjsi vyrabét energii ve velkych
elektrarnach nez ji vytvaret pfimo v auté spalovacim (méné ucinna
pfeména energie).

Z hlediska méstského prostredi je pak klicové, Ze elektroauta maji nizsi
lokalni emise. Lidé preferuji presun emisi z ulic mést k elektrarnam,
kde davaji smysl velké a U€inné systémy na Cisténi spalin (Uspory
z rozsahu, mensi omezeni hmotnosti apod.). Ve spalovacim auté takto
kvalitni systémy nikdy nebudou - kv(li cené i hmotnosti.

Pokud elektroauto dobijime z fotovoltaiky, kde emise vznikaji ,jen“ pfi
vyrobé, a navic se nauc¢ime nabijet v dobé prebytkid energie, ekologicky
pfinos se dale zvysuje.

Bohuzel k tomu zatim nejsme pfiliS motivovani — cena elektfiny byva
stejna bez ohledu na situaci v siti. Vlastnici FVE jsou na tom lépe.

A pozor na Jevonslv paradox — zvy$eni efektivity mlze vést k vyssi
celkové spotfebé. Zvlast ti, kdo jezdi ,zadarmo* diky FVE, by na to
méli myslet.

V ¢em jsou elektroauta nedudlezité odlisna

U spalovacich aut feSite palivo (oktany, kvalitu, dodavatele).
U elektroauta kvalitu elektfiny nereSite — pokud mate vlastni FVE, jste
vlastné sami sobé dodavatelem.

V praxi ale mlzete fesit tarify, zasuvky nebo nabijeci standardy.

U spalovacich aut se nékdy nedoporucuje jezdit nadrz Uplné na doraz
(usazeniny). U elektroaut neni vhodné ¢asto vybijet baterii do nuly nebo
ji dlouhodobé nechavat plné nabitou — i kdyZ moderni elektronika tyto
véci do znacné miry fesi.

V Cem jsou elektroauta uzivatelsky prijemna?

Spalovaci auta se mezi sebou velmi li§i — od trabanta pres octavii po
Rolls-Royce (doplrite si své znacky a priklady) —, protoZe se velmi lisi
i to, jak je vyuzivame, co od nich chceme, a taky kdy vznikla, co bylo
tehdy standardni, co povinné, co ocenime a co ne. Podobné se lisi
i elektroauta mezi sebou. Tedy ani ne kazdé elektroauto umozriuje vse
to, co nize zminim.

ZpUsob ,tankovani*

2Zvlasté na venkové nemusite jet i mnoho kilometrd k nejblizsi benzince
nebo planovat cestu tak, abyste jednou za ¢as kolem benzinky jeliatam
ztratili x minut ¢asu. Nemusite nabijet do plna. Na rozdil od benzinky
totiz rychlost ,tankovani“ neni rovhomérna, ale ¢im vybitéjsi baterie,
tim rychlej$i nabijeni. Prosté dojedete domd, na obé&d, na nakup nebo
do prace, zacnete nabijet a jdete si po svych. A az potfebujete odjet,
nabijeni prerusite. Moderni baterie s pferuSovanim problém nemaji,
spiSe naopak.

Pokud mate moznost dobijeni doma, pro vétSinu cest vlastné nikde
jinde dobijet nemusite. Bézné dostupny dojezd 300 km vam staéi
na drtivou vétsinu cest do zaméstnani, obchod(, na Gfady nebo na
vylety kolem domova ¢i béhem dovolené. Souc¢asna realita je takova,
Ze mnozi ani nenabijeji kazdy den, protoze mnoha lidem by na vétsinu
cest stacil dojezd par desitek kilometrl denné. Bézny dojezd je kolem
300 km, ale pokud potrebuijete vice, Ize si koupit elektroauto, které ma
dojezd jako spalovak.

Elektfina je téméF vSude. MlZete dobijet doma, u obchodd, u Uradd,
na ulici, na ubytovani i pfes b&znou elektrickou zasuvku. Ze to trva
i hodiny? Ano, ale na rozdil od benzinky béhem nabijeni nemusite
Cekat. A cenu dobijeni si mizete snizit pomalej$im dobijenim, nebo
si naopak priplatit za rychlejSi dobiti, kdyz spéchate. A parkrat do
roka (a pocet takovych situaci se spi$e zvysuje) mizete dobijet skoro
zdarma, nebo dokonce tak, Zze vam dodavatel za spotfebovani energie
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plati — prispivate totiz k tomu, aby v nékterych obdobich nebylo v siti
prili§ elektfiny. Nic neni zadarmo; k tomu potfebujete pribéhové
méfeni, coz nepfimo znamena vyssi pausalni platbu za elektfinu.

S tim se poji i to, Ze si v zimé& mlzete kromé dobijeni auto predehrat,
takZe neSkrabete skla, nemrznete prvnich par kilometrl cesty,
ale nastupujete do vyhratého auta tfeba jen v triku. A na rozdil od
spalovaciho tim v zadném piipadé neporusujete zakon 361/2000 Sb. (§
7 odst. 1 pism. b): ,,Ridi¢ nesmi ... obtéZovat ostatni iéastniky provozu
na pozemnich komunikacich ani jiné osoby zejména ... zbyte€nym
ponechanim motoru stojiciho vozidla v chodu.”

Jizda: akcelerace, tichost

Pokud nejezdite zrovna ve spalovacim sportaku anebo si naopak
nekoupite levné elektroauto, pak velmi pfijemnou viastnosti elektroauta
pokud potrebujete predjizdét nebo vyjet prudsi kopec, prosté tomu
Slapnéte na plyn. Zabér to ma navic plynulejsi, takze jet pomalu do
kopce po hrozné cesté je snadnéjSi a pohodIngjsi — nemluvé o tom,
Ze neni nutné fadit, at uz ruéné, nebo automatem, kdyz je potifebna
rychlost pfilis pomala na druhy €i tfeti rychlostni stupen a pfilis vysoka
na prvni &i druhy.

O tom, ze vykon a jinak nepfili§ atraktivni vy$Si hmotnost se obcas
mohou hodit, by mohl vypravét i fidi¢ nakladaku, kterému pomohlo
elektroauto.

Navic elektroauto je ti88i nez vétSina spalovak(. Zvlasté citlivejsi
lidé nebo lidé, ktefi si chtéji béhem jizdy povidat, oceni tichy provoz
elektroauta. Tedy kromé umélého povinného a dost nepfijemného
pisténi elektroauta (i hybridu) pfi nizkych rychlostech.

Ekonomie

Ano, elektroauto je drazsi, Caste¢né kvili baterce, ¢astecné kvlli tomu,
Ze ¢im novéjsi auto, tim vice ma povinnych systému. Déle drazsi auto
znamena draZ8i havarijni pojisténi. Vy$si vykon elektroaut pak mize
znamenat i drazsi povinné ruc¢eni. Ceny ojetin jsou podobné rliznorodé
jako u spalovakd a podobné naro¢né na kontrolu — jen vam znalost
typickych problémU spalovaki je téméF k nicemu, potfebujete nové
znalosti.

Servis auta je jednodussi (protoZze neobsahuje komplikované véci jako
pfevodovka a spalovaci motor), nicméné cenové to zatim neni zadna
slava — hodinova sazba je vy$si, ¢aste¢né kvuli nutné certifikaci. Takze
jste mnohdy na podobné ¢éastce za servis jako u spalovaku.

Pro¢ si tedy lidé elektroauto pofizuji? Pokud nékdo najede autem
hodné kilometr(i a aspori ¢4ste¢né nabiji za rozumnou cenu — doma,
v praci nebo pfi nakupu —, prosté mu ujety kilometr vyjde levnéji. Pokud
ma doma FVE, kterou dokaZe vyuzit pro nabijeni elektroauta, posouva

se vyhodnost elektroauta i k niz§im najezddm, respektive pfi velkém
najezdu je vyhodnost elektroauta zasadni.

Jak moc levnéjsi? Rozdily cen jsou jesté vySSi nez u spalovaku. Zalezi
na tom, jestli koupite nové auto, nebo vam staci ojeté elektroauto.
Jestli a jak moc se vyhybate drahym dobijeckam (tfeba tém na dalnici,
podobné jako u spalovaku), jak rychle dobijite (rychlejsi dobijeni
znamena vyss$i naroky na sit, které zaplatite), jak levného si najdete
dodavatele a jeho produkt (podobné jako u telefonovani jsou rozdily
obfi v zavislosti na pausalu a objemu). Jestli a v jaké mife vyuzivate
svou &i spfiznénou FVE. Nebo jestli najdete dobijeni zdarma (dfive
bézné, nyni vzacnéjsi, ale stale mozné).

Aneb podle toho, jak moc chcete, aby elektroauto bylo levné, nebo
naopak drahé, vzdy najdete kombinaci parametr( tak, aby vam vyslo
to, co chcete. Napfiklad v Brné Teplarny nabizeji kWh za 8,3 K& (13 K&
bez registrace) a uvadéji cenu provozu elektroauta Renault Zoe 0,9 K&/
km.

Jeden tip: rozhlizejte se po cenach tam, kde jste, a kolik tam stoji
dobijeni. Zajimejte se o mozZnosti dobijeni u svého zaméstnavatele,
u svého ubytovatele, u svého dodavatele energii. Zajimejte se o sazbu
D27d pro svij dim - dvoutarifni sazbu, kterd bézi v nizkém tarifu po
dobu 8 hodin denné nékdy v dobé od 18 hodin do 8 hodin, rozdélenych
maximalné na dvé doby. Zajimejte se o FVE. Az pfijde ¢as na vyménu
auta (idedlné az to stavajici bude naprosto nepouzitelng), at mate

Baterka na cestach

Modernéjsi elektroauta maji ¢asto vyhodu v tom, Ze je to vlastné
baterka na kole¢kach. Baterii v auté Ize vyuzit jako pfidavnou baterii
pro dim: nabijet do ni levnou energii, prodavat z ni v dobé drahé
elektfiny, Eerpat z ni pro vlastni potfebu v dobé drahé elektfiny nebo
v dobé vypadku proudu.

Kambkoliv, kam dojedete autem, mate moznost tuto baterii vyuzit jako
zdroj elektfiny: pfi kempovani, provozu a dobijeni jinych zafizeni. | kdyz
skongite v néjaké kolong, vétSinou na tom budete Iépe nez ve spalovaku
— vétsi baterka se hodi. V extrémnim pfipadé spalovaku dovezou
palivo v kanystru, vam v powerbance. A nabiti prazdné baterky na par
kilometrl k nejbliz&i nabijecce mlze byt rychlé; mozna vam na to bude
stacdit €as potrebny k vyplnéni byrokracie.

Samofizeni

Zatim je to stale spiS v plenkach, v pfechodovych stavech, ale jakmile
bude kompletni samofizeni, nejen pro mé to bude vazny divod zménit
auto — nebo naopak divod uz auto nemit, pokud to bude znamenat
vyrazné zlevnéni taxisluzeb a carsharingu. Kdo vi. Mit moznost misto

fizeni se kochat. Misto hledani parkovani ve méstech to nechat na
automatice.




Od zacatku letoSniho roku navic koneéné existuje i podpora
v legislative.

Aktualné to jesté neni dlivod, ale pro budoucnost to bude dost zna¢na
zména. Pro mé to zni dost lakavé — u mé& by se projevil Jevonslv
paradox, popojizdéni v kolonach a hledani parkovaciho mista by bylo
do znaéné miry neutralizovano.

Elektroautem na dovolenou?

Casto v diskuzich &tu namitku, e do Chorvatska by elektroautem
nejeli, protoze by se doba jizdy protéhla. Zaprvé velmi zalezi na tom,
kdo a jak jede. S prateli-fidi¢i date Chorvatsko nonstop prfes noc jen
s jednou kratkou prestavkou na natankovani a vystridani fidice. Rodina
s détmi to miZe zvladnout taky na podobny pocet zastavek, protoze
kdyz déti usnou, neni radno zastavovat a riskovat jejich probuzeni.
Ale taky se z toho miZe stat zastavovani co chvili kvdli hladu, Zizni
nebo WC. Jini si kvlli détem, kolondm nebo prosté proto, Ze nechtéji
jet v noci, daji zastaveni na den dva po cesté, napfiklad ve Slovinsku.

MUzete tankovat draze na dalnici nebo si najit levné benzinky hned
u sjezdu z délnice. A podobné je to s elektroautem. Tedy pro mnohé lidi
se cesta na dovolenou elektroautem nebude lisit, u nékterych to bude
znamenat, ze zméni rezim cesty, ale nebude jim to vadit. Jinym to vadit
bude, ale elektroauto si i tak pofidi, protoze u nich zvitézi jiné vyhody,
napfiklad cena za kilometr jizdy. A jini si ho nepofidi.

Osobné se mi zda jizda spalovakem stdle pohodInéjsi, nicméné ne
nijak vyrazné. Az budu mit elektroauto, budu si uzivat jeho vlastnosti —
pohodli, ticho, zrychleni, levnéjsi provoz —, zvlast kdyz bude mozné si
v cené ubytovani (z pfipojky elektfiny) dobit i auto.

Maji byt elektroauta podporovana?

Za mé ne. Z vicero divodU. Zaprvé: to, co se lidem cpe, se vlastné
dehonestuje. Dehonestuije se to tim, Ze kdyz se to musi podporovat, tak
to asinenidost dobré samo o sobé. Dale zafunguje opozice podvédomi.
Vysledkem je stav, kdy elektroauto lidé odmitaji jen na zakladé néceho,
co nékde cetli, pfitom nikdy v elektroauté nesedéli, natoz aby ho byt
kratce fidili. Natoz aby ho del$i dobu provozovali a pfekonali prvni odpor
k ¢emukoliv novému ¢&i jinému. Nebo to vzdali, protoze staré navyky
jsou jim k ni¢emu, nebo dokonce kontraproduktivni, a potfebovali by
se naucit nové a vyuzivat vyhod. Nebo potrebovali rychle nahradit
zni¢ené auto, ze setrvacnosti koupili opét spalovak (nebo ho koupili
rychle, nez ho zakazou - i toto je dlsledek neuvazené regulace) a ted’
si sami sobé své rozhodnuti obhajuii.

Dal$im dlvodem je to, Ze ty podpory jsou nesystémové a zhorsuiji
problémy jinde. Zdarma parkovani v Praze i jinych méstech nebo
parkovani se slevou: vefejny prostor je drahy, ma mnoho potencialnich
pouziti, a bézné sazby parkovani vibec neodpovidaji tomu, jak
drahy ten prostor je, zvlast v centrech mést. Navic ceny parkovného
neodpovidaji poptavce. Na mnoha mistech je v nékterych obdobich
vy$Si poptavka, ale cena je stejna jako jindy. Zvyhodriuji se rezidenti,
ktefi €asto parkuji mnoho hodin ne€inna auta, a pfitom maji vic moznosti
si zfidit ¢i zafidit parkovaci misto nez ti, ktefi pfijedou nakoupit nebo
poskytnout sluzbu (napfiklad femesinici). Elektroauto zabira prostor
podobny jako spalovaci auto, neni dlivod, aby mélo podporu, a vlastné
tak dale zhorSovalo problémy s parkovanim.

Na druhou stranu si dovedu predstavit, ze to u nékoho mohlo hrat
roli v tom, jestli si pofidit elektroauto, nebo spalovak. Pro ty, ktefi se
pohybuiji v Praze, mohlo hrat bezplatné parkovani, které se postupné
omezuje. Ono se sice jedna jen o nékolik desetikorun dennég, ale ono
se to nascita, a navic to bylo bez rizika pokuty a bez ¢asovych zdrzeni
pfi kupovani parkovného. Podpora je tedy rizikova i pro pfijemce —
kdykoliv mize byt zruSena a navratnost je nahle jinde.

Podpora ve formé dalniéniho poplatku zdarma je méné
kontraproduktivni. Nevidim v ni smysl, ale ani mé& nepohorsuje.
Zaroven si ale nemyslim, ze by hrala néjakou vyznamnou roli pfi
pofizovani elektroauta (tisice korun ro¢né versus statisice az miliony
za nové auto). A obecnéjsi problém je v tom, Ze mame ¢asovy poplatek
za pouZiti dalnic a je jedno, jestli ¢lovék parkrat ujede par kilometrd po
dalnici, nebo po cely rok jezdi denné trasu Praha-Ostrava. Dale mame
denni dalniéni znamku,

Déle tu mame implicitni podporu ve formeé toho, Ze existuje spotrebni
daf na paliva, ale neexistuje spotfebni dan na elektfinu jako palivo.
Na Islandu to vyfesili tak, Ze maji ekodan na fosilni paliva a pak darn za
kazdy ujety kilometr v zavislosti na typu vozidla. Otazkou je, zda je to
platba za externality, jako je otér pneumatik (téZko vycislitelné), nebo
spi$ zplsob, jak vybrat penize do statniho rozpodctu.

Dale v zahraniéi — a eské zakony toto umozriuji zavést i v CR — existuje
poplatek za vjezd do meést nebo rovnou zakaz ,neekologickych®
vozidel. Tady vidim problém v tom, Ze problém neni samotny vjezd,
ale pocet ujetych kilometrd ve mésté. Pro¢ ma platit stejné nékdo, kdo
viede do mésta na navstévu, jako nékdo, kdo po mésté rozvazi nebo
taxikafi? A jesté hdf: pro¢ ma platit ten, kdo ujede svym veteranem
par kilometrd, zatimco spalovaci auto, které po mésté rozvazi nebo
taxikafi, neplati nic, a pfitom emisi celkové vyprodukuje vyrazné vic?
Za mé: pokud né&jak podporovat elektroauta, tak v tom, v éem opravdu
meéstech. Jenze to znamena zpoplatnit zbyvajici auta, ktera lokalni
emise vytvareji — ale ne pausalng, nybrz podle poctu kilometrd.
Aby taxikafi, rozvazkové sluzby a verejna doprava byli pfiméfené
(dle najezdu) tlaceni do vozidel, ktera téch emisi délaji méné. Ale ne
likvidaéné, ne nespravedlivé — prosté pokud najedou malo, at klidné
jezdi veteranem. ldealni by byl systém méstského myta.

A co hybridni auta?

Ekologie hybridnich aut zavisi na jejich pouziti. MizZe byt horsi nez
u odpovidajiciho spalovaciho auta, ale mdZe byt i vyrazné lepsi. Jsou
drazsina vyrobu i provoz, rizikovéjsi (kombinuji vy$si pravdépodobnost
hofeni spalovacich aut s vyS$Si naroCnosti haseni elektroaut),

Na druhou stranu mohou byt pro nékoho vhodnym kompromisem.

Kolem elektroaut je spousta emoci (nedivim se tomu, opozice
podvédomi funguje, nedivéra vici statu a EU je vysoka). Tento ¢lanek
mél za kol popsat pohled ¢lovéka, ktery sice nesouhlasi s podporou
elektroaut, zakazem vyroby spalovacich aut a rdznymi regulacemi,
jezdi z dlvodu malého nédjezdu uz téméf veteranem (a maly néjezd
mam kvUli tomu, Ze si uvédomuii, Ze jakékoliv auto neni ekologické,
a vétsinu potencialnich cest absolvuji jinak: nulou — online komunikaci,
chizi, kolem, vefejnou dopravou), ale na druhou stranu je pfiznivcem
elektroaut a nékolikrat riizna elektroauta Fidil.

Nezavrhujte elektroauto jen proto, Ze je vnucovano a Ze kolem néj
panuje plno nesmysld a mytd. Rozhodnéte se sami, prekonejte strach
z nového i lenost ugit se néco nového — mnohym se elektroauto mize
znacéné vyplatit. A vétSina z nas uvita Cistsi vzduch ve méstech, zvlasté
v zimnich mésicich, kdy je obvyklym zlozvykem pfi ¢isténi auta mit
nastartovano.
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BYSTRILNA

HOnNza Koudelka

Bystrilna: Falesni pratelé

V jazykovédeé se terminem falesni pratelé oznacuji zradna
slova nebo slovni spojeni, ktera v rlznych jazycich znéji
stejné ¢i podobné, ale maji rizné vyznamy. Nejzradnéjsi
jsou tzv. mezijazykova homonyma, ktera opravdu znéji
nebo se piSi zcela stejné. Schvalné, ktera bezpecné
odhalite a ktera vas zradi?

Angli¢tina (5), bulharstina (3), chorvatstina (8),
italStina (1), makedonstina (1), ukrajinstina (2)

Reseni: mensa.click/bystr34

Nize najdete nalevo seznam cizich slov, ktera ve stejné
podobé existuji i v Ceském jazyce. Napravo jsou jejich
Ceské vyznamy, ale jiném poradi. Vasim ukolem je
kazdému cizimu slovu nalevo pfifadit jeho spravny
Cesky preklad napravo. Nad nimi jako ndpoveédu najdete
pouzité jazyky spolu s po¢tem slov, ktera jsou v daném
jazyce v seznamu nalevo uvedena.

Polstina (8), rustina (4), slovenstina (3),
slovinstina (4), rumunstina (1)

1| brzo byt 1 | bydlo bficho
2 | buchta cibule 2 | Cerstvy cesta
3 | den divadlo 3 | droga dité
4 | firma duha 4 | chudy hledat
5| host hostitel 5| kaditi hubeny
6 | hrana jidlo 6 | kantor kourit
7 | kreveta Ihata 7 | kapusta lod
8 | lid milovat 8 | moé obchod
9 | list pismeno 9 | otrok oschly
10 | listopad podpis 10 | perdele sazka
11 | luk postele 11 | plot sila
12 | napravo pfispévek 12 | rodina skot
13 | post rovné 13 | sklep sménarna
14 | pozor rychle 14 | statek vlast
15 | rok fijen 15 | stavka vor
16 | slovo seznam 16 | stolec vykal
17 | stan skrys 17 | Sukat vzduch
18 | veselka vesta 18 | vor zaclony
19 | voliti viko 19 | zrak zeli
20 | ziletka zatoka 20 | zivot zlodéj
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Reseni: mensa.click/bystr35s

Zuzana Kofinkova

B ZSMHL SK

Z nésleduijicich slov a slovnich spojeni byly odstranény samohlasky a pfidany, ubrany nebo premistény mezery.
Odhalte, co shluky souhlasek oznacuji. Rozdéleni do skupin pfitom neni nahodné — maji vzdy néco spolecného.

l. Il. V. VII.

CSR v SBLTRLWNV GRT NV N

K RL GTT FLRDLCRYV KNFTVN

V VD CPK PTNDRSLV BLN SRV N

K NZ M RX BLT RX LST RNG V PS RV N

MRK Z HV LC KB RV SK MLL WSL V RD KC

HRB RD N LV NDLB RWN V KRM LZC

V KMT HN KMCH NM FDRT NK SV TMP RV N

BRN KR L CHCH NG V FLM BV N

R TR ZMN BTLDB GS HTV ZN

ZMN FRD RCHG SS MLL CN TBLL STRD V GRLV N

VLD K JR MRR BN DL RSM BRDG V RS TV N

Il IV. VL

DRN STDNTS KPC T KS LNC TRNV

MCNK KF L FRM LD HD

GR NTVJBL K MRG T VT RL

VK D LDVK STN SD

STRZN LNT LK CT

NN S H SLR K C PVK

NGR ST PDR TL N

K LMN TNK HRL K GLC RN Napovéda: N
LMT K NT PRL RJSKP LN fochiky. Keriove. ovocer
RBZ TLSK CTN oo Syatonm e
KK V LNK MCV N postavy z Harryho Pottera

Kontakty

Redakce: redakce@mensa.cz Administrativa: Zuzana Poldkova, 770177 926, sekretarka@mensa.cz
Séfredaktorka: Zuzana Kofinkova, zuzana.korinkova@mensa.cz, 776288979 Dal$i kontakty najdete na mensa.cz/konta kty.
Redakéni rada: Jana Unruhovad, Jan Pokorny; rr@mensa.cz

Casopis Mensy Cesko ,Mensa“ je elektronicky mésicnik. Cislo 4/2026 (duben), roénik XXXIIl, vychazi 1. dubna 2026. Uzavérka kvétnového
Cisla je 5. 4. 2026 a ¢ervnového 3. 5. 2026.

Casopis pripravuje redakce asopisu Mensa, zvefejnéni a nezverejnéni prispévk(l podiéha schvaleni redakéni radou. Pfispévky, pripominky
a dotazy prosim zasilejte na adresu redakce@mensa.cz. Redakce si vyhrazuje pravo ¢lanky v pfipadé potreby upravit nebo zkratit.
Clanky v Sasopise predstavuiji dila, nazory, myslenky nebo nabidky jednotlivych autor(i a nemuseji vyjadiovat postoje jinych mensani ani

organ(i Mensy Cesko, neni-li vyslovné uvedeno jinak. Obsah tohoto ¢asopisu mize byt volné prebiran véemi ostatnimi publikacemi Mensy
za predpokladu uvedeni zdroje, neni-li vyslovné uvedeno jinak. Obsah publikovany na magazin.mensa.cz je Sifen pod licenci Creative Commons.

Aktudlni éislo ¢asopisu je k dispozici v elektronické podobé na webu magazin.mensa.cz. Archiv vech &isel, véetné ¢asopisti Mensy
International, naleznete na intranetu Mensy intranet.mensa.cz.

Vydavatel: Mensa Cesko, épanielova 1111, 163 00 Praha 6; Grafika: Atelier Falatek, s.r.o., Prokopova 2219/19, Jizni Pfedmésti, 301 00 Plzen;
ISSN 1211-8877; Evidence periodického tisku MK CR E 22252; © Mensa Ceskeé republiky, 2026.

Na tomto ¢Cisle se podileli: Taryn Dryfhout, Marcela Fatrova, Radek Hfiviiacky, Jelena Jari¢, Zuzana Kofinkova, Honza Koudelka, Petr Mazal,
Sarka Kozakova Pechandova, Jan Pokorny, Zuzana Polakova, Jo Sidebottom, Jana Unruhova, Katefina Vagnerova, Sebastien Zikmund.


https://mensa.cz/kontakty
http://mensa.click/bystr35

