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ČLENSKÉ PŘÍSPĚVKY 2026
Členské příspěvky pro příští rok zůstávají 
v nezměněné výši a stejně jako v předchozích 
letech získáte slevu 200 Kč při jejich uhrazení 
do konce února 2026. 
Základní členský příspěvek tak zůstává 
při včasné platbě 700 Kč, snížený příspěvek 
pro děti, studenty a seniory 550 Kč.

Členské příspěvky pro společnou domácnost (členy 
bydlící na stejné adrese) činí k  základnímu členskému 
příspěvku navíc 300 Kč za dalšího dospělého, 150 Kč za 
další dítě/studenta a 50 Kč za třetí a další dítě/studenta.

Budeme rádi, když využijete další možnosti členství v podobě 
doporučené výše členského příspěvku 1 024 Kč, stříbrného ročního 
členství 2 000 Kč či zlatého ročního členství 5 000 Kč. Je možné 
poskytnout Mense dar 100 000 Kč spojený s doživotním členstvím.

Členský příspěvek můžete zaplatit převodem 
na účet č. 2801689708/2010 s uvedením vašeho 
členského čísla na místě variabilního symbolu (VS). 
Alternativně lze zaplatit platební kartou 
na payments.mensa.cz 
nebo po přihlášení do intranetu.
V případě dotazů kontaktujte Zuzanu Polákovou 

na sekretarka@mensa.cz nebo na 770 177 926.

FINÁLE LOGICKÉ OLYMPIÁDY 2025
Lucie Měchurová, foto: Zdeněk Falář

Finále letošního již 18. ročníku Logické 
olympiády přivítaly letos nově prostory 
knihovny České zemědělské univerzity 
v Praze. Bohužel se nám nepodařilo potvrdit 
tradiční prostory Poslanecké sněmovny, ale 
jsme přesvědčeni, že díky podpoře Provozně 
ekonomické fakulty ČZU jsme účastníkům 
nabídli nakonec ty nejlepší podmínky.

Do letošního opět rekordního ročníku se zaregistrovalo 111 
817 dětí a  studentů z  3 814 škol z  celé České republiky. 
Ze základního kola do krajských kol jich postoupilo 2 100, 
z nichž 195 nejlepších čekalo právě celorepublikové finále. 
Během celého dne 190 dorazivších finalistů řešilo různorodé 
logické úlohy. Kromě klasického psaného a  promítaného 
testu, se kterým měli finalisté již zkušenost z kol krajských, 
byly pro kategorii A  nachystány další dva a  pro kategorie 
B a  C dokonce tři moduly úloh, kde bylo potřeba propojit 
logické myšlení, postřeh, schopnost kombinací nebo 
prostorovou představivost. Tyto úlohy byly pro účastníky 
zcela nové, a  i  přesto, že podle některých byly obtížné, 
věříme, že si všichni užili především tu výzvu řešit něco 
zcela neznámého.

Díky možnostem nového prostoru jsme vyhlašovali výsledky 
za účasti rodičů a  učitelů, což sklidilo také velký úspěch 
a rodiče měli následně možnost si děti vyfotit v soutěžním sále.

Vítězi se po celodenním klání nakonec stali:

Samuel Čief ze ZŠ Ke Kateřinkám v Praze 4 v kategorii A, Vít Lukavský 
ze ZŠ Montessori z Kladna v kategorii B a mezi středoškoláky se 
nejlépe dařilo Martinu Bryjovi z gymnázia Kpt. Jaroše z Brna.

Velké ocenění si ale zaslouží všichni účastníci finále, protože jen 
samotná účast je obrovským úspěchem. Všichni věříme, že díky 
této soutěži se daří stále objevovat nadané děti, s  nimiž můžeme 
dále pracovat a  rozvíjet je. Právě objevování skrytých talentů 
je jedním z  poslání Logické olympiády, vzhledem k  tomu, že v  ní 
nejde o naučené znalosti, ale o schopnost samostatného logického 
uvažování a hledání řešení neznámých úloh.

Logickou olympiádu podpořili generální partneři škola Open Gate 
a  Nadace The Kellner Family Foundation a  řada dalších partnerů 
včetně krajů a měst.

Ráda bych na tomto místě poděkovala všem dětem, studentům, 
učitelům a rodičům, kteří nám pomohli letošní rekord překonat.

A  také celému skvělému týmu. Jmenovitě si letos dovolím ocenit 
tým, který měl na starost úlohy – Natálii Kaňákovou a  Čestmíra 
Kaluse, kteří za pomoci dalších dobrovolníků a  skvělých 
programátorů odvedli obrovský kus práce. Za podporu a  pomoc 
děkuji svým kolegům z  hlavního týmu Petru Mazalovi a  Tomáši 
Blumensteinovi. A  samozřejmě také celému komunikačnímu týmu 
za nasazení, s  jakým po celé dva měsíce komunikoval s  učiteli, 
rodiči i soutěžícími. Ocenění si zaslouží také všichni, kteří pomáhali 
s  hladkým průběhem soutěže, krajských kol i  finále. Aktuálně je 
počet zapojených dobrovolníků více než 250 a velmi si vážíme práce 
každého z nich.

Přesto, že jsme se při přípravě letošního ročníku museli vypořádávat 
s některými nečekanými situacemi, zapojení všech bylo skvělé a jen 
díky nim se opět podařilo tento jedinečný projekt s  obrovským 
dosahem zvládnout na 100 %.

Aktuálně je již spuštěna registraci do dalšího ročníku kategorie 
D – určené nejen dospělým. Zasoutěžit si tak mohou celé rodiny, 
učitelé či pracovní kolektivy. Věříme, že se počet účastníků v  této 
kategorii bude také postupně navyšovat, a  pokud by se počet 
soutěžících překonal hranici 10000, máme připraveno i  prezenční 
celorepublikové kolo.

Lucie Měchurová, Koordinátorka LO

http://payments.mensa.cz
mailto:sekretarka%40mensa.cz?subject=%C4%8Clensk%C3%A9%20p%C5%99%C3%ADsp%C4%9Bvky%20pro%20rok%202026%20-%20DOTAZ
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VÝSLEDKY MEZINÁRODNÍ 
MENSOVNÍ FOTOSOUTĚŽE: 
ENIGMA IN CHAOS

Mensovní fotografická soutěž již zná své mezinárodní vítěze 
a výsledky byly vyhlášeny na říjnovém zasedání mezinárodní rady 
(IBD) v Düsseldorfu. Tématu „Enigma in chaos“ se podle poroty 
nejlépe zhostil Rónási Márton z Mensy Maďarsko s fotografií 
“Which door should I enter?” a potvrdil tak letošní dominanci 
Mensy Maďarsko, která obsadila celkem čtyři místa v top desítce. 
Druhé místo pak obsadila Zuzana Kořínková z Mensy Česko 
s fotografií “What Lies Beneath”. Gratulujeme!

1.	Rónási Márton (Mensa Maďarsko): 
	 Which door should I enter?

2.	Zuzana Kořínková (Mensa Česko): 
	 What Lies Beneath

4.	 Swen Ermert-Dangeleit 
	 (Mensa Německo): 
	 Silence

3.	Verbó Katalin Virág (Mensa Maďarsko): 
	 Enigma Fading into Chaos

6.	 Max Curzon (Mensa Kanada): 
	 Outward Introspection

7.	 Nagy László Márk (Mensa Maďarsko): 
	 The Universe Is Perfect

8.	 Alejandro Soriano Serrano (Mensa Španělsko): 
	 Impossible staircase

9.	 Athanasios Dimou (Mensa Řecko): 
	 Expectation chaos on hands

10.	Mihácsi Veronika (Mensa Maďarsko): 
	 A needle in a haystack

5.	 Oriol Domingo Llorens 
	 (Mensa Španělsko): 
	 Beneath the words
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VÍTÁME NOVÉ ČLENY!
Tomáš Belák, Ján Besta, Tereza Bláhová, Dominik Brič, 
Berenika Bromová, Jan Brychta, Adam Czepczor, Elli 
Denkerová, Anna Fojciková, Hugo Franek, Nataniel Gazo, 
David Gregor, Maya Hanzal, Magdaléna Holubová, Dan 
Hůlka, Tereza Illková, Radomír Ivan, Jakub Jambura, 
Dominik Jurák, Matyáš Kapraľ, Danylo Khomich, Filip 
Klimeš, Nataniel Kluz, Jakub Knapp, Hugo Kováč, Vojtěch 
Křepinský, Tomáš Viktor Kubíček, Lukáš Lastovka, Alžbeta 
Liptáková, David Loudát, Beata Mach, Jan Mach, Isabela 
Mikschiková, Filip Mlkvik, Tomáš Mudruňka, Veronika 
Müllerová, Štěpán Novák, Berenika Nováková, Jonáš Ohera, 
Uliana Omelchenko, Jiří Pergner, Matyas Pogány, Tomáš 
Popela, Matyáš Procházka, Lucie Řehoříková, Martin Šafařík, 
Žofie Kateřina Šrubařová, Dana Tajzlerová, Eliška Vykoukalová, Jiří 
Zámečník, Eduard Zika
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DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ 
NA MENSA GYMNÁZIU 
15. LEDNA 2026

Chcete vědět, jak to u nás skutečně funguje? 
Přijďte se podívat na výuku, atmosféru školy 
i každodenní život studentů v rámci 
dne otevřených dveří 
ve čtvrtek 15. ledna od 10 hodin.

Marcela Fatrová, zástupkyně ředitelky

Co vás čeká?
-	 představení školy a přijímacího řízení

-	 informace o výuce, tandemové výuce a kroužcích

-	 školní poradenské centrum (psycholožka, speciální 
pedagožka)

-	 ukázkové hodiny a studentské práce

-	 fyzikální, chemické a biologické pokusy

-	 herní aktivity studentů (piškvorky, šachy, logické hry)

-	 možnost IQ testování (nutná registrace předem na 

mensa.cz, cena 300 Kč)

Den otevřených dveří je určen především žákům 5. tříd ZŠ 
a jejich rodičům.

Pro všechny uchazeče a zájemce o studium a jejich rodiče 

byla na webové stránky školy mensagymnazium.cz 
přidána sekce FAQ – často kladené otázky, kam jsme 
vybrali několik opakujících se dotazů při prezenčních dnech 
otevřených dveří a odpověděli na ně. Také všem uchazečům 
a zájemcům o studium doporučujeme podrobně prostudovat 
naše webové stránky a shlédnout TV spot o škole. Naši žáci 
pro zájemce také vytvořili online virtuální prohlídku školy, 

kterou najdete na mensa.click/mg-dod.

http://mensa.cz
http://mensagymnazium.cz
http://mensa.click/mg-dod
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O NEJSTARŠÍM ŘEMESLE – 
OSTRAVSKÁ PROCHÁZKA S MENSOU ČESKO

OD KVEVRI PO BRUNCH 
ANEB MENSA VE SKLÍPKU

Ostravská sekce Mensy Česko se rozhodla, 
že intelektuální zábava nemusí mít vždy 
podobu přednášek o kvantové fyzice či 
logických hádanek. Tentokrát jsme se vydali 
na netradiční procházku s názvem 
„O nejstarším řemesle“, která nás 
provedla zákoutími Ostravy, kde se kdysi 
psaly příběhy prostitutek, pasáků i policistů.

Naše kroky vedly od domu k domu, kde se odehrávaly scény, 
o  nichž se na univerzitních přednáškách obvykle nemluví. 
Dozvěděli jsme se, jak veřejnost reagovala na „pracující 
ženy“, jak se snažila policie udržet pořádek, kolik si dámy 
vydělaly za noc, odkud přicházely a kolik jim bylo let. Historie 
Ostravy tak dostala lidský rozměr – trochu pikantní, trochu 
smutný, ale hlavně poučný.

Abychom se do atmosféry ponořili naplno, někteří účastníci 
se převlékli za prostitutky a pasáky. Výsledkem byla směsice 
humoru a  poučení: když se před vámi objeví „dámy“ 
v síťovaných punčochách, pochopíte, že Mensa má smysl pro 
nadsázku. Vtipné převleky dodaly celé akci lehkost a ukázaly, 
že i  seriózní téma lze uchopit s  hravostí a  inteligentním 
humorem.

Celá akce ukázala, že i  „nejstarší řemeslo“ může být 
zajímavým oknem do historie města. Ostrava není jen 
o hutích a dolech – je také o lidech, jejich osudech a o tom, 
jak se společnost vyrovnávala s tím, co bylo vždy přítomné, 
ale málokdy veřejně přiznané.

Kvevri. Mexiko City. Pálava. Mají tato slova 
něco společného? Kdo se to chtěl dozvědět, 
mohl se jako již tradičně vydat s MS Ostrava 
po krajských kolech Logické olympiády 
na jižní Moravu – do sklípku. Čekal tam 
na nás totiž kvíz, který byl pekelně těžký, 
ale taky pekelně zábavný (zejména proto, 
že se odehrával po půlnoci a po notné 
degustaci mnoha místních vín). Děkujeme 
organizátorovi Martinu Grossmanovi, že ho 
pro nás (a nás na něj) připravil.

Rodina Bařinova se zase postarala o  to, abychom se 
zajímavým způsobem a za doprovodu výborného jídla a pití 
dozvěděli vše o radostech a strastech vinohradníků a vinařů 
(pozor, to není totéž!).

Neplánovaný nedělní brunch v  nádherné Café Fara 
v Klentnici na úpatí Pálavy byl už jen pomyslnou třešničkou 

Pokud jste se procházky nezúčastnili, berte tento článek jako 

pozvánku. V  létě se akce „O  nejstarším řemesle“ bude 
opakovat – a tentokrát s ještě lepšími možnostmi převleků, a to bude 
jiné kafe. Přijďte se projít Ostravou s Mensou, pobavit se, dozvědět se 
něco nového a zažít město z úplně jiné perspektivy.

Ostrava má své kouzlo – drsné, syrové, ale zároveň plné příběhů, 
které stojí za to slyšet. A kdo ví, třeba příště potkáte prostitutku s IQ 
150, která vám ochotně vysvětlí, proč je historie stejně vzrušující jako 
logická hádanka. A pokud vás láká spojit poznání s dobrou zábavou, 
neváhejte – Mensa Ostrava chystá i další akce, které propojí chytrý 
humor, místní historii a  přátelskou atmosféru. Přijďte, zapojte se, 
a objevte Ostravu tak, jak ji ještě neznáte.

na (kaštanovém) dortu velmi odpočinkového víkendu, který jsme si 
všichni po krajském kole Logické olympiády zasloužili. Účast byla 
dokonce mezinárodní – členové Mensy přijeli nejen z Ostravy, Brna, 
Opavy a Prahy, ale dokonce i z USA. Tak se příště přidejte taky!

Členové MS Ostrava, Opava

Anna Bártová
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INDICKÝ PUŤÁK
Markéta Vítková

Ze zájezdu do Indie jsem měla nejdřív děsnou 
radost a těšila jsem se. Ale jak se datum 
odjezdu blížilo, přicházely spíš obavy živené 
zprávami z okolí, co tam kdy kdo zažil a co 
tam chytil.

Jsme pár dní doma a musím říct, že jsem moc ráda, že jsme 
s  mužem a  nejstarším synem vyrazili. Zážitků je opravdu 
mnoho, a protože se organizátorům Tomášovi a Mie povedlo, 
abychom zažili Indii co nejautentičtěji, jsou silné.

Pojmu zážitky tentokrát jako mozaiku. Od doby, co s dětmi 
probíráme mozaikovité vidění u hmyzu, je totiž to slovo u mě 
dost populární.

You from?
Případně i  správně „Where are you 
from?“ nebo v jiných podobách jsme 
tuto větu všichni za těch 14 dní slyšeli 
tisíckrát. Odkud že to tedy jsme? 
Na odpověď Česká republika nebo 
Česko ne každý zareagoval, nejjistější 
pro pochopení našeho zeměpisného 
původu bylo tedy odpovídat „Evropa“. 
Většinou následovalo nadšené 
pokyvování hlavami a  rozzářené 
oči tazatelů. A  pak prosba o  focení. 
Aspoň jsme si byli kvit, protože ve 
foťácích a  mobilech jsme si i  my 
odvezli spousty fotek místních. Nešlo 
odolat, jsou tak fotogeničtí!

Amritsar – před Zlatým chrámem Kolkata – cestou na květinový trh

Jaipur – před Palácem větrů
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Ukliďme Indii
Tak tato akce se v  Indii zcela jistě nepořádá, a že by to celá země 
potřebovala jako sůl! První dny byl pořádný šok vidět všude špínu 
a  hromady odpadků. My, zvyklí třídit, a  když ne třídit, tak aspoň 
určitě vyhazovat odpadky spořádaně do odpadkových košů, jsme 
byli zoufalí se slupkami od banánů v  rukou. Kam s  nimi, přece je 
nevyhodíme NA ZEM? Veselo však bylo, když syn dostal vynadáno 
od místního borce právě ve chvíli, kdy cosi vyhazoval k  ostatnímu 
nepořádku všude kolem: „To se nestydíš? U vás doma to asi neděláš, 
co?“ Co na to říct?

Mami, kup mi pejska!
To slýchávají maminky u nás. Kdyby vyjely s dětmi do Indie, slyšely 
by: „Mami, vezmeme si ho domů?“ Psů jsme potkali nepočítaně. 
Vypadali dost podobně, často vychrtlí, někteří se záněty v očích nebo 
na kůži a určitě všichni hladoví. Jen výjimečně jste mohli zahlédnout 
někoho se psem na vodítku. Mně se to stalo všeho všudy třikrát.

Nelze zachránit všechny, ale našly se mezi námi dobré duše, které 
sbíraly kosti od večeře a  šly je rozdat psům a  psíkům, což ocenili 
i místní (díky Jarko), nebo se podělily o své jerky schovávané na dobu 
nouze (díky Martino). A to ani nevím o všech dalších.

Po návratu domů nám to nedalo 
a našemu drahému psovi jsme 
vysvětlovali, že jsme ho sice 
na dva týdny opustili, ale že 
se má opravdu královsky. Tak 
uvidíme, zda dokáže být odteď 
stále veselý díky vědomí své 
skvělé situace s  pravidelným 
žvancem, teplým pelíškem, 
a  hlavně mnoha rukama stále 
poblíž ochotnýma podrbat 
a pohladit.

Před mešitou v Dílí

Amritsar – v odpadcích hledají potravu psi i krávy

Blízko tržnice v Agře
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Západ slunce po indicku
Na závěr cesty jsme měli jako za odměnu dva dny u  moře. To 
byla lahoda. Ale rozhodně nelze říct, že je moře jako moře. To, že 
jste u  moře právě v  Indii, poznáte bezpečně. Kde jinde se můžete 
o západ slunce na pláži dělit s krávami než právě tady. A řeknu vám, 
byl to zážitek. Pozorovat telátko radující se a poskakující v ohnivém 
západu. Měla jsem sto chutí se k němu přidat. Jen nevím, jestli ho tak 
rozradostnila ta zapadající ohnivá koule nebo to, že zrovna udělalo 
bobek, do kterého někdo nechtěně šlápnul.

neodradila, dala nejmenšímu dítěti, které držela v náručí, placku do 
ruky. To aspoň nadšené bylo a začalo placku i ukusovat. Leč slečna 
měla stále vidinu, že z  nás ještě něco kápne. A  tak pořád chodila 
kolem nás, sledovala nás a natahovala ruce. Pak ji někdo viděl, jak 
dítě zřejmě štípala do ucha, aby brečelo, vzbudilo v nás větší soucit 
a  donutilo nás konečně otevřít ty zatracené peněženky. Když nic 
a my už odcházeli, dostalo dítě ještě pár facek a vynadáno. Nehrálo 
divadlo dostatečně dobře.

Karma zdarma
Tolikrát jsme měli možnost si navýšit kredit své karmy! Když si u mě 
nakoupíte to a to, vaše karma bude lepší. Když přispějete na to a to, 
vaše karma bude lepší jakbysmet. Myslím, že každý z nás má z Indie 
karmu obrovskou, dobrou, a dokonce zářící.

Ale popravdě to po pár dnech začne člověka dost štvát. Sice by rád 
pomohl, ale nejde zachránit každého.

Otřesný zážitek jsme měli v hlavním městě u takzvané Páteční mešity, 
neboli Jama Masjid of Delhi, postavené mezi lety 1644 a 1656 císařem 
Mughalským Šáh Džahánem. Je to největší mešita v  Indii. Sice ji 
v průvodcích chválí, že je krásná, ale z naší skupinky do ní kromě Ivana 
nikdo nešel (byli jsme chvíli předtím v jiné poblíž). Ale kdybychom šli, 
utekli bychom možná mladé slečně s malými dětmi. Vypadala jako 
jejich sestra, ale těžko vlastně říct, zda aspoň někomu z dětí nebyla 
maminkou. Ukazovala nám, že mají hlad, a my měli s sebou v batohu 
placky. Tak jsme jí je dali. Nadšeně ale vůbec nekoukala. Byla spíš 
naštvaná, protože jí nešlo o  jídlo ale o  peníze. Ale aby nás úplně 

Od této milé paní nakoupil Tomáš pro všechny banány.

Po štípnutí brečet začneš... Prodavač vějířů.

Požehnání po zakoupení látky.
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Pomóc, ona mi ukradla banány!
Takové veselé scény jsme pozorovali například v  Hampi každou 
chvíli. A co kdyby jen pozorovali, i u muže byla opice do tří vteřin od 
zakoupení sladkých plodů. Neohroženým křikem a zastrašením jsme 
je ubránili. Začali jsme ale prodavače banánů podezřívat, že mají 
s opicemi uzavřenou nějakou tajnou domluvu a ve skutečnosti tam 
jsou pro opice, a ne pro zákazníky.

Co všechno opice dokáží, si nejvíc zakusil Pavel, když znaven 
odpočíval na pokoji a vtom mu do něj vtrhlo opičí komando. Nadělalo 
v pokoji nepořádek a poškodilo televizi.

Opice jsou krásné a  roztomilé, ale není radno si s  nimi zahrávat. 
Pokud bychom měli být v příštím životě prodavačem banánů v Indii, 
určitě bychom měli ve vybavení klacek na zastrašování.

Hampi – s taškou banánů rovnou 
na motorku a ideálně ujet

Hampi – právě vykonaná potřeba

Výhled snů
Funíme do kopce. Původně jsme tudy vůbec jít neměli, ale vedoucí 
výpravy vyslyšel v  žertu vyslovené přání, že tamten chrám nahoře 
by stál za návštěvu. No, před Tomášem je potřeba si rozmyslet, jaké 
vznášíte požadavky. Minuli jsme tedy banánové pole, naleziště hadí 
svlečky, chatrný mostek přes vodu (nikdo do vody nespadnul!) a už 
to začalo stoupat. Pro některé to byl nečekaný zádrhel, ale všichni to 
zvládli. Na tomto místě musím poděkovat Ivanovi, že nenechal Jarku 
na holičkách, tedy vlastně na smekavých a vysokých kamenech. Ten 
výhled nahoře však za všechnu tu námahu stál. Představte si malinký 
chrám, v němž kralují opice číhající zase na svoji kořist, a všude kam 
dohlédnete, krajinu úplně jinou než u  nás. Nádherné staré chrámy 
a památky, klikatící se řeka, přes kterou vedou pilíře bývalého mostu, 
palmy a  banánovníky a  velké balvany roztodivných tvarů. Takový 
výhled by se mi líbilo zažívat často.
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Na dotek smrti
Kouř. Psi rvoucí se o  kost nějakého nebožtíka. Zbytky bílých (pro 
muže) a oranžových (pro ženy) látek a nosítek. Neuhasínající oheň, 
neustálý mumraj.

Vítejte u  pohřebních hranic na břehu posvátné řeky Gangy ve 
Váránasí.

Někteří z nás se přiblížili k hranicím až moc blízko, jiní dokonce fotili. 
Bylo to prostě tak neobvyklé a přitahovalo nás to, ale neměla jsem 
z toho dobrý pocit – a taky nás všechny za chvíli vyhnal muž, který 
nám ale nabídl, že nás krematoriem provede a  vysvětlí nám, jak 
funguje.

Pohřeb žehem je v  Indii dost drahá věc. Dřevo stojí nemalé peníze, 
chudší lidé si ho často nemohou dovolit. Náš průvodce nám však 
říkal, že chudé pohřbívají zdarma. A  zase jsme byli u  naší karmy. 
Mohli jsme si ji vylepšit příspěvkem na dřevo pro chudé zemřelé. 
Někde jsem ale četla, že některé kastovní komunity se uchylují 
k zahrabávání těl chudých do země nebo je někde pohodí. Například 
přímo do řeky Gangy.

Pokud jde o  bohatší rodinu, mohou si dovolit tvrdší a  kvalitnější 
dřevo, které hoří déle a lépe. Na jedno tělo připadne až 200 kg dřeva.

Popel spálených musí být vhozen do řeky, která má nejméně dva další 
přítoky. Ganga je posvátná (Hinduisté tvrdí, že pramení u Šivových 
nohou) a přijímá mnoho přítoků z Himalájí. Vhazuje se do ní zhruba 
90 % zpopelněných hinduistů. Vhazování popela do řeky provádí tzv. 
nedotknutelný, příslušník nízké kasty, starající se o průběh kremace.

Hinduisté nespalují malé děti, pouze je pohřbívají do země nebo je 
přivážou ke kameni a kousek od břehu je spustí do vody. Děti mají totiž 
čisté duše, a proto už nepotřebují očistu plameny. Někteří hinduisté 
ze stejných důvodů nespalují ani těhotné ženy či svaté muže.

Průvodce nám říkal, že ale nespalují například ani ty, co byli uštknuti 
jedovatým hadem.

Omlazující koupel
Kousek po proudu od krematoria se koupou děti, ženy perou prádlo, 
mladík vysypává odpadky a  pár mužů bez ostychu provádí svou 
potřebu. Taky prý není zvláštností, že v řece plave nafouklá uhynulá 
kráva (já ji naštěstí neviděla).

Asi je Ganga opravdu posvátná a má samočisticí schopnosti, protože 
hinduisté se s radostí pro očistu z řeky napijí a provádí v ní koupelové 
rituály s ponořením celého těla do vody.

No, atmosféra byla u Gangy magická. Táhlo mě to do ní aspoň po 
nohy. Víc jsem ale nedala. Tomáš s mým synem Honzou to ale vzali 
se vším všudy, jak se říká od podlahy, no prostě si potopili i hlavu.

Místní si musel našince v Ganze vyfotit.

Ty jo, on tam fakt nikdy nebyl?
Kamarádka má za manžela Inda a  v  Indii byla už několikrát. Když 
slyšela, že zájezd naplánoval Tomáš s  Miou jen z  ČR, bez jakékoliv 
pomoci někoho místního, na koho by mohl být alespoň nějaký spoleh, 
byla v úžasu. „To já bych si nikdy netroufla a to už to tam trochu znám.“ 
Možná, že právě neznalost zachránila Tomáše a Miu od počátečních 
obav? Ale určitě postupně také vyplouvaly na povrch. Čím se zájezd 
blížil víc a víc, tím byly zajímavější zprávy k cestě. Když už bylo opravdu 
pár dní do odjezdu, četla jsem tyto informace od pořadatele:

Při domlouvání ubytování, přepravy a  atrakcí narážíme na kulturní 
rozdíly mezi naším a  jejich vnímáním zodpovědnosti, přístupu 
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a spolehlivosti. Upřímně nevěříme, 
že všechny hotely, které jsme 
objednali, skutečně stojí, nebo že 
dané dopravní společnosti vlastní 
nějaké autobusy. Budeme rádi, 
když všechny čtyři vnitrostátní 
přelety odletí (i přistanou). Připravte 
se proto prosím na jistou míru 
improvizace během celého výletu. 
Neočekávejte žádný komfort ani 
odpočinek, zato se všichni můžeme 
těšit na intenzivní zážitky i  setkání 
s indickou realitou.

To víte, že ne všechno klaplo. Ale 
naši průvodci to skvěle vyřešili, 
takříkajíc za pochodu.

Takže Tomáši, Mio, klobouk dolů!

Když všichni táhnou za jeden provaz
Ještě nikdy jsem na dovolené nebo na zájezdu nezažila tak báječnou 
partu. Vážně. Byli jste všichni skvělí. Člověk se nemusel bát, že byste 
ho nechali ve srabu. A srandy byl kopec. DÍKY, parto!

Mozaika by mohla zabírat další a  další stránky, například o  obědě 
s  předsedou Mensa Indie, o  švábech ve vlaku a  rozdílu mezi třetí 
a pátou cenovou skupinou vlakových jízdenek, o posvátné atmosféře 

Tomáš cestou vlakem do Bollywoodu naskakoval za jízdy

ve Zlatém chrámu v  Amritsaru, o  tygrech v  národním parku 
Sundanbarns nebo slonech v Hampi, ale nechci, aby bylo čtenářstvo 
čtením vyčerpáno stejně jako my prožíváním.

Ale pokud byste to chtěli také zažít, Víťa už se ptal, zda by někdo 
vyrazil znovu…
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JAK SE UČIT CIZÍ JAZYKY: 
TAJEMSTVÍ PŘIROZENÉHO 
A DLOUHODOBĚ ÚSPĚŠNÉHO UČENÍ
Zuzana Kořínková

Učení cizího jazyka představuje pro mnoho 
lidí výzvu. Jenže představa, že schopnost 
plynule komunikovat v cizím jazyce je jen 
doménou „těch vyvolených s jazykovým 
talentem“, je mylná. Podle Marka Víta, 
spoluautora stránek Help for English 
a aplikace English Me, učitele s mnohaletou 
praxí na ZŠ, SŠ i VŠ a soukromého lektora, je 
jazyk především dovednost — kterou může 
rozvíjet každý. Tajemství spočívá ve způsobu, 
jakým se jazyk učíme.

V  následujícím článku vycházejícím z  Markovy prezentace 
na Mensa Akademii v  jedenácti bodech shrneme jeho 
doporučení, jak k  efektivnímu a  dlouhodobě udržitelnému 
učení jazyků přistoupit.

1.	 Najděte si styl učení, který vám sedí
První důležitý krok je uvědomit si, že neexistuje jediná 
univerzální metoda. Někomu vyhovují filmy, jinému učebnice, 
dalšímu podcasty. Marek zdůrazňuje, že nejlépe funguje to, 
co vám dlouhodobě dělá radost. Jazyk je totiž běh na dlouhou 
trať — pokud vás daný způsob učení nebaví, neudržíte ho.

Proto si položte jednoduchou otázku: „Kterou formou 
kontaktu s  jazykem jsem ochotný strávit desítky až stovky 
hodin?“

2.	 Ponořte se do jazyka (i bez 
zahraničního pobytu)

Mnoho lidí si myslí, že jedinou cestou k  plynulosti je život 
v cizině. To je mýtus. Klíčem je vystavit se cílovému jazyku 
každý den — ideálně v situacích, které vás baví:

•	 Sledujte seriály a videa bez titulků nebo s titulky 
v cílovém jazyce.

•	 Čtěte knihy, komiksy či krátké články.

•	 Poslouchejte hudbu a podcasty.

•	 Změňte si systémový jazyk v mobilu nebo na sociálních 
sítích.

Tohle je forma tzv. jazykového ponoření (immersion). Výzkumy 
ukazují, že funguje nejlépe, pokud jsou materiály o  trochu 
náročnější než vaše aktuální úroveň, nikoli zcela mimo ni. 
Tak musí mozek neustále pracovat, ale bez demotivace 
a přetížení.

3.	 Nepřekládejte si v hlavě
Jedním z  největších brzdicích návyků je automatické 
převádění všeho do češtiny – „Kočka — cat“, „jdu — I go“… 
Tento zvyk totiž blokuje schopnost myslet v jazyce, která je 
pro plynulost zásadní. Místo překládání je tedy lepší učit se 
významy přímo v cílovém jazyce, pomocí obrázků, kontextu 
nebo příkladových vět. Tak se mozek učí jazyk „zevnitř“, ne 
skrze češtinu.

4.	Neřiďte se slovníčkem – důležitý je kontext
Při čtení knih nebo článků není cílem rozumět všemu. Neustálé 
zastavování a  hledání každého slova ve slovníku je vyčerpávající 
a  nakonec kontraproduktivní. Mnohem efektivnější je snažit se 
pochopit význam z kontextu, hledat si jen ta slova, která se opakují 
nebo jsou klíčová, a číst plynule i za cenu drobné nejistoty.

Využijte i  tzv. „syndrom modrého Forda“ – jakmile si něco jednou 
aktivně dohledáte, najednou na to začnete narážet všude kolem sebe 
a dané slovo či jev si snáz zažijete.

5.	 Mluvit, mluvit, mluvit – s chybami
Jednou z nejpodstatnějších částí jazykového růstu jsou chyby. Jsou 
nástrojem zpětné vazby a bez nich se nikdo nic nenaučí. Rodilí mluvčí 
navíc drobné chyby tolerují a  často si jich ani nevšimnou. Jazyk 
zkrátka není chirurgická operace a dokonalost v něm není potřeba.

•	 Mluvte sami se sebou (popisujte, co děláte).

•	 Najděte si jazykového partnera nebo online lektora.

•	 Používejte jazyk hned od začátku.

6.	 Výslovnost je často důležitější než 
„dokonalá gramatika“

Mnohé gramatické chyby komunikaci nezničí (lidé vám pořád budou 
rozumět), ale špatná výslovnost dokáže způsobit, že vám rodilý 
mluvčí neporozumí vůbec. Jinými slovy: perfektní gramatika je fajn, 
ale pokud se kvůli výslovnosti nedomluvíte, bude vám k ničemu.

•	 Napodobujte („papouškujte“) – opakujte krátké věty po hercích, 
moderátorech, podcasterech…

•	 Nahrajte se a porovnávejte s originálem (ne kvůli dokonalosti, ale 
kvůli srozumitelnosti).

•	 Zjistěte si, na co si dát v daném jazyce pozor (typické zvuky, 
přízvuk, rytmus, spojování slov…).

7.	 Zaměřte se na své slabé stránky
Učení jazyka je obrazně řečeno jako vědro složené z  různých 
prkének: gramatika, slovní zásoba, poslech, čtení, výslovnost, 
mluvení... To, jak vysoko se vědro naplní, určuje nejkratší prkénko. 
Pokud nerozumíte poslechu, neposune vás ani skvělá gramatika. 
Pokud špatně vyslovujete, lidé vám neporozumí, i kdybyste napsali 
perfektní esej.

Najděte tu oblast, která vás brzdí — a cíleně ji trénujte.
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8.	 Učitel může pomoci — ale zázrak neudělá
Ani nejlepší učitel nenaučí člověka, který se učit nechce. A naopak 
— pokud se učit chcete, dokážete se posouvat i sami. Učitel je tedy 
spíš průvodce: dá vám zpětnou vazbu, nasměruje vás, opraví chyby, 
pomůže držet pravidelnost a proces učení o něco urychlí. Ale jazyk se 
stejně nejvíc „děje“ v tom, co děláte mezi lekcemi.

•	 Zvažte, jestli učitele potřebujete na všechno, nebo jen na 
konverzaci a zpětnou vazbu.

•	 Vyhledejte si rodilého mluvčího na online konverzace (výhodou 
bývá flexibilita a často i cena).

•	 Ujasněte si, co od lekcí chcete: mluvení, výslovnost, opravy, 
nebo vysvětlování gramatiky?

9.	 Vystupujte ze své komfortní zóny — 
bezpečně, ale pravidelně

Pro efektivní učení je potřeba současně bezpečné prostředí (aby vás 
nic „netrestalo“) a  zároveň ochota udělat krok do nejistoty. Pokud 
budete vždy používat jen ty věty, které máte stoprocentně správně, 
posun bude pomalý. Růst totiž často nastává právě ve chvíli, kdy si 
dovolíte mluvit i složitěji, a nepřipraveně.

•	 Domluvte si situace, kde je „v pohodě to pokazit“ (konverzace 
s lektorem, partnerem, krátké interakce).

•	 Postupujte po malých krocích: nejdřív jednoduché věty, pak 
delší, pak vyjádření názoru, pak komplexnější diskuze.

•	 Odměňte se za pokus, ne za dokonalost.

10.	 Učte se jazyk tím, že ho učíte
Marek zmiňuje, že se sám v angličtině výrazně zlepšil i tím, že ji začal 
učit. Nejde o to, že by se každý měl stát lektorem — jde o princip: 
když něco vysvětlujete, mozek je nucený udělat si v  tom pořádek 
a najít jasné formulace. A to je extrémně účinný způsob učení.

•	 Zkuste jednou týdně někomu shrnout, co jste se naučili (klidně 
kamarádovi, partnerovi).

•	 Pište si „mini-výklad“ pro sebe: jak bych to vysvětlil člověku, 
který to nezná?

11.	 Cesta k plynulosti trvá roky. 
A to je v pořádku.

Studenti jazyka často hledají zkratky: 1000 slov za měsíc, „plynule 
za 3 měsíce“, tajné techniky… Realita je však jiná a studium jazyka 
chce zkrátka svůj čas. Nikam tedy nechvátejte. Postupujte pravidelně 
a radostí – a výsledky se dostaví.

Souhrnem – jazyk se nenaučíte ani sesláním daru z nebes, ani drilem 
s paměťovými kartičkami a bažením po dokonalé gramatice. Klíčový 
je proces vytvoření živého vztahu k jazyku. Dopřejte si tedy s jazykem 
každý den aspoň drobný kontakt, užívejte si radost z  objevování 
a buďte ochotní chybovat a vystupovat ze své komfortní zóny.

RECENZE: OSOBNÍ KNIHA O NADÁNÍ
„Osobní kniha o nadání“ od Moniky 
Stehlíkové patří k těm titulům, které 
zaplňují prostor mezi mýty a realitou — a že 
je ten prostor často širší než trpělivost 
nadaného dítěte při psaní domácích 
úkolů. Nadaní totiž bývají obklopeni řadou 
představ, od roztomilých legend o „malých 
Einsteinech“ až po ne zcela lichotivé klišé 
o intelektuálních solitérech bez kontaktu 
s realitou. Paní Stehlíková, která se tématu 
věnuje dlouhodobě a je autorkou už dvou 
předchozích knih o nadaných dětech 
a vysoké inteligenci, nabízí jiný přístup: 
lidský, praktický a překvapivě uklidňující.

Autorka provází čtenáře světem nadání způsobem, který je 
přístupný i  těm, kdo k  psychologickým pojmům přistupují 
s  jistou lehkou nedůvěrou. Nesnaží se ohromit teoriemi, ale 
především přiblížit to, co skutečné nadání znamená pro dítě, 
dospívajícího i  jeho okolí. Kniha je prošpikovaná šedými 
rámečky s příklady ze života — takové malé „mikropříběhy“, 
které dokáží během pár řádků říct víc než celá definice 
v učebnici. Právě ty dávají textu rytmus a konkrétnost, díky 
nimž je kniha nejen poučná, ale také překvapivě příjemná na 
čtení.

Paní Stehlíková otevírá témata, která jindy ve školách či 
rodinách raději zůstávají nenápadně opřená v koutě: jak je to 
se skutečnou podporou nadaných ve školním prostředí? Mají 
mladí lidé možnost rozhodovat o svém životě, i když jim jejich 
nadání dává pověst těch, kteří „přece všechno zvládnou“? 

A  jak moc spolu souvisí 
charakter, ctnosti a  duševní 
rovnováha? Otázka, kterou si 
možná leckterý nadaný klade 
už v době, kdy jeho vrstevníci 
řeší spíš to, jestli stihnou úkol 
do přírodopisu.

Velká část textu se dotýká 
perfekcionismu a  nízkého 
sebevědomí — kombinace, 
která u nadaných jedinců není 
ani trochu vzácná. Autorka 
vysvětluje, proč může být 
výjimečný intelekt paradoxně 
zdrojem stresu, úzkosti či 
sebeobviňování. Věnuje se 
také osamělosti, která často 
pramení z toho, že nadaní jdou 
více do hloubky, přemýšlejí 
jinak a  někdy zkrátka nemají 
s  kým sdílet své myšlenkové 
výpravy do abstraktních krajů.

Velmi trefný je i  důraz na odlišení nadání a  „šikovnosti“. Autorka 
jasně připomíná, že premiant třídy nemusí být nadaný — a stejně tak 
nadaný žák často nebývá premiant. A tahle myšlenka by si zasloužila 
mít své stálé místo na nástěnkách ve sborovnách.

„Osobní kniha o nadání“ tak není jen odborným textem. Je to průvodce, 
který propojuje psychologické poznatky s každodenní realitou, nabízí 
nadhled, pochopení a možnost konečně si některé věci pojmenovat. 
Ať už jste rodič, pedagog, nebo někdo, kdo se v charakteristikách 
nadaných tiše poznává, tahle kniha vám umožní nahlédnout na svět 
nadání bez předsudků a s velkou dávkou lidskosti.

Tereza Bohatá
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Z ALGORITMU MILENIÁLA: 
A JAKOU MATKOU CHCEŠ BÝT TY?
Zuzana Kořínková

Jako poměrně čerstvá matka stojím 
před řadou výzev a otázek – jsou lepší 
studené ručičky, nebo řvoucí dítě 
v rukavicích? Umrzne mi novorozenec, 
když teplota v ložnici klesne pod 26 stupňů 
doporučovaných v porodnici? Jak „lehce“ 
počůraná plenka je u napůl spícího dítěte 
ještě tolerovatelná a kde už je hranice, 
kdy už stojí za to pro delší spánek riskovat 
potenciální probuzení při přebalování?

Ovšem skutečně podstatná je volba, jakým typem rodiče se 
člověk chce stát. V Čechách jsme v tomto směru zřejmě sto let 
za opicemi (matky si tu své děti vzdorovitě vychovávají mimo 
definované kategorie), musela jsem tedy sáhnout do výrazně 
pestřejšího amerického sociokulturního kontextu. Naštěstí 
jsem o něm informovaná z hodnotných zdrojů jako YouTube, 
Instagram, Reddit a  Facebook (jehož prostřednictvím jako 
správná třicátnice sleduji i přesdílená videa z TikToku), takže 
vím, z jakých základních druhů je na výběr.

Úvodem tu samozřejmě je základní rozdělení podle 
pracovního statusu na „working mom“ a  „stay at home 
mom“ (zkracované na cool zkratku SAHM). Oba tábory 
přitom dokážou jít tomu druhému solidně po krku – optikou 
jednoho budete příšerná matka, která s  vidinou mamonu, 
ukojení vlastního ega a kariérních tužeb zanedbává svoje děti, 
manžela a  domácnosti, optikou druhého pak líná vyžírka, 
která nemá nic lepšího na práci než přesypávat cereálie 
do skleněných dóz, lepit dekorativní popisky na každou 
nádobu v domě nebo třídit dětem hračky podle barev. Nikdy 
tedy nebude vaše volba všeobecně uznávaná – pokud se 
ale toužíte skutečně plně ponořit do některého z  dalších 
poddruhů matky, lepší výchozí pozici vám nabídne SAHM.

Dále totiž můžete být například „crunchy mom“ (jinak také 
„granola mom“) a na to se čas navíc hodí. Protože crunchy 
mom zásadně pěstuje domácí zeleninu bez pesticidů, 
vlastnoručně peče kváskový chleba a  granolu, vyrábí 
kombuchu a uvažuje, že si pořídí krávu, aby měla pro výrobu 
domácího kefíru zcela netoxické mléko. Používá jedině 
látkové pleny z  bio bavlny, děti nikdy nepouští k  jakékoliv 
obrazovce, sladkosti jí nesmí přes práh, místo návštěvy 
lékaře využije bylinky ze zahrádky nebo doporučení svého 
homeopata, vzdělává děti doma a mezi hodinou matematiky 
a  kroužkem keramiky je nakojí. Jejím opakem pro slabší 
kusy a  working moms pak je „silky mom“, která si život 
zjednodušuje výdobytky moderní doby, jako jsou papírové 
pleny, kupované přesnídávky, hračky z plastu, televize nebo 
epidurální anestezie při porodu. Nerozhodné typy pak mohou 
volit zlatý střed a být nevyhraněná „scrunchy mom“.

Podle své estetiky pak máte v mateřství na výběr například ze „sad 
beige mom“ (pokud se snad ve vaší v  domácnosti nedopatřením 
objeví jiné barvy než béžová, šedá a bílá, mělo by jít o barvy pastelové; 
pokud nejsou pastelové, je nutné daný objekt vyhodit nebo přetřít na 
béžovo), „maximalist mom“ (kde více je více) nebo „pinterest mom“ 
(k  tomu budete potřebovat štítkovačku, průhledné dózy, proutěné 
košíky, bento boxy na svačiny pro děti, knížky v  knihovničce 
otočené hřbetem dovnitř pro „čistší vzhled“ a  nalepovací nápis 
nad kuchyňskou linku – ideálně obsahující nějakou kombinaci slov 
„laugh“, „home“, „love“ a „family“).

Pokud chcete, aby vaše děti nikdy neudělaly žádnou chybu, nezažily 
neúspěch a  nemusely činit žádná rozhodnutí, ideální bude role 
„helicopter mom“, která svým neustálým dohledem a  kroužením 
kolem dítěte žádaný úspěch zajistí, nebo drsnější „snowplow/
bulldozer mom“, která sebemenší překážku z  cestičky svého 
drahouška nekompromisně odstraní, ať už vyjednáním výjimky 
u učitele, zpracováním školního projektu místo dítěte nebo zahlazením 
jeho konfliktu s kamarádem, aniž by se samo dítě muselo na řešení 
podílet. Pokud je pak pro vás klíčové, aby vaše děti maximálně uspěly 
v  akademické sféře (samé jedničky jsou základ, ne zvláštní výkon) 
a  zároveň se naučily dokonale hrát na hudební nástroj, a  to bez 
ohledu na jejich zájmy nebo preference, pak jste jasná budoucí „tiger 
mom“ (asijský původ výhodou).

Jestli je pro vás důležitější vzhled vašeho dítěte než jeho psychické 
či fyzické zdraví, vhodná volba je „almond mom“ – stačí dítěti místo 
svačiny nabídnout hrst mandlí, při každém jídle se ptát „To opravdu 
plánuješ sníst tohle všechno?“, nebo přihodit klasický citát „Nothing 
tastes as good as skinny feels.“.

Klasická „soccer mom“ pak svůj život redukovala na poskytování 
taxislužby svým dětem. Ty vozí na tréninky fotbalu, baletu, karate, 
klavíru… V  mezičase utrácí peníze svého věčně nepřítomného 
manžela a okolí svého středostavovského domu na předměstí brázdí 
v  SUV nebo minivanu. Typicky se po osamostatnění dětí vyvine 
v realitní agentku.

„PTA moms“ si svoji touhu po moci a statusu uspokojují prostřednictvím 
mikropolitických aktivit v  parent-teacher association (americká 
variace na sdružení rodičů a přátel školy), kde mimo jiné rozhodují 
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o  školním dresscodu, kritizují přítomnost knih s  homosexuální 
tematikou ve školní knihovně, protestují proti sexuální výchově ve 
školních osnovách a organizují školní akce (kde se dívají skrz prsty 
na working moms, které na školní benefiční prodejní akci pečených 
dobrot přinesou místo domácího koláče koupené sušenky).

Když už všechno selže, pořád je tu stará dobrá „wine mom“, která 
utápění žalu nad svým životem ve sklenici či lahvi vína komentuje 
humorným „Víno je levnější než terapeut.“ nebo „Jejda, omylem jsem 
místo mlíka koupila víno.“.

Každý typ se pak může vyvinout v  „momfluencerku“, což skýtá 
skvělou příležitost veřejně prezentovat nerealistický obraz 
mateřství a  prostřednictvím denních vlogů a  sponzorů zpeněžit 
životy svých dětí.

Co z  toho si vyberu já? Těžko říct. Dám vědět po stvoření 
dostatečného počtu dokonalých bento boxů, vylepení alespoň pěti 
inspirativních citátů na zeď a  natočení jubilejního stého vlogu ze 
života mensovní matky…

Zatím mi z toho jako jediná jistota vychází to, že žádnou svou volbou 
se nezavděčíte všem. Ať už jde o  obsah dětské postýlky (kde se 
vám prý dítě samovolně udusí při přítomnosti plyšáka v okruhu dvou 
metrů), (ne)požívání dudlíku, optimální délku rozestupů mezi krmením 
nebo (ne)přítomnost oněch proklatých rukaviček… Zatím jsem doma 
a při tom pracuju, moje dítě nejspíš ochutná čokoládu před dovršením 
plnoletosti a  se svými bitvami se bude muset vypořádat samo, se 
mnou v záloze. Při boji s výzvami mateřství se nespoléhám na víno, 
ale na svého manžela. A  moje dítě nebude muset být akademicky 
dokonalé, stačí, že bude spokojené a své.
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From your ExComm: 
From the International Chair, Robin Crawford
Robin Crawford. Převzato z Mensa World Journal, č. 156, 1/2026.

Testing
Last year, the International Supervisory Psychologist resigned and 
a new ISP, Sara Henrysson Eidval, was appointed by the IBD. Since 
her appointment in the spring, Sara has reviewed all the necessary 
documentation and given approval for supervised use of the Scrambled 
Adaptive Matrices Test (usually referred to as simply the “Adaptive 
Test”) for Mensa admission. This is a  computerized intelligence 
test that has been in the works for nearly ten years. In the coming 
months, Mensa International will negotiate with the test provider for 
a fair pricing structure and our hope is that eventually we will resolve 
concerns regarding cheating in remote settings and get approval for 
unsupervised implementation, which should greatly expand our ability 
to identify and admit qualifying people even in remote areas of the 
world.

We’re not there yet, but we’re making progress.

Membership Database
Since last spring, Mensa International has weathered frustration 
with our international database provider and is now working with an 
international team of experts to develop both short-term and long-term 
solutions that will be more robust and secure, ultimately enabling us 
to deliver better services and connectivity to our members all over the 
world.

Staffing
As you read in the November issue, Mensa International Executive 
Director Michael Feenan retired this summer after 18 years of dedicated 
service. Since then, ExComm members and Director of Operations, 
Ashley Williams, have worked extra hours to gather records, change 
account and banking accesses, update corporate information and 

government documents, physically move the contents of a  storage 
locker, and cover the majority of the Executive Director’s  duties. 
No one can fully fill Michael’s  shoes, but everyone is rising to the 
challenge. We’re going to be ok.

While no firm decisions have been made regarding future off ice 
staffing, the topic was on the agenda for the October ExComm meeting 
and we agreed that the loss of such a skilled Executive Director should 
be used as an opportunity to carefully review our staffing needs in the 
context of a well-considered Strategic Plan. We are proceeding slowly 
and carefully.

Social Media
A  vibrant and wide-ranging social media presence is essential for 
increasing membership and growing our brand to eventually leverage 
it for licencing and sponsorship opportunities.

Unfortunately, for many years, MI’s public social media presence has 
been moribund. This summer, Website & Marketing Manager Alex 
Tsoukalas, Ashley, and I  put together teams, plans, and strategies 
for reviving Mensa International’s  social media presence, while Alex 
built an in-house, customised, social media and communications 
management platform specifically for use within Mensa.

We have recovered most of our social media accounts, which was no 
small challenge, since login information was held by many members 
who are no longer significantly active.

Thanks to the efforts of Alex, and Lily Noonan, our new Public Social 
Media Coordinator, MI’s  Instagram, X, Facebook, YouTube, and 
LinkedIn accounts are alive and people are reacting positively to the 
posts. Bluesky and TikTok are next. You can find links to MI’s social 

media on www.mensa.org.

A year ago, I was a still-new 
Director of Administration. My, 
how things change! In April, the 
International Chairman, Therese 
Moodie-Bloom, resigned from 
office and I took over as Acting 
Chairman for a month, followed 
by being formally elected by the 
IBD as the new Chairman 
in May.

http://www.mensa.org
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The end of an era...
Kate Nacard. Převzato z Mensa World Journal, č. 156, 1/2026.

I  cannot express how fabulous it’s been to be in the role of Global 
Editor of Mensa International! Over the years, I’ve made so many 
contacts and friends from around the Mensa world — and this has 
consolidated my thinking of Mensa as a family, not just an organisation 
that I’m part of.

Of course, I couldn’t have done it without the support of my editorial 
team: John Blinke (USA), Therese Moodie-Bloom (Australia), Taryn 
Dryphout (NZ), and Dr Susan Jensen (USA). My thanks also go to 
Mensa member Christine Pretty for being my number one proofreader.

My liaison with the ExComm, the Director of Administration, has also 
been wonderful over the years — most recently, Mel Jäger. In fact, the 
whole of the IBD has always, always been supportive!

The variety of submissions I’ve received over the years has been 
astounding — everything from reports of meetings, articles on any 
aspect of intelligence, latest research into the workings of the brain, 
poetry, short stories, member profiles... the list goes on.

Of course, every article is checked for authenticity, and I only accept 
articles from either a governmental or University site. I have also always 
checked for possible plagiarism and copyright strictures.

As Mensa in itself is apolitical, I  have not published any member 
‘s  views on a  political situation, have always been aware of any 
possible defamation suits, and in doing so, have never brought Mensa 
into any disrepute over my 20 years of editorship.

Over the years, too, I’ve received nothing but positive comments about 
the journal. This has been very gratifying for me!

Your new editor, Nemanja M. Angelovski from Mensa Serbia, has been 
in touch with me, and I’m sure he’ll continue to serve Mensa in a very 
positive way. His introduction is on p12 of this issue.

I’d love to hear from any of my friends and contributors to the Mensa 
World Journal at any time!

My contact details are katenacard1@gmail.com

Floreat Mensa!

Kate Nacard

It’s regrettable, but this will be 
my last issue as Editor of the 
MWJ! After a total of some 20 
years as MWJ Editor, I was 
not reappointed at the recent 
IBD meeting.

October’s IBD Meeting in Düsseldorf
My first meeting as Chairman was positive and productive, albeit 
very busy. I  was there for a  week, and left the hotel only twice! In 
addition to covering the topics mentioned above, representatives 
from 42 national Mensas spent three intense days discussing ways 
to improve the organisation, particularly regarding enabling national 
boards to ensure member safety at events, while not overstepping 
Mensa International’s constitutional rule that the only qualification for 
initial membership eligibility is scoring in the top 2% on an approved 
intelligence test.

It is said that any five Mensans will have at least ten opinions, so 
you can imagine the number of conflicting views flying around the 
meeting room! We didn’t all agree on everything, but by Sunday, we 

were certainly feeling like a  true international team, all pulling in the 
same direction for the benefit of the global organization. My sincere 
thanks goes out to the organising team in Mensa Germany, particularly 
Herbert zur Nedden, who made sure everything ran smoothly, even 
when I requested last-minute changes to the schedule.

This year has certainly tested us, but it has also shown the strength, 
commitment, and resilience of our community. I  am deeply grateful 
to all who stepped up, dedicated extra time, and worked together 
to keep us moving forward through so many changes. Some of 
2025’s events and challenges have been frustrating, but they are also 
great opportunities for growth and improvement.

Today, Mensa has more than 160,000 brilliant members worldwide; 
with that much brain power, I  am confident that together we can 
accomplish anything.
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The new Mensa World Journal editor...
Nemanja M. Angelovski, New Editor-in-Chief of the Mensa World Journal, Editor-in-chief of the MozaIQ magazine and the bulletin of Mensa Serbia. Převzato 
z Mensa World Journal, č. 156, 1/2026.

Dear Readers,

it is my honour to introduce myself to an audience of this magnitude. Taking on the role of editor 
is both scary and exciting, to say the least. I am truly excited to bring you the vision and ideas that 
I have in mind.

This magazine has long stood as a space for curiosity, creativity, and thoughtful reflection. My goal 
is not to reinvent what already works, but to honour the foundation laid by those before me, while 
continuing to nurture the same spirit of inquiry and passion that has defined it from the start.

In the issues ahead, we will build upon the legacy of engaging stories, insightful commentary, and 
dedication to quality that our readers have come to expect. I hope to preserve that familiar voice 
while adding subtle new perspectives that enrich our shared journey.

Thank you for being part of this continuing story. It is a privilege to carry forward the values and 
vision that make this publication what it is today.

I  owe my special gratitude to Ms Kate Nacard, Editor-in-Chief of the Mensa World Journal, for 
building this magazine from scratch and fulfilling the role up to the highest of standards. It truly is 
inspirational and I am aware that I have really large shoes to fill.

But nonetheless, I aspire to provide the best possible work to spark imagination, to give you zephyrs 
of inspiration and bravery to unleash the thoughts from the cage of your mind and share them with 
our amazing community.

Přehodnocení inteligence: pohledem autismu
Taryn Dryfhout. Převzato z Mensa World Journal, č. 156, 1/2026. Přeložila Zuzana Kořínková.

Porucha autistického spektra (ASD) je 
vývojová odlišnost vyplývající z rozdílného 
fungování mozku a je diagnostikována podle 
kritérií DSM-5. Po desetiletí se výzkum 
autismu zaměřoval především na deficity, 
například v oblasti chování a sociálních 
dovedností. Tyto studie poukazovaly na 
obtíže, s nimiž se lidé s autismem potýkají na 
rozdíl od neurotypických jedinců.

Přestože je autismus neurovývojovou odlišností, nové 
výzkumy přinášejí jiný pohled na schopnosti lidí s autismem. 
Ukazují, že autismus může být i výhodou. Již od devíti měsíců 
věku bylo u osob s ASD prokázáno, že disponují výjimečnou 
inteligencí, kreativitou a  schopností řešit problémy, což 
zpochybňuje tradiční představy o  tom, co znamená být 
„chytrý“.

Od rozpoznávání vzorců a  paměti až po inovativní myšlení 
a  hluboké soustředění — autistický mozek často vykazuje 
silné stránky, které tradiční IQ testy i  společenské 
předpoklady opomíjejí. Jako matka neurodivergentních dětí 
cítím potřebu tento výzkum dále zkoumat, abych pochopila, 
jak se autistická inteligence vymyká obecným očekáváním 
a jak dokážeme rozpoznat výjimečnost, která na spektru vždy 
existovala.

Nedávná studie ukazuje, že lidé diagnostikovaní 
s  Aspergerovým syndromem, mírnější formou ASD, často 
vykazují nadprůměrnou inteligenci a  vynikají zejména ve 
verbálních schopnostech. Více než 40 % lidí na autistickém 
spektru má nadprůměrné IQ (nad 115). Pro srovnání – v běžné 
populaci činí podíl osob s  nadprůměrným IQ přibližně 
15 %. Tato data ukazují, že významná část lidí s  ASD má 
nadprůměrnou inteligenci, a  to v  mnohem vyšší míře než 
obecná populace.

Další studie navíc ukazují, že tento podíl se zvyšuje. Během posledních 
padesáti let se počet lidí s ASD a nadprůměrnou inteligencí výrazně 
zvýšil. Podle výzkumů je to důsledkem zásadních změn v  chápání 
autismu a aktualizace diagnostických postupů.

Porozumění vztahu mezi autismem a  inteligencí vyžaduje uznání 
jedinečných silných stránek a  kognitivních profilů osob na spektru 
a  ocenění rozmanitosti jejich schopností. Lidé s  autismem často 
vykazují schopnosti jako kreativitu, mimořádný smysl pro detail 
a extrémní soustředění – tzv. hyperfokus.

Ačkoli může být hyperfokus vnímán jako negativní rys, jeho vhodné 
využití z něj může učinit „superschopnost“, která lidem s autismem 
umožňuje uspět v oblastech, jež je zajímají, a přinášet pozitiva.

Mnohé z největších myslí moderní doby jsou považovány za osoby 
s  rysy autismu, včetně Alberta Einsteina, Charlese Darwina, Billa 
Gatese a  Isaaca Newtona. Jedním z  důvodů mohla být právě 
schopnost hlubokého soustředění. Autističtí lidé často disponují 
rozsáhlými znalostmi v  oblastech svého zájmu a  díky intenzivní 
koncentraci se stávají skutečnými odborníky.
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Je zřejmé, že mnoho lidí v rámci komunity ASD má schopnosti, které 
mohou vést k  mimořádným úspěchům v  jejich specializovaných 
oblastech. Výzkum a psychometrické testování ukazují, že přibližně 
třetina dospělých s  autismem má výjimečné dovednosti v  určité 
oblasti.

Výzkum rovněž naznačuje genetickou souvislost mezi rizikem rozvoje 
autismu a  intelektovými schopnostmi. Studie poukazují na to, že 
geny spojené s ASD se mohou překrývat s geny souvisejícími s vyšší 
inteligencí.

Jinými slovy existuje společný genetický základ, který ovlivňuje 
inteligenci i ASD bez ohledu na pohlaví. „Riziko“ autismu je tak do 
jisté míry součástí „rizika“ vysoké inteligence.

Také struktura mozku lidí na spektru vykazuje znaky související 
s  inteligencí. Studie ukazují, že lidé s  autismem mají větší objem 
mozku, vyšší počet neuronů a větší objem oblastí jako hipokampus.

U  lidí s  autismem byl rovněž prokázán rychlejší růst mozku, který 
vede ke zvýšeným smyslovým a vizuálně-prostorovým schopnostem, 
vyšší míře soustředění a promyšlenějšímu rozhodování. Všechny tyto 
charakteristiky mohou přispívat k inteligenci.

Je zřejmé, že autistický mozek je odlišný — tato odlišnost však může 
být jeho silnou stránkou. Neurodiverzita může posilovat vnímání, cit 
pro detail a schopnost vidět souvislosti, které ostatním unikají.

Mnozí z  nejvýznamnějších inovátorů, vědců a  umělců v  historii 
pravděpodobně vykazovali rysy odpovídající autismu, což naznačuje, 
že toto jedinečné kognitivní nastavení je dlouhodobě jedním z motorů 
lidského pokroku.
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BYSTŘÍLNA
Písničky v obrazech
Poznejte písničky podle obrázků. Obrázky znázorňují 
text písně, byť někdy mírně zavádějícím způsobem, 
a jejich načasování odpovídá zmínkám v písni.

Jde pouze o písně českých interpretů.
Video se zadáním: mensa.click/bystr32-1

Zuzana Kořínková

Řešení: mensa.click/bystr32-2
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