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CLENSKE PRISPEVKY 2026

Clenské prispévky pro pristi rok ziistavaiji

v nezménéné vysi a stejné jako v predchozich
letech ziskate slevu 200 K¢ pfi jejich uhrazeni
do konce tinora 2026.

Zakladni élensky prispévek tak zistava

pri véasné platbé 700 K¢, snizeny prispévek
pro déti, studenty a seniory 550 K¢.

Clenské prispévky pro spoleénou domacnost (Sleny
bydlici na stejné adrese) ¢ini k zakladnimu ¢&lenskému

pfispévku navic 300 K¢ za dal$iho dospélého, 150 K¢ za
dalsi dité/studenta a 50 K¢ za treti a dalsi dité/studenta.

Budeme radi, kdyz vyuzijete dalSi moznosti ¢lenstvi v podobé
doporucené vyse ¢lenského pfispévku 1 024 K¢, stfibrného ro¢niho
Clenstvi 2 000 K¢ ¢&i zlatého ro¢niho ¢lenstvi 5 000 K&. Je mozné
poskytnout Mense dar 100 000 K& spojeny s dozivotnim ¢lenstvim.

Clensky prispévek mizete zaplatit prevodem

na ucet €. 2801689708/2010 s uvedenim vaseho
¢lenského ¢€isla na misté variabilniho symbolu (VS).
Alternativné Ize zaplatit platebni kartou

na payments.mensa.cz

nebo po pfihlaseni do intranetu.

V ptipadé dotazi kontaktujte Zuzanu Polakovou

na sekretarka@mensa.cz nebo na 770 177 926.

FINALE LOGICKE

Lucie Méchurova, foto: Zdenék Falar
Finale letosniho jiz 18. roéniku Logické
olympiady privitaly letos nové prostory
knihovny Ceské zemédélské univerzity
v Praze. Bohuzel se nam nepodarilo potvrdit
tradiéni prostory Poslanecké snémovny, ale
jsme presvédceni, ze diky podpore Provozné
ekonomické fakulty CZU jsme téastnikiim
nabidli nakonec ty nejlepsi podminky.

Do letosniho opét rekordniho ro¢niku se zaregistrovalo 111
817 déti a studentl z 3 814 $kol z celé Ceské republiky.
Ze zakladniho kola do krajskych kol jich postoupilo 2 100,
z nichz 195 nejlepsSich ¢ekalo pravé celorepublikové finale.
Béhem celého dne 190 dorazivsich finalistd fesilo riznorodé
logické ulohy. Kromé klasického psaného a promitaného
testu, se kterym meéli finalisté jiz zkuSenost z kol krajskych,
byly pro kategorii A nachystany dal$i dva a pro kategorie
B a C dokonce tfi moduly uloh, kde bylo potfeba propojit
logické mysSleni, postfeh, schopnost kombinaci nebo
prostorovou predstavivost. Tyto uUlohy byly pro uc€astniky
zcela nové, a i prfesto, Zze podle nékterych byly obtizné,
véfime, ze si vSichni uzili predevsSim tu vyzvu fesit néco
zcela neznamého.

Diky moznostem nového prostoru jsme vyhlasovali vysledky
za Ucasti rodic¢h a ugitelll, coz sklidilo také velky Uspéch
arodi¢e méli nasledné moznost si déti vyfotit v soutéznim sale.

OLYMPIADY 2025

Vitézi se po celodennim klani nakonec stali:

Samuel Cief ze ZS Ke Katefinkam v Praze 4 v kategorii A, Vit Lukavsky
ze ZS Montessori z Kladna v kategorii B a mezi stfedo$kolaky se
nejlépe dafilo Martinu Bryjovi z gymnazia Kpt. Jaro$e z Brna.

Velké ocenéni si ale zaslouZzi vSichni Uc€astnici findle, protoze jen
samotna Ucast je obrovskym uspéchem. VSichni véfime, ze diky
této soutézi se dafi stale objevovat nadané déti, s nimiz mizeme
dale pracovat a rozvijet je. Pravé objevovani skrytych talentl
je jednim z poslani Logické olympiady, vzhledem k tomu, Zze v ni
nejde o nau¢ené znalosti, ale o schopnost samostatného logického
uvazovani a hledani feSeni neznamych uloh.

Logickou olympiadu podpofili generalni partnefi Skola Open Gate
a Nadace The Kellner Family Foundation a fada dal$ich partner
véetné krajll a mést.

Rada bych na tomto misté podékovala véem détem, studentim,
uciteldim a rodi¢dm, ktefi ndm pomohli leto$ni rekord pfekonat.

A také celému skvélému tymu. Jmenovité si letos dovolim ocenit
tym, ktery mél na starost Ulohy — Natdlii Kafakovou a Cestmira
Kaluse, ktefi za pomoci dalSich dobrovolnikl a skvélych
programatorti odvedli obrovsky kus prace. Za podporu a pomoc
dékuji svym koleglm z hlavniho tymu Petru Mazalovi a Tomasi
Blumensteinovi. A samoziejmé také celému komunikaénimu tymu
za nasazeni, s jakym po celé dva mésice komunikoval s ugiteli,
rodi¢i i soutézicimi. Ocenéni si zaslouzi také vSichni, ktefi pomahali
s hladkym pribé&hem soutéze, krajskych kol i findle. Aktualné je
pocet zapojenych dobrovolniki vice nez 250 a velmi si vazime prace
kazdého z nich.

Presto, Ze jsme se pfi pfipravé leto$niho ro¢niku museli vyporadavat
s nékterymi ne¢ekanymi situacemi, zapojeni v§ech bylo skvélé a jen
diky nim se opét podafrilo tento jedine¢ny projekt s obrovskym
dosahem zvladnout na 100 %.

Aktualné je jiz spusténa registraci do dalSiho ro¢niku kategorie
D - uréené nejen dospélym. Zasoutézit si tak mohou celé rodiny,
ucitelé &i pracovni kolektivy. Véfime, ze se pocet Uc¢astnikl v této
kategorii bude také postupné navySovat, a pokud by se pocet
soutézicich prekonal hranici 10000, mame pfipraveno i prezenéni
celorepublikové kolo.

Lucie Méchurova, Koordinatorka LO
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VYSLEDKY MEZINARODNI
MENSOVNI FOTOSOUTEZE:
ENIGMA IN CHAOS

Mensovni fotograficka soutéz jiz zna své mezinarodni vitéze

a vysledky byly vyhlaSeny na fijnovém zasedani mezinarodni rady
(IBD) v Diisseldorfu. Tématu ,,Enigma in chaos“ se podle poroty
nejlépe zhostil Ronasi Marton z Mensy Madarsko s fotografii
“Which door should | enter?” a potvrdil tak letoSni dominanci
Mensy Madarsko, ktera obsadila celkem ¢tyri mista v top desitce.
Druhé misto pak obsadila Zuzana Kofinkova z Mensy Cesko

s fotografii “What Lies Beneath”. Gratulujeme!

1. Rénasi Marton (Mensa Madarsko): 2. Zuzana Korinkova (Mensa Gesko):
Which door should | enter? What Lies Beneath

3. Verbd Katalin Vira'g (Mensa Madarsko): 4. Swen Ermert-Dangeleit 5. Oriol Domingo Llorens
Enigma Fading into Chaos (Mensa Némecko): (Mensa Spanélsko):

Silence Beneath the words

6. Max Curzon (Mensa Kanada):
Outward Introspection

7. Nagy Laszlo Mark (Mensa Madarsko):
The Universe Is Perfect

8. Alejandro Soriano Serrano (Mensa Spanélsko):
Impossible staircase

9. Athanasios Dimou (Mensa Recko):
Expectation chaos on hands

10. Mihacsi Veronika (Mensa Madarsko):
A needle in a haystack



VITAME NOVE CLENY!

Tomas Beldk, Jan Besta, Tereza Blahova, Dominik Bric,
Berenika Bromova, Jan Brychta, Adam Czepczor, Elli
Denkerova, Anna Fojcikova, Hugo Franek, Nataniel Gazo,
David Gregor, Maya Hanzal, Magdaléna Holubova, Dan
Hdlka, Tereza lllkova, Radomir Ivan, Jakub Jambura,
Dominik Jurak, Matyas Kapral, Danylo Khomich, Filip
Klime$, Nataniel Kluz, Jakub Knapp, Hugo Kovag, Vojtéch
Krepinsky, Tomas Viktor Kubi¢ek, Lukas Lastovka, Alzbeta
Liptakova, David Loudat, Beata Mach, Jan Mach, Isabela
Mikschikova, Filip Mlkvik, Toma$ Mudrurika, Veronika
Muillerovd, Stépan Novak, Berenika Novakova, Jonas Ohera,
Uliana Omelchenko, Jifi Pergner, Matyas Pogany, Tomas
Popela, Matyas Prochézka, Lucie Rehotikova, Martin Safafik,
Zofie Katefina Srubatova, Dana Tajzlerova, Eliska Vykoukalova, Jii
Zamecnik, Eduard Zika

DEN OTEVRENYCH DVERI
NA MENSA GYMNAZIU
15. LEDNA 2026

Marcela Fatrova, zastupkyné reditelky

Chcete védét, jak to u nas skute¢né funguje?
Prijdte se podivat na vyuku, atmosféru Skoly
i kazdodenni Zivot studenti v ramci

dne otevienych dveri

ve ¢tvrtek 15. ledna od 10 hodin.

DNI OTEVRENYCH DVERI

Co vas Ceka?

- predstaveni Skoly a pfijimaciho fizeni

- informace o vyuce, tandemové vyuce a krouzcich

- $kolni poradenské centrum (psycholozka, specialni
pedagozka) Spnhieisen 14/, Froba 4 - ey

- ukazkové hodiny a studentské prace

- fyzikalni, chemickeé a biologické pokusy

- herni aktivity student( (piskvorky, $achy, logické hry)

- moznost |Q testovani (nutna registrace pfedem na
mensa.cz, cena 300 K¢)

Den otevienych dvefi je uréen predevsim zakim 5. t¥id zS

a jejich rodi¢am.

Pro vSechny uchazeée a zdjemce o studium a jejich rodice

byla na webové stranky Skoly mensagym nazium.cz
pfidana sekce FAQ - casto kladené otazky, kam jsme
vybrali nékolik opakujicich se dotazl pfi prezenénich dnech
otevienych dvefi a odpovédéli na né. Také véem uchaze¢im
a zajemclm o studium doporuéujeme podrobné prostudovat
nase webové stranky a shlédnout TV spot o Skole. Nasi Zaci
pro zajemce také vytvofili online virtualni prohlidku Skoly,

kterou najdete na mensa.click/mg-dod.
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O NEJSTARSIM REMESLE -
OSTRAVSKA PROCHAZKA S MENSOU CESKO

Clenové MS Ostrava, Opava

Ostravska sekce Mensy Cesko se rozhodla,
ze intelektualni zabava nemusi mit vzdy
podobu prednasek o kvantové fyzice Ci
logickych hadanek. Tentokrat jsme se vydali
na netradic¢ni prochazku s nazvem

,»O nejstarsim remesle“, ktera nas
provedla zakoutimi Ostravy, kde se kdysi
psaly pfibéhy prostitutek, pasaku i policista.

Nase kroky vedly od domu k domu, kde se odehravaly scény,
o nichz se na univerzitnich pfednaskach obvykle nemluvi.
Dozvédéli jsme se, jak vefejnost reagovala na ,pracujici
zeny“, jak se snazila policie udrzet poradek, kolik si damy
vydélaly za noc, odkud pfichazely a kolik jim bylo let. Historie
Ostravy tak dostala lidsky rozmér — trochu pikantni, trochu
smutny, ale hlavné poucny.

Abychom se do atmosféry ponofili naplno, néktefi u¢astnici
se prevlékli za prostitutky a pasaky. Vysledkem byla smésice
humoru a pouceni: kdyz se prfed vami objevi ,damy*“
v sitovanych pun€ochach, pochopite, ze Mensa ma smysl pro
nadsazku. Vtipné previeky dodaly celé akci lehkost a ukazaly,
ze i seriozni téma lIze uchopit s hravosti a inteligentnim
humorem.

Cela akce ukazala, ze i ,nejstarS$i femeslo“ muize byt
zajimavym oknem do historie mésta. Ostrava neni jen
o hutich a dolech - je také o lidech, jejich osudech a o tom,
jak se spole¢nost vyrovnavala s tim, co bylo vzdy pfitomné,
ale malokdy verejné pfiznané.

Pokud jste se prochdzky nezucastnili, berte tento ¢lanek jako

pozvanku. V lét& se akce ,O nejstarSim Femesle“ bude
opakovat — a tentokrat s jesté lepSimi moznostmi prevlekd, a to bude
jiné kafe. PFijdte se projit Ostravou s Mensou, pobavit se, dozvédét se
néco nového a zazit mésto z UplIné jiné perspektivy.

Ostrava ma své kouzlo — drsné, syrové, ale zaroven plné piibéhd,
které stoji za to slySet. A kdo vi, tfeba pristé potkate prostitutku s 1Q
150, ktera vam ochotné vysvétli, pro€ je historie stejné vzrusujici jako
logicka hadanka. A pokud vas laka spojit poznani s dobrou zabavou,
nevahejte — Mensa Ostrava chysta i dalSi akce, které propoji chytry
humor, mistni historii a pratelskou atmosféru. Prijdte, zapojte se,
a objevte Ostravu tak, jak ji jeSté neznate.

OD KVEVRI PO BRUNCH
ANEB MENSA VE SKLIPKU

Anna Bartova

Kvevri. Mexiko City. Palava. Maji tato slova
néco spoleéného? Kdo se to chtél dozvédét,
mohl se jako jiz tradiéné vydat s MS Ostrava
po krajskych kolech Logické olympiady

na jizni Moravu - do sklipku. Cekal tam

na nas totiz kviz, ktery byl pekelné tézky,

ale taky pekelné zabavny (zejména proto,

Ze se odehraval po pulnoci a po notné
degustaci mnoha mistnich vin). Dékujeme
organizatorovi Martinu Grossmanovi, ze ho
pro nas (a nas na néj) pripravil.

Rodina Bafinova se zase postarala o to, abychom se
zajimavym zplsobem a za doprovodu vyborného jidla a piti
dozvédéli vée o radostech a strastech vinohradnik( a vinafd
(pozor, to neni totéz!).

Neplanovany nedélni brunch v nadherné Café Fara
v Klentnici na Upati Palavy byl uz jen pomysinou tfesnic¢kou

na (kastanovém) dortu velmi odpocinkového vikendu, ktery jsme si
véichni po krajském kole Logické olympiady zaslouzili. Udast byla
dokonce mezinarodni - ¢lenové Mensy pfijeli nejen z Ostravy, Brna,
Opavy a Prahy, ale dokonce i z USA. Tak se pristé pfidejte taky!




‘FOTO: PROSTEJOVSKA VANOCNI| BESIDKA

Lada Fran
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INDICKY PUTAK

Markéta Vitkova

Ze zajezdu do Indie jsem méla nejdfiv désnou
radost a tésila jsem se. Ale jak se datum
odjezdu blizilo, pfichazely spis obavy zivené
zpravami z okoli, co tam kdy kdo zazil a co
tam chytil.

Jsme par dni doma a musim Fict, Ze jsem moc rada, ze jsme
s muZem a nejstar§im synem vyrazili. Zazitk( je opravdu
mnoho, a protoZe se organizatorim Tomasovi a Mie poved|o,
abychom zazili Indii co nejautentictéji, jsou silné.

Pojmu zazitky tentokrat jako mozaiku. Od doby, co s détmi
probirame mozaikovité vidéni u hmyzu, je totiz to slovo u mé
dost popularni.

You from?

Pfipadné i spravné ,Where are you
from?“ nebo v jinych podobéach jsme
tuto vétu vsichni za téch 14 dni slyseli
tisickrat. Odkud Ze to tedy jsme?
Na odpovéd Ceska republika nebo
Cesko ne kazdy zareagoval, nejjist&jsi
pro pochopeni naseho zemépisného
plvodu bylo tedy odpovidat ,,Evropa“.
VétSinou nasledovalo nadsené
pokyvovani hlavami a rozzafené
odi tazateld. A pak prosba o foceni.
Aspon jsme si byli kvit, protoze ve
fotacich a mobilech jsme si i my
odvezli spousty fotek mistnich. Neslo
odolat, jsou tak fotogenicti!

Amritsar — pfed Zlatym chramem "= Kolkata — cestou na kvétinovy trh
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Pred mesitou v Dili
Uklidme Indii

Tak tato akce se v Indii zcela jisté neporada, a ze by to cela zemé
potfebovala jako sUl! Prvni dny byl pofadny Sok vidét vSude $pinu
a hromady odpadkid. My, zvykli tfidit, a kdyz ne tfidit, tak aspon
urcité vyhazovat odpadky spofddané do odpadkovych kosU, jsme
byli zoufali se slupkami od bananl v rukou. Kam s nimi, pfece je
nevyhodime NA ZEM? Veselo vSak bylo, kdyz syn dostal vynadano
od mistniho borce pravé ve chvili, kdy cosi vyhazoval k ostatnimu

neporadku vSude kolem: ,,To se nestydi§? U vas doma to asi nedélas,
co?* Co na to fict?

Mami, kup mi pejska!

To slychavaji maminky u nas. Kdyby vyjely s détmi do Indie, slySely
by: ,Mami, vezmeme si ho dom(?“ Psl jsme potkali nepocitané.
Vypadali dost podobné, ¢asto vychrtli, néktefi se zanéty v o€ich nebo
na kdzi a urgité vSichni hladovi. Jen vyjime¢né jste mohli zahlédnout
nékoho se psem na voditku. Mné se to stalo vSeho vSudy trikrat.

Nelze zachranit v§echny, ale nasly se mezi nami dobré duse, které
sbiraly kosti od vecefe a $ly je rozdat psim a psiklim, coz ocenili
i mistni (diky Jarko), nebo se podélily o své jerky schovavané na dobu
nouze (diky Martino). A to ani nevim o v§ech dalSich.

Po navratu domd nam to nedalo
a nasemu drahému psovi jsme
vysvétlovali, Ze jsme ho sice
na dva tydny opustili, ale Ze
se ma opravdu kralovsky. Tak
uvidime, zda dokaZe byt odted’
stéle vesely diky védomi své
skvélé situace s pravidelnym
zvancem, teplym peliSkem,
a hlavné mnoha rukama stale
pobliz ochotnyma podrbat
a pohladit.




>>
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Zapad slunce po indicku

Na zavér cesty jsme méli jako za odménu dva dny u more. To
byla lahoda. Ale rozhodné nelze fict, Zze je more jako more. To, ze
jste u more pravé v Indii, poznate bezpeéné. Kde jinde se mlzete
o zapad slunce na plazi délit s kravami nez pravé tady. A feknu vam,
byl to zazitek. Pozorovat telatko radujici se a poskakujici v ohnivém
zapadu. Méla jsem sto chuti se k nému pfidat. Jen nevim, jestli ho tak
rozradostnila ta zapadajici ohniva koule nebo to, ze zrovna udélalo
bobek, do kterého nékdo nechténé slapnul.

Karma zdarma

Tolikrat jsme méli moznost si navysit kredit své karmy! Kdyz si u mé
nakoupite to a to, vase karma bude lepsi. KdyzZ pfispéjete na to a to,
vase karma bude lepsi jakbysmet. Myslim, Ze kazdy z nas ma z Indie
karmu obrovskou, dobrou, a dokonce zafici.

Ale popravdé to po par dnech za¢ne ¢lovéka dost Stvat. Sice by rad
pomohl, ale nejde zachranit kazdého.

Otresny zazitek jsme méli v hlavnim mésté u takzvané Patecni mesity,
neboli Jama Masjid of Delhi, postavené mezi lety 1644 a 1656 cisarem
Mughalskym Sah DZahanem. Je to nejvétsi mesita v Indii. Sice ji
v privodcich chvali, Ze je krasna, ale z nasi skupinky do ni kromé Ivana
nikdo nesel (byli jsme chvili pfedtim v jiné pobliz). Ale kdybychom $ili,
utekli bychom mozna mladé sle¢né s malymi détmi. Vypadala jako
jejich sestra, ale tézko vlastné fict, zda aspofi nékomu z déti nebyla
maminkou. Ukazovala nam, Ze maji hlad, a my méli s sebou v batohu
placky. Tak jsme ji je dali. Nad$ené ale viibec nekoukala. Byla spi$
nastvand, protoze ji neslo o jidlo ale o penize. Ale aby nas upiné

neodradila, dala nejmensimu ditéti, které drzela v naruéi, placku do
ruky. To aspon nadsené bylo a zac¢alo placku i ukusovat. Le¢ sle¢na
méla stale vidinu, Ze z nas jesté néco kdpne. A tak porad chodila
kolem nas, sledovala nas a natahovala ruce. Pak ji nékdo vidél, jak
dité zfejmé Stipala do ucha, aby brecelo, vzbudilo v nas vétsi soucit
a donutilo nas kone¢né otevrit ty zatracené penézenky. KdyZz nic

QOd této milé pani nakoupil Tomas pro vechny bnény.

i -l

Pozehnani po zakoupém’ latky.



Pomaoc, ona mi ukradla banany!

Takové veselé scény jsme pozorovali napfiklad v Hampi kazdou
chvili. A co kdyby jen pozorovali, i u muze byla opice do tfi vtefin od
zakoupeni sladkych plodd. Neohrozenym kiikem a zastragenim jsme
je ubranili. Zacali jsme ale prodavace banani podezfivat, Ze maiji
s opicemi uzavienou néjakou tajnou domluvu a ve skute€nosti tam
jsou pro opice, a ne pro zakazniky.

Co v8echno opice dokdzi, si nejvic zakusil Pavel, kdyz znaven
odpocival na pokoji a vtom mu do néj vtrhlo opi¢i komando. Nadélalo
v pokoji neporadek a poskodilo televizi.

Opice jsou krasné a roztomilé, ale neni radno si s nimi zahravat.
Pokud bychom méli byt v pfistim Zivoté prodavac¢em banand v Indii,
urcité bychom méli ve vybaveni klacek na zastraSovani.

Hampi — pravé vykonana potreba

Vyhled snu

Funime do kopce. Plvodné jsme tudy vlbec jit neméli, ale vedouci
vypravy vyslySel v zertu vyslovené pfani, ze tamten chram nahore
by stal za navstévu. No, pred Tomasem je potfeba si rozmyslet, jaké
vznasite pozadavky. Minuli jsme tedy bananové pole, nalezisté hadi
svle¢ky, chatrny mostek pres vodu (nikdo do vody nespadnul!) a uz
to zacalo stoupat. Pro nékteré to byl necekany zadrhel, ale vSichni to
zvladli. Na tomto misté musim podé&kovat lvanovi, ze nenechal Jarku
na holi¢kach, tedy vlastné na smekavych a vysokych kamenech. Ten
vyhled nahore v§ak za vSechnu tu namahu stal. Pfedstavte si malinky
chram, v némz kraluji opice Cihajici zase na svoji kofist, a vSude kam
dohlédnete, krajinu upIné jinou nez u nas. Nadherné staré chramy
a pamatky, klikatici se feka, pres kterou vedou pilife byvalého mostu,
palmy a bananovniky a velké balvany roztodivnych tvarl. Takovy
vyhled by se mi libilo zazivat ¢asto.
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Na dotek smrti

Kouf. Psi rvouci se o kost néjakého neboztika. Zbytky bilych (pro
muze) a oranzovych (pro zeny) latek a nositek. Neuhasinajici ohen,
neustaly mumraj.

Vitejte u pohfebnich hranic na bfehu posvatné feky Gangy ve
Varanasi.

Nékteli z nds se pfiblizili k hranicim az moc blizko, jini dokonce fotili.
Bylo to prosté tak neobvyklé a pfitahovalo nas to, ale neméla jsem
z toho dobry pocit — a taky nas v8echny za chvili vyhnal muz, ktery
nam ale nabidl, Ze nas krematoriem provede a vysvétli nam, jak
funguije.

Pohfeb zehem je v Indii dost draha véc. Drfevo stoji nemalé penize,
chudsi lidé si ho ¢asto nemohou dovolit. Na§ privodce nam v8ak
fikal, ze chudé pohrbivaji zdarma. A zase jsme byli u nasi karmy.
Mohli jsme si ji vylepSit pfispévkem na dievo pro chudé zemrelé.
Nékde jsem ale Cetla, Ze nékteré kastovni komunity se uchyluji
k zahrabavani tél chudych do zemé nebo je nékde pohodi. Napfiklad
pfimo do feky Gangy.

Pokud jde o bohatSi rodinu, mohou si dovolit tvrdsi a kvalitn&jsi
drevo, které hoti déle a Iépe. Na jedno télo pfipadne az 200 kg dfeva.

Popel spalenych musi byt vhozen do feky, kterd ma nejméné dva dalsi
piitoky. Ganga je posvatna (Hinduisté tvrdi, ze prameni u Sivovych
nohou) a pfijima mnoho pfitok( z Himalaji. Vhazuje se do ni zhruba
90 % zpopelnénych hinduistl. Vhazovani popela do feky provadi tzv.
nedotknutelny, pfislugnik nizké kasty, starajici se o prdbéh kremace.

Hinduisté nespaluji malé déti, pouze je pohrbivaji do zemé nebo je
pfivazou ke kameni a kousek od bfehu je spusti do vody. Déti maji totiz
Cisté duse, a proto uz nepotrebuji ocistu plameny. Néktefi hinduisté
ze stejnych dvodd nespaluji ani téhotné zeny ¢&i svaté muze.

Prlvodce nam fikal, ze ale nespaluji napfiklad ani ty, co byli ustknuti
jedovatym hadem.

Omlazujici koupel

Kousek po proudu od krematoria se koupou déti, zeny perou pradlo,
mladik vysypava odpadky a par muzli bez ostychu provadi svou
potfebu. Taky pry neni zvlastnosti, ze v fece plave nafoukla uhynula
krava (ja ji nastésti nevidéla).

Asi je Ganga opravdu posvatna a ma samocistici schopnosti, protoze
hinduisté se s radosti pro o¢istu z feky napiji a provadi v ni koupelové
ritudly s ponorenim celého téla do vody.

No, atmosféra byla u Gangy magicka. Tahlo mé to do ni aspon po
nohy. Vic jsem ale nedala. Tomas s mym synem Honzou to ale vzali
se vSim vsudy, jak se fika od podlahy, no prosté si potopili i hlavu.

Mistni si musel nasince v Ganze vyfotit.

Ty jo, on tam fakt nikdy nebyl?

Kamaradka ma za manzela Inda a v Indii byla uz nékolikrat. Kdyz
slydela, e zajezd naplanoval Tomas s Miou jen z CR, bez jakékoliv
pomoci nékoho mistniho, na koho by mohl byt alespori néjaky spoleh,
byla v Uzasu. ,To ja bych si nikdy netroufla a to uz to tam trochu znam.”
Mozna, ze pravé neznalost zachranila Tomase a Miu od pocatecnich
obav? Ale uréité postupné také vyplouvaly na povrch. Cim se zajezd
blizil vic a vic, tim byly zajimavéjSi zpravy k cesté. Kdyz uz bylo opravdu
par dni do odjezdu, ¢etla jsem tyto informace od poradatele:

Pri domlouvani ubytovani, pfepravy a atrakci narazime na kulturni
rozdily mezi nasim a jejich vnimanim zodpovédnosti, pfistupu



a spolehlivosti. Upfimné nevéfime,
Ze vS8echny hotely, které jsme
objednali, skutecné stoji, nebo Ze
dané dopravni spolec¢nosti viastni
néjaké autobusy. Budeme radi,
kdyz vsechny Ctyfi vnitrostatni
prelety odleti (i pristanou). Pripravte
se proto prosim na jistou miru
improvizace béhem celého vyletu.
Neocekavejte Zadny komfort ani
odpocdinek, zato se v§ichni miZzeme
tésit na intenzivni zazitky i setkani
s indickou realitou.

To vite, Ze ne vSechno klaplo. Ale
nasi prdvodci to skvéle vyresili,
takfikajic za pochodu.

TakZze Tomasi, Mio, klobouk dold!

{

o

Tomas cestou vlakem do Bollywoodu naskakoval za jizdy

Kdyz vsichni tahnou za jeden provaz

Jesté nikdy jsem na dovolené nebo na zdjezdu nezazila tak bdjecnou  ve Zlatém chramu v Amritsaru, o tygrech v narodnim parku
partu. Vazné. Byli jste vSichni skvéli. Clovék se nemusel bat, Zze byste  Sundanbarns nebo slonech v Hampi, ale nechci, aby bylo ¢tenafstvo
ho nechali ve srabu. A srandy byl kopec. DIKY, parto! ¢tenim vyCerpano stejné jako my prozivanim.

Mozaika by mohla zabirat dal$i a dal$i stranky, napfiklad o obédé Ale pokud byste to chtéli také zazit, Vita uz se ptal, zda by nékdo
s predsedou Mensa Indie, o Svabech ve vilaku a rozdilu mezi tfeti  vyrazil znovu...
a patou cenovou skupinou vlakovych jizdenek, o posvatné atmosfére
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JAK SE UCIT ClZI JAZYKY:
TAJEMSTVI PRIROZENEHO
A DLOUHODOBE USPESNEHO UCENI

Zuzana Kofinkova

Uc¢eni ciziho jazyka predstavuje pro mnoho
lidi vyzvu. Jenze predstava, ze schopnost
plynule komunikovat v cizim jazyce je jen
doménou ,téch vyvolenych s jazykovym
talentem*, je mylna. Podle Marka Vita,
spoluautora stranek Help for English

a aplikace English Me, ucitele s mnohaletou
praxi na ZS, SS i VS a soukromého lektora, je
jazyk predev$im dovednost — kterou mize
rozvijet kazdy. Tajemstvi spoéiva ve zplsobu,
jakym se jazyk uéime.

V nasledujicim ¢&lanku vychazejicim z Markovy prezentace
na Mensa Akademii v jedenacti bodech shrneme jeho
doporuceni, jak k efektivnimu a dlouhodobé udrzitelnému
uéeni jazykU pfistoupit.

1. Najdéte si styl uceni, ktery vam sedi

Prvni dllezity krok je uvédomit si, Ze neexistuje jedina
univerzalni metoda. Nékomu vyhovuji filmy, jinému ucebnice,
dal$imu podcasty. Marek zdUraziiuje, Ze nejlépe funguije to,
co vam dlouhodobé déla radost. Jazyk je totiz béh na dlouhou
trat — pokud vas dany zplsob uéeni nebavi, neudrzite ho.

Proto si polozte jednoduchou otazku: ,Kterou formou
kontaktu s jazykem jsem ochotny stravit desitky az stovky
hodin?*

2. Ponorte se do jazyka (i bez
zahranic¢niho pobytu)

Mnoho lidi si mysli, Ze jedinou cestou k plynulosti je Zivot
v ciziné. To je mytus. Klicem je vystavit se cilovému jazyku
kazdy den — idedlné v situacich, které vas bavi:

¢ Sledujte seridly a videa bez titulkd nebo s titulky
v cilovém jazyce.

o Ctéte knihy, komiksy &i kratké &lanky.
® Poslouchejte hudbu a podcasty.

e Zmeénte si systémovy jazyk v mobilu nebo na socialnich
sitich.

Tohle je forma tzv. jazykového ponoreni (immersion). Vyzkumy
ukazuji, ze funguje nejlépe, pokud jsou materidly o trochu
Tak musi mozek neustale pracovat, ale bez demotivace
a pretizeni.

3. Neprekladejte si v hlavé

Jednim z nejvétsich brzdicich navykl je automatické
prevadéni vseho do ¢estiny - ,Ko¢ka — cat”, ,jdu — | go“...
Tento zvyk totiz blokuje schopnost myslet v jazyce, ktera je
pro plynulost zasadni. Misto prekladani je tedy lepsi ucit se
vyznamy pfimo v cilovém jazyce, pomoci obrazkd, kontextu
nebo pfikladovych vét. Tak se mozek uéi jazyk ,,zevniti“, ne
skrze Cestinu.

4. Nefidte se slovnickem — dulezity je kontext

Pfi &teni knih nebo ¢lankd neni cilem rozumét véemu. Neustalé
zastavovani a hledani kazdého slova ve slovniku je vyéerpavajici
pochopit vyznam z kontextu, hledat si jen ta slova, ktera se opakuiji
nebo jsou kli¢ova, a Cist plynule i za cenu drobné nejistoty.

Vyuzijte i tzv. ,,syndrom modrého Forda“ — jakmile si néco jednou
aktivné dohledate, najednou na to zacnete narazet vSude kolem sebe
a dané slovo Ci jev si snaz zazijete.

5. Mluvit, mluvit, mluvit — s chybami

Jednou z nejpodstatnéjsich ¢asti jazykového rdstu jsou chyby. Jsou
nastrojem zpétné vazby a bez nich se nikdo nic nenauci. Rodili mluv¢i
navic drobné chyby toleruji a €asto si jich ani nevSimnou. Jazyk
zkratka neni chirurgicka operace a dokonalost v ném neni potreba.

e Miluvte sami se sebou (popisujte, co délate).
¢ Najdéte si jazykového partnera nebo online lektora.

e Pouzivejte jazyk hned od zacatku.

6. Vyslovnost je ¢asto dulezitéjsi nez
,dokonala gramatika”

Mnohé gramatické chyby komunikaci nezni¢i (lidé vam porad budou
rozumét), ale Spatna vyslovnost dokaze zpUsobit, Ze vam rodily
mluvéi neporozumi vibec. Jinymi slovy: perfektni gramatika je fajn,
ale pokud se kvlli vyslovnosti nedomluvite, bude vam k ni¢emu.

¢ Napodobuijte (,papouskujte“) — opakujte kratké véty po hercich,
moderatorech, podcasterech...

¢ Nabhrajte se a porovnavejte s origindlem (ne kvili dokonalosti, ale
kvUli srozumitelnosti).

e Zjistéte si, na co si dat v daném jazyce pozor (typické zvuky,
pfizvuk, rytmus, spojovani slov...).

7. Zamérte se na své slabé stranky

Uceni jazyka je obrazné feCeno jako védro slozené z rliznych
prkének: gramatika, slovni zasoba, poslech, ¢&teni, vyslovnost,
mluveni... To, jak vysoko se védro naplni, uréuje nejkratsi prkénko.
Pokud nerozumite poslechu, neposune vas ani skvéla gramatika.
Pokud Spatné vyslovujete, lidé vam neporozumi, i kdybyste napsali
perfektni esej.

Najdéte tu oblast, ktera vas brzdi — a cilené ji trénujte.



8. UcCitel muze pomoci — ale zazrak neudéla

Ani nejlepsi u€itel nenauci ¢lovéka, ktery se ucit nechce. A naopak
— pokud se ucit chcete, dokazete se posouvat i sami. Ucitel je tedy
spi$ prlvodce: da vam zpétnou vazbu, nasméruje vas, opravi chyby,
pomUze drzet pravidelnost a proces u¢eni o néco urychli. Ale jazyk se
stejné nejvic ,,déje” v tom, co délate mezi lekcemi.

e Zvazte, jestli uCitele potfebujete na vSechno, nebo jen na
konverzaci a zpétnou vazbu.

e Vyhledejte si rodilého mluvéiho na online konverzace (vyhodou
byva flexibilita a ¢asto i cena).

e Ujasnéte si, co od lekci chcete: mluveni, vyslovnost, opravy,
nebo vysvétlovani gramatiky?
9. Vystupujte ze své komfortni zony —
bezpecné, ale pravidelné

Pro efektivni u€eni je potfeba sou¢asné bezpecéné prostiedi (aby vas
nic ,netrestalo”) a zaroven ochota udélat krok do nejistoty. Pokud
budete vzdy pouzivat jen ty véty, které mate stoprocentné spravné,
posun bude pomaly. Rlst totiz ¢asto nastava pravé ve chvili, kdy si
dovolite mluvit i slozitéji, a nepfipravené.

e Domluvte si situace, kde je ,,v pohodé to pokazit (konverzace
s lektorem, partnerem, kratké interakce).

e Postupujte po malych krocich: nejdfiv jednoduché véty, pak
delSi, pak vyjadfeni nazoru, pak komplexnéjsi diskuze.

e Odménte se za pokus, ne za dokonalost.

10. Ucte se jazyk tim, Zze ho ucite

Marek zmiriuje, Ze se sam v angli¢tiné vyrazné zlepSil i tim, zZe ji zacal
ucit. Nejde o to, ze by se kazdy mél stat lektorem — jde o princip:
kdyz néco vysvétlujete, mozek je nuceny udélat si v tom poradek
a najit jasné formulace. A to je extrémné uginny zplsob uceni.

e Zkuste jednou tydné nékomu shrnout, co jste se naucili (klidné
kamaradovi, partnerovi).

e Piste si ,,mini-vyklad“ pro sebe: jak bych to vysvétlil Elovéku,
ktery to nezna?

1. Cesta k plynulosti trva roky.
A to je v poradku.

Studenti jazyka Casto hledaji zkratky: 1000 slov za mésic, ,,plynule
za 3 mésice”, tajné techniky... Realita je vSak jina a studium jazyka
chce zkratka svUj ¢as. Nikam tedy nechvatejte. Postupuijte pravidelné
a radosti — a vysledky se dostavi.

Souhrnem - jazyk se nenaugite ani seslanim daru z nebes, ani drilem
s pamétovymi kartickami a baZzenim po dokonalé gramatice. Kli¢ovy
je proces vytvoreni Zivého vztahu k jazyku. Doprejte si tedy s jazykem
kazdy den aspori drobny kontakt, uZivejte si radost z objevovani
a budte ochotni chybovat a vystupovat ze své komfortni zény.

RECENZE: OSOBNI

Tereza Bohata

»Osobni kniha o nadani“ od Moniky
Stehlikové patfi k tém titulim, které

zapliuji prostor mezi myty a realitou — a ze
je ten prostor ¢asto SirSi nez trpélivost
nadaného ditéte pri psani domacich

ukoll. Nadani totiz byvaji obklopeni Fadou
predstav, od roztomilych legend o ,malych
Einsteinech” az po ne zcela lichotivé klisé

o intelektualnich solitérech bez kontaktu

s realitou. Pani Stehlikova, ktera se tématu
vénuje dlouhodobé a je autorkou uz dvou
predchozich knih o nadanych détech

a vysoké inteligenci, nabizi jiny pFistup:
lidsky, prakticky a prekvapivé uklidiujici.
Autorka provazi ¢tenafe svétem nadani zplsobem, ktery je
pfistupny i tém, kdo k psychologickym pojmdm pfistupuji
s jistou lehkou nedUvérou. Nesnazi se ohromit teoriemi, ale
predevsim pfiblizit to, co skute¢né nadani znamena pro dité,
dospivajiciho i jeho okoli. Kniha je proSpikovana Sedymi
ramecky s pfiklady ze Zivota — takové malé ,mikropfibéhy*,
které dokazi béhem par radkd fict vic nez celd definice
v uCebnici. Pravé ty davaji textu rytmus a konkrétnost, diky
nimz je kniha nejen poucna, ale také prekvapivé pfijemna na
Gteni.

Pani Stehlikova otevira témata, ktera jindy ve Skolach ¢i
rodinach radéji z(stavaji nendpadné oprena v kouté: jak je to
se skute€nou podporou nadanych ve Skolnim prostfedi? Maji
mladi lidé moznost rozhodovat o svém Zivoté, i kdyz jim jejich
nadani dava povést téch, ktefi ,pfece vSechno zvladnou“?

KNIHA O NADANI

A jak moc spolu souvisi
charakter, ctnosti a duSevni
rovnovaha? Otazka, kterou si
mozna lecktery nadany klade
uz v dobg, kdy jeho vrstevnici
feSi spis to, jestli stihnou ukol
do pfirodopisu.

Brarara

Velka ¢€ast textu se dotyka
perfekcionismu a nizkého
sebevédomi — kombinace,
ktera u nadanych jedincd neni
ani trochu vzacna. Autorka
vysvétluje, pro¢ milze byt
vyjime€ny intelekt paradoxné
zdrojem stresu, Uzkosti ¢&i
sebeobvifiovani. Vénuje se
také osamélosti, ktera casto
prameni z toho, Ze nadani jdou
vice do hloubky, premysleji
jinak a nékdy zkratka nemaji
s kym sdilet své myslenkové
vypravy do abstraktnich krajd.

Velmi trefny je i dlraz na odliSeni nadani a ,Sikovnosti“. Autorka
jasné pfipomind, Ze premiant tfidy nemusi byt nadany — a stejné tak
nadany zak ¢asto nebyva premiant. A tahle myslenka by si zaslouzila
mit své stalé misto na nasténkach ve sborovnach.

»0sobnikniha o nadani“ tak nenijen odbornym textem. Je to prdvodce,
ktery propojuje psychologické poznatky s kazdodenni realitou, nabizi
nadhled, pochopeni a moznost kone¢né si nékteré véci pojmenovat.
At uz jste rodi¢, pedagog, nebo nékdo, kdo se v charakteristikach
nadanych tiSe poznava, tahle kniha vdm umozni nahlédnout na svét
nadani bez pfedsudki a s velkou davkou lidskosti.

[15]
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Z ALGORITMU MILENIALA:
A JAKOU MATKOU CHCES BYT TY?

Zuzana Kofinkova

Jako pomérné éerstva matka stojim

pred Fadou vyzev a otazek - jsou lepsi
studené rucicky, nebo fvouci dité

v rukavicich? Umrzne mi novorozenec,
kdyz teplota v loznici klesne pod 26 stupiil
doporucovanych v porodnici? Jak ,lehce*
podéurana plenka je u naptl spiciho ditéte
jesté tolerovatelna a kde uz je hranice,

kdy uz stoji za to pro delSi spanek riskovat
potencialni probuzeni pfi prebalovani?

Ovsem skute¢né podstatna je volba, jakym typem rodice se
&lovék chce stat. V Cechach jsme v tomto sméru zfejmé sto let
za opicemi (matky si tu své déti vzdorovité vychovavaji mimo
definované kategorie), musela jsem tedy sahnout do vyrazné
pestrejSiho amerického sociokulturniho kontextu. Nastésti
jsem o ném informovana z hodnotnych zdrojl jako YouTube,
Instagram, Reddit a Facebook (jehoz prostfednictvim jako
spravna tficatnice sleduji i pfesdilena videa z TikToku), takze
vim, z jakych zékladnich druh( je na vybér.

Uvodem tu samoziejmé je zakladni rozdéleni podle
pracovniho statusu na ,working mom“ a ,stay at home
mom* (zkracované na cool zkratku SAHM). Oba tabory
pfitom dokazou jit tomu druhému solidné po krku — optikou
jednoho budete priSerna matka, ktera s vidinou mamonu,
ukojeni vlastniho ega a kariérnich tuzeb zanedbava svoje déti,
manzela a domacnosti, optikou druhého pak lina vyzirka,
ktera nema nic lepSiho na praci nez presypavat ceredlie
do sklenénych doéz, lepit dekorativni popisky na kazdou
nadobu v domé nebo tfidit détem hracky podle barev. Nikdy
tedy nebude vaSe volba vSeobecné uznavana - pokud se
ale touzite skute€¢né plné ponofit do nékterého z dalSich
poddruhl matky, lepsi vychozi pozici vam nabidne SAHM.

Déle totiz mlzete byt napfiklad ,,crunchy mom¢ (jinak také
»,granola mom*“) a na to se ¢as navic hodi. Protoze crunchy
mom zasadné péstuje domaci zeleninu bez pesticidd,
vlastnoru¢né pece kvaskovy chleba a granolu, vyrabi
kombuchu a uvazuje, Ze si pofidi kravu, aby méla pro vyrobu
domaciho kefiru zcela netoxické mléko. Pouziva jediné
latkové pleny z bio baviny, déti nikdy nepousti k jakékoliv
obrazovce, sladkosti ji nesmi pfes prah, misto navstévy
lékare vyuZzije bylinky ze zahradky nebo doporuéeni svého
homeopata, vzdélava déti doma a mezi hodinou matematiky
a krouzkem keramiky je nakoji. Jejim opakem pro slabsi
kusy a working moms pak je ,silky mom“, ktera si Zivot
zjednodusuje vydobytky moderni doby, jako jsou papirové
pleny, kupované presnidavky, hracky z plastu, televize nebo
epiduralni anestezie pfi porodu. Nerozhodné typy pak mohou
volit zlaty stfed a byt nevyhranéna ,scrunchy mom®.

Podle své estetiky pak mate v matefstvi na vybér napfiklad ze ,,sad
beige mom*“ (pokud se snad ve vasi v domacnosti nedopatfenim
objevi jiné barvy nez bézova, $eda a bila, mélo by jit o barvy pastelové;
pokud nejsou pastelové, je nutné dany objekt vyhodit nebo pretfit na
béZovo), ,maximalist mom* (kde vice je vice) nebo ,pinterest mom“
(k tomu budete potfebovat $titkovacku, prihledné dézy, prouténé
koSiky, bento boxy na svaliny pro déti, knizky v knihovnic¢ce
oto¢ené hrbetem dovnitf pro ,CistSi vzhled“ a nalepovaci napis
nad kuchynskou linku - idealné obsahujici néjakou kombinaci slov
saugh®, ;home*, ,love“ a ,family).

Pokud chcete, aby vase déti nikdy neudélaly zadnou chybu, nezazily
neluspéch a nemusely ¢&init Zadnd rozhodnuti, idedlni bude role
shelicopter mom®“, kterd svym neustalym dohledem a krouzenim
kolem ditéte zadany uspéch zajisti, nebo drsnéjsi ,,snowplow/
bulldozer mom®, kterd sebemensi prekazku z cesticky svého
drahouska nekompromisné odstrani, at uz vyjednanim vyjimky
u ucitele, zpracovanim skolniho projektu misto ditéte nebo zahlazenim
jeho konfliktu s kamaradem, aniz by se samo dité muselo na feSeni
podilet. Pokud je pak pro vas kli¢ové, aby vase déti maximalné uspély
v akademické sféfe (samé jednicky jsou zaklad, ne zvlastni vykon)
a zaroven se naucily dokonale hrat na hudebni nastroj, a to bez
ohledu na jejich zajmy nebo preference, pak jste jasna budouci ,tiger
mom* (asijsky plvod vyhodou).

¢i fyzické zdravi, vhodna volba je ,almond mom* — staci ditéti misto
svaciny nabidnout hrst mandli, pfi kazdém jidle se ptat ,,To opravdu
planujes snist tohle vSechno?*“, nebo pfihodit klasicky citat ,Nothing
tastes as good as skinny feels.”.

Klasicka ,,soccer mom“ pak svlj zivot redukovala na poskytovani
taxisluzby svym détem. Ty vozi na tréninky fotbalu, baletu, karate,
klaviru... V mezi¢ase utraci penize svého vécné nepfitomného
manzela a okoli svého stfedostavovského domu na pfedmeésti brazdi
v SUV nebo minivanu. Typicky se po osamostatnéni déti vyvine
v realitni agentku.

,PTAmoms*“sisvojitouhupomociastatusu uspokojuji prostfednictvim
mikropolitickych aktivit v parent-teacher association (americka
variace na sdruzeni rodi¢l a pratel $koly), kde mimo jiné rozhoduijf



o Skolnim dresscodu, kritizuji pfitomnost knih s homosexualni
tematikou ve $kolni knihovné, protestuji proti sexudlni vychové ve
Skolnich osnovach a organizuji $kolni akce (kde se divaji skrz prsty
na working moms, které na Skolni benefi¢ni prodejni akci pe¢enych
dobrot pfinesou misto domaciho kola¢e koupené susenky).

Kdyz uz vSechno selze, pofad je tu stard dobra ,wine mom*, ktera
utdpéni Zalu nad svym Zivotem ve sklenici ¢i lahvi vina komentuje
humornym ,Vino je levnéjsi nez terapeut.“ nebo ,Jejda, omylem jsem
misto mlika koupila vino.“.

Kazdy typ se pak mUze vyvinout v ,momfluencerku®, coz skyta
skvélou pfilezitost vefejné prezentovat nerealisticky obraz
matefstvi a prostfednictvim dennich vliogl a sponzorll zpenézit
Zivoty svych déti.

Co z toho si vyberu ja? Tézko fict. Dam védét po stvoreni
dostate¢ného poctu dokonalych bento box(, vylepeni alespori péti
inspirativnich citatd na zed a natoéeni jubilejniho stého viogu ze
zivota mensovni matky...

Zatim mi z toho jako jedina jistota vychazi to, Ze Zadnou svou volbou
se nezavdécite vSem. At uz jde o obsah détské postylky (kde se
vam pry dité samovolné udusi pfi pfitomnosti ply§aka v okruhu dvou
metrd), (ne)pozivani dudliku, optimalni délku rozestupt mezi krmenim
nebo (ne)pfitomnost onéch proklatych rukavicek... Zatim jsem doma
a pfi tom pracuju, moje dité nejspis§ ochutna ¢okoladu pred dovr§enim
plnoletosti a se svymi bitvami se bude muset vypofadat samo, se
mnou v zdloze. Pfi boji s vyzvami materstvi se nespoléham na vino,
ale na svého manzela. A moje dité nebude muset byt akademicky
dokonalé, staci, Ze bude spokojené a své.

[17]
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Mensa World Journal

From your ExComm:

From the International Chair, Robin Crawford

Robin Crawford. Pfevzato z Mensa World Journal, ¢. 156, 1/2026.

Testing

Last year, the International Supervisory Psychologist resigned and
a new ISP, Sara Henrysson Eidval, was appointed by the IBD. Since
her appointment in the spring, Sara has reviewed all the necessary
documentation and given approval for supervised use of the Scrambled
Adaptive Matrices Test (usually referred to as simply the “Adaptive
Test”) for Mensa admission. This is a computerized intelligence
test that has been in the works for nearly ten years. In the coming
months, Mensa International will negotiate with the test provider for
a fair pricing structure and our hope is that eventually we will resolve
concerns regarding cheating in remote settings and get approval for
unsupervised implementation, which should greatly expand our ability
to identify and admit qualifying people even in remote areas of the
world.

We’re not there yet, but we’re making progress.

Membership Database

Since last spring, Mensa International has weathered frustration
with our international database provider and is now working with an
international team of experts to develop both short-term and long-term
solutions that will be more robust and secure, ultimately enabling us
to deliver better services and connectivity to our members all over the
world.

Staffing

As you read in the November issue, Mensa International Executive
Director Michael Feenan retired this summer after 18 years of dedicated
service. Since then, ExComm members and Director of Operations,
Ashley Williams, have worked extra hours to gather records, change
account and banking accesses, update corporate information and

A year ago, I was a still-new
Director of Administration. My,
how things change! In April, the
International Chairman, Therese
Moodie-Bloom, resigned from
office and I took over as Acting
Chairman for a month, followed
by being formally elected by the
IBD as the new Chairman

in May.

government documents, physically move the contents of a storage
locker, and cover the majority of the Executive Director’s duties.
No one can fully fill Michael’s shoes, but everyone is rising to the
challenge. We’re going to be ok.

While no firm decisions have been made regarding future off ice
staffing, the topic was on the agenda for the October ExComm meeting
and we agreed that the loss of such a skilled Executive Director should
be used as an opportunity to carefully review our staffing needs in the
context of a well-considered Strategic Plan. We are proceeding slowly
and carefully.

Social Media

A vibrant and wide-ranging social media presence is essential for
increasing membership and growing our brand to eventually leverage
it for licencing and sponsorship opportunities.

Unfortunately, for many years, MI’s public social media presence has
been moribund. This summer, Website & Marketing Manager Alex
Tsoukalas, Ashley, and | put together teams, plans, and strategies
for reviving Mensa International’s social media presence, while Alex
built an in-house, customised, social media and communications
management platform specifically for use within Mensa.

We have recovered most of our social media accounts, which was no
small challenge, since login information was held by many members
who are no longer significantly active.

Thanks to the efforts of Alex, and Lily Noonan, our new Public Social
Media Coordinator, MI's Instagram, X, Facebook, YouTube, and
LinkedIn accounts are alive and people are reacting positively to the
posts. Bluesky and TikTok are next. You can find links to MI’s social

media on WWW.Mmensa.org.


http://www.mensa.org

October’s IBD Meeting in DUsseldorf

My first meeting as Chairman was positive and productive, albeit
very busy. | was there for a week, and left the hotel only twice! In
addition to covering the topics mentioned above, representatives
from 42 national Mensas spent three intense days discussing ways
to improve the organisation, particularly regarding enabling national
boards to ensure member safety at events, while not overstepping
Mensa International’s constitutional rule that the only qualification for
initial membership eligibility is scoring in the top 2% on an approved
intelligence test.

It is said that any five Mensans will have at least ten opinions, so
you can imagine the number of conflicting views flying around the
meeting room! We didn’t all agree on everything, but by Sunday, we

were certainly feeling like a true international team, all pulling in the
same direction for the benefit of the global organization. My sincere
thanks goes out to the organising team in Mensa Germany, particularly
Herbert zur Nedden, who made sure everything ran smoothly, even
when | requested last-minute changes to the schedule.

This year has certainly tested us, but it has also shown the strength,
commitment, and resilience of our community. | am deeply grateful
to all who stepped up, dedicated extra time, and worked together
to keep us moving forward through so many changes. Some of
2025’s events and challenges have been frustrating, but they are also
great opportunities for growth and improvement.

Today, Mensa has more than 160,000 brilliant members worldwide;
with that much brain power, | am confident that together we can
accomplish anything.

The end of an era...

Kate Nacard. Prevzato z Mensa World Journal, ¢. 156, 1/2026.

| cannot express how fabulous it’s been to be in the role of Global
Editor of Mensa International! Over the years, I've made so many
contacts and friends from around the Mensa world — and this has
consolidated my thinking of Mensa as a family, not just an organisation
that I’'m part of.

Of course, | couldn’t have done it without the support of my editorial
team: John Blinke (USA), Therese Moodie-Bloom (Australia), Taryn
Dryphout (NZ), and Dr Susan Jensen (USA). My thanks also go to
Mensa member Christine Pretty for being my number one proofreader.

My liaison with the ExComm, the Director of Administration, has also
been wonderful over the years — most recently, Mel Jager. In fact, the
whole of the IBD has always, always been supportive!

The variety of submissions I've received over the years has been
astounding — everything from reports of meetings, articles on any
aspect of intelligence, latest research into the workings of the brain,
poetry, short stories, member profiles... the list goes on.

Of course, every article is checked for authenticity, and | only accept
articles from either a governmental or University site. | have also always
checked for possible plagiarism and copyright strictures.

Its regrettable, but this will be
my last issue as Editor of the
MW]! After a total of some 20
years as MW] Editor, [ was
not reappointed at the recent
IBD meeting.

As Mensa in itself is apolitical, | have not published any member
‘s views on a political situation, have always been aware of any
possible defamation suits, and in doing so, have never brought Mensa
into any disrepute over my 20 years of editorship.

Over the years, too, I've received nothing but positive comments about
the journal. This has been very gratifying for me!

Your new editor, Nemanja M. Angelovski from Mensa Serbia, has been
in touch with me, and I’'m sure he’ll continue to serve Mensa in a very
positive way. His introduction is on p12 of this issue.

I’d love to hear from any of my friends and contributors to the Mensa
World Journal at any time!

My contact details are katenacard1@gmail.com
Floreat Mensa!

Kate Nacard

[19]
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The new Mensa World Journal editor...

Nemanja M. Angelovski, New Editor-in-Chief of the Mensa World Journal, Editor-in-chief of the MozalQ magazine and the bulletin of Mensa Serbia. Pfevzato

z Mensa World Journal, ¢. 156, 1/2026.

i

Dear Readers,

it is my honour to introduce myself to an audience of this magnitude. Taking on the role of editor
is both scary and exciting, to say the least. | am truly excited to bring you the vision and ideas that
| have in mind.

This magazine has long stood as a space for curiosity, creativity, and thoughtful reflection. My goal
is not to reinvent what already works, but to honour the foundation laid by those before me, while
continuing to nurture the same spirit of inquiry and passion that has defined it from the start.

In the issues ahead, we will build upon the legacy of engaging stories, insightful commentary, and
dedication to quality that our readers have come to expect. | hope to preserve that familiar voice
while adding subtle new perspectives that enrich our shared journey.

Thank you for being part of this continuing story. It is a privilege to carry forward the values and
vision that make this publication what it is today.

| owe my special gratitude to Ms Kate Nacard, Editor-in-Chief of the Mensa World Journal, for
building this magazine from scratch and fulfilling the role up to the highest of standards. It truly is
inspirational and | am aware that | have really large shoes to fill.

But nonetheless, | aspire to provide the best possible work to spark imagination, to give you zephyrs
of inspiration and bravery to unleash the thoughts from the cage of your mind and share them with

our amazing community.

Prehodnoceni inteligence: pohledem autismu

Taryn Dryfhout. Pfevzato z Mensa World Journal, €. 156, 1/2026. Prelozila Zuzana Kofinkova.

Porucha autistického spektra (ASD) je
vyvojova odliSnost vyplyvajici z rozdilného
fungovani mozku a je diagnostikovana podile
kritérii DSM-5. Po desetileti se vyzkum
autismu zaméroval predevsim na deficity,
napriklad v oblasti chovani a socialnich
dovednosti. Tyto studie poukazovaly na
obtize, s nimiz se lidé s autismem potykaji na
rozdil od neurotypickych jedincu.

Prestoze je autismus neurovyvojovou odliSnosti, nové
vyzkumy prinaseji jiny pohled na schopnosti lidi s autismem.
Ukazuiji, ze autismus mize byt i vyhodou. Jiz od deviti mésicd
véku bylo u osob s ASD prokazano, ze disponuji vyjimeénou
inteligenci, kreativitou a schopnosti resit problémy, coz
zpochybnuje tradi¢ni predstavy o tom, co znamena byt
»chytry®.

Od rozpoznavani vzorcl a paméti az po inovativni mysleni
a hluboké soustfedéni — autisticky mozek ¢asto vykazuje
silné stranky, které tradi¢ni 1Q testy i spoleCenské
predpoklady opomijeji. Jako matka neurodivergentnich déti
citim potrebu tento vyzkum dale zkoumat, abych pochopila,
jak se autisticka inteligence vymyka obecnym oc€ekavanim
a jak dokazeme rozpoznat vyjimeé&nost, ktera na spektru vzdy
existovala.

Nedavna studie ukazuje, ze lidé diagnostikovani
s Aspergerovym syndromem, mirnéjsi formou ASD, Casto
vykazuji nadprlmérnou inteligenci a vynikaji zejména ve
verbalnich schopnostech. Vice nez 40 % lidi na autistickém
spektru ma nadprdmérné IQ (nad 115). Pro srovnani — v bézné
populaci ¢€ini podil osob s nadprimérnym IQ pfiblizné
15 %. Tato data ukazuji, ze vyznamna ¢ast lidi s ASD ma
nadprdmérnou inteligenci, a to v mnohem vy$si mife nez
obecna populace.

DalSi studie navic ukazuiji, ze tento podil se zvySuje. BEhem poslednich
padesati let se pocet lidi s ASD a nadpriimérnou inteligenci vyrazné
zvySil. Podle vyzkumi je to disledkem zasadnich zmén v chapani
autismu a aktualizace diagnostickych postup(.

Porozuméni vztahu mezi autismem a inteligenci vyzaduje uznani
jedine¢nych silnych stranek a kognitivnich profild osob na spektru
a ocenéni rozmanitosti jejich schopnosti. Lidé s autismem cCasto
vykazuji schopnosti jako kreativitu, mimofadny smysl pro detail
a extrémni soustfedéni — tzv. hyperfokus.

Ackoli mize byt hyperfokus vniman jako negativni rys, jeho vhodné
vyuziti z néj mlze ucinit ,superschopnost®, kterd lidem s autismem
umoznuje uspét v oblastech, jezZ je zajimaiji, a pfinaset pozitiva.

Mnohé z nejvétSich mysli moderni doby jsou povazovany za osoby
s rysy autismu, vcetné Alberta Einsteina, Charlese Darwina, Billa
Gatese a Isaaca Newtona. Jednim z dlvodd mohla byt pravé
schopnost hlubokého soustfedéni. Autisti¢ti lidé ¢asto disponuji
rozsahlymi znalostmi v oblastech svého zajmu a diky intenzivni
koncentraci se stavaji skute€énymi odborniky.



Je zfejmé, Ze mnoho lidi v ramci komunity ASD ma schopnosti, které
mohou vést k mimoradnym Uspéchlm v jejich specializovanych
oblastech. Vyzkum a psychometrické testovani ukazuiji, ze pfiblizné
tfetina dospélych s autismem ma vyjimecné dovednosti v urcité
oblasti.

Vyzkum rovnéz naznacuje genetickou souvislost mezi rizikem rozvoje
autismu a intelektovymi schopnostmi. Studie poukazuji na to, Ze
geny spojené s ASD se mohou prekryvat s geny souvisejicimi s vyssi
inteligenci.

Jinymi slovy existuje spole¢ny geneticky zaklad, ktery ovlivriuje
inteligenci i ASD bez ohledu na pohlavi. ,Riziko“ autismu je tak do

U lidi s autismem byl rovnéz prokazan rychlejsi rdst mozku, ktery
vede ke zvySenym smyslovym a vizualné-prostorovym schopnostem,
vyS$S8i mife soustfedéni a promyslené&jSimu rozhodovani. VSechny tyto
charakteristiky mohou pfispivat k inteligenci.

Je zfejmé, Ze autisticky mozek je odliSny — tato odli$nost vSak mize
byt jeho silnou strankou. Neurodiverzita mlze posilovat vnimani, cit
pro detail a schopnost vidét souvislosti, které ostatnim unikaji.

Mnozi z nejvyznamnéjSich inovator, védcld a umélcd v historii
pravdépodobné vykazovali rysy odpovidajici autismu, coz naznacuje,
Ze toto jedine¢né kognitivni nastaveni je dlouhodobé jednim z motor(
lidského pokroku.

jisté miry soucasti ,rizika“ vysoké inteligence.

Také struktura mozku lidi na spektru vykazuje znaky souvisejici
s inteligenci. Studie ukazuji, ze lidé s autismem maiji vétSi objem
mozku, vy$s$i pocet neurond a vétsi objem oblasti jako hipokampus.
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