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MODERNIZACE VYVOIOVE
INFRASTRUKTURY MENSY:
KROK K EFEKTIVITE A DOSTUPNOSTI

Tomas Kubes, Jifi Rak

Vyvoj internetovych sluzeb pro Mensu vstupuje

do nové éry.

Diky soustavné praci dobrovolniki a $tédré
podpofre technologickych partneri se nam dafi
vyrazné modernizovat infrastrukturu, ktera
tvorii technologické srdce nasi organizace.

Migrace na GitLab Ultimate

Zasadni zménou je prechod z puvodniho on-premise
GitLabu na moderni SaaS variantu GitLab Ultimate. Jako
neziskova organizace jsme tuto verzi ziskali zdarma pro az

25 vyvojari. Vyhody nové platformy:

Chceme timto povzbudit vSechny dobrovolniky, ktefi se
chtéji zapojit, aby si zalozili GitLab uCet spojeny se svou
@mensa.cz adresou a pozadali o pfidani do vyvojarské
skupiny béhem nadchazejicich vyvojarskych vecerd.

lepsi dostupnost a snadnéjsi sprava,
pokrocilé nastroje pro projektové fizeni,
bezproblémova migrace vSech repozitarl.

Nova VPN a pfFesun serveru

Dal$i dulezity milnik predstavuje migrace vyvojovych

server( a VPN infrastruktury.

Dlouholeté feSeni hostované u Martina Sedla¢ka postupné
nahrazuje nové fesSeni pod taktovkou AleSe Novotného,

které je pravé nasazovano.

Pfedpokladame, ze nova VPN bude vyrazné pratelStéjsi pro
uzivatele, a pfitom zajisti stabilitu a bezpecnost, na kterou jsme
zvykili.

Dokerizace a lokalni vyvoj

V ramci modernizace pracujeme také na dokerizaci intranetu, diky
které si bude moci kazdy aktivni vyvojar jednodus$e spustit vyvojovy
server i na vlastnim po¢itaci. Tim zpfistupnime vyvoj vétSimu poc&tu
dobrovolnikd a snizime technickou naroénost zapojeni.

Uéetnictvi v cloudu - pfechod do Azure

Soubézné probiha také migrace ucetniinfrastruktury. Ta se pfesouva
z hostingu u Martina do Microsoft Azure, kde jsme jako neziskovka
ziskali potfebné virtualni stroje zdarma. Tento krok zajiStuje vyssi
spolehlivost, Skalovatelnost a budouci rozvoj.

Zvlastni dik patfi Martinu Sedlackovi, ktery od roku 2016 netinavné
spravoval vyvojovou a U¢etni infrastrukturu Mensy. Jeho pfistup byl:

e maximalné spolehlivy,

e peclivy a zodpovédny,

e nezastupitelny pro chod vyvojovych sluzeb.

Dékujeme, Martine, za roky oddané prace a neocenitelnou

podporu. Bez tebe by vyvojové prostfedi Mensy nevypadalo tak,
jak ho zname.

MENSA AKADEMIE 2025 - UZ 13. ZARI

Druhy roénik Mensa Akademie se blizi —

v sobotu 13. zari 2025 se opét potkame

na Novotného lavce v Praze. Kompletni,
jeSté pestrejSi program s novymi tématy

(a poprvé se sekci prednasejicich do 25 let)
je k dispozici na akademie.mensa.cz.

svr

Pokud by vas tedy zajimala napfiklad pfednaska o hobby
horsingu, historii 1€kd proti bolesti ¢i influencerstvi,
lamete si hlavu, jak na reality show Bachelor pohlizi jeji
Ucastnik nebo jak pocitace hraji hry, pfipadné pokud
chcete proniknout do tajd tvorby animovaného filmu,
nezapomerite se co nejdfive registrovat.
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VYHODNY

reklamni ¢tverecek
pro ¢leny Mensy

za 300KcC
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VYSLEDKY MENSOVNI -
FOTOGRAFICKE SOUTEZE 2025

Dita Sedlackova

2 Kruh Alena Kudlakova

3 Klid pred bouri

Marie Wagnerova

1 ZFicenina Berenika Brazdova
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VITAME NOVE CLENY!

Sabina Bartonikova, Katefina Bejckova, Martin Bfezina,

David Cep, Dalibor Doubek, Tamara Drobikova, Jan

Hanus Fousek, Jakub Fridrich, Matéj Gebauer, Veronika

Gundartseva, Jaroslav Hasenkopf, Petra Hnatkova,

Vaclav Hopjan, Natdlie Joja, Karolina Karaskova, Jan

Katz, Petr Kieler, Tobias Kolaf, Adam Krajicek, Vojtéch ’
Laufer, Rozdlie Leupoldova, Marek Lhota, William Murray,

Katefina Nedélova, Teodor Novak, Matyas Pokrupa, Vitek

Rak, Michaela Rybova, Dimitri Samadbegishvili, Amelie Isabel

Skalkova, Adam Slivka, Jan Stejskal, Alena Safafikova, Marek 5
Toms(, Viktor Valent, Josef Vasili§in, Pfemysl| Voborsky,

Simon Vyplel

POZVANKA: S -
10. ROCNIK LITERARNI SOUTEZE

Eliska Anna Kubickova

SIG Literarni tvorba porada jiz 10. rocnik
tematické literarni soutéze.

10. ROCN

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o jubilejni ro¢nik, rozsifili
jsme letos obor — soutézi se v samostatnych kategoriich
préza a poezie. Jsou také dvé soutézni témata: ,Az uvidim
polarni zar“ a ,Ticho“. Uzavérka je na konci roku 2025.

Slavnostni vyhlaseni s autorskym ¢tenim planujeme na zafi.
Soutéz neni vékoveé omezena, jsou samostatné vyhlasovany
kategorie déti do 14 let a mladeze 15 az 17 let. Pokud by se

SOUTEZE SIGU
zUc¢astnilo vic autorl z Mensy, miZeme jako bonus vyhlasit ' ; )

Odmény pro vitéze: pfispévky, které se umisti, plus nékteré KATEGO Rl E poy
dalsi vybrané jsou publikované v tisténém sborniku

a v Casopise Mensa. Vitézové maji moznost vystoupit £

v autorském ¢&teni v Praze. Také obdrzi vécné ceny . ’

a diplomy; vSichni ucastnici dostavaji diplom a certifikat PROZA a Po EZIE
za UcCast v elektronické podobé. Informace a pfihlasky

ke stazeni jsou na strance: elize.eu/SIG.html. =
Tésime se na va$e pfispévky! TE MATA
AZ UVIDIM POLARNI ZAR

~

UZAVERKA
1.12.2025



http://elize.eu/SIG.html

POZVANKA:

CTYRLISTEK PRO STESTI

Eva Erbsova

Eva Erbsova predstavuje v malém sale
Emauzského opatstvi retrospektivu svych
praci z obdobi poslednich deseti let, zahrnujici
predevsim malifskou tvorbu, dopinénou také
o grafiku a objekty.

Jak uz je u malifky zvykem, inspirace pfichdzi z bezprostfedniho
zaujeti znamymi misty nebo ptibéhy, naptiklad z ceské historie.
Letos k témto pFibéhim patfi i pfipominka osudného naletu v Unoru
1945; ¢&tyrlistek ,pro $tésti“ je souc¢asné fragmentem vitraze, ktera
se dochovala ve zniGeném klasternim kostele, a stal v centru
vystavy symbolizuje opusténé misto, rodinu, ktera svij spole¢ny
obéd nedokondila.

Jinak se ale vystava nese spiSe v radostném duchu, zafi barvami
kvétin a oslavuje plvaby predev§im historické Prahy. Kralovskou
cestu predstavuji domovni znameni nacértnutd na skle, statnicka
rozhodnuti peceti. Abstraktnim ténem jsou Etvercové obrazy. | ty
ale maji svUj zaklad v realité, v pozorovani pohybu slunce ve &tverci
rajského dvora.

Vystavu je mozné navstivit v rdmci prohlidky Emauzského opatstvi,
od pondéli do soboty od 11 do 17 hodin.

VYSTAVA
oPATSTV EMAUZY| |
VYSEHRADS KA 49 |

?_RJLHA AXI

CERVENEC
SZARI
2025

POZVANKA:

VYSTAVA VLADIMIR ROLCIK

Vladimir Rol¢ik

Dne 2. srpna se uskutecénila vernisaz vystavy
kreseb, malby, fezby a uzitého umeéni
hudebnika a malife Vladimira Rol¢ika. Vystava
je instalovana v prostorach staré radnice,
uprostired namésti ve Vyssim Brodé, v mésté
znamém predevsim rozsahlym cisterciackym
klasterem.

Vystavu zahdjil a pfitomné pfivital mistostarosta mésta Jaroslav
Marek. Poté nasledovala hudebni chvilka, v niz vystoupil autor
a za klavirniho doprovodu své manzelky prednes| dvé Beethovenovy
pisné. Pak autor vyzval pfitomné divaky k dotazlim tykajicim se jeho
soukromého zivota, ale i jednotlivych vytvarnych dél. Otazek bylo
mnoho, beseda byla velmi zajimava a pratelska.

Malé obcerstveni, které pfipravilo méstské infocentrum, skvéle
doplnilo atmosféru celé akce.

Béhem nékolika prvnich dni navstivilo vystavu jak mnoho mistnich
obyvatel, tak turistl, a to i zahrani¢nich.

Vystava potrva do poloviny zafi — pokud tedy budete mit cestu
do jiznich Cech, pfijdte se podivat.

Fevenych reliefd
P2 B0- 15.9.12025

FI%etnisaz 2. 8. od 17:00
.Galerie
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Z Mensa gymnazia:
zacCatek skolniho roku

mensa.click/1kw

V ¢lanku Marcely Fatrové, zastupkyné feditelky Mensa gymnazia,
se dozvite, co vSechno Skola v novém Skolnim roce planuje, jaké
projekty a aktivity studenty i pedagogy ¢ekaji, jak Skola prohlubuje
spolupraci s rodici nebo jaké formy kariérniho poradenstvi nabizi
svym studentim.

A A ALAT.

N
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Mensovni tabory

Priméstskeé tabory v Ostrave
mensa.click/1kx

Pfiméstské tabory v Ceskych Bud&jovicich
mensa.click/1ky

Pobytoveé tabory v Doksech a Jindfichove
mensa.click/1kz

Foto: Tabor SIGu Lisky
mensa.click/1

Stejné jako v pfedchozich letech se uskuteénilo nékolik rliznych
tabord pro nadané déti — a to at uz pobytové (letos v Doksech,
Dolni Moravé a Jindfichové), nebo pfiméstské (v Ostravé a Ceskych
Budéjovicich). V ¢lancich a fotografiich od Hany Kalusové, Marty
Frydrychové, Lucie Méchurové a Milady Pytelové se o jednotlivych
uskute¢nénych taborech dozvite vice — a tfeba se i inspirujete

s programem pro své ratolesti na pristi rok.

16]
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Trikrat z USA

S Mensou po Karibiku a americkém jihu
mensa.click/110

| love Nola: Ze zahrani¢niho zajezdu do USA
mensa.click/112

Zajezd do USA: Happy birthday Dear Charlie!
mensa.click/113

Mensovni zahraniéni zajezdy patfi mezi popularni a hojné
navs$tévované akce. Letosni zajezd do USA a Karibiku inspiroval hned
tfi z Ucastnikl k sepsani vlastnich dojmd do &lanku — a kazdy z nich,
at' uz od Niny Boc¢kové, Jaroslava Kocmana nebo Markéty Vitkove,
stoji za precteni.

18]
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Navstéva Asie
na okraji Prahy

mensa.click/114

Mensan (a prvodce) Marek Kovar usporadal prohlidku vietnamské
trznice SAPA v prazskeé Pisnici. V ¢lanku shrnuje, co pfi ni u€astnici
vidéli, zazili a ochutnali.

Setkani v Lounech

mensa.click/115

V kratkém c¢lanku Jany Elbelové o mini-mensovnim setkani v Lounech
zjistite, ze ne kazda mensovni akce musi byt obrovska svym
rozsahem, aby si ji U€astnici uzili — a tfeba vas i inspiruje k tomu
podobnou akci usporadat.

19]
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Historicky Uspéch
Ceskych studentd

na Mezinarodni
chemické olympiadé
mensa.click/116

StredoSkolsky student Vaclav Verner se ve svém ¢lanku podélil
o mimoradné uspéchy ¢eského tymu na 57. ro¢niku Mezinarodni
chemické olympiady, ktery se letos uskutec¢nil ve Spojenych
arabskych emiratech.

SIG Véda - Bushcraft
a vzduchovky

mensa.click/117

V galerii fotek od Stanislava Wolfa se miZete podivat, co se délo
na akci SIGu Véda zamérené na preziti v pfirodé.

|10]
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Mensa World Journal

2025 Mensa International Scholarship Winners

Vicki Herd — International Scholarship Chair. Pfevzato z Mensa World Journal, ¢

The Mensa Education and Research Foundation (Mensa Foundation)
has announced the winners of the 2025 Mensa International and Ed
Vincent Scholarships. Applicants submit an essay of up to 550 words
explaining their career, academic or vocational goals and how they
plan to achieve those goals. The Mensa International Scholarship
is open to international (non-American) Mensans studying at non-
American universities or colleges. 2025 winners are:

USD $2, 000 - Karine Grenier of Mensa France
USD $1,000 - Alkistis Kallinikou of Mensa Belgium
USD $1,000 - Patric Gudis of Mensa Germany
USD $1,000 - Giorgio Ratti of Mensa Italy

The Ed Vincent International Scholarship is open to international (non-
American) Mensans studying at American universities or colleges. The
2025 winner is:

USD $1,000 - Creagh Factor of British Mensa

. 162, 9/25.

A dedicated panel of international Mensan judges scores the essays
and they deserve to be recognised and applauded for their efforts. The
2025 judges were: Andreas Athanasakis (Mensa Greece), Aleksandra
Borovic (Mensa Serbia), Willem Bouwens (Mensa Netherlands),
Zabeda Abdul Hamid (Mensa Malaysia), Cinthia Reyes (Mensa
Mexico), Elissa Rudolph (American Mensa) and Riaan Thomson
(Mensa South Africa).

The 2026 scholarship program opens on September 15, 2025 and
entries will be accepted up to January 15, 2026. All international (non-
American) Mensans who are studying at universities and colleges are
welcome to apply.

Important — Only current Mensa members are eligible to apply. Lapsed
members will be disqualified. Make sure your membership stays
current. Also, overreliance upon Al apps to compose essays will also
result in disqualification. The judges prefer to feel the heart and soul of
the Mensan in the essays, rather than formulaic, soulless Al text.

Welcome to Dusseldorf

Prevzato z Mensa World Journal, ¢. 152, 9/25.

The International Mensa Gathering called IBD+ will take place from
October 23rd to 26th, 2025. Mensans and their friends worldwide
are invited to Dusseldorf, Germany, for IBD+, a vibrant gathering
surrounding the International Board of Directors’ (IBD) meeting.

With over 200 activities — lectures, workshops, company tours,
escape games and museum visits — IBD+ offers a unique chance to
connect, learn, and enjoy time with fellow Mensans.

Details, schedule, travel, and accommodation information are at
ibd.mensa.de

You can register here: mensa.click/118

We look forward to welcoming you!
Your IBD+ Organising Committee
ibd2025@mensa.de

Join us at the 2025 Australian Mensa Conference!
October 10-12, 2025 — Brisbane, Australia

Prevzato z Mensa World Journal, ¢. 152, 9/25.

Get ready for an unforgettable weekend at
the Australian Mensa Conference in sunny
Brisbane!

Expect sightseeing tours, walking adventures,
inspiring speakers, and plenty of games and
challenges!

With 47% of Australian Mensa members

under the age of 18, we’re excited to offer
three tailored programs:

* An adult program
* A high school-aged program
* A primary school-aged program

Come and enjoy true Aussie hospitality —
there’s something for everyone!

Learn more and register here:
amc25.org

——
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Kojenci a inteligence tficatniku

Taryn Dryfthout. Pfevzato z Mensa World Journal, €. 152, 9/25. Prelozila Zuzana Kofinkova.

Novy vyzkum z Colorado University at Boulder
naznacuje, ze data ziskana od déti v pouhych
sedmi mésicich véku mohou nabidnout vhled

do jejich inteligence v pozdéjSim zivoté.
Pozorovanim jednoduchych projevi chovani, jako
zvatlani, hrani si nebo socialni interakce, mtizeme
ziskat predstavu o kognitivnich schopnostech
ditéte i desitky let dopfredu.

Vyzkum, ktery byl zvefejnén v ¢asopise Proceedings of the National
Academy of Sciences (PNAS), vychazel z dat vice nez 1 000 dvojcat
a ukazal, ze kognitivni testy provadéné u déti ve véku sedmi mésicl
nesly prekvapivé ukazatele jejich du$evnich schopnosti ve véku
30 a vice let. Data pochézela z dlouhodobé studie v Coloradu, ktera
zacala v roce 1985.

Studie sledovala 1 098 dvojcat, aby posoudila roli genetiky a vlivQ
prostfedi v rlznych aspektech jejich vyvoje. Od svého poc&atku
shromazdili vyzkumnici obrovské mnozstvi idajd, véetné laboratornich
vzorkU, vysledkl domécich navstév, dotaznikd, rozhovord a test(.

Studie pouzivala tzv. General Cognitive Ability (GCA) — obecnou
kognitivni schopnost - jako prostfedek pro testovani kognitivnich
schopnosti déti. GCA v Sirokém smyslu méfi schopnost ¢lovéka ucit
se, uvazovat, chapat a resit problémy, podobné jako IQ. Obecné se
ma za to, ze GCA zUstéva stabilni po cely Zivot, protoZe vysledky test
osmiletych déti ¢asto odpovidaji jejich vykonu o desitky let pozdéji.
Podobné i 1Q testy provedené ve 20 letech ¢asto odrazeji vysledky
ve véku 60 ¢i 70 let. Jen malo studii vSak zkoumalo, zda Ize GCA
vystopovat az do raného kojeneckého véku.

Uz u sedmimésicnich déti hodnotili védci nékolik méfitek kognice,
véetné vokalizace, délky soustfedéni (schopnosti zUstat pfimérené
véku u ukolu) a preference novosti (tendence vybirat si nové hracky
pfed znamymi). Vysledky ukazaly, ze tyto rané kognitivni testy mohly
vysvétlit priblizné 13% rozdild v kognitivnich vysledcich dospélych
ve véku 30 let. Mezi nejlepsi prediktory patfila pravé délka soustfedéni
a preference novosti.

Aby védci pochopili, nakolik je nase kognitivni schopnost utvarena
genetikou oproti prostredi, srovnavali jednovaje¢na dvojcata (sdilejici
100% DNA) s dvojvajenymi dvojcaty (sdilejicimi asi 50% DNA).
Vysledky ukdazaly, Ze genetika hraje vyznamnou roli. Do sedmi let
véku tvorily dédiéné faktory polovinu rozdill v GCA, které byly patrné
ve véku 30 let.

Prostfedi vSak rovnéz mélo trvaly vliv — pfiblizné 10% rozdild
v kognitivnich schopnostech dospélych bylo mozné vysledovat az
k faktorlim z prvnich let Zivota. Védci jiz dlouho tvrdi, Ze prvni roky
zivota jsou pro formovani mozku zasadni, ale nové vysledky naznaduji,
ze i zkuSenosti z raného kojeneckého veéku formuji nasi dlouhodobou
kognici.

To znamena, ze vytvoreni pevnych kognitivnich zakladd v raném détstvi
mUze lidem pomoci naplnit jejich potencidl v dospélosti i ve stafi.

Studie také potvrzuje, Ze tzv. polygenové skére mize byt
uziteénym nastrojem. Polygenové skére je jakysi geneticky odhad
pravdépodobnosti, Ze budete mit uréitou vlastnost, napfiklad
inteligenci, vysku nebo riziko onemocnéni, na zakladé vasi DNA. Toto
skore je sloZzené z genetickych variant, které maji vliv na kognitivni
funkce, napiiklad pamét, feSeni problém( &i logické uvazovani.
Samotné varianty sice nemaji velky vyznam, ale dohromady vytvori
skore, které mdze pomoci odhadnout kognitivni schopnosti. Srovnani
téchto skoére s vysledky dvoj¢at ukazalo tésnou shodu s tim, co bylo
mozné predpovédét na zakladé testd provadénych v kojeneckém
véku.

Nejde o prvni vyzkum vztahu mezi chovanim miminek a pozdé&jsi
inteligenci. UZ v roce 1994 studie na San Diego University ukazala,
Ze rand slovni zasoba silné koreluje s pozdéjsSim verbalnim 1Q
a Ctenarskymi schopnostmi. A v roce 2009 vyzkum na Chicagské
univerzité zjistil, ze déti, které ve 14 mésicich vice gestikulovaly, mély
pozdéji vyrazné bohatsi slovni zasobu a lepsi verbalni 1Q.

Ackoliv se vysledek 10 % z této nejnovéjsi studie mize zdat skromny,
jeho disledky jsou pozoruhodné. Studie sice netvrdi, Ze veskeré
kognitivni schopnosti jsou pevné dané uz v sedmi mésicich, ale
myslenka testovat kognici kojencl, a predpovidat tak kognitivni
schopnosti ve 30 letech je vzru$ujici. Studie zaroven pfinasi dilezité
poznatky o dopadu raného prostfedi na celozivotni kognici.

Pokud Ize kognitivni schopnosti predpovédét uz v kojeneckém
véku, zdUrazfiuje to vyznam tohoto obdobi pro nas kognitivni vyvoj
a vysledky o desetileti pozdéji. A i kdyz polygenova skére nedokazou
presné urcit, jak inteligentni budete v dospélosti, poskytuji napovédu
o vaSem genetickém potencialu. Je vSak tfeba mit na paméti, ze
prostfedi a Zivotni zkuSenosti hraji stale zasadni roli. Vase geny urcuji
vychozi bod, nikoli kone¢ny limit.
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verzi pro vytisténi
na A4 najdete
na konci ¢asopisu

Hledej zvire

Na prolézacky leze bratr i sestra.

Maminko, zahrajeme si néco?

Ze stfechy kape studena voda.

Moje maminka se jmenuje Lenka a tatinek Jan.
Maslo neni moc zdravé.

Je tady mokra vana.

Nastav mi krok o dylce pUl metru.

Neslepuj jen kousek, prosim, slep i celé letadélko.
Pantofle mamy Skodi€ hodil do komory.

Sko¢, kaminku, co nejdal, az té hodim.

V lese uz ten Pavel bloudi néjak dlouho.

Déda postavil kuzel v Australii.

Letos EliSka vyrostla o hodné. (dvé zvifata)

Kontakty
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