


Vazeni mensané,

navzdory nepfiznivé situaci bézi mensovni Zivot téméf normalné a dafi se uskutecnovat
mnoho krasny akci. Jisté jste zaznamenali, Ze na prelomu Cervence a srpna probéhla
velka spolec¢enska akce — EMAG v Brné. Jsme radi, Ze se akci i pfes roéni odklad podafilo
uskutec¢nit, a zaznamenali jsme mnoho pozitivnich ohlas( od tc¢astnikl. Dovolte mi, abych
i vasim jménem podékoval véem organizatordm a mnoha dobrovolnikiim, bez jejichZ UCasti
by tuto akci nebylo mozné realizovat. Dékujeme!

Pocinajici podzim neni jen dobou, kdy zacina Skola, ale i dobou, kdy Mensa pro zaky
a studenty pravidelné porada soutéz Logicka olympiada. Na to, kolik soutézicich se letos
do soutéze zapoji a kdo nakonec v jednotlivych kategoriich zvitézi, si budeme muset jesté
néjakou dobu pockat. Pokud byste se chtéli byt pfimo u toho a na pfipravé Logické olympiady
jste se chtéli podilet, urc¢ité mlzete. Pro organizovani krajskych kol i findle je potfeba mnoho
dobrovolnikl a role v tymu se najde i pro vas.

Pokud by se snad nahodou stalo, Ze by vas zadna z akci v mensovnim kalendari nezaujala,
neni nic snazsiho nez usporadat néjakou akci vlastni.

Krasné babi Iéto a brzy na vidénou.

Martin Sedlacek
martin.sedlacek@mensa.cz
+420602392662
:
Casopis Mensy CR ,Mensa“ je dvoumésicnik. Cislo 5/2021 (fijen-listopad), ronik [2-3] |6
XXIX, v;_/chazu 15. fijna 2021 v nékladu 5200 vytiskd. Uzavérka prosincového éisla je SlOVO predsedy LOgiCké onmpiéda 2021
5. prosince 2021. _—
Casopis pipravuje redakce dasopisu Mensa, za zvetejnéni nebo nezvefejnéni prispévki Editorial 18]
odpovidaji vedouci jednotlivych rubrik, za sestaveni ¢asopisu $éfredaktor. Prispévky, | I
SPOUBLY Vet R [SChToTben (AL, H ] G ST 14 Vikend pro dobrovolniky
pfipominky a dotazy prosim zasilejte na adresu redakce@mensa.cz. Redakce si
\iyhrazuje préavo &lanky v pfipadé potieby upravit nebo zkrétit. Kratce z Rady Mensy 2021
Clanky v ¢asopise predstavuji dila, nazory, myslenky nebo nabidky jednotlivych autort - - - . 10
a nemuseji vyjadiovat postoje jinych mensand ani organti Mensy CR, neni-li vyslovné Ombudsrgan a jehO role | |v ; .
uvedeno jinak. Obsah tohoto Gasopisu muze byt volné prebiran vdemi ostatnimi v Mense CR Zacatek skolniho roku
publikacemi Mensy za predpokladu uvedeni zdroje, neni-li vyslovné uvedeno jinak. na Mensa gymna’ziu
Obsah publikovany na casopis.mensa.cz je Siten pod licenci Creative Commons. |5|
Aktudlni cislo casopisu je k dispozici v elektronické podobé na webu v
www.mensa.cz. Archiv viech ¢&isel, véetné ¢asopisti Mensy International, naleznete VyS|ed ky

na intranetu Mensy intranet.mensa.cz. Casopis je zasilan véem &lendim Mensy CR,

neclenové si jej mohou predplatit za 250 K¢ roéné. Zmény adresy a dotazy na predplatné fOtOg rafl (o ke SO Uteze

prosim zasilejte na adresu sekretar 1sa.cz.

Vydavatel: Mensa CR, Spanielova 1111, 163 00 Praha 6; Tisk: Typos, tiskarské
zavody, s.r.o., Podnikatelska 1160/14, 320 53 Plzen; Grafika: Ateliér Falatek, s.r.o.,
Prokopova 2219/19, Jizni Pfedmésti, 301 00 Plzeri; ISSN 1211-8877; Evidence periodického
tisku MK CR E 22252; © Mensa Ceské republiky, 2020; Printed in the Czech Republic.

Na tomto ¢éisle se podileli: lva Bercikova, Filip Cimburek, Martina Tyna Dolezalova,
Marcela Fatrova, Lenka Filova, Ladislav Frankl, Marta Frydrychova, Fay Frydrynova,
Dusan First, Dana Havlova, Petra Holubova, Lydia Jasenska, Iveta Jelinkova, Vaclav
Koftinek, Zuzana Kofinkova, Hana Kotinovd, HOnza Koudelka, Tomas Kubes, Viadimir
Kutdlek, Vladka Lastlivkova, Petr Mazal, Lucie Méchurova, Kristyna Mothejzikova,
Jitka Novakova, Zdenka Panikova, Zuzana Poldkova, Petr Psutka, Milada Pytelova,
Jifi Rak, Martin Sedlagek, Jana Soukupova, Anna Solcova, Vitek Svachoucek, Marta
Svachougkova, Pavel Terber, Jana Tillovd, Katefina Vagnerova, Eva Vavrinova, Pavel
Vlasanek, Jifina Vlkova, Stanislav Wolf, Jana Unruhova, Sona Zbytowska, Marek
Zdrazil.
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Vazeni ¢tendfi,
vitejte u fijnového ¢asopisu Mensa.

Hvézdy byly o prazdninach mensovnim akcim pfiznivé naklonény, podafilo se jich tedy
uskutec€nit celou fadu - ¢lanky o nékterych z nich najdete na nasledujicich strankach, stejné
jako optimistické plany na akce podzimni. Budeme vsichni svorné doufat, Zze se vSechny
véetné Logické olympiady letos podafi uskute¢nit podle pdvodniho planu.

Dozvite se také, jak probéhl zacatek Skolniho roku na Mensa gymnaziu, jak dopadla leto$ni
fotograficka soutéz nebo k jakému vysledku do$ly déti z klatovského klubu nadanych déti
LoglQ, kdyz experimentalné zjistovaly, jak rychle se teplota v zaparkovaném auté stane
netnosnou. Pokraduje také seridl Mensantrop — tentokrat s Magdou Cavojskou, mimo jiné
o nadanych détech v €eskych skolach a metodé NTC.

V neposledni fadé si také mlzete pocist, kdo nese vinu za vas nedostatek sebeovladani, kdyz
musite Celit suSenkam nebo prokrastinaci (spoiler: miZou za to opice), dozvédét se, co se
déje v Mense International, nebo si zalustit v Bystfilné.

Preji prijemné ¢teni!

Zuzana Korinkova
zuzana.korinkova@mensa.cz
+420776288979
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Kratce z Rady Mensy

Petr Mazal

Dalsi zasedani Rady Mensy probéhlo
5. zafi v domovském CIIRCu, opét s moznosti
pfipadného on-line pfistupu. Zasedani bylo
provazeno hned dvéma zpestfenimi, po
prasklém vodovodnim potrubi nésledoval
pozarni poplach s evakuaci. Navzdory tomu
se povedlo jednani ukongit beze ztrat.

Znovu jsme se - tentokrat hloubgji -
vénovali nové organizaci dokumentd Rady
na sdilenych Google discich, opét jsme se
bavili i o doplnéni pravidel Cestného uznani.
Byla prodiskutovana i aktudlni verze plnéni
mensovniho rozpodtu, doslo i na zmény
v organizaci mensovni administrativy.
Komise pro rozvoj nas informovala o priib&hu

i 0 vystupech z probéhlého Dne mensovnich
dobrovolnikd, namétl na vylepSeni je cela
fada. Zpravu o stavu pfiprav nového testu
pro dospélé predlozila Komise pro testovani.
Na navrh Komise pro propagaci a marketing
doslo k organiza¢nim a personalnim zménam,
novou tajemnici pro socidlni sité se stava
Dita Samlova. Rada Mensy schvalila vysi
Clenskych prispévkl na rok 2022, zUstavaji
stejné jako letos. Vyslechli jsme i informace

o probéhlych a pfipravovanych akcich -
o celostatnim setkani, Logické olympiadé
¢i o konferenci Vzdélani pro budoucnost.
Véfime, Ze do zadné z téchto akci nezasahne
nic mimoradného.

Kompletni zapis z jednani je jako vzdy
publikovan na intranetu Mensy CR.

Pristi jednani RM se uskutecni v sobotu
6. listopadu v 10:00 v Ceskych Budéjovicich.

Zapisy ze zasedani Rady Mensy CR

a daldi dtilezité dokumenty naleznete na intranet.mensa.cz
pod zalozkou Dokumenty Mensy - Zapisy z RM

Ombudsman a jeho role v Mense CR

Marta Svachouckovd, ombudsman@mensa.cz

Zménou stanov schvalenou na Valné
hromadé dne 14. 6. 2020 byl v Mense CR
zaveden institut ombudsmana. Tato zména
vychazela z pozadavku Mensy International
azjejich vzorovych stanov byla také prevzata
Uprava postaveni ombudsmana v Mense CR.
Jeho ukolem je snaha o fe$eni spord uvnit?
Mensy.

Na ombudsmana se mUze obratit kterykoli
¢len Mensy, ktery se dostal do konfliktu
s jinym ¢lenem ¢i organem Mensy, a pozadat
jej, aby napomohl vyresSeni takového
konfliktu. Do rozepfe ombudsman vstupuje
vzdy na zadost nékteré ze stran, a pokud

se na tom ucastnici vyslovné nedohodnou,
spor nerozhoduje, ale snazi se Cinit kroky
k jeho vyreSeni. Ombudsman tedy neplni
roli soudce, napli jeho funkce se spiSe blizi
¢innosti mediatora. Za ucelem feseni sporu
ombudsman shromazduje fakta a zaznamy,
mUlze poradat slySeni, kterd povazuje za
vhodna, a na jejich podkladé vydavat sva
zjiSténi a zavéry. Pfi téchto ¢innostech mdze
plné spolupracovat se vSemi ¢leny Mensy.

Na Zadost vSech stran sporu mdize
ombudsman pUlsobit i jako rozhodce.
V takovém pfipadé jeho c¢innost vychazi
z principl rozhod¢iho fizeni, ve kterém strany

V sobotu 11. 9. 2021 si na zamku v Ratméficich rekli své ANO

mensané Tomas Kubes a Lucie LeiSova.

foto: Anna Solcova

predkladaji tvrzeni a dlkazy k podpore
svého stanoviska. Na jejich podkladé je pak
vydano rozhodnuti, které je pro vSechny
strany zavazné.

Pro komunikaci s ombudsmanem byla zfizena
emailovd adresa  ombudsman@mensa.
cz, na které jsou pfijimany podnéty &lend.
Po prostudovani podnétu a zjisténi vSech
podstatnych skute¢nosti pak ombudsman
podle povahy sporu Kkontaktuje druhou
stranu, ¢lena Rady, do jehoz pUsobnosti
podnét spadd, ¢&i jinou kompetentni osobu
a Cini kroky potfebné k tomu, aby napomohl
UcGastniklm nalézt feSeni. Sva zjisténi a zavéry
pak podava vSem zucastnénym stranam
a Radé a v pfipadé potfeby muize doporudit
i sankce nebo jina napravna opatreni.

Jakozto prvni ombudsmanka jmenovana
Radou Mensy véfim, ze zavedeni institutu
ombudsmana pfispéje k udrzeni dobrych
vztah( mezi ¢leny, ktefi budou Mensu nadéle
vnimat jako pratelské prostredi, ve kterém
spolu mohou existovat lidé rliznych nazord
a zajma.

Valna hromada
MS Pardubice

Eva Vavfinova

Dne 7. srpna 2021 se konala v netradi¢nim
misté v Dolni Dobrou¢i valnd hromada MS
Pardubice. Cilem VH bylo zvolit predsedu,
mistopfedsedu, pokladnika, spravce webu
MS a také koordinatora MS pro vitani
novych ¢lend. Volba samotna probéhla bez
probléma.

Ptate se, jak to v Pardubicich dopadlo?
Predsedkyni a zaroven pokladnikem MS byla
zvolena Eva Vaviinova. Mistopfedsedkyni
Jana Havlova a koordinatorem pro vitani
novych ¢lenl Lenka Filova. Novym spravcem
webovych stranek MS se stal Vojtéch Fila.
VSem zvolenym gratulujeme.



Vysledky mensovni fotograficke souteze

/“/\'\ Hrdlicka a holubic¢ka (vana Danielkova)

B / “ | P /B

) '- Rockin® (HOnza koudelka) I Egg of Columbus (Honza Koudelka)

Cervené Sidélko ruménné Na hrané Rovnovaha mezi lidmi a krajinou
(Ilvana Danielkova) (Dita Tarbajova) (Anezka Dostalova)
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OLYMPIADA

Zuzana Polakova, Petr Mazal, foto: achiv LO

Béhem zafi probihala uz tradi¢ni registrace
do nového, jiz &trnactého ro¢niku Logické
olympiady.

SoutéZni kategorie zlstavaji stejné jako
v predchozich letech: MS (pfedskolaci),
A1 (prviaci), A2 (druhéci), A (3. az 5 tfida
79), B (2. stuperi ZS a odpovidajici ro&niky
viceletych gymnazii) a C (stfedni Skoly).

Celkovy pocet soutézicich v letoSnim ro¢niku
soutéze je opét velmi vysoky, zaregistrovalo
se 75 237 soutézicich z 3 286 Skol.

| letos pokracovala soutéz pro Skoly. Pét
Skol s nejvétSim pocétem registrovanych
z4k0 v kategoriich A, B a C ziskalo od
Mensy jako darek deskovou hru. Vitézi jsou
25. ZS, Chvalenickd 17, Plzef (kategorie A),
7S aMS$, U Skoly 386, Pozofice (kategorie B),
a SPS strojnickda a SOS prof. Svejcara,
Klatovska 109, Plzen (kategorie C).

Béhem registrace probéhla i korespondenéni
soutéz, tentokrat o hlavolamy. Z cen se
mohou tésit Kristyna Mlejnecka (kategorie
MS+A1+A2), Natdlie Medunova (kategorie
A), Sona Vachova (kategorie B) a Kristyna
Krejcova (kategorie C), které byly vylosovany
z Uspésnych Fesiteld. Gratulujeme!

Zakladni kola, ve kterych na soutézici
Cekaji logické ulohy feSené online na webu
soutéze, probé&hnou jako vzdy béhem
fijna. Nejlepsi fesitelé z kategorii A, B a C
pak postoupi do krajskych kol, ktera -
pokud to epidemiologicka situace dovoli —
planujeme prezen¢né ve vSech krajich
v patek 5. listopadu 2021. Nejlepsi reSitelé
z kategorie MS postoupi ve vybranych
okresech do prezencnich okresnich kol,
ktera se budou konat 15. listopadu 2021.
Soutézici z kategorie A1 a A2 absolvuji pouze
zakladni kolo.

Prejeme vsem
soutezicim mnoho
uspechu prireseni.

Jsme radi, ze se pfi pfipravé krajskych
kol opét muzeme spolehnout na zkuseny
tym  krajskych koordinatorll  (krajankd).
Krajskda kola koordinuji: Iva Berc¢ikova,
Petra Pavelkova — Ustecky kraj, Zuzana
Poldkova - Praha, Tomas Blumenstein
a Ludmila Décka - Olomoucky kraj, Petr
Cavojsky — Karlovarsky kraj, Jana Havlova -
Pardubicky kraj, Véra Hellerova — Plzensky
kraj, Hana Kotinova - Liberecky kraj,
Marta Kubankova - Kralovéhradecky kraj,
Pavla Plavkova, Lucie Malechova a Marta
Frydrychova - JihoCesky kraj, Martina
Dolezalova — Kraj Vysocina, Jan Ivanovsky —
Zlinsky kraj, Jifi Smach — Moravskoslezsky
kraj, Sona Zbytowska — Jihomoravsky kraj
a Petr Stépan - Stredodesky kraj. Radi
bychom o pomoc pfi organizaci krajskych
kol pozadali i vas. Ocenime ochotné
dobrovolniky, ktefi nam v den konani
krajského kola pomohou s organizaci,
zaddavanim i vyhodnocenim testl. Ozvéte se
prosim pfimo vy$e uvedenym koordinatoriim
krajskych kol ve vaSem kraji nebo na email
info@logickaolympiada.cz.

Pomahat muzete samoziejmé i pti findle,
které ¢ekd na nejuspésnéjsi resitele
z krajskych kol. Toto vyvrcholeni letoSniho
ro¢niku je naplanovano na 29. listopadu 2021
v reprezentativnich prostorach Micovny
Prazského hradu. Ziajemce o pomoc
vyzyvame rovnéz k odbéru  zprav
z konference SIGu Logicka olympiada, kam
budou posilany dalsi informace.

Generalnim partnerem soutéze je opét
nadace The Kellner Family Foundation
a Skola Open Gate, vyznamnymi partnery
soutéze jsou Nadace RSJ, AV Média, Albi
a Asociace pro lepsi ICT feSeni. Soutéz
finanéné podporuje i fada kraji, mést
a dalSich partner. Medidlnimi partnery jsou
Novinky.cz a Pravo.

The Kellner
Family
Foundation

K Q8

MINISTERSTVO SKOLSTVI
VY

MLADEZE A TELOVY

Foundation

5B AV MEDIA

komunikace obrazem

||l ASOCIACE

ZA LEPSI ICT RESENI

¢ SOLITEA

[




Predani cen vitézim krajského kola Logické olympiady v Jihomoravském kraji
v ndhradnim ¢ervnovém terminu. foto: archiv LO

www.MenaSh

Na podzimni vylety
S mensovnim hrnkem

obleceni

gadgety
poukazy
Prakticky nerezovy hrnecek s logem Mensa je .-

opatren karabinou pro snadné prichyceni na VIZItky
batoh. Hodi se na turistiku i cyklistiku.

Ke koupi na mensashop.cz.

knihy
a dalsi
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Vikend

oro dobrovolniky 2021

Jana Unruhova, foto: HOnza Koudelka, Vaclav Kofinek

V terminu 27.-29. srpna se na chaté
Muhu v Jindfichové v Jizerskych horach
konal vikend pro dobrovolniky, ktefi svou
nezistnou &innosti pfispivaji k rozvoji Mensy
CR. Dobrovolnici jsou iniciatofi akci jako
jsou exkurze, prednasky, vylety, sportovni
akce, kempy pro déti a mladez ¢i se podileji
na organizaci celostatnich setkani, EMAG,
konferenci ¢&i Logické olympiady. Toto
setkdni je jim odménou za jejich aktivitu
a inspiraci pro aktivity dalsi. Kromé toho je
to pfilezitost setkat se se zndmymi i méné
znamymi stejné zapalenymi kolegy a stravit
dva pfijemné vecery u deskovych her, kytary
¢i sklence vina.

Vikendu predchazelo ctvrteéni setkani
predsedl mistnich skupin, ktefi znacnou
mérou prispivaji k ziskavani novych aktivnich
¢lenl, tedy potencidlnich dobrovolnikd.
Jednou z kli¢ovych funkci jsou v mistnich
skupinach ,vitaci“, tedy lidé, ktefi zvou
nové cleny Mensy na aktivity poradané
mistni skupinou. Pro né je v planu mimo
jiné vytvoreni konverzacnich karet a také
zavedeni on-line vitani, jez by pomohlo
pfivést do mistnich skupin ,nesmeélé” nové
Cleny, ktefi se hned neodvazuji pfijit na
fyzické pravidelné schlzky.

V patek pak vecefi oficidlné zacal vikend
dobrovolnik(. Po ni nasledovala pfednaska
Jakuba Nesetfila, zakladatele organizace
Cesko.DigitaI, pod heslem ,Diky expertnimu
dobrovolnictvi dokdZzeme dosahnout velkych
véci a ménit zivot v Cesku k lepsimu.“
Vétsinu ucéastnikd jeho vstup natolik zaujal,
e pokracovali ve volné diskuzi i po jeho
skoncéeni.

Sobotni dopoledne a ¢ast odpoledne byly
vénovany workshopu zaméfenému na
»zivotni cyklus“ dobrovolnika, jeho potfeby
a motivaci. Mimoto si jednotlivé skupinky
dobrovolnikd  mezi sebou vyménovaly
postfehy a zkuSenosti, jak vést své aktivity
|épe a efektivnéji.

Uskutecnila se také schlizka KOPR (Komise
pro rozvoj) zaméfena na sbér napadd
pro potencialni rozvoj Mensy. Mezi nimi
zaznélo napfiklad vytvofeni databaze
dobrovolnikl na intranetu, forma helplinky
pro dobrovolniky, ktefi se chté&ji zapojit
nebo si nevédi s nécim rady, manual pro
poradani mensovnich détskych taborl nebo
feedbackové formulafe na akce. Dilezité je
predevsim udrzeni €i zvySeni prestize Mensy
CR v{gi vefejnosti, proto zlstane nadéle
vétsina akci pfistupna neclenlim, pricemz
akce budou komunikovany na socidlnich
sitich Mensy CR i ve veiejnych sdélovacich
prostfedcich. V planu je také vice aktivit
pro dospélé: kurzy soft sklils, prednasky
nebo velky projekt v podobé& Akademie
Mensy - vikendu prednasek a workshoput
pro dospélé.

Jednim z témat bylo také, jak pro aktivni

ginnost Mensy CR ziskat ,juniory“ — tedy
lidi 20-30 let. Lihni pro tyto mladé c&leny
jsou junior kempy, kde si béhem dospivani
vytvorili silné pratelské vazby, ale uz kempam
odrostli. Tajemnik pro aktivity pro mladé
Jan Hubert Pavelka bude tyto lidi oslovovat
a zvat je na pravidelné schlizky uréené témér
vyhradné jim. Cilem je vytvofeni mistnich
skupin mladych lidi, které budou svymi
aktivitami atraktivni pro nové mladé c&leny,
a nenasilné se tak postupné zapoji i do aktivit
uréenych pro vSechny &leny.

Dals$i vikend dobrovolnikd probé&hne opét
v |été 2022 a jsou na néj zvani vSichni stavajici
i budouci dobrovolnici Mensy CR, protoze
Mensa bude takova, jakou si ji sami udélame!

o JSEM
wosﬂovomjx

MENSY CR




Kampus, staze, seminare
a dalsi prilezitosti pro rozvoj
ve volném case 4

=

> www.opengate.cz

Otevrete svym détem
branu k uspéchu

Kvalitni vzdélani déla ze zivota velkou prilezitost. Doprejte jim vyjimecné
studium na zakladni §kole a gymnaziu Open Gate, které je privede
k ispéchu a pripravi na zivot.

Akademicka i socialni Ceska i mezinarodni Studentskeé koleje
stipendia Nadace The maturita IB pro pokracovani s celodennim stravovanim
Kellner Family Foundation v dalSim vzdélavani a sportovnim zazemim

Dny otevienych dveri

Open Gate School

Otevrend brana budoucnosti
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atek skolnino roku
na Mensa gymnaziu

Marcela Fatrova, zastupkyné reditelky, foto: archiv $koly

Jako kazdy rok jsme 1. zafi zahajili novy
Skolni rok — a to s presvédcenim, Ze probéhne
jiz v normalnim rezimu bez koronavirovych
opatfeni. | presto, ze jsme se s vyukou na
dalku podle nas i nasich zaku a jejich rodicl
vyporadali se cti, vSichni jsme se svorné
shodli na tom, Ze neni nad vyuku s osobnim
kontaktem. Nastésti musime zatim dodrzovat
jen par nezbytnych opatreni, napt. preventivni
plosSné testovani béhem zari, nosSeni rousek
ve spole¢nych prostorach skoly, minimalizaci
potkévénl' iékﬁ jednotlivych trid ve tFl’déCh
i v prdbéhu dne, asté vetranl vSech prostor,
omezeni vstupu cizich osob do budovy
Skoly atd. | kdyz vime, ze tim nevylou¢ime
moznost, Ze se nékdo z nasich déti ¢i ucitell
nakazi, chceme pro zdravi a ochranu nasich
déti a kolegll udélat maximum. Kromé toho
ale zatim nepfistupujeme k zadnym jinym
omezenim.

Ale abychom neskongili negativné, pojdme
se podivat, co mame v tomto $kolnim roce
v planu a co nas, doufame, ¢eka.

PredevSim jsou to pravidelné akce jako
lyZzarsky kurz, fe¢nicky a $achovy krouzek,
tvorba Skolniho Casopisu, projektové dny,
rizné odborné zamérené exkurze, besedy
a prednasky. Pokracuje také projekt
Nautilus, ktery u zakd rozviji kompetenci
k uceni, tandemova vyuka v nékolika
predmétech a tfidach, vyuZivani tabletd ve
vyuce v ramci projektu Sablony II., budeme
také v ramci projektu YES GREEN pracovat
s nasimi zahrani¢nimi partnery, nasi zaci
budou tvofit seminarni a ro¢nikové prace,
z nichz ty nejlepSi poputuji do prehlidky
SOC, a pripojime se k celostatnim akcim Noc
s Andersenem, Sveét knihy a k Srdi¢kovym
dndm. Budeme se snazit déti zapoijit alespor
do pravidelné organizovanych soutézi, napf.
matematickych, historickych, zemépisnych,

pocitaCovych, cizojazy€nych, literarnich,
vytvarnych, Logické olympiady, Lingvistické
olympiady a dalSich.

Také pripominame existenci Nadacéniho

fondu MatyasSe Kosika. Tento fond slouzi

k podpofe nadanych Zzak( nasi $koly.
V lonském skolnim roce jsme z ného finan¢né
podpofili aktivity k rozvoji nadani, které by si
zaci nemohli dovolit zaplatit ze svého (napf.

jsme prispéli ¢astkou 25000 K& na $Skolni
projekt, jehoz vysledkem je kratkometrazni

film) nebo jim skola z fondu tuto aktivitu
uhradi jako odménu za dobrou praci. Také
jsme poskytli mimoradna prospéchova
stipendia za vyjimec¢né studijni vysledky.
Dalsi stipendisty a zadatele vybereme opét
v fijnu tohoto Skolniho roku. Pokud byste
chtéli prispét do fondu, zde je &islo uctu:
1031690264/6100 — Equa bank.

Také planujeme v jarnim obdobi usporadat

celoskolni teambuildingovou akci pro posileni

vztahl mezi zaky $koly napfi¢ ro¢niky, kdy
zaci na nékolik dni vyjedou do pfirody a pod
dohledem vyuéujicich budou délat spole¢né
tymoveé poznavaci a outdoorové aktivity.

Kromé toho pribézné zvelebujeme prostory
Skoly i jeji okoli — na chodbéach se neustale
vystavuji vytvarna dila nasich zaka, vitriny
s jejich uspéchy, ve vSech prostorach
Skoly je i kvétinova vyzdoba a mnoho
odpocinkovych prostor, nékteré prostory
Skoly byly cCerstvé vymalovany, ve dvou
mistnostech bylo polozeno nové lino, jedna
tfida byla vybavena novymi Satnovymi
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skfinkami, byla dovybavena klubovna pro
Z4ky, bylo zakoupeno nékolik pomUcek pro
online vyuku a pocita se s dalSimi, pekné
upraveny a osazeny jsou i venkovni prostory
pfed vchodem do budovy.

Véfime, Ze tento rok bude pro nase studenty
prijemnéjsi nez ten lorisky a ze vam budeme
i v prabéhu tohoto roku na nasich webovych
strankach i zde v ¢asopise pfinaset zpravy
o jejich uspésich! My vsichni ve Skole pro to
udélame maximum.




/a jak dlouho se ,uvarime”

VvV uzavrenem aute”

Katefina Vagnerova, Miroslav Panos, LoglQ klub nadanych déti Klatovy, foto: archiv KND

: § i > '
Instalace méfici aparatury (|
do vyvétraného zaparkovaného automobilu

digitalni teplmér pripojeny na notebook)

Tuto a dalsi zajimavé vyzkumné otazky jsme
si s détmi polozili letos v |ét€ na badatelském
tydennim prazdninovém programu pro déti
z klubl nadanych déti LoglQ na Klatovsku.

Nas letni pfiméstsky tabor pro klubové déti
ma uz Sestiletou tradici. Kazdy rok nase
badani, hry a tvofeni bé&hem tydne poji
jedno spolecné téma, tentokrat to byly Zivly.
Namétem k vyzkumu vyvoje teploty uvnitf
zaparkovaného automobilu bylo mnozstvi
sezénnich medidlnich zprav souvisejicich
s nebezpecim prehfati déti nebo zvirat
v uzavieném auté.

7y

Préce s Micro:bity na badatelském tydnu u starsich déti, jez
nakonec vyustila v naprogramovani teplotniho cidla
r,—;

Clanek a zaznamovy arch pro méfeni u mladsich déti
B - )

Badatelsky tyden probihd oddélené pro
mladsi a starSi déti a tento badatelsky ukol
byl realizovan v obou skupinach v nékolika
stupnich naroc¢nosti. PFi zadani i realizaci
jsme navazali na dalSi aktivity, které na
tabore probihaly, napf. prace s Micro:bity,
programovani, elektronika nebo zaznam
a zpracovani dat. Vyzkumna otazka je totiz
velmi Sirokd a umoZfiuje experimentalné
zjiStovat rychlost rdstu teploty uvnit¥
zaparkovaného automobilu v zavislosti na
mnoha okolnostech jako napf. pooteviené
okno, umisténi do stinu, barva kapoty
automobilu aj.

teplota/ °C

deti.mensa.cz

Jako zdklad pro nas ,badatelsky projekt®
dostaly déti vytiSténou internetovou zpravu
s tématikou vyprostovani malého ditéte
z prehratého zaparkovaného automobilu. PFi
nasledné diskusi si déti na zakladé vlastnich
zku8enosti odhadly rychlost narlstu teploty
v zaparkovaném uzavieném auté v lété.

Nejmladsi déti si vyzkouSely nejprve méreni
lihovym a digitalnim teplomérem, nasledné
si pro realizaci méfeni zvolily digitalni
teplomér. Pro lepsi viditelnost jsme pracovali
s Vernier digitalnim teplomérem pfipojenym
k notebooku, na jehoz displeji byla zobrazena
aktualni namérena teplota. Aktualni hodnota
tak byla lehce viditelnd pfes zadni okno
umistili do détské autosedacky na zadnim
sedadle, na které ale nedopadalo pfimé slunce.

Starsi déti navazaly na praci s Micro:bitem
v predchozich dnech. Cast déti si pripravila
Micro:bit jako teplomér, ktery zobrazoval
aktualni teplotu na svém LED displeji.
Pokrocilejsi ,,programatofi“ si data bezdratové
odesilali z auta na dalSi Micro:bit, ktery slouzil
jako zobrazovaci jednotka. Déti v pravidelnych
Casovych intervalech odecitaly a zapisovaly
hodnoty. Zaroven jsme s détmi méfili cas od
zacatku pokusu, za ktery v automobilu teplota
presahne hranici 40 °C, kterou si déti na
internetu vyhledaly jakoZto hranici pro prehrati
détského organismu.

Zavéry naSeho méreni nas doslova Sokovaly.
Déti diskutovaly o faktech v predlozeném
¢lanku, nyni z pohledu védy a v souvislostech
ziskanych dat. Nejzajimaveéjsi postreh pro déti
byl ten, ze otec ditéte ve zminéném clanku
argumentoval relativné kratkou dobou opusténi
ditéte v automobilu (20 minut), pfitom z naseho
mérfeni vyplynulo, Ze kritické teploty se v auté
doséhne jiz po 5 minutach.

Badatelsky tyden pro mladSi déti probihal
v krasné slunné dny. V den méfeni byla venkovni
teplota asi 25 °C, nicméné v automobilu bylo do
5 minut 40 °C, do 15 minut 50 °C. Pfi druhém
badani se starsimi détmi byl polojasny den,
venkovni teplota byla kolem 20°C, i tak byl ale
nardst teploty uvnitf zaparkovaného auta ke
40 °C velmi rychly, asi 7 minut.

Casovy priibéh teploty v uzavieném auté
(AUTO: svétlé, POCASI: 24 °C, podmraceno - podéji polojasno)

15 20 % 30 35 40
€as / minuty

Zaznam méreni starsich déti

—
>
(=
>
—
-
()
= =
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Mensantrop: Ve prospech lidstva
Dil devaty: Magdalena Cavojska

HONza Koudelka, foto: archiv Magdaleny Cavojské, archiv Mensy CR, archiv ZS Horni Slavkov

Vyraz Mensantrop jsem vymyslel jako oznaéeni ¢lovéka, ktery napliuje
hlavni poslani Mensy - vyuziti inteligence ve prospéch celého lidstva -
tim, ze déla néco, co je prospésné pro vSechny a na co by Clovék

s nizSim 1Q nestagdil.

Pro devaty dil jsem zpovidal Magdu Cavojskou, feditelku Zakladni
Skoly Horni Slavkov, Skolni 786 a specialni pedagozku. Podpore
nadanych déti se vénuje jak ve své profesi, tak i ve volném ¢ase jako
dobrovolnik Mensy CR - zejména tim, Zze do mateiskych a zakladnich
Skol pomaha zavadét metodu uc¢eni NTC.

Magdo, ty jsi celou svoji kariéru v jediné
zakladni skole, nebo jsi zavitala i jinam?

Ja jsem vlastné prosla skolstvi ve vSech
sférach, protoze diky manzelové praci jsme
se Casto stéhovali — a zasadné vzdy v pribéhu
Skolniho roku. Takze jsem vytloukala pozice
rlznych zastupd za matefské a podobné, od
Skolek az po stfedni Skoly. Bylo to ale pro mé
zrovna v tom spravném véku, kdy z podobnych
situaci ¢lovek ziskava dobré Zivotni zkuSenosti;
vSechno se mi to nakonec zurocilo.

Pak jsem mnoho let pracovala ve specialni
Skole, tedy na druhé strané Gaussovy kfivky,
takze kdyz pak byla pfilezitost to dorovnavat
nadanymi détmi, bylo to pro mé docela
pfirozené. ,Mimoni“ jsou totiz na obou
stranach. Vzdycky se chechtaji nécemu
jinému nez ostatni, maji rozvazanou tkanicku
nebo kosili zapnutou ob knoflik, at uz jsou
vice, ¢i naopak méné mentalné zdatni.

Nakonec jsem studovala
management a pred deviti

jesté  Skolsky
lety vyhrala

konkurz na feditelku Skoly. Tim jsem se
dostala na béZznou zakladku, a protoze
uz jsem s ,jinymi“ détmi meéla zkusenosti,
zacCala jsem cilené posouvat chapani této
problematiky i v bézné sborovné.

Pred dvéma lety jsme kvdli situaci v regionu
pohltili kolu, ze které jsem plvodné pfisla.
Specialni tfidy tak pod hlavickou zakladni
Skoly funguji dal — aktualné ma Skola osmnact
béznych a osm specialnich tfid.

Kde nastal tvdj prvni kontakt s Mensou?

V novinach jsme si nasli inzerat, ze
v soukromé $kole v Sokolové bude probihat
Den otevienych dvefi a ze tam mimo jiné
budou testovat psychologové z Prahy -
a psycholog z Prahy, to prosté musi byt
kapacita. Tam poprvé jsme vibec slySeli
néco o nadani. Diky tomu jsme se pak dostali
na Centrum nadani manzel( Fottikovych, se
kterymi jsme tuto tématiku zacali objevovat.

Tim, Ze jsme s manzelem oba ze Skolstvi,
zaCalonamdochazet, Ze jetotéma, které jesté
v bézném Skolstvi neni, ale které tam patfi.
Tak jsme ho zacali propagovat, dohledavali
jsme si rlzné materidly a informovali lidi
kolem sebe, Ze néco takového existuje. Mélo
to tak néjak pfirozeny vyvoj.

To bylo jesté pred tim, nez jsi nastoupila
jako Feditelka ve Slavkové?

Ano, a vlastné v dobé&, kdy se o nadanych
détech teprve zacinalo mluvit. Je to divné,
zni to historicky, ale fakt pamatujeme
uplné zacatky, kdy se téma nadani zacalo
teprve pozvolna objevovat a spousta lidi ho
kategoricky odmitala. VétSina lidi méla pocit,
ze se jedna o elitarstvi, protezovani, ucitelé
prosté méli déti zaskatulkované jako budto
zlobivé, nebo Sikovné. Nadany byl pro vétsinu
ten, kdo pIni bezchybné a rad vSechny ukoly,
a zaménovali ho za Zaka motivovaného. Bylo
i malo lidi, ktefi by v oblasti nadani vzdélavali
ucitele. V tomhle byli tenkrat manzelé
Fortikovi hodné osviceni, i tim Ze zacali
vzdélavat rodi¢e. A my, jakozto angazovani
rodice, jsme vSe na svych détech pilotovali
a s ucitelkami mladsiho syna ty cesticky
proslapavali. :-)

Obdobi inkluze pomohlo tomu, Ze se zacaly
fesit nejenom déti s néjakymi nedostatky,
ale i déti, u nichz nadani bylo vlastné
hendikepem, protoze byly jiné a ta jinost
se neumeéla uchopit. Az ted se o tom mluvi
oteviené. Za poslednich par let se to hodné
posunulo a myslim, ze i diky aktivitam Mensy
je uz mnohem vice rodi¢ i ucitell, ktefi chtéji
s takovymi détmi pracovat. Ucitelé kone¢né
pochopili, Ze pracovat s nadanym zakem je
dvakrat tézsi nez pracovat s zakem, ktery
nema zadny ,problém*.

TakzZe neplati, Ze nadané dité je ve Skole
automaticky uspésné?

Neplati. To, Ze je dité inteligenéné zdatné,
ze preddi svoje vrstevniky a ze ¢te dfiv nez
ostatni, vilbec neznamend, Ze bude tfeba
Uspésny student vysokeé skoly. Kdyz k nému
vSechno dlouhou dobu pfichazi samo,
protoze se mu to do hlavy hezky uklada,
a i stfedni Skola je vcelku pohoda, tak
vysokd Skola je najednou Sok - je to o jiné
organizaci ¢asu a také o tom, Ze kdyz chci
zkou$ku udélat, musim splnit i ty podminky,
které se mi nelibi. Bud splnim, co po mné
profesor chce, anebo odejdu. A najednou



jsme zjistili, nejenom na svych détech,
ale i jejich vrstevnicich, ze spousta jich ty
pozadavky plnit nechce, protoze s tim maji
néjaky vnitfni problém.

To je dlvod, pro¢ vidime spoustu Sikovnych
absolventd vysokych $kol, ktefi sice nejsou
intelektové Uplné vysoko, ale zato maji
rozvinuté volni slozky, zodpovédnost za
vzdélani, umi si zorganizovat ¢as, maji pili
a jdou do toho, zatimco nékterym détem,
které by inteligenéné nemély mit problém
studovat, chybi praveé tyto vlastnosti k tomu,
aby vSe dotahly do uspésného konce.

Takze to vypada Ze paradoxné ditéti, které
ma lepsi predpoklady uspét, brani systém
nastaveny na prumér.

Zakladky uz jsou na nadané déti pfipravené,
protoze uz tam proces pfijeti nadani
probiha. Ted se s tim smifuji stfedni Skoly,
uz se jim tam identifikovani nadani dostavaji,
ale ta vysoka skola je zatim stale nastavena
podobné, jako kdyz jsme ji absolvovali my —
a tim nechci nikoho urazit. Zménil se mozna
kreditni systém, ale porad je to o tom, Ze jestli
zkous$kou projdu, nebo neprojdu, zavisi na
tom, jak uspokojim predstavu zkousejiciho.
Malokoho opravdu zajima, do jaké miry dané
oblasti rozumim nebo jak jsem schopen s ni
nalozit a poprat se s moznymi nastrahami,
ale jako podstatnéjsi vnimaji, jestli jsem se
navréela téch 200 stran ze skript, ktera jsou
zrovna pro konkrétniho uditele dulezita —
¢est vyjimkam.

Mensa

Ceské republiky

Jak konkrétné s nadanymi détmi pracujete
u vas?

Jako Skola se snazime k détem s nadanim
pfistupovat jinak. Mame uz koordinatora péce
o nadani — pani ugitelka vyhledava nadané
déti, pomaha ucitelim Fesit problémy téchto
déti, zajistuje Logickou olympiddu, pomaha
rodi¢m v orientaci mezi informacemi, radi,
co si pocit s ditétem, které od Ctyr let Cte, aby
ho prvni tfida neotrdvila a neznicila, prosté je
takovym partnerem mezi $kolou a rodi¢em.
Ajaji ktomu samoziejmeé vytvarim podminky.

Déti pak dochdazi na akceleraci urcitého
pfedmétu. To uz mame vychytané a ted od
prvniho zafi vytvafime pozici ucitele, ktery
bude zajistovat diferencované vyucovani
v hodiné cCeského jazyka a matematiky.
V ramci individualizace bude Fesit témata do
vétsi hloubky nebo v jiném typu uloh, které
by se v bézné vyuce nestihaly. Chceme,
aby se nadané déti dostavaly k sobé a aby
zjistily, Ze vSechno nepfichazi samo - i kdyz
to tfeba v bézném kolektivu vypada, ze jsou
vzdycky nejlepsi a ve vSem prvni, tak kdyz se
dostanou do kolektivu vybranych déti, musi
o svou roli pfece jen zabojovat.

TakzZe to neni jen o rozvoji jejich vlastniho
nadani, ale spis o adekvatnim zatiZeni,
které détem da pfrilezitost rozvinout se
v oblastech, které by jinak nerozvijely,
protoZe by to nepotfebovaly?

Nebo v oblastech, na které by tfeba vibec
nedo$lo nebo by

nezbyl ¢as na otazky,

které zbytek tfidy nebavi. Tady déti maji tu
pfilezitost. Do hodin ¢estiny a matematiky
jsme to pfitom dali zamérné — ne jako rozvoj
¢tendrskych a matematickych dovednosti,
ale jako rozvoj verbalni a matematickeé logiky
a samozrejme kreativity.

Jak nadané déti identifikujete?

Pracujeme s Mensou na testovani
a spolupracujeme s poradnami, kde si vse
dokazeme vykomunikovat. Rekla bych,
ze karlovarska poradna je v tomhle velice
pokrokova proti tomu, co slySim tfeba z jinych
mist. Nadané déti tam nikdo nebrzdi, naopak
kdyz vidi, ze se jim Skola chce vénovat, tak
pomahaji.

Vyuzivame rGznych pfidruZzenych aktivit, jako
jsou 8ablony nebo projekty, a tim motivujeme
rodic¢e ke spolupraci. Vidi, Ze je dité ochotné
pfijit do Skoly dobrovolné a myslet i po
vyucovani, co si prat vic. Do toho zacala NTC
metoda, obé nase slavkovské skolky s ni
uz pracuji a i diky tomu se dafi nadané déti
vychytavat jiz v pfedskolnim obdobi.

Ja tak uz do prvni tfidy mohu sestavit na
konci srpna ditéti program s tim, ze vim,
kde ho budeme obohacovat a jak se na néj
pfipravit. Nechceme zjistit, Ze je dité ¢tenar,
az ve chvili, kdy ma zacit slabikovat. To se
stat nesmi.

Jsem rad Ze jsi zminila NTC. Pro lidi, ktefi
to nevédi - co znamena ta zkratka a jak ty
jsi s tou metodou pFisla poprvé do styku?

Pismena NTC oznacuji Nikola Tesla Centrum,
kde metoda vznikla.

Je to metoda, ktera déti obecné rozviji
v rlznych dovednostech. Je tak idealni
k vyuziti v kolektivech matefské Skolky,
protoze k motorickému nebo kognitivnimu
rozvoji pomaha vsem détem, a ty nadané
navic uspokojuje tim, ze si z nabizenych
aktivit mohou vzit o kousek vic. Treba kdyz
se cvici asociace, nadané déti je umi rychleji
uplatnit a pfenést do svych détskych svétd.
Rodi¢e tu metodu maji radi — jejich déti se
najednou zajimaji i o véci, u kterych vibec
neméli pocit, Zze by je mohly zvladnout.
Napriklad kdyz je predSkolak schopen
pracovat s vlajkami nejenom jako se symboly,
ale uz ho zajima i to, co zZe je ten Kazachstan

[13]



|14 ]

anebo jak to vypada v té Australii — a vi, ze
tam je vic nez jen klokani. Déti tak ziskavaji
prilezitost objevovat, ptaji se a dostavaji
k dispozici rlzna témata ktera obohacuiji
o souvislosti.

Vybavuje se mi hospitace v jedné prvni tfidé.
Byly tam déti ze skolky, kde prosly metodou
NTC, i déti z jiné skolky, a mély za ukol fikat
véci, které zacinaji pismenem M. Zacaly
slovy jako mi¢ nebo medvéd, a najednou
se déti z NTC rozjely: Makedonie, Moldavie,
Moskva... Pouzily to, co znaly ze Skolky,
a byly schopné o tom ostatnim i néco fict.
Pani ucitelka krasné zareagovala, sahla po
atlasu, ukazala, kde je ta Makedonie, a NTC
déti k tomu doplnily i vlajku — zkratka pridaly
tam tu informaci navic.

Da se tedy zjednodusSené fict, Zze metoda je
o cileném poskytnuti Sirsi $kaly podnétd,
které podporuji zvidavost déti?

To taky, ale jsou tam prosté vyuZzité metody,
se kterymi se do té doby s détmi az tak
nepracovalo, jako tfeba asociace. Dfiv jsme
se ucili, ze patfi do jiné vékové skupiny,
my jsme ale schopni s nimi pracovat uz ve
dvou, tfech letech a diky tomu jsou podnéty
pro déti hravéjsi, pfirozenéjsi, a Iépe se jim
ziskané dovednosti uplatruji.

Cetl jsem, Ze metoda NTC je nejucinnéjsi
do 6 let véku, kdy se tvofi 75 % synapsi
v mozku. Jak ty ses k ni dostala na
zakladni Skole, ktera tim Sestym rokem
vlastné zac¢ina?

Rozvoj do Sesti let je nejvyssi, ale
neznamend to, Ze je uzavreny, plasticita
mozku je porad pfitomna a pofad mlzeme
néco pridat. Metody jsou UZasné nastavené,
takze i u prvnackd jsou motivaéni. Starsim
détem to zase rozSifuje moznost pracovat
s oblastmi, které jsme do té doby ve
Skole az tak nevyuzivali. Dosud to bylo
hlavné o koncentraci pozornosti, orientaci
v informacich a pamétovych dovednostech,
ale pridat napfriklad védomé asociace,
nebo dokonce dvojité asociace k vytvareni
vlastnich mnemotechnickych  pomducek,
o tom se dfiv tolik nemluvilo.

Jak se rodice dozvidaji o tom, Ze by néco
takového mohli rFesit? Ja treba jsem o té
metodé jako rodic¢ nevédél az do néjakych
deseti let véku svého syna.

Mensa déla i osvétu pro rodice a r(zné
besedy pro verejnost, ale nejlepsi je, kdyz se
to zacili pres ucitelky ze Skolek. Pro rodi¢e
je to i vic pfinosné — dozvédét se, co Skolka
vymysli nového a seznamit se s tim, co by
to jejich détem mélo prinést. Kdyz se podari
rodice takto motivovat, stanou se pro skolku
partnery. Co dité déla ve skolce, si pak nese
i domd, chce si o tom povidat a rodi¢ to mdze
rozvijet dal.

Na seminare pfijdou vétSinou nejdfiv pani
ucitelky z predskolniho oddéleni, protoze
to berou jako pfipravu do Skoly. V dalSim
roce z té samé skolky pfijedou uz i ucitelky
z prostfedniho oddéleni, a pak, kdyz sSkolka

pochopi, ze to celé ma né&jakou navaznost,
pfijedou i od téch dvouletych a ftfiletych
déti. Uvédomi si, ze kdyz se s podporou
kognitivnich dovednosti zacne véas, dité jde
do Skoly opravdu pfipravené a Skolka udélala
maximum, co udélat mohla.

Da se Fict tfeba néjaky pfiklad, jak se
bude lisit reakce ditéte, které proslo NTC
metodou, od reakce bézZného ditéte na
néjaky ukol nebo situaci?

Mezi prvky NTC metody v oblasti motoriky
patfi i cviceni akomodace o¢ni ¢ocky. Oko
musi zvladnout tfeba rychle pfejit z pohledu
na tabuli zpét do uéebnice, pfizplsobit se
prostredi, pohybu po fadku. Spousta $kolek
s détmi trénuje plynulost o¢nich pohybd, ale
cilena prace se vzdalenosti to neni.

Tato oblast v8ak mlze byt trénovana uz
dfive, v pfirozenych ¢innostech — dité si tfeba
vezme micek, hodi jim o zem pfed sebou, on
zacne odskakovat a dité ten pohyb po celou
dobu sleduje. Mi¢ek odskakuje dal, nebo se
pfiblizuje, nebo najednou ufrnkne. A tim, ze
déti u¢ime zamérné vést oci za pohybem
v takovychto hravych aktivitach a délame
to denné a pravidelné, napomahame tomu,
aby byl pohyb o¢i na $kolni praci pfipraveny.
Ve findle tyhle blazniviny s mickem mohou
plsobit preventivné a snizovat naptiklad
rozvoj dvojiho &teni u poruch uceni.

V pfistupu k talentim jsou dva
pohledy - jeden Fika, Ze bychom méli
mit vybalancovanou osobnost a Ze slabé
stranky bychom méli posilit, druhy zase ze
bychom méli maximalné vyuzit sviij talent,
protoze v tom, v ¢éem jsme slabi, nas
naopak doplni ostatni. K ¢emu se klonis
ty a pro¢?

Ja na seminafich zamérné ucitellm Fikam,
Ze by méli vyzadovat od poradny i informace
o slabych strankach ditéte. Jestlize ma
v nécem vyssi potencial, osobné si myslim
(@ ted mluvim za uUroven bézné zakladni
Skoly), Zze ma-li dobré zazemi a optimalni
ucebni podminky, tak si cestu najde a vystaci
si. Kdyz mu ale jeho ,diry“ necham, nebudu
jeho nedostatky pokryvat a necham ho, aby
se s nimi vyrovnalo samo, tak ho to muze
dohonit tfeba na stfedni Skole nebo pozdéji.

Naopak, kdyZz mu budu pomahat rozvijet
nejenom oblasti jeho zajmu, ale i to, co od
sebe odklada, protoze mu to nejde, kdyz
ho nauéim prekonavat prekazky a nést




zodpovédnost za to, jestli se posunuje nebo
ne, tak pronéjudélam vic, nezkdyz budutreba
nadS$eného lovce mravencld dal utvrzovat
v tom, Ze existuji jen mravenci, a budu mu
rozvijet jenom ten jeho mravenéi svét.
Idedlni by bylo, pokud by se nam, rodi¢dm
a uciteldm, podarilo, aby dité pochopilo, ze
véci, které ho sice nebavi, protoze od néj
vyzaduiji vétsi usili, ho vlastné motivuji a uci
trpélivosti. Predpokladam, Ze toto poznani

kolik ma mravenec chloupkd.

Ovsem, jako rodi¢ i ucitel musim pfiznat,
Ze toto je vychovny top a ne vzdy dojdeme
k vitéznému cili. :-)

Dalo by se tedy Fict, Ze v détstvi je lepsi
dat si pozor na slabé stranky, a tim pak
ziskat zaklad a schopnosti pro to rozvijet
ty silné v dospélosti?

Nevim, jestli bych to definovala Upiné takto,
spi§ bych fekla rodi¢iim a uditeldim, ze kdyz
nebudou zaroven rozvijené i slabsi stranky,
tak dité bude jenom jednostranné mimonské
a v jeho Skolnim Zivoté ¢asem pfijdou uskali,
ktera prohloubi, co se vynechalo.

U nadanych déti je ¢asto problém, ze &im
vice je ,nasypano“ do kognitivni oblasti, tim
méneé je v té motorické, emoéni nebo socialni.
Takze je potfeba naucit ho zit a komunikovat
i mimo jeho socidlni bublinu.

Kdyz to vezmu z pohledu dobra pro
spole¢nost jako celek, kde konci
odpovédnost rodiéu a zaéina odpovédnost
systému  Skolstvi, aby se talent
a inteligence, kterych mame poskrovnu,
opravdu vyuZily ku prospéchu vsech?

Ja bych nefekla, Ze to nékde konéi a jinde
zac¢ina. Spi$ jsou urc€itd mista, kde se to
vétvi. Dité je nejdfiv v roding, tak je tam vétsi
zodpovédnost té rodiny, pak pfijde moment
pfechodu do $kolky, kde je nabidka aktivit
apodnétl jak z rodiny, tak ze Skolky. To, Ze déti
nastoupi do $kolniho systému neznamena,
Zze rodina ztraci zodpovédnost za jejich
vzdélavaci cestu. Porad tam zlstévaji zajmy
a predstavy rodic¢l, které $kola dopliuje,
obohacuje, pravda, do jisté miry i formuje.
Pak do toho vstoupi krouzky, zajmové aktivity,
spoluzaci, a to dité se stava krasné barevnym.
Zakladka neni jedna jedina cesta pro
sebevzdélavani, zvlasté u nadanych. Rekla
bych, Ze oni si berou ze zakladni Skoly fad a
schopnost spoluprace a z toho neformalniho
svéta informace a inspiraci.

Posledni otazka na zavér. Mas néjaké
aktualni pfani na nejblizsi dobu, co bys
rada, aby se ve Skolstvi stalo, zménilo,
podafilo?

Ja mam mozna to Stésti, Zze jsem v pozici, ve
které si spoustu véci mizu udélat ,,po svém®. :-)

Co bych si prala, je, aby z nas kantorl média
nevytvarela satorie, aby S$kolstvi nedélala
Lvtipnéjsi“, nez je. Aby ministerstvo véfilo svym
ucitelim a feditelim, Ze jsou kompetentni
délat svou praci i bez nadbyte¢nych rad. Aby
nam rodi¢e Vé&fili, Ze vétdina uditeld s nimi

chce opravdu spolupracovat a ze si vazime
toho, Ze nam své déti svéfili a umoznili nam
provést je cestou vzdélavani. Moc bych si
prala, aby ti ucitelé, ktefi porad touto cestou
nejdou, postupné odchazeli se svymi motivy
nékam jinam, do jiného resortu, a aby ti novi,
ktefi prichazeji, neztraceli tak rychle iluze
a optimismus. Aby zaci brali $kolu jako misto
socialnich kontakt(, legrace a zajimavosti.
Prala bych si, aby nejen nadané déti braly
ohled na své spoluzaky, a hlavné aby rodi¢e
déti brali ohledy na rdznorodost osobnosti
v kazdé tfidé a nevnimali vzdélavaci potreby
pouze optikou svého ditéte.

Vlastné bych si toho prala tolik, ze kdyz
udélas tri tecky tak to bude dostacujici...

Odkazy:

ZS Horni Slavkov:
Centrum nadani:

Web Mensy CR pro nadané déti:
deti.mensa.cz

www.zs2hslavkov.cz
www.centrumnadani.cz

Metoda uceni NTC: mensa.click/ntc

Theran 2. .-

Détska psychologicka poradna

-

Chcete dobyt nové trhy?
Vydejte se s namina
Spanélskeé veletrhy!

www.spanelske-veletrhy.cz
feriabohemia@feriabohemia.com

Neposedné fejetony

Kniha psana i posilana ze srdce.

Ukadzky a objednavky na
www.terezacimburkova.cz

SUDOKUY

PRO POKROCILE

@ moznost PREDPLATNEHO

® NAPOVEDY LOGICKEHO RESENI

@ vychazi kazdou 3. STREDU v mésici
@ SOUTEZNi sudoku, diskuse na WEBU

www.sudoku-k.eu
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NVozek mensana,
Nnebo Mozek opice
— ktery z nich ridi nase vedome cinnosti”?

Ken Keith, ilustrace Jon Moore, pfevzato z webu Americké Mensy: mensa.click/jq, prelozil Petr Psutka, editovala Zuzana Kofinkova

Cim to je, Ze my lidé dokaZeme byt tak... podivni? Lidské chovani,
konkrétné fungovani naseho podvédomi, jsem zacal studovat pred vice
nez 10 lety. Aby bylo jasno, nejsem psycholog ani neurolog, jsem jen
obyc¢ejny chlap, ktery tehdy zazil jistou znepokojivou udalost — a pravé
ona ve mné vyvolala pocit, Zze potrebuji Iépe pochopit, jak nase mysl
pracuje (vice o oné pokorujici udalosti pozdéji). Kdyz jsem se nasledné
probral bezpoétem knih, éasopisi i védeckych studii, vyplynulo mi
Z nich jediné - ona racionalni, bystra a vysoce rozvinuta védoma c¢ast
nasi mysli, na kterou jsme my lidé (a mensané zvlast) tolik pysni, je
z velké casti fizena primitivnimi pfikazy naseho podvédomi. Témér
vSechny nase éinnosti oviada praptvodni opi¢i mozek.

Ve své knize Inkognito, aneb Tajny Zivot
mozku (Dybbuk, Praha 2012 — pozn. prekl.)
vysvétluje uznavany neurovédec David
Eagleman podstatu nasich opi¢ich mozkd:
,Vase védomi — védomé ja, které se vzniti
a obzZivne vzdy, kdyZ se rano probudite - je
tou nejmensi ¢asti toto, co se déje ve vasem
mozku [...] mozek fidi sdm sebe bez naseho
védomi. Vétsina jeho funkci se nachazi nad
urovni bezpe€nostni propustky védomeé
mysli—jatam jednodu$e nema pravo vstupu.”

Samotné vase védomi, tedy to, co Dr.
Eagleman oznacuije jako ,ja“ a o ¢em jsem ja
zacal uvazovat jako o intelektu, se Uzce vaze
k tomu, jak védomé uvazujete, citite a jak se
rozhodujete. Je to ta &ast vaseho mozku,
o niz si myslite, Ze ji ovladate, jenomze vy
nezbytné nerealizujete ani jeji rozhodnuti.
Alespon tedy ne vas intelekt. Ukazuje se, ze
nase védoma mysl vétsSinou pouze prikyvuje

podvédomé uc¢inénym rozhodnutim
a racionalizuje je.

Podvédomé primarni  pfikazy, relikty
nasi evoluéni minulosti, funguji jako

pravidla algoritmu, jehoZz prostfednictvim
zpracovavate veskeré informace, aniz byste
si néjakého zpracovani vibec byli védomi.
To, co z néj vychazi na druhé strané, ovlada
témeér vSechny vase ¢innosti a rozhodnuti
a tyto algoritmy ovlada vas zcela autonomni
opi¢i mozek. Ne vy. Ne intelekt. Opi¢i mozek.

Opi¢i mozek je pojem, ktery pouzivam
k popisu podvédomého programovani,
které fidi naSe Zivoty. (Je to rovnéz nazev mé
knihy, ktera ma vyjit letos v listopadu ve Villa
Magna Publishing.) Vnimam jej jako splynuti
mnoha autonomnich  program(, které
ovladaji vSechny druhy funkci, jichZ si nejsme
v kterémkoli daném okamziku védomi. Je
nam samoziejmé jasné, ze nase dychani,
smysl pro rovnovahu, srdec¢ni tep a podobné
jsou vSechno €innosti, o kterych nemusime
prfemyslet, a prece stale funguji. Jsou to
soucasti naseho autonomniho nervového
systému, jak jej oznacil britsky védec

John Langley na pfelomu 19. a 20. stoleti.
Zajimavéjsi vSak je, ze po urCitém Case se
automatizuji i slozité osvojené dovednosti.

Kent Keith,

¢len mistni skupiny Americké Mensy
v Delaware Valley od roku 2001

Kent se cely Zzivot uéi, miluje hudbu
a neunavné realizuje stale nové napady.
Svou kariéru finanénika zacéal jako
obchodnik s komoditami a pozdéji se
stal samostatnym portfolio manazerem
pro Smith Barney & Morgan Stanley.
V soucasnosti je prezidentem Next
Level Financial Advisors a partnerem
v softwarovém startupu ProDeuce Sales
Management. Uz pétadvacet let je Zenaty
a se svou manzelkou Zije na malé farmé
v Doylestownu v Pensylvanii, kde ve
volném c&ase pecuje o zakrsla plemena
osld a koz.

Kdyz rizeni prevezme
nekdo jiny

V ¢lanku v Gasopise Cognitive Psychology
,Toward a Theory of Automatic Information
Processing in Reading“ (K  teorii
automatického zpracovani informaci pfi
Cteni) z roku 1974 byl termin automati¢nost
poprvé zaveden ve vztahu k dovednosti
Cteni. Zaciname Ccist tak, ze vyslovujeme
jednotlivé hlasky a vytvarime slovo, pozdé&ji
nam vsSak staCi na slova jen pohlédnout
avime, co znamenaji, aniz bychom premysileli
o jednotlivych pismenech.

Tato automati¢nost neplati pouze pro c¢teni.
Funguje vzdy a miZe byt soucasti téméf
jakékoli nasi ¢innosti. Proto mizete sednout



do auta, jet do prace, pfemysSlet po cesté
o sporu, ktery jste méli se svym partnerem
vCera veCer, a presto dojet do cile bez
nehody. Nepremysleli jste o tom, kde a kam
odbodit, jak toCit volantem, nebo dokonce, ze
mate brzdit, kdyz se rozsviti Cervena. Jeli jste
prosté na autopilota. Kazdy z nds ma stovky
téchto automatickych program(, které bézi
ve skrytych hlubindch nasich mozkl. At
uz jsou vrozené, naucené, popropojované
,hardwarové®, nebo ,softwarové“, kdyz je
vezmeme vSechny dohromady, dostaneme
opi¢i mozek.

Ona udalost, ktera stdla u zac¢atku mého
studia podvédomi, mé& poprvé pfivedla
k uvédoméni, Zze moje jednani fidi nékdo
jiny nez ja. Jako zacinajici obchodnik
s komoditami jsem tehdy samostatné
realizoval svou prvni obchodni transakci
avéci se najednou stradnym zpUsobem zvrtly.
Kdyz vSechno skongilo, ja si vyhodnotil, co
se nepodafilo, a podival se zpétné na svij
postup, byl jsem ohromen.

44§

Uprostied zhrouceni trhu se ma mysl| prela
sama se sebou, fikala mi, co mam délat, jen
aby mi vzapéti predlozila protiargument, pro¢
to délat nemam. Kroky, které jsem ucinil, byly
pfesnym opakem téch, které jsem si pfedem
naplanoval a které jsem byl rozhodnuty
ucinit v pfipadé, ze néco nevyjde. NepfiSel
jsem tim jenom o spoustu penéz, ja jsem se
zacal chovat jako nékdo UplIné jiny. Jak se jen
mohlo stat, ze mi mdj hypoteticky dokonale
fungujici mozek mensana zcela vypovédél
sluzbu a podle v8eho mé pfinutil délat
véci, které jsem byl plvodné rozhodnuty
neudélat?

Samoziejmé, ze vinikem vibec nebyl mdj
mozek mensana. Udélal mi to ten opici!

Primarni pfikazy, jimiz se opi¢i mozek fidi,
jsou velmi zakladni (ve skute€nosti primitivni)
a neménné, protoze jsou produktem milion(
let evoluce. Pokud si myslite, Ze vas intelekt,
produkt mrzkych péar stovek tisicd let
evoluce, mize zasahnout a anulovat opici,
pak se hluboce mylite. Opi¢i mozek v tomto
boji vyhrava jiz dlouha tisicileti. Hlavnim
dlvodem je to, Ze si skoro neuvédomujeme,
ze opi¢i mozek vibec funguje, tim méné, Ze
pravé on rozhoduje. To mlze vést k nékterym

obtiznym zivotnim situacim a podivnému
chovani, nevyjimaje velmi vysoké vydaje pfi
komoditnich transakcich.

Zminénymi primarnimi pfikazy ovladajicimi
vSechna rozhodnuti opi¢iho mozku jsou:
preziti (téz sebezachova, zachovani rodu),
pohodli  (zpfijemnéni existence), pfijeti
(sdileni), sila (moc), nenasytnost (obziva,
zachovani jedince) a identita. VétSina nasich
rozhodnuti je ve skutecnosti bojem o to,
ktery z primarnich pfikazl dostane pfednost.
Napfiklad reakce na boj mize byt spojena
s prikazy sily, nenasytnosti nebo prijeti,
zatimco reakce na Uték mulze byt spojena
s pfikazy preziti a pohodli.

Vas opici mozek propocitava vSechny vkladané
vstupy béhem mikrosekund a ur€uje, co v pristi
chvili udélate, a to jesté dfive, nez si vas intelekt
vibec uvédomi, co se déje. Pocita... jak mohu
vylepsit svou pozici, silu a bohatstvi, jestlize
v tomto boji zvitézim? A jaka ztrata pozice, kolik
bolesti a Uspéchu je v sazce, jestlize prohraji?
Pozdéji, at uz jste zvolili boj, nebo uték, vstoupi
do hry vas intelekt, v8e racionalné zddvodni
a urovna. Opic¢i mozek bude obhajovat vase
kroky a vSechno bude logické, rozumné
a presneé podle vas. Rozhodnuti opi¢iho mozku
jsou zakdédovana do vaseho mozku a vy je
nemdzete zadnym zplsobem zménit. Nebo
snad mlzete?

Budoucnost opici
nezajima

V roce 1948 polsky neurofyziolog Jerzy
Konorski postuloval neuroplasticitu,
tedy teorii, Ze na8 mozek se mlze sam
zdsadnim zplsobem preusporadat, aby
Iépe zpracovaval informace. Konorski dale
rozvinul svétoznamy vyzkum lvana P. Pavlova
ajeho psu tak, Ze sestavil dvojice zvitat, cviéil
intenzivné po nékolik let vzdy jedno z dvojice
a pak zkoumal mozky obou. Zjistil, ze vycvik
fyzicky zmeénil strukturu mozku a vytvofil
nové neuronové drahy.

Dnes vime, Ze neuronova sit uvnitf
naseho mozku se méni denné, neustale,
s kazdou mySlenkou i pohybem, ktery
provedeme. Chapeme-li, Ze ovliviiujeme
drahy v nasem mozku svymi mysSlenkami
a pohyby, znamena to, Zze se mUlzeme
naucit sami sebe ,pfepojovat” tak, aby nam
nase reakce pomohly dosdhnout nasich
cild, a ne je podkopdavat. Opi¢i mozek
nemUzZeme vypnout, mdzeme ho ale naudit
vyhodnocovat a reagovat jinym zplsobem.
Budeme-li védomé odmitat myslenky,
o nichz vime, Ze nas strhavaji na nezadouci
cestu, a presmérovavat se védomé
k myslenkam a &inlm, které nas dovedou
k lep$im vysledkdim, mGzeme se sami cilené
vyvijet. Neuroplasticita nam umozhuje,
abychom si ve svém mozku vydlazdili nové
cesty, které nas dovedou do lepSich mist,
nez kam jsme chodivali dosud. A zaméfime-
li se na to, abychom to délali dostate¢né
dlouho, mizeme na téchto lepSich mistech
kong¢it automaticky, pravé tak jako dokazeme
duchem nepfitomni fidit auto.

Jako priklad si predstavme, Ze jste se ve
své stravé rozhodli omezit cukr. Uvazili jste
prospésnost i s tim spojené obtize a dosli jste
k rozhodnuti: Nebudete jist nic, co obsahuje
pfidany cukr. Plan je to jednoduchy a vy ho
hodlate splnit. Vy ho chcete plnit, je pro vas
dobry. lhned po tom, co jste se rozhodli,
ho ovS8em jaksi... neplnite. Jak zvlastni.
Rozumové vas plan dava smysl a je dokonce,
jak se zd4, v souladu s primarnimi pfikazy
opi¢iho mozku - prezitim a pohodlim.
Nanestésti tu jsou mocné aspekty opic¢iho
mozku, které pracuji proti vam.

Za prvé, ony peclivé vypracované argumenty
o tom, jak to bude pro vas dobré, dopadaji
na neurodnou pGdu. Opi¢i mozek rozumové
argumenty neslysi ani neuznava. Je to ryzi
instinkt. Miliony let evoluce pevné nastavily
vas opi¢i mozek tak, aby usiloval o ziskavani
kalorii (@ cukru zvlasté) a uchovaval tak
energii. Kalorie a neaktivita jsou propojeny
s prezitim a pohodlim v danou chvili, zatimco
prospésnost eliminace cukru se projevi
az v budoucnosti. Primarni pfikazy neplati
v budoucnosti, ale pravé ted. Opi¢i mozek
vas bude sabotovat pokazdé, kdyz vas
napadne udélat néco pro budouci prospéch.
MUzete si fict: ,Chci omezit ve své stravé
cukr,” ale opi¢i mozek to nepochopi. Velmi
brzy uslysite: ,Dneska jsem byl skvély.
Zaslouzim si jednu malou susenku.“ A nez si
to uvédomite, snite tfi.

Samoziejmé, Ze vsSichni zname lidi, ktefi
vynechali ze svého zivota cukr, nebo drzeli
s uspéchem néjakou jinou dietu. Ale jak se
jim to mohlo podafit, kdyz vSichni reagujeme
na tytéz primarni pfikazy? Je to tim, Ze na
kazdy z ptikazli reagujeme vice nebo méné
dlrazné na zékladé toho, kdo jsme jako
jedinec. Tato otazka, pro¢ jsme rozdilni
i pfesto, Ze mame vsichni z velké ¢asti tutéz
biologickou stavbu mozku a pfedpoklady ve
formé instinktl, pfesné zapada do odvéké
diskuse pfirozenost versus vychova. LiSi se
nase mozky proto, Ze jsme se takovi narodili,
nebo proto, Ze jsme bé&hem Zivota méli jiné
zazitky a zkuSenosti, ¢imz jsme si vytvorili
rozdilné neuronové sité?

Jak odolat susence

Biostatistik Dr. Beben Benyamin a jeho tym
z institutu Queensland Brain nalezli v roce
2015 na tuto otdzku presnou odpovéd.
Provedli dlkladnou metaanalyzu vS$ech
studii dvoj¢at zaznamenanych za poslednich
50 let, prozkoumali data o vice nez
14,5 milionech pard dvoj¢at a jednoznacéné
z nich vyvodili jednoduchou odpovéd: je
to jak pfirozenost, tak i vychova - nebo
presnéji, 49 % lze pficist pfirozenosti a 51 %
vychové. V zavéru, ktery byl sice plsobivy,
ale mozna zfejmy, Benyamin poznamenal:
JExistuje presvédCivy dUkaz, ze oba
faktory, jak geneticky, tak i environmentalni,
mohou ovlivilovat povahové rysy.“ NasSe
odlisné a neustale se ménici neuronové sité
znamenaji, ze ackoliv nas vSechny ovliviiuje
kazdy z téchto piikazl, lisi se ty, které se
u kazdého z nas prosadi intenzivnéji.

[17 ]
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Pro pochopeni, jak zamérné zménit chovani
a upevnit si ho, je klicové si uvédomit, ze
pfikazy témér vzdy soutéZzi o dominanci.
Touzite po pfijeti, které mlzete ziskat, kdyz
si vypracujete neodolatelné télo, ale také
touzite po pohodli. Co z toho vyhraje? To
se neustdle méni — a proto mlzete zacit
s tréninkovym planem, v némz bude hnacim
pfikazem prijeti, ale kdyz se fizeni ujme
pohodli, cvi¢it prestanete. Abyste kyzenou
zménu upevnili, musite se zaméfit na posileni
toho z pfikazl, ktery vede po neuronové
cestg, jiz si prejete mit aktivni.

Recept na zménu, ktera vydrzi, obsahuje
rozpoznani, prozkoumani a odklonéni.
Kdyz zagnete davat pozor, poznate opici
mozek pfi praci. VSimnete si, kdy ve vasi
hlavé pipne jakysi hlas a fekne: ,M0ze$

si vzit jednu malou suSenku.” Jakmile
tuto myslenku zachytite, zastavite se
a logicky ji prozkoumate, pomyslite si: ,To
je vtipné, mluvim sam k sobé a pokousim
se presveédcit sam sebe, abych snédl
susSenku!“ Posledni krok, odklonéni, se
v mnohém usnadni, kdyz do rovnice
zahrnete  svlj intelekt. Opakovanim
schématu rozpoznat - prozkoumat -
odklonit se zeslabuje neuronova cesta
vedouci k cukru a posiluje se cesta ke
zdravi i pocit, ze mate véci pod kontrolou.
A jakmile se touto zdravéjsi cestou vydate,
pokud na ni vydrzite dostate¢né dlouho,
zactne to vas mozek diky své plasticité
délat automaticky. MUzete tak vyuZzit sv(j
intelekt pro nasmérovani opi¢iho mozku
na jiné prikazy a prepsat jakékoliv Spatné
programy, kterymi se vas mozek dfive

fidil. Bez ohledu na to, jestli za to mohla
pfirozenost, nebo vychova, neuroplasticita
to dokaze zménit.

Vy to dokazete zménit.

Treba nyni uvazujete o nékterych
neurdlnich programech bézicich ve
vasem mozku na autopilota, které byste
chtéli presmérovat. Identifikace chovani,
které chcete zménit, je prvnim krokem ve
vasem sebe-vyvoji. Po ném musite vyzvat
opici k boji!
Az pak pristé zjistite, ze selhavate
v dosazeni cild, které jste pro sebe
stanovili, nebo se budete divit, pro¢ jste
se zachovali zpisobem, ktery vam neni
vlastni, udélejte si prestavku a zamyslete
se. Je mozné, Ze vas intelekt selhal
a vladu prevzal opic¢i mozek? Jakkoliv to
zni divné, nestojite si v cesté vy sami?
Pokud ano, mozna pravé realizujete plan,
ktery opi¢i mozek vytvoril davno predtim,
nez se intelekt viibec zapojil. Zanechte
vSech skeptickych uvah a zeptejte se
sami sebe: ,Soudé podle toho, co délam -
fidi mé pravé ted mozek mensana, nebo
ten opicéi?“

To udésné malé tajemstvi, které si mozna
nechcete pfiznat je... Ze ten prvni to neni!

/ NMensa Brainvawe

Mensa Brainvawe je newsletter, ktery jednou tydné rozesila Americka Mensa (American Mensa). Nejdete
v ném predevs$im tipy a odkazy na zajimavé élanky z mnoha oblasti védy. Pfihlasit se k odbéru miizete na

mensa.click/brainvawe

How Do Archaeologists Crack
the Code of Dead Languages”’
(Discover Magazine)

Until 200 years ago, no one in the modern
era could understand Egyptian hieroglyphs;
ancient Egyptian was essentially a lost
language. The fact that historians can now
read and understand hieroglyphicinscriptions
is down to an act of archaeological prowess
involving a fairly banal, but ancient legal
text chiseled onto a world-famous stone.
mensa.click/kp

New Study Explains Why
Human Languages Share
a Lot of the Same Grammar
(Science Alert)

There are around 7,000 human languages
that we know of worldwide, and while
they‘re all unique, they‘re also more similar
than you might have realized - particularly
when it comes to the grammar, or the way
that sentences can be formed and used.
mensa.click/kq

To Learn More Quickly, Brain
Cells Break Their DNA

(Quanta Magazine)

New work shows that neurons and

other brain cells use DNA double-strand
breaks, often associated with cancer,
neurodegeneration and aging, to quickly
express genes related to learning and
memory. mensa.click/kn

Personality Matters,
Even for Squirrels
(UC Davis via NeuroscienceNews)

Humans acknowledge that personality goes
a long way, at least for our species. But
scientists have been more hesitant to ascribe
personality — defined as consistent behavior
over time — to other animals. A study from
the University of California, Davis is the first
to document personality in golden-mantled
ground squirrels, which are common across
the western U.S. and parts of Canada.
mensa.click/kr

Remote Work Is Widening the
Skills Gap, Report Finds (Clo Dive)

Technical skills gaps among employees
have grown as more employees work from
home, according to a Pluralsight survey of
more than 600 technology executives and
practitioners. Four in 10 found increased
gaps in cybersecurity and cloud computing.
mensa.click/ko

Physicists Create a Bizarre
Wigner Crystal' Made Purely of
Electrons (Quanta Magazine)

In 1934, Eugene Wigner, a pioneer of
quantum mechanics, theorized a strange
kind of matter - a crystal made from
electrons. The idea was simple; proving it
wasn’t. Physicists tried many tricks over
eight decades to nudge electrons into
forming these so-called Wigner crystals,
with limited success. In June, however, two
independent groups of physicists reported
in Nature the most direct experimental
observations of Wigner crystals yet.
mensa.click/ks




INZERCE —

Rad pracuji tam, kde nehrozi
srazka s blbcem

Werichiiv citat nemize urazit nikoho, kdo rad prFemysli. ,Mit vedle sebe
inteligentni kolegy je bomba,“ Fika ¢len Mensy LukasS Cyrankowski. Proto
je rad, Ze pracuje v ABRA Software, kde lidi bavi zapinat mozek a posouvat
hranice vlastnich mozZnosti. V ¢eské IT spole¢nosti ma na starosti vizualizaci
dat a optimalizaci internich procesi vyznamnych firem.

V cem se prace tvého tymu Ilisi od
konzultantskych sluZeb, které firmam nabizi
tzv. Velka ¢tyrka?

Rad fikam, Ze jsme vic nez konzultanti, jsme
praktici. Spi§ nez univerzalni navod nabizime
konkrétni FeSeni, které rovnou i realizujeme.
Kdyz to vezmu do extrému, klidné zajdu se
zékaznikem do banky a pomQzu mu zafidit
pljcku, protoze vim, jak s bankou jednat.

Jsme vlastné néco jako finanéni $éfkuchari —
zékaznik u nas dostane vic nez jen nabidku
z menu. VSechny pfisady, v naSem pfipadé
$pickové  technologie, mu  namixujeme
a naservirujeme tak, aby si chutové bunky jeho
firmy pFisly na své.

Rozumi vsichni tomu, jak jim technologie
mizZou pomoci?

ProtoZze jsem roky zastaval roli finanéniho
feditele, vim, jak pfemysli a jakym jazykem mluvi
vedouci vyroby, $éf logistiky nebo obchodni
manazer. Diky tomu mam jasno v tom, co
manazefi potrebuji a jak jim nase nastroje
a sluzby prezentovat tak, aby pochopili, v ¢em
jim mGzeme pomoci. Mluvime zkratka stejnou
feci. Bavi nas posouvat véci k lepsimu a hledat

Na stejnou oblast se ted’vlastné divas jinyma
oc¢ima. Potrebujes k tomu ,jiné bryle“?
Obrazné si bryle neustdle prfendavam, protoze
je potfeba nahlédnout na Bl pravé ocima
zékaznika, a zaroven dobre nastavit, jak mu ktera
Cisla zobrazit. A nékdy si puUjc¢im bryle i od UX
designéra, protoze tento nastroj musi byt zazivny
i vizudlné. TakZe bryle, respektive zidle, ménim
vlastné Casto. Nejradsi ale sedim na zidli v jidelné.
Firemni stravovani oceriuji jako velky benefit.

Jaké dalsi benefity se ti u nas libi?

Nevim, jestli to Uplné zaradit mezi benefity,
ale oceriuji, ze se ve firmé hodné soustredi na

vykon a je pfitom jedno, zda nejvétsi kus prace
odvedete rano nebo odpoledne a z jakého
mista, jestli v kancelafi nebo doma. Jsem ¢lovék
zaméfeny na vysledek a cil a tento pfistup mi
vyhovuije.

Na VSE jsi vystudoval finance. Pak ses
v ramci postgradualniho vzdélavani zaméf¥il
na pilovani manazerskych dovednosti i tzv.
»SOft skills“. Co té k tomu vedlo?

Snadno se stane, Ze finanénici Ziji jen ve svém
svété, obklopi se hradbami z &isel. Tomu jsem
chtél zabranit, a tak jsem absolvoval program
MBA a dalsi postgradudly, vénované naptiklad
prezentaénim dovednostem nebo marketingu.
Dobfe komunikovat s lidmi je dulezita
dovednost, ktera se da naucit. Byl jsem takovy
vécny student. Studoval jsem az do svych
pétatficeti.

Jaka je tvoje vize ohledné Controllingu
a Business Intelligence?

Maximalné si udrzet pohled zakaznika na to, co
potfebuje, co mu pomize. Byt partnerem jeho
rozhodovani, internich procesl. Budovat jeho
ddvéru v produkt a tym.

Jaka byla tvoje prvni pracovni zkuSenost?
Uz jako maly klu€ina jsem jezdil prodavat na
trznici zeleninu z nasi zahrady. Nemél jsem
tenkrat ani pracovni smlouvu, $lo o pocinajici
$kolu Zivota.

Kdo té nejvic ovlivnil v tom, jak pristupujes
k praci?

Geny a prvni $éf, ktery mi vstipil, Ze mam
pracovat tak, jako by to byla moje vlastni firma.
Nemyslel tim bohuzel vyplatu dividend, ale
takovy pfistup, kdy makate na vSem, co je treba
(nebojite se umazat), a nic neosulite, protoze
sam sebe nejde Sulit.

Co té na ABRA Software bavi nejvic?

Lukas Cyrankowski

Pétactyricetilety manazer je ¢&lenem
Mensy od roku 2007. Financim se vénuje
25 let, zkuSenosti mimo jiné nasbiral
v poradenské spole¢nosti KPMG nebo
rodinném hodinarstvi Carollinum,
aktualné Fidi tym datové analyzy
a Controllingu v ABRA Software. Hleda
k sobé lidi s touhou po rozmanité praci
naplnéné tvrdymi ofiSky k rozlousknuti.
Kazdy ma trochu jiny tvar a velikost
a dobrodruzstvi spociva v hledani toho
spravného louskacku. ,Miluju ten pocit,
kdyZz se to povede a skordpka kone¢né
praskne,” fika.

Lidi. Hlavné ti pro-obchodni, pro-zakaznicti,
pro-zménu.

Strategie. Ze je. Ze se pIni. Ze se dovnitf
komunikuje transparentné.

Jidlo. Ze je. Ze mé& plni. Ze mé& upozorni, kdyz
nemam objednano.

Co rad délas, kdyz nepracujes?

Sportuji, chodim na prochazky, do divadla
nebo nékam na dobré jidlo a travim cas se
svou ¢Gtrndctiletou dcerou, pokud na to tedy ma
naladu. V tomhle véku je dost proménliva.

Tuzemsky software house s obratem
300 miliond korun zaéinal v 90. letech jako
start up dvou kamaradd. Ti jsou stale jeho
soucasti a je to znat. | kdyZz dnes zaméstnava
pres 150 lidi a kromé Ceské republiky
plsobi také na Slovensku a ve Svycarsku,
porad tady vladne pratelsky duch. Firma
stavi na batovskych principech - dava
prednost rozvoji tvlréich schopnosti namisto
reprodukce znalosti, navazuje dlouhodobou
spolupraci se studenty, z nichZz se cCasto
pozdéji stavaji zaméstnanci na plny Uvazek,
a investuje do vzdélani. Provozuje portal
ABRA2Grow, kde kazdy mlze byt zaroven
zakem i ucitelem. Jeji informacéni systém
vyuZivaji tisice zakaznikd, ktefi ocenuji Cisty
kod, provoz v cloudu a sofistikované API. Patfi
k nim napfiklad 3D tiskarny Prusa Research,
specialista v péci o zuby i télo Profimed,
fintech Twisto, antivir Eset, prepravce lidi
i zasilek Liftago nebo vyrobce klavirl Petrof.
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v Mediich

pfipravil: Stanislav Wolf
stanislav.wolf@mensa.cz

VSimli jste si Clanku o Mense
nebo inteligenci?

Prosim, zaslete odkaz na adresu
redakce@mensa.cz
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Bl Nadané déti

Jak odhalit $ikanu nadaného zéka |
ZapojmeVsechny.cz, mensa.clickl/jr

Jak podpofit talent nadaného zaka (pohled
Z4ka a pedagoga) | ZapojmeVsechny.cz,
mensa.click/jt

Zvédavost déti si pauzu nedava. UcCit doma
nadané dité je prace na piny Gvazek |
EDUZIN.cz, mensa.click/ju

Nadané déti potfebuji podporu a pfijeti, aby
nekongily na terapiich, zdlrazruje feditelka
Nadace RSJ | Radiozurnal.Rozhlas.cz,
mensa.click/jv

Doporuceni rodi¢lm pro rozvoj nadanych
predskolnich déti | ZapojmeVsechny.cz,
mensa.click/jw

Zazraény belgicky chlapec je v 11 letech
bakalafem, hleda kli¢ k nesmrtelnosti |
Novinky.cz, mensa.click/jx

Mimoradné nadani mize byt nékdy pro déti
danajskym darem | Perpetuum.cz,
mensa.click/jy

Mate doma nadané dité? V Pardubicich
mUze chodit do tfidy s rozsifenou vyukou |
Pardubicky.Denik.cz, mensa.click/jz

M Lidska inteligence

Mezinarodni srovnani podle 1Q: Cesi
zalostné pohoteli, nejhorsi je to u déti |
TN.Nova.cz, mensa.click/k1

Syndrom uéence: Fascinujici svét mezi
genialitou a podivinstvim | 100+1.cz,
mensa.click/k2

»rermin ,autista‘ pochazi z reckého
,autos‘s vyznamem ,sam‘ a v odborné
literature se poprvé objevil v roce
1911. Jako oznaceni pro danou
diagnézu se uziva az od roku 1943,
coz ovSem neznamena, ze by autisté
neexistovali jiz davno predtim. Dle
svédectvi o chovani rady historickych
osobnosti mizZeme zpétné soudit,

ze k nim patfili napfiklad renesanéni
malif Michelangelo, britsky fyzik
Isaac Newton ¢i vynalezce Nikola
Tesla. Pokud se ovSem jedna
o miru podivinstvi, patrné nejdal
zaSel britsky chemik a fyzik Henry
Cavendish, jeden z nejvyznamnéjsSich
predstavitelti osvicenské védy.*

zdroj: 100+1.cz

8 rysl osobnosti, které maji inteligentni lidé
spole¢né. Odhaleno védeckymi vyzkumy,
zadnymi odhady | DamskyDenik.cz,
mensa.click/k3

Nejchytrejsi ¢lovék historie mél IQ 270: Kdo
byl William James Sidis? | 100+1.cz,
mensa.click/k4

Jedenactileta Indka fesi hlavolamy levou
zadni. Doslova | Novinky.cz, mensa.click/k5

H Mozek

Mozek si tvoti dalnice. Pestrosti podnétl
vznika prostor pro moznou objizdku, radi
trenérka paméti | Hradec.Rozhlas.cz,
mensa.click/k6

»Mozek potiebuje stale nové podnéty
a viemy. A zejména kreativni ¢innosti
jsou pro mozek velmi pFinosné.
Miizeme se tedy uéit tfeba malovat
&i kreslit, zkouset rdzné manuadlni
¢innosti. S kazdym novym impulsem
se nam v mozku otviraji dalSi spoje
mezi neurony. A to je pravé dulezité,
abychom méli v mozku co nejvice
aktivnich spojeni.”“

zdroj: Hradec.Rozhlas.cz

Béh, chlize, ale i u¢eni a dodrzovani pitného
rezimu. Trénink udrzi pamét a mozek
v kondici | Lidovky.cz, mensa.click/k7

Zazrak lidské paméti: Jak na ni vyzrat a jaka
je kapacita lidského mozku? | 100+1.cz,
mensa.click/k8

Kdyz spite, tak vas mozek neodpociva.
Pracuije a tfidi posbirané informace |
Flowee.cz, mensa.click/k9

Praktikovani mindfulness prokazatelné
zpUsobuje pozitivni zmény na mozku,
fika klinicky psycholog Miroslav Svétlak |
Domaci.HN.cz, mensa.click/ka

»Poslednich 15 let dramaticky pFibyva
studii, které dokazujizmény v mozcich
lidi po praktikovani mindfulness.
Anékteré studie dokonce dokladaiji, ze
po ném rostou nové neurony nebo se
nékteré éasti mozkové kiry ztlustuji
¢i se méni aktivita ¢asti mozku.“

zdroj: Domaci.HN.cz

Paralyzovany mGze ,mluvit®. Lékafi mu
dokazali poprvé ¢ist mozkové viny a skladat
z nich véty | CT24.CeskaTelevize.cz,
mensa.click/kb

Il COVID 19

Vazné onemocnéni covidem mdze podle
védcl zpUsobit pokles inteligence |
Tyden.cz, mensa.click/kc

Tézky covid vede ke snizeni IQ o sedm
bodu, ukazuje studie |
CT24.CeskaTelevize.cz, mensa.click/kd

M Zahranicni (EN)

Cognitive deficits in people who have
recovered from COVID-19 |
TheLancet.com, mensa.click/ke

Intelligence & Unbelief | US.Mensa.org,
mensa.click/kf

Sounds and words are processed
separatly and simultaneously in the brain |
ScienceDaily.com, mensa.click/kg

Inspired by Chronic lliness, She Made
Award-Winning Art about the Brain |
ScientificAmerican.com, mensa.click/kh



tame nove cleny!

Marek Babjak, Petr Beran, Krystof Bernard, Michal Budka, Diana
Burdova, Adam Burt, Roman Chyle, Elias Theodor Coizza, Sofie
Dvorakova, Martin Grossmann, Petr Graf, Katefina Halenka, Mateo
Har¢ar, David Herman, David Hlavacek, Lenka Hlavacova, Filip Hondl,
Dmitrii lvanushkin, Jaroslav IStvan, Marek Janda, Petr Kalina, Karolina
Kaslova, Tereza Kim, Lukas Kotasek, Vojtéch Koudelka, Ondrej Koula,

Anezka KriSicova, Matyas Kucera, Vojtéch Lacek, Viktorie Lemrova,
Jakub Luks, Petr Luljak, Alex Martynek, Marie Martinkova, Simon
Matous$, Richard Mrazek, David Myslivec, Tomas Meérka, Ondrej
Nekolny, Jan Nevsimal, Huy Anh Nguyen, Filip Novotny, Filip Oklesték,
Jan Olecky, Gabriela Pechova, Jindfich Planeta, Miroslava Plevna,
Veronika Plevna, Mikula$ Pobuda, Tomas Pokorny, Michal Powada,
Roman Prasek, Daniel Martin Prdsa, lvana Rejnkovd, Elvy Seidlerova,
Michal Severin, Vojtéch Slaby, Marian Tomko, Jonas Tyfl, Laura
Verkova, Vlasta Veselak, Markella Vitsiou, Petr Volny, Petr Vondrous,
Anna Weissmannova, David Zemianek, Martina Zikmundova, Lenka
Cejchanova, Matéj Sedivy, Jakub Sorna, Marek Stamposky

v 4 A4
Vite, ze
clenové Mensy
poradaiji
dvakrat ro¢né
celostatni setkani,
kazdy mésic
schiizky mistnich skupin
i Fadu dalSich akci?

Pridejte se!
Informace o aktualnich akcich
najdete na
www.mensa.cz/volny-cas

Maly vyléi na Vélky Kosif a naucl prostéjovské grilovénr
a turnaj v ping-pongu; foto: Pavel Terber, Ladislav Frankl
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a aktualni prehled

Podrobnosti

akci najdete na:

www.mensa.cz
rijen
Po Ut St Ct Pa So Ne
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 ¥ 14 15

® K 20 21
25 3 3 o8

Nazev akce

Zahrani¢ni zajezd

SIG Turistika — Od nevidim do nevidim
Barevné puzzle a hlavolamy

Setkani MS Praha ve Vidlickach a nozich
Pravidelna schlizka MS Prostéjov
Posezeni + Florbal a volejbal

Snidané v Café Louvre

Rozvoj intranetu

Exkurze na vojenském letisti v Praze Kbelich
Setkani MS Ostrava

Pravidelna schiizka MS Hradec Kralové
Jihoméstska schizka MS Praha
Pravidelna schiizka MS Plzen

Valna hromada MS Prostéjov

Uzavérka casopisu Mensa

Pravidelna schiizka MS Olomouc

SIG Lisky

Podzimni camp pro nadané déti

Unikovy vikend

Vanocni besidka s turnajem v ping-pongu — Prostéjov
Silvestr v Prostéjové

15
22
29

listopad
Ut St Ct P4 So Ne
XREAR oV
X 10 11 ¥ 13 14
¥ 17 18 19 A 21

2 24 25 26 27 28
30

Misto konani
Bosna a Hercegovina
Stiibrna Skalice
Brno

Praha

Prostéjov

Praha

Praha

Praha

Praha

Ostrava

Hradec Kralové
Praha

Plzen

Prostéjov

Olomouc

Oblrka u Blanska
Mikulovice u Znojma
Usti nad Labem
Prosté&jov

Prosté&jov

DA

R AKCI
prosinec
Po Ut St Ct P4 So Ne
X 2K 4 5
6 B 8 9 10 I 12
13 ¥ 15 16 17 18 19

20 3 22 23 24 25 26
27 28 29 30 3

Datum konani
13.10.

16. 10.

18. 10.

19.10.]16. 11.|21. 12.
22.10.

23. 10.

26.10.23. 11.

26. 10.

27.10.

2.11.
2.11.]7.12.
3.11.[1. 12,
4.11.]8.12.
5
7

9.11.]14.12.
12.11.
16. 11.
20. 11.
11.12.
31.12.

Zatim jsme toho v Usti moc nestihli — jen
¢ervnovou akci Od pivovaru k pivovaru a dvoje
testovani.

| ty pivovary se ale uskute€nily jen ve zkracené
verzi — v sobotu jsme zacali koupanim v jezere
Milada a do Zichovce pfijeli az vpodvecer.
Takze na rozhlednu jsme se vydali az skoro
v osm a kvudli mensimu kufrovani jsme k ni
dorazili kolem desaté. To uz se valem stmivalo,
a zpateéni cestu do pensionu
absolvovali v Eelovkach.

jsme tak

Z rlGznych ddvodd se neuskuteCnily dalsi
pivovary ani v srpnu ani zafi, takze zbyl uz
jen fijen a Unikovy vikend v listopadu. Na
obé tyto akce vas srde¢né zvu - Pivovary
budou v okrese Most a Chomutov o vikendu
15.-17. fijna — vice na: mensa.click/jj. Unikani se
uskuteéni o vikendu 20.-21. listopadu - vice na
mensa.click/jk.

Co jeste stihnout v tomto roce”?

Ilva Bercikova

Setkani .
programatoru v rijnu
Tomas Kubes, intranet@mensa.cz

Cilem previdelnych setkani programatord
se zajmem o rozvoj intranetu by méla byt
pfedevS§im moznost probrat na ¢em pracovat
a poradit si navzajem.

Zatimco v dobé pandemie bylo pravidelné
tydenni virtualni setkani programator(i dobrou
a funkéni myslenkou, nyni kdyz se Zivot vraci
do plvodnich koleji, dochazi ke kolizi s jinymi
akcemi. Chtél bych proto navrhnout, abychom
se vrétili k ,prfedpandemickému modelu®, kdy
bylo setkani programatori kombinovanou
prezencni a virtudlni formou, avSak pouze kazdé
druhé a ¢tvrté utery v mésici.

Nasledujici setkani se uskutecni:

- 12. 10. od 19:00 v kancelafi Mensy v CIIRC
(Jugoslavskych partyzant 1580/3, Praha 6),
prihlaska: mensa.click/jo
- 26. 10. od 19:00 v kanceldfi Mensy v CIIRC
(Jugoslavskych partyzant 1580/3, Praha 6),
pfihlaska: mensa.click/jp



Pfed deseti lety se uskute¢nil Uzasny
cyklovylet do penzionu Piktych v Laznich
Libverda. Kromé okoli lazefiského
méstecka s Obfim sudem, bazilikou
v Hejnici a arboretem ve Ferdinandové
navstivili G€astnici i skalni hrad Oybin
v Némecku a zkusili si lézt na ferratu.
Spolecné vecery byly vyplnény povidanim
a hranim deskovych her.

Jifina Vlkova

Reakce na akci najdete v Casopise
Mensa 10-11/2011 na stranach 48-49
a fotografie na mensa.click/jl a mensa.
click/jm. Budiz vam inspiraci k pfihlaseni
na dalSi podobny cyklovylet, pfipravovany
na srpen 2022.

&§J!

Piktych znovu po 11 letech

Zdenka Panikova

Zvu vas jménem SIG Senior, SIG Outdoors a SIG Cyklistika na remake
uspésného cyklovyletu pro cyklo i pési sekci, ktery je pfipraveny na
24.-28. srpna 2022 do penzionu Piktych v Laznich Libverda.

Lazné Libverda i rozsahla sit singletraild prosla v dlouhych 10 letech
obrovskou proménou, tak pro¢ to nezkusit. Misto je velmi atraktivni tim,
Ze je nedaleko nejvy$si hory Ceské strany Jizerskych hor Smrku a stejné
tak je kolem spousta turisticky zajimavych mist. Kousek dal, to uz ale
autem, bychom mohli navstivit CHKO LuZzické hory, piskovcové Krkavci
skaly a kousek za hranicemi je nejblizsi ferrata Nonnensfelsen. Plan
mame hodné, vSechny je asi nestihneme, ale program zkoordinujeme az
na misté pfi nasi prvni ve€erni poradé.

Akce je vhodna jak pro cyklisty, tak i pro pési, na véku nezalezi. Minimalni
pocet Ucastnikl je 17, maximalni 31, optimalni 20-25. Pro cyklisty je
povinnd vybava — helma, svétla, ndhradni duse a tak...

Penzion (www.piktych.cz) budeme mit cely sami pro sebe, se
spoleénym socialnim zatizenim. Budova ma 8 pokoji: v pfizemi

5 + 2 (prlchozi), v patfe 6 + 2 (prichozi) a dva 3lGzkové a dva 5l0zkové
se samostatnym vchodem. Samostatné jednotky dostanou vlastni
soukromi. Kdo dFiv pfijde...

Cena: za osobu a noc 180 K¢ + 25 K& (>18 let) + 50 K¢ registracni poplatek
(nec¢lenové Mensy 100 K¢), takze dospély ¢len Mensy za cely pobyt zaplati
870 K&, pokud si pfiveze vlastni povleceni, jinak jesté 80 K¢ za zapUijceni
povle€eni na cely pobyt. V pfizemi budovy je kromé socidlniho zafizeni
i spolec¢na kuchyné, takZe polopenzi si mizeme zajistit bud' vlastnimi
spole€nymi silami, nebo kazdy individualné. Podrobnosti se budou fesit
operativné s blizicim se terminem.

Vypsani akce je zatim predbéznym prizkumem zajmu o ucast. Pokud
by se do konce roku nepfihlasil ani minimalni pocet G¢astnikd, akce by
musela byt zruSena a termin provozovateli uvolnény pro jiného zajemce.
Proto pokud mate zéjem se cyklovyletu zi€astnit, nevahejte s prihlaskou,
platby budeme fesit dodate¢né.

Tésim se na spolec¢né jizerské toulani.
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Letni opékacka v Blovicich; foto: Vaclav Kofinek




L &to na Lipplove dvore se SIG Déeti Plzen

Jana Soukupova, Hana Mi€icova, foto: Jifi Soukup, Katefina Vagnerova

Oblibenym mistem malych letnich
mensovnich rodinnych setkani se letos stala
chata Jany Soukupové u Javorné na Sumave.

Uz pfed zacatkem prazdnin zde narychlo
probéhlo odpoledni pratelské posezeni
tfi mensovnich rodin (aneb To se takhle
jednou sejde mensovni rodina z Brna, Prahy
a Klatov) u stolu plného nejriiznéjsich dobrot.
Diskutovali jsme o aktualnich tématech,
samoziejmé o dopadech koronaviru na
normalni zivot, a pak pfisly na radu i uryvky
a perlicky ze zivota mensovnich déti. Pocasi
se vydarilo, popovidali jsme si a déti se spolu
na zahradé zabavily.

Nebylo tedy divu, Ze brzy pfisel napad
podobnou akci zopakovat, idedlné
naplanovanou vice dopfedu a s néjakou
pfidanou hodnotou, ktera by nadchla
predevsim déti. Domluvili jsme v ramci
SIGu Déti Plzeri pevny termin na nedélni
odpoledne 8. srpna, na ktery byli zpravou
z intranetu zvani také pfiznivci MS Plzen,
protoze by bylo fajn, aby se k nam pridaly
i dalsi mensovni rodiny s détmi.

KvUli nehezké predpovédi po¢asi a karanténé
jsme termin dvakrat presunuli, akce se
tedy akce zadafila az k samotnému konci
prazdnin ve vSedni den, kdy kromé desté i
obcas prosvitalo slunce. Sice se nas letos
seSlo o trochu méné nez loni, ale i tak
jsme u grilované krkovicky probrali plno
coviduplnych zazitkd posledniho roku. Skvély
program nejen pro déti pfipravil Jarda Vagner,
nadSeny entomolog a chovatel. Nejenze

s sebou pfivezl své sbirky vzacnych broukd
a motyld k prohlédnuti, ale b&hem odpoledne
po zahradé sbiral dalsi zivé breberky, které
jsme za jeho poutavého povidani nadsené
pozorovali ve specidlnich skleni¢kach s
lupou. Shodli jsme se, Ze v entomologii
budeme pokracovat i pristé, snad dfive nez
zase za rok o letnich prazdninach.

Blanik 2021

Zdenka Panikova, Jarka Hnatiakova, foto: Iveta Jelinkova

O vikendu 10.-12. zafi se kone¢né
uskutecnila akce SIG Turistika, Cyklistika
a Outdoors, ktera byla z pochopitelnych
dlvodd nékolikrat prelozena.

Patecni vecer jsme stravili povidanim, hranim
her, ani lusténi nechybélo a hra na kytaru
nam vecer pfijemné zpestfila.

V sobotu ndm pocasi pralo, akci v regionu
bylo az az. VlaSimska vidlicka v zameckém
parku, exkurze na opusténé dalniéni mosty
nebo pozorovani vesmiru ve viasimské
hvézdarné, vSechno se ale stihnout nedalo.
Skupina odvazlivell se vydala zdolat Velky
i Maly Blanik, ti méné odvazni si cyklovali
kolem Vlasimi a ucastnili se kulturnich
udalosti. Vecer jsme stravili u ohné, opékali
vyborné Spekacky a poslouchali Zivou hudbu
ze zameckého parku, dokonce i ohfostroj byl.

Nedélni program nam vyplnila prochazka po
krasném velkém vlasSimském parku, pfislo
smutné louceni, ale odjizdéli jsme naplnéni
nezapomenutelnymi zazitky.

Za finanéni podporu akce chci za vSechny

zUCastnéné  podékovat Radé Mensy
a obrovské diky patfi samoziejmé Iveté
Jelinkové za to, ze se postarala o perfektni
organizaci akce, i vSem zucCastnénym za
skvélou atmosféru.

Hura, hura, hura! Blanik koneéné pokoren.
»Dékuji v8em Ucastnikim za trpélivost.
Zaroven touto cestou dékuji Spolkovému

domu ve Vlasimi za vstficnost, pochopeni
a poskytnuti skvélého zazemi pro nasi akci.”

Iveta Jelinkova
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| letos jsme se v Ceskych Budgjovicich
rozhodli usporadat dalSi ro€nik pfiméstského
tabora a véfime, Ze se z toho lofiského
zkusSebniho pomalu stava tradice.

Letos jsme vypsali terminy rovnou dva,
12.-16.7.a19.-23. 7., a doufalijsme, Ze ndam
COVID dovoli, aby akce probéhly. Nakonec
se povedlo, a navic jsme na oba terminy
dostali na posledni chvili dotaci MSMT
v rdmci vyzvy Letni kempy 2021, a mohli jsme
tak nabidnout U¢astnikdim tabor zdarma.

V prvnim tydnu byly spojovacim ¢&lankem
Sachy. Hlavnim hostem byla mezinarodni
Sachova mistryné Natalka Kanakova, ktera
méla déti s touto kralovskou hrou seznamit
a ty pokrocilejsi z nich zas o kousek
posunout. Tréninky probihaly kazdy den. Déti
byly rozdélené na dvé skupiny podle véku
a urovné. Vsichni se naugili zakladni pravidla
a v poloviné tydne se zapojili do taborového
miniturnaje.

Samozrejmosti byly i dalSi aktivity. Prvni den
vzdy vénujeme seznamovacim hram, kdy
se déti hravou formou poznaji s budoucimi
kamarady. Cely tabor byl provazen plnénim
hvézdicek rdznych vyzev a dovednosti.
Naucili jsme se svou prvni Sifru, absolvovali
kurs prvni pomoci a nasledné oSetfovani
figurantd s maskovanymi Urazy, ale také
skladali puzzle, lustili sudoku a ucili se
Morseovku.  Kromé&  aktivit  urenych
jednotlivelim jsme se ucili pracovat v tymech,
kdy jsme na venkovnich stanovistich plnili
rlzné tkoly. Dllezité bylo dané zadani nejen
co nejlépe vyresit, ale hlavné se naucit jako
tym spolupracovat.

V druhé poloviné tydne jsme méli pfipravené
hodiny angli¢tiny, jedno dopoledne bylo
vénovano tradi¢nim pokustm z fyziky, které
déti miluji. Dal$i tymovou soutézi byly logické
vyzvy, kdy jsme opét na stanovistich resili
prfesmycky, sirkovky, Sachové ulohy, ale
tfeba i pamétovku.

Ani jeden den nezapominame na pohyb. Diky
$pickové vybavenym prostoram Fight clubu,
kde mame zazemi, travime spoustu ¢asu na

Primestsky tabor Nadanée det

Marta Frydrychova

tampolinkach, bosu, hrajeme pohybové hry
a vymyslime si rlizné prekazkové drahy.
Velkym pfinosem prvniho tydne byla
navstéva Ivy Longinové z NPI, ktera se
nové vénuje problematice nadanych a ktera
s nami stravila celé odpoledne. Kromé toho,
Ze se zapojila do pfiprav a pribéhu soutézi,
vénovala ¢as i nagim rodi¢tm. Navstivila nds
také JihoCeska televize, ktera pfijela natocit
reportaz o tabore nadanych.

Druhy tyden se nesl v podobném duchu jako
ten prvni s tim rozdilem, ze nyni byla hlavnim
prvkem angli¢tina. Kazdodenni lekce byly
nasimi  skvélymi lektorkami pfipraveny
samoziejmé hravou prazdninovou formou,
protoze prioritou je, aby aktivity déti bavily
a aby si je uzivaly.

Ani druhy tyden nezahdlely $achovnice,
stejné tak dalSi deskové, karetni a logické hry,
jejichz obrovské mnozZstvi maji déti neustale
k dispozici. Letos mély kromé& Sachovnic
nejvétsi spéch ,kravy“ (Sesta bere) a Dobble
v nékolika rlznych variantach. Bylo skvélé
pozorovat, jak se déti béhem par dni szily
a naprosto pfirozené vytvarely skupinky, ve
kterych si uzivaly jednotlivé aktivity. VSechny
za tyden nasbiraly nékolik krasnych diplomd
a na zavér tabora si odnesly maly darecek.

PrestoZze oba tydny koncily celkem smutné,
protoze détem se domU nechtélo, nakonec
jsme jim vykouzlili ismévy na tvafich a radost
v ocCich pfislibem, ze se budeme schazet
pravidelné i béhem skolniho roku. Jak jsme
slibili, tak jiz v tuto chvili €inime a urcité nase
aktivity zase radi zvefejnime.

Velky dik patfi vSem, ktefi se na pfipravach
a realizaci jakkoliv podileli. Nejvétsi odménou
jsou spokojené déti, které se nam na akce
vraceji a jejichz pocet neustdle narUsta.
Samoziejmé jsme vdééni i véem rodi¢im
za slova chvaly a uznani. To je to, co nas
napliiuje, zene nas dopfedu a dava nam
smysl v této praci pokracovat a neustale se
rozvijet.

A to, ze na naSe pfiméstské tabory vozi
rodi¢e déti desitky kilometrl, a to, Ze se jini
ubytuji na tyden v Ceskych Bud&jovicich,
aby dité na tabor mohlo dochazet, bereme
jako zpétnou vazbu, Ze to snad v Budéjcich
délame dobre. :-)




Ceské Budgjovice Eoiig =
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\Nensa

Lucie Méchurova, hlavni vedouci

V  leto$nim

roce jsme rozsifili nabidku
mensovnich taborl pro nadané déti o dva
terminy v nové zrekonstruované chalupé
v Dolni Suché pobliz Liberce. Prvni termin
byl uréen mladSim détem ve véku osm az
dvanact let, ten druhy na zadost rodi¢u
détem od dvanacti do patnacti let.

Bé&hem obou tydn( se z déti stali detektivové,
kazdy tym meél za ukol na konci tabora
dopadnout toho spravného zlo¢ince. V prvnim
tydnu se utkali ,Menséaci“, ,Sherlockové”
a ,lovci indicii“, ve druhém tydnu
JH#nadetektivadenise”, ,Detektivni zumpa*“
a ,Detektivni kancelai z Wishe“. Ukolem bylo
a poté zlocince identifikovat. K tomu slouzily
ziskané indicie, které mély tymy moznost
vysoutézit v rozmanitych tymovych aktivitach
na detektivni téma. Kromé toho probihaly
i soutéze a aktivity jednotlivcl, kde bylo
mozné ziskat body do celkového bodovani,
nebo i prémiovou indicii pro svdj tym.

Nékteré aktivity mély mladsi i starsi déti
stejné, nékteré podobné a dalsi byly
pfipraveny pfimo pro danou vékovou
skupinu. VSichni byli Uzasni a do kazdé
soutéZe se zapojovali s chuti a nasazenim.
Nakonec se vSem tymim podarilo svého
zlo¢ince najit a dopadnout.

Kromé aktivit spiSe ,intelektualnich“ jsme
i hodné sportovali, prvni tyden by mohl byt
i taborem fotbalovym. :-) Jinak jsme jezdili
na kanoich, plavali, béhali, hrali ping-pong

oobytov

i

a také jsme méli jeden vétsi vylet. Mladsi
déti byly na hradé Grabstejn, kde meély
zajisténu interaktivni prohlidku s Ukoly,
starsi vyrazily na vylet na Trojzemi, kde meély
moznost pfebrodénim Ficky navstivit Polsko
a Némecko. Také jsme si pfes hranice posilali
tajné zpravy, z nichz nékteré byly cesky, jiné
polsky a némecky.

Druhy tyden byl s nami na taborfe diky
dotaci z nadace RSJ také psycholog
Mensy Vlado Marcéek, ktery mél pro déti
pfipravené rlizné aktivity. Déti, které chtély,
ho také mohly vyuzit tfeba k popovidani si
o problémech, které je trapi.

Za sebe i za cely tym vedoucich — Zuzku,
Petru, Hanku, Huberta a Vojtu — bych jesté
jednou rada touto cestou véem détem moc
podékovala za skvélé dva tydny, které jsme
si diky nim opravdu krasné uzili. VSichni byl
Uzasni a troufam si tvrdit, Ze si to déti s nami
uzily také naplno a odvezly si kromé darec¢ku
a taborového tricka také spoustu zazitkl
a kontaktl na nové kamarady — a hlavné chut
vyrazit s nami i pristi rok.

To ostatné potvrzuji i ohlasy rodicd, kterym
samoziejmé moc dékujeme, Ze nam své
ratolesti svéfili a nevahali s nimi jet mnohdy
i pres celou republiku. Takze zase pfristi
prazdniny — uz nyni se na vSechny znamé
i nové tvare moc tésime.

»Diky za skvély tabor. Po dlouhé dobé mi
dcera zacala néco vypravét, vypravéla

e tabory pro

asi 10 minut v kuse a nezadrhavala pFi
tom, kazdé druhé slovo nebylo husty
nebo jakojako nebo kiil, a byl to krasny
souvisly projev. Absence pocitacovych
her a mobilu je vZdycky dobra. :-) Diky
moc, a pFisti rok, pokud to pljde, ji tam
mate zpatky*

»-.- Chtéla jsem Vam i celému vasemu
tymu podékovat za skvély tabor! Syn
vyrazil takto poprvé. Byl uz na nékolika
sportovnich soustredénich a vzdy tam
nékoho predem znal, ale takto, Ze bych ho
poslala na ,,neznamy“ tabor bez nikoho,
tak to byl poprvé. Ani jsem poradné
nevédéla, jak mu mam tabor pfriblizit
a namotivovat ho. Nema moc rad nové véci
a dlouho si na vSe zvyka. Ale prijel nadsen
a pristi rok se rad zase prida! Jsem rada
a vam za to dékuji.”

»-..nejdfive  bych Vam rada jesté
dodatecné podékovala za letosni
letni kemp, ze kterého syn prijel velmi
spokojeny a dobfe naladény (a taky pékné
unaveny :-)). To nas opravdu moc potésilo
a jsme skutecné radi, Ze jste tabor
nakonec zorganizovala a Ze se tak poved|.
Podle vypravéni (a syn obvykle zase tak
sdilny neni) byl dost zajimavy a prima
program a sesla se zfejmé fajn parta déti
podobného razeni a véku. TakZe nam
nezbyva doufat, Ze pristi rok naplanujete
opét néco podobného pro tyto teenagery.
Podle synovych slov ma zifejmé chut se
s Vami opét pristi rok vidét vic déti.”




Nnadane deti v Dolni Suché




L etni campy Mikulovice u Znojma

Dana Havlova, hlavni vedouci

Na Hajence Chaloupky v Mikulovicich
u Znojma jsme letos pfivitali vice nez 220
Ucastnikl na osmi prazdninovych akcich.

Léto jsme =zahdjili tydnem pro rodiny
s nadanymi détmi. Byla to pohodova dovolena
pro 6 rodin s détmi naplnénavylety, zajimavymi
inspirativnimi  debatami a organizovanym
programem pro déti. Déti si uzivaly i mazleni
se zvifatky. Kotata Sla z jednoho klina na
druhy a miniovecky meély zajistén kazdodenni
pfisun tvrdého chleba a drbani za usima.

Na sedmi letnich campech, které nasledovaly,
jsme ve dvou programovych liniich studovali
newyorskou mafii z obdobi poloviny minulého
stoleti. V roli policistd jsme ji infiltrovali
a vySetfovali jeji zloCiny nebo sledovali
soupefeni jednotlivych rodin mezi sebou.
Soucasti nasich campt je uz tradi¢né nabidka
individualnich aktivit, ktera diky vétSimu poctu
vedoucich a instruktord byla velmi pestra.
Mezi nejpopularnéjsi patfi hra na hrdiny Draci
doupé, Particka, nataceni kratkého filmu,
unikovky, vytvareni malych uméleckych dél
na kaminky, lapace snl, naramky pratelstvi,
psychologické aktivity, hrani KUBB, plavani,
sporty a mnoho dalsiho.

Diky laskavé podpore nadace RSJ jsme letos
méli na kazdém campu psycholozky, které
se vzdy po cely tyden kazdodenné vénovaly
détem. Travily s nimi dobu programu i volny
Cas, pfipravovaly specialni program pro
INDI  aktivity, poskytovaly psychickou
podporu a mély kratsi prednasky na rdzna
témata z jejich oboru. Kazdodenné nabizely
individualni konzultace Gcéastnikim, ktefi
chtéli probrat nékteré z témat v soukromi.
VSechny psycholozky byly velmi milé
a ziskaly si dOvéru Ucastnikl a zajem
o konzultace byl nebyvaly. Jsem moc rada, ze
jsme ucastnikim mohli podporu poskytnout
v takovém rozsahu a za to RSJ velmi dékuiji.

Chtéla bych upfimné podékovat v§em, kdo
se na pfipravé a provozu campu podileli.
Je to naroCna, ale krasna prace, ktera ma

smysl. Takze Vladane, Sim¢o, Maxi, AlCo,
Hanko, Lado, Miro, Vojto, lveto, Majdo, Inko,
Hanko, Rado, Zdendo, P&jo, Verco, Kato,
Pavle, Martine, Petko, Andrejko, Adame,
Klarko a Luke, DEKUJI VAM!!!

Za rodice Ucastnikd pfipojuji i podékovani od
jedné z maminek:

»Chtéla bych Vam i vSem vedoucim za
N. moc podékovat, prijela z campu upiné
unesena, odnesla si z celého tydne pino
skvélych zazitkd. Tak nad$ené jsem ji snad
o Zadné ,,akci” jesté neslysela mluvit. :-)

Jesté jednou velké DEKUJI a pieji i nadale
plno skvélych napadi a hodné sil pFi praci
s nasimi ,Silenymi* détmi. :-)*

TéSime se na vas na dalSich akcich
v Mikulovicich. Nejblizsi bude Podzimni camp

pro nadané déti od 17. do 21. listopadu 2021:
mensa.click/jn




SIG

Tabor SIG Lisky Kunzak cervenec 2021

Milada Pytelova

Tyden plny aktivit pro bystré lisky i jejich rodi¢e a kamarady. Stavba transkanadské Zeleznice
v Ceské Kanadé — za 6 dni z Montrealu do Vancouveru. Postaveno 4633 km Zelezniéni trati
a prozkoumano 80 km v pfirodnim parku Ceska Kanada, véetné vyletu na Vysoky kamen —
nejvyssi horu parku. Vylety do Nové Bystfice a na zamek v Jindfichové Hradci Uzkokolejkou.

N&ro&na cesta za pokladem pres hory, rybniky az do Déblovy prdele. Sluniéko, koupani, hry,
zpivani a spousta kamaradu.
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/ ExCommu: Pouto mezi nami

Prevzato z Mensa World Journal, 10/2021, ¢islo 105, prelozila Zuzana Kofinkova

JakoZzto jeden z novych ¢leniit ExCommu jsem si dal za jeden z prvnich

ukol pochopit dilezité otazky a vyzvy, kterym nase mezinarodni

mensovni spole¢enstvi musi ¢elit.

Kdyz jsem se timto tématem zabyval,
neprekvapilo mé, Zze mezinarodni problémy
jsou pozoruhodné podobné tém, které
dennodenné feSime v Americké Mense.
A tyto problémy na narodni drovni jsou
pozoruhodné podobné tém, které neustale
fesi vice nez stovka nasich mistnich skupin.

Urcité pro to existuje néjaké védecké
vysvétleni, ja mam ale pocit, Ze nase sdilena
inteligence nam skyta urcité hluboké
pfirozené propojeni.

Kdyz jsem poprvé vstoupil do Mensy, byl
jsem prfekvapeny a nadSeny z toho, ze

ostatni lidé vypravéji historky, které odrazely
ty mé. A kdyz jsem pak zacal potkavat
mensany z ostatnich zemi, jejich zkusenosti
byly podobné:

- Mnoho z nas ve svém zivoté zazilo
vyjime€né ucitele, ktefi odhalili nas
potencial a inspirovali nas, abychom
se uCili a rozvijeli. Nebo jsme naopak
meéli takové ucCitele, ktefi nam bohuzel
nedokazali nabidnout dostate¢né vyzvy
a snazili se nas prfimét k tomu, abychom
se prizpUsobili a zapadli.

- Pracovali jsme ve spole¢nostech, které
podporovaly  kreativitu a otevienou
komunikaci, nebo jsme naopak bojovali
s byrokracii, ktera se zméné stavéla
do cesty na kazdém kroku.

- Nalezli jsme lidi, ktefi nas pfijali a milovali
pro to, jaci jsme a jak interagujeme se
svétem, nebo jsme naopak neuméli
vyhovét socialnim normam a citili jsme se
jako outsidefi.

Nase konkrétni kulturni zkuSenosti jsou
jedine€né, ale mame pfirozené spolecné
pouto. Toto pouto je nasi silnou strankou. Je
to ddvod, pro¢ davame Mense dobrovolné
k dispozici tolik ze svého ¢asu a proc
se snazime, aby predstavovala Uzasnou
zkusenost pro vSechny c¢leny. Je to dlvod,
pro¢ piSeme ¢lanky do mensovnich

CasopisU, pro¢ se dohadujeme o interpunkci
ve stanovach a pro¢ hlidame, jak se utraci
kazdy jeden hali.

Ackoliv mame tisice dobrovolnik(, ktefi se
vénuji spravé nasi komunity, musime mit
stdle na paméti fakt, Ze skute¢na hodnota
spociva v hluboce osobnich vazbach, které
mezi sebou vytvarime na denni bazi.

Poslednich dvanact mésicl pro nas
predstavovalo vyzvu v fadé prekvapivych
smérl, soucasné nas ale spojilo zplsoby,
jaké jsme nikdy necekali.

Prisli jsme o sva pohodInd osobni setkani, ale
otevrel se prostor pro nové online komunity,
které z mezinarodniho networkingu udélaly
néco prirozenéjSiho a jednodussiho nez
drive. Poradali jsme putovni happy hours,
mezindrodni povidani nad nudlemi, setkani
sesterskych mést a podobné.

Jednoho dne, doufejme, Ze brzo, bude
COVIDovy problém vyfeSeny. Vratime
se zpatky k mistnim schizkam a velkym
regionalnim setkanim.

Jsem presvédceny, ze budeme soucasné
pokracovat i v budovani nasi mezinarodni
online komunity a ze zjistime, Ze mame vic
spole¢ného nez odliSného.

Spolecné porosteme do sily.
.timmy

chair@us.mensa.org

/ ExCommu: Jasna cesta kupredu

Prevzato z Mensa World Journal, 11/2021, ¢islo 106, prelozila Zuzana Kofinkova

Zijeme v neustale se ménicim svété a délame, co miiZzeme. Pandemie

COVID-19 ale byla jako ne¢ekany uder, ktery boxera srazi tvari k zemi,
a ten se marné snazi pochopit, co se stalo, zatimco sbira silu zvednout

se a pokracovat v zapase.

Do nasich Zivotl vpad| chaos a mnoho z nas
muselo hledat novy smér a cestu, kudy se
vydat. Posunuly se priority téméf kazdého
Clovéka, skupiny, organizace a zemé, a to
ma samoziejmé vliv i na Mensu. Nyni je
oblasti, provést tam prvni testovani, zalozit
novou narodni Mensu a pfinést hlavni benefit
Clenstvi: moznost potkavat Gzasné lidi
a navazovat s nimi vztahy.

ProtoZe situace vypada z hlediska mych
povinnosti mezinarodniho radniho pro rozvoj
nejisté a narocné, hledal jsem vhodny Uhel,
prilezitost, jak této nové vyzvé celit. Zjistil

jsem, ze nové socidlni skupiny jsou ted

vSude zadané vic nez kdy dfiv, protoze krize
soucasné znamena prilezitost ke zméné.
Tato mysSlenka mi poskytla ten impuls, ktery

jsem pro vytyceni jasné cesty k budoucnosti
naseho milovaného spolku potfeboval.

Kontaktoval jsem tedy ufady v Uruguayi,
Chile, Ekvadoru, Bolivii a Paraguayi, abych
ziskal oficialni informace o omezenich pfi
cestovani a spolecenskych setkanich,
o karanténach a moznych mistech pro
testovanilQ. Také jsem se pustil do zakladd
online propagace testovani, protoze
z téchto zemi je velky zajem o zalozeni
nové Mensy a na zdakladé zkusSenosti
z Argentiny, Brazilie a Peru mam jasnou
predstavu, jaka je v Jizni Americe skladba
nasi cilové skupiny.

Nicméné jakmile se omezeni pro vyjezd
z Argentiny mimo Jizni Ameriku trochu
uvolni, zaméfim nase Usili o vytvareni novych
narodnich Mens do Nigérie, Estonska,
Portugalska, Spojenych arabskych emiratl
a Thajska a naSe rozvojové Usili zacilim na
to, aby jiz zavedené ndarodni Mensy rostly —
napfiklad v Bosné a Hercegoviné, Kolumbii,
Kypru, Indonésii, Lucembursku, Severni



Makedonii, Pakistanu, Peru a Filipinach. Vim,
Ze to zni jako spousta prace pro jen jednoho
Clovéka — a to je naprosta pravda. Proto
vytvafim tymy s dalSimi Mensany, ktefi mi
budou chtit pomoci s dosazenim krasného
cile délat Mensu den po dni vétsi a lepsi.

Pokud byste se chtéli ucCastnit a mate
zdjem o tvrdou a vytrvalou praci,
kontaktujte mé prosim pfimo na e-mailu

development-mil@mensa.org, a to bud
v angli¢tingé, nebo $panélstiné. Budeme
potifebovat pomoc s testovanim, s preklady,
s administrativou, s PR... Pokud mate néjaky
napad, jak pfispét, energii na jeho realizaci
a otevienou mysl, dejte mi o tom védét.
Budete v naSem rozvojovém tymu vitani!

Mame pred sebou volnou cestu kupfedu.
To, co potfebujeme, abychom se po ni

mohli vydat, je tvrda prace podpofena
laskou k nasemu spolku, dobrou strategii
a trochou Stésti.

Doufam, Ze jste vSichni v bezpeéi a Zijete
Stastné.

Se srde¢nym pozdravem

José

Ohlednuti za vo

bami 2021

Mezinarodni volebni komise. Pfevzato z Mensa World Journal, 11/2021, &islo 106, pfelozila Zuzana Kofinkova.
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Volby do Mensy International (MI) pfinesly
letos nékolik novinek:

- Kandidati byli poprvé zvoleni na ftfileté
funkéni obdobi; dfive to byla funkéni
obdobi dvouleta.

- Referendum 2020 vedlo k tomu, Ze ¢&leni,
ktefi zastavali urCity ufad po cela dvé
funkeni obdobi, uz nemohou na stejnou
pozici kandidovat znovu; dfive platil pouze
zdkaz vykonavat stejnou funkci, pokud

ona dvé funkéni obdobi nasledovala
bezprostfedné po sobé.

- Mensa |International (MI) jiz nehradi
vydaje  vzniklé narodnim  Mensam

(NM) v souvislosti s korespondencnim
hlasovanim; jednotlivé NM stale mohou
svym  ¢lendm  postovni  hlasovani
poskytovat, av§ak na naklady dané NM. To
vedlo k velkému snizeni po¢tu doru¢enych
postovnich hlasovacich listkd.

- Elektronické hlasovaci listky byly poprvé
rozesilany centralizovanou agenturou,
a nikoli jednotlivymi narodnimi Mensami.
Seznam opravnénych voli¢l byl sestaven
z databaze MI registrovanych ¢lent
na internetovych strankach www.mensa.
org a doplnén ve spolupraci s vétsinou
narodnich Mens.

Vysledkem brexitu bylo, ze nékteré evropské
narodni Mensy mély problémy s GDPR
a neposkytly agenture se sidlem v Londyné
kontaktni Udaje ¢lend. To vedlo k tomu, ze
velky pocet ¢lenll po celém svété nedostal
od agentury hlasovaci listek. Zda se, ze tento
problém mélo az 80 % c¢lend jedné velké
narodni Mensy.

V roce 2021 odevzdalo hlas v mezinarodnich
volbach pouze 8,87 % ¢lenl zcentralizovaného
seznamu voli¢d. Doufame, Ze se mira Ucasti
v pristich volbach v roce 2024 zvysi a ze
centralizovany seznam voli¢d bude presnéjsim
vyjadrenim celosvétovych poétd ¢lend.

Clenové, toto je va$e organizace. Kdo bude
zvolen, zavisi na vasi volbé. Pokud nevolite, pak
se rozhodujete nemit hlas. Pokud jste nemohli
hlasovat z internich ddivodd, pak musime zménit
okolnosti, které vam zabranily hlasovat.

Prlzkum Gcasti ¢Elend, ktery se konal
bezprostfedné po zvefejnéni vysledkl voleb,

odhalil nékteré spole¢né motivy v ziskanych
komentarich. Respondenti v zdsadé vnimaji
tyto problémy:

- Clenové ve skuteénosti nevédi, co
jednotlivé pozice v ExComm realné délaji
pro Mensu nebo jeji ¢leny;

- Clenové lidi na danych pozicich neznajf;

- Nedostatecna informovanost o tom, jaké
moznosti/vybaveni jsou v rdmci Ml Elenlim
dostupné;

- Nemoznost pfistupu k
moznostem/vybaveni;

nékterym

- Nedostate¢na znalost voleb a materiald;

- Spatna informovanost o volbach a dalsich
mezinarodnich zalezitostech, jejich mala
viditelnost;

- Upfednosthovani  vyuziti  modernich
technologii jako on-line/videodebaty.

Cesta za poznanim a zapojenim se
do mezinarodnich zalezitosti za¢ina tim, Ze si
¢len vytvofi profil na nedavno revitalizované
strdnce www.mensa.org. Jakmile mate
profil, mate pfistup ke knihovné materiall
a odkazll na mezinarodni SIGy, které vas
mohou zajimat.

Vzhledem k tfiletym funkénim obdobim maji
nové zvoleni funkcionafi pred zacatkem
pfistich volebnich kampani vice prostoru —
je ¢as na skutec¢nou zménu. Potencial pro
zménu v souladu s moderni praxi je sedét
a Cekat, az se ¢lenové prihlasi dobrovolnég,
zvednou ruku a projevi se.

Gifted Youth Forum na Workplace

Prevzato z Mensa World Journal, 10/2021, &islo 105, prelozila Zuzana Kofinkova.

i

oteviené véem ¢lendim.

Vazeni ¢lenové, s radosti vam sdélujeme, ze Gifted Youth Forum je od nynéjSka

Téste se na setkani, diskuse, osvéd¢ené postupy a zdroje; spojime nase
schopnosti, abychom pecovali o nadanou mladez v narodnich Menséach

NSA

po celém svété, vychovavali ji a rozvijeli.

INTERNATIONAL

TRTED LY 0T H FORUM
5 - Zoh

: 4 Férum porada Mensa International Gifted Youth Committee a je otevieno vSem
{- . C— o fadnym ¢lenm narodnich mens.

https://mensainternational.workplace.com/groups/giftedyouthforum/
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ENVAG Brmo

Napsala Christine Warlies. Pfevzato z Mensa World Journal, 11/2021, Cislo 106.

In case you were wondering, the European Annual Mensa Gathering
(EMAG) happened between waves 3 and 4 in Europe, participants
were vaccinated/recovered, tested with proof, risk assessment and
rapid tests done, and, of course, masks were worn...

The 13th EMAG stood up to its number - the first official international
major event since the start of the pandemic finally took place, after
being postponed from 2020. The Gathering took place in Brno,

Czech Repubilic.

It was not easy for both organisers and
participants; the decision whether the event
could and would happen was open until the
very last minute. Finally, 220 participants
from 22 countries decided to join (in 2019,
750 participants from over 30 countries
attended) - while many of our friends
followed and commented online. This time,
partakers came from Europe only.

An official program that needed to be

reduced awaited us, still with lectures and
outside activities, such as seeing and riding
a Monoracer, and many slots were filled
with self-organized activities, such as flying
a Cessna or going to the beach.

After at least five days, people went home,
emotionally drained, as both brain halves
were working hard, and being with people
again had a huge impact as well!

The participants were asked: “What did you
learn during EMAG Brno or other EMAGs?”

- Solidarity and friendship and helping
hands from people | hardly knew before.

- What I've learned from all EMAGs I've
been to: that Mensans like to drink a lot!
(I’'m not judging though!)

- How to eat Grasshoppers correctly...

- That it’s unwise for Belgium to attack both
France and Germany at the same time, but
it’s great fun.

- That | love going out with Mensans, which
is a lot for a loner like me.

- To take, if possible, a day before and after
the event to enjoy the stay even more!

- EMAGs tend to charge your emotional
batteries but due to sleep deprivation your
physical batteries need to be recharged
afterwards!

- It was my first EMAG and what | learned:
| want more of this stuff!

- Once a year | feel as if | had met you
recently — lovely people come from
everywhere.

- Never miss one!

Next year’s EMAG: 27th to 31st July 2022 in
Strasbourg, France.

More on EMAG: emag-mensa.eu

If you are thinking about organizing an
EMAG in your country, please contact us at
info@emag-mensa.eu

EMAG Prague trip

Jitka Novakova

U pfrilezitosti EMAGu v Brné se néktefi
mensané vydali na vylet po Praze. Méli jsme
plan dojit z Prazského hradu Kralovskou
cestou na namésti Republiky a odtud
najatym minibusem odjet na VySehrad. Dvé
mensanky, které s nami Sly, byly z Hradu
nadSené, ale jedna neméla jiné boty nez
Zzabky — a v téch po prazské dlazbé chodit
moc nemohla, $la chvili i bosky. Vzpomnéla
jsem si na nabadani z EMAG v Gentu, Ze si
mame vzhledem k jejich historické dlazbé
vzit pofadné boty. To mne ovéem nenapadlo
zopakovat pro Prahu, i kdyz tu dlazbu mame

taky hodné historickou a chodit po ni je
Uunavné.

Diky panu fidi¢i a mensance z Polska jsme
se telefonicky domluvili, Ze si cestu zkratime
a nasledné na Staroméstské nastoupime
do busu, kde se mezi tim usadi zbyli u€astnici
prohlidky. Cestou na VySehrad jsme
na nabrezi méli moznost obdivovat Narodni
divadlo, Tan¢ici dim, Emauzy a z VySehradu
jsme potom méli pohled na Prazsky hrad
a uzili jsme si povésti o Divéi valce, Certové
sloupu, Horymirovi a Semikovi i Ivech

&ekajicich uvnitr kopce na to, az Cesi
budou potfebovat pomoc. Dilezité bylo, ze
jsme pred Taborskou branou nasli stanek
s dobrym obcerstvenim, protoze kavarny
a restaurace cestou nebyly pro nas uc¢el moc
pouzitelné (ale mély aspori toalety).

Vsichni jsme byli radi, kdyz za Taborskou
branou &ekal minibus a odvezl ucastniky
do Brna. Ridi¢ se ukazal jako skvély, a i kdyz
jsme se domlouvali az na posledni chvili,
dokazal nam vyjit vstfic ve vSech nasich
ménicich se pozadavcich.
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SKupinove p

Vladimir Kutélel

1\

ojisteni

Skupinové pojisténi miaze byt mnoha druhi. Napfr. flotiloyé pro
ty, kdo maji vice aut. Cestovni pro organizované skupiny. Urazové

pro poradatele akci.

Pojisténi pravni ochrany (zaméstnavatele

i zaméstnanc). Anebo skupinové Zivotni pojisténi, kterému pFedevsim

se budu vénovat v tomto ¢lanku.

Mnozi z vas maji néjaké ,zivotni“ pojisténi.
Zivotni je v uvozovkach, protoZe samotna
definice Zivotniho pojisténi neni trivialni,
vice viz mensa.click/kj. At uz mate Zivotni
pojisténi k hypotéce (byvala to podminka
uzavfeni hypotéky, pfip. kvlli slevé z Urokové
sazby), nebo prosté ,jen tak“, abyste vy,
vas partner, rodi¢e nebo déti nezlstali bez
prostfedkl, kdyZz se vam néco stane, to,
co mate uzaviené, je individualni (ne)zivotni
pojisténi. PojiStovné vyplnite, ale i nevyplnite
zdravotni dotaznik a pojistovna vas vezme,
nebo nevezme do pojisténi, bez prirazky,
s pfirazkou, s individualni vylukou. Vzdy pozor
na Castou vyluku na stav pred pocatkem
pojisténi, a to i v pfipadé, Ze pojistovna
po vas nechce vyplnit zdravotni dotaznik,
vice viz mensa.click/kl. Pokud se s néc¢im
uz lécite, Casto dostanete pfirazku nebo
vyluku na ddsledky této nemoci, nebo vés
vibec nepojisti. Pokud mate &isty zdravotni
dotaznik, dozvite se pfedem, za jakou cenu
a za jakych podminek vas pojisti na dané
pojistné &astky ¢i limity. U zivotniho pojisténi
(coz je pojisténi smrti a dalSi pojisténi, ktera
tak dana pojistovna definovala) vam navic
pojisténi nemlze pojistovna vypovédét.
Skupinové Zivotni pojisténi (dale jen SZP)
funguje podobné, ale v nékterych smérech
Uplné jinak. Vyhody SZP oproti pojisténi
individualné sjednavanému:

e vyrazné nizsi pojistné sazby rizik
e vyrazné niz8i pozadavky na vstup
do pojisténi

e vyrazné jednodussi podminky

Nejcastéji takové pojisténi funguje
jako  néjaky  benefit zaméstnavatele.
Dokud jste v zaméstnaneckém poméru
u daného zaméstnavatele, jste pojisténi.
Zaméstnavatele to nestoji tolik, jako kdyby
si pojisténi kazdy zaméstnanec sjednal
sam, protoze tézi z vyhodnéjsSich sazeb.
A soucasné néktefi zaméstnanci to vnimaji
hodnotnéji, nez kdyz by cenu pojisténi vidéli
na vyplatni pasce - to plati pfedevS§im pro
nadprdimérné mzdy.

Pro¢ do toho zaméstnavatelé jdou? Je to
benefit; kdyz ho plati zaméstnavatel, stale se
sice jedna o nefinanéni pfijem, tedy zdariovany,
ale pro vSechny je to levnéjsi. Sazby
skupinového pojisténi mohou totiz klesnout
i pod 10 % sazeb pro individualni pojisténi
(dle priméru véku pojisténych, pojisténych
rizik, a predevSim dle poctu pojisténych
a podle pojistovny samotné). Navic to tlumi
riziko soudnich sporli o odskodnéni, kdyz
se stane sporny ,pracovni“ uraz. (Pokud se
stane pracovni Uraz nebo nemoc z povolani
zameéstnanci, zaméstnavatel ze zakona plati
odskodnéni ze svého pojiSténi, nicméné
mnohdy mGze dojit ke sporu, jestli to pracovni
Uraz skute¢né byl, kdy se stal, jak se stal —
pracovni vecirky, sluzebni cesty, homeoffice...)

Pro¢ do toho jdou pojistovny? Pro¢ nabizeji
nizsi sazby a jednodussi podminky? Mnohé
¢ekaci doby zde neexistuji, je zde méné
vyluk, méné kategorizaci (napf. rizikové
skupiny povolani se nezjistuji).

Zaprvé je to samoziejmé konkurenéni tlak
ostatnich pojistoven. A skupinové pojisténi

obecné je pro pojistovny zajimaveé, protoze jde
pro né o jednu smlouvu s vySSim pojistnym.
Nebyva zde tak velky vybérovy efekt (obecné
se vic pojistuiji ti lidé, ktefi z néjakého dlvodu
ocCekavaji vyssi pravdépodobnost daného
rizika — s tim pojiStovny podcitaji a individualni
sazby jsou o to vysSi), tedy je tu lepSi
diverzifikace rizik, protoze zaméstnavatel
obvykle pojisti vSechny zaméstnance od
starych po mladé a od rizikovych pozic po
kancelarské.

Je to uz vic nez dva roky, co jsem o tomhle

tématu zbé&zné mluvil s tehdejsim predsedou

Mensy CR a fesili jsme pfipadnou moznost

zajisténi mensovniho skupinového Zivotniho

pojisténi. Skongili jsme na problému slepice

a vejce. Bez poctu a véku pojisténych nelze

nacenit riziko v klasickém SZP, a tim stanovit

pojistné SZP na jednoho pojisténého
zaméstnance. Bez vySe pojistného nejsou
vazni zajemci. Nevymyslel jsem to procesné
tak, abych SZP neodsoudil od zadatku

k nelspéchu. A je dost problémi k feseni.

Mimochodem bé&hem téch vice nez dvou let

se mezitim mnoho véci zménilo, k lepSimu

i k hor§imu.

Skupinové Zivotni pojisténi je jak snéhova

koule. Kdyz je mala (maly pocet pojisténych),

je oproti individudlnimu pojisténi jen mala
vyhoda, navic brzdéna tim, ze smlouva neni
individualni, pojisti vas tedy na néco, co
chcete, ale s jinou pojistnou ¢astkou, nez na
jakou byste se sami pojistili, a obvykle zahrne
i rizika, ktera sami nechcete. Sice sleva je
pékna, ale kdyz si vécné zhodnotite, ze sami
byste se pojistili jen tak a tak, nakonec pfilis
nelaka. Kdyz ale o skupinové pojisténi zacne
byt zdjemcl vic, sazby klesaji, pfildka to
zajemcl jesté vic a sazby déle klesaji. Takze
kritické na uspéch jsou prvni roky pojisténi

a pocet pojisténych.

Nevyhody

skupinoveho

pojistent:

e Nestalost pojisténi zavisla na pracovnim
pomeéru (ukonlite pracovni pomeér,
skon&i pojisténi) - tedy potfebujete
zaméstnavatele, u kterého je co nejvyssi
pravdépodobnost, Ze pracovni pomér

(nejen plny i V(:ésteény pracovni pomeér,
ale i DPP a DPC) bude trvat dlouho.

e Cena je na rok, zadna garance ceny,
z74&dna garance obnoveni smlouvy na pfisti
rok, zadna nevypovéditelnost Zivotniho
pojisténi — viceméné to je vlastnost. Napft.
i u hypotéky mate fixaci na nékolik let,
anebo proménlivé sazby. V dlouhodobém
horizontu, pokud nemate nos na spravné
nacasovani fixace, uSetfite s proménlivou
sazbou. Podobné Ize usettit se SZP.

e Dopredu (nyni uz jen obvykle, viz dale) neni
znama presna cena, protoze ta se méni
dle stafi a poctu pojisténych. Nicméné
nyni existuje moznost u jedné pojistovny
mit predpfipravené balicky pojisténi,
kdy je cena zndmda dopredu. Stadi



mit 5 zajemcU a dana pojistovna bude se
zaméstnavatelem pravidelné prodluzovat
smlouvu.

e Rizika si vzdy vybira pojistnik, nicméné
u skupinového pojisténi je pojistnik
nékdo jiny (zaméstnavatel) nez pojistény.
Nicméné u predpfipravenych balickd si
zaméstnanec mUze vybirat aspoil mezi
variantami.

Predpfipravené balicky tedy jsou néjaky
kompromis mezi individualnim pojisténim
(ve smyslu pojisti vas) a individualnim
skupinovym pojisténim (ve smyslu pojisti
vasi firmu presné, jak chce firma). Na jedné
strané jsou zde omezeni vékova na pojisténé
zaméstnance (osoby starsi 69 let nepojisti)
a firma, potazmo zaméstnanci si musi vybrat
z predpfipravenych balickld (invaliditu tam
nenajdete). Na druhou stranu bez ohledu
na pocet a vék pojisténych vime dopredu,
kolik ktery predpripraveny bali¢ek bude stat,
a oproti individualnimu pojisténi je sleva stale
vyrazna (u mé vychazi cca na polovinu). Je to
takové vhodné prechodové poijisténi. Pokud
pocet zajemcl pozdéji stoupne, mizeme
oslovit vicero pojiStoven a budeme moci
pojisténizlevnitnebo pfidat pro mé zajimavéjsi
pojisténi invalidity. Predpfipravené balicky
jsou pro osoby, které jsou starSi 18 let a je
jim méné nez 70. V pfipadé, Ze mate zajem
o pojisténi onkologickych onemocnéni,
musi byt vdam méné nez 65 let a zde je
nutné odpovédét zaporné na mini zdravotni
dotaznik s otazkami ,Trpite (trpél jste
v poslednich 15 letech) zhoubnym nadorovym
onemocnénim?“ a ,,Probiha nebo probéhlo
u vas v poslednich 2 letech vySetfeni ke
zjisténi &i vylouceni zhoubného nadorového
onemocnéni s pozitivnim vysledkem?“.

Pozdéji, az by pocet Gcastniky byl dostatecny
(minimalné 11), by se mezi Ucastniky SZP
fesilo, jak konstruovat individualni skupinové
pojisténi, kde bych ja osobné chtél pridat
predevsim pojisténi invalidity. Nicméné zde

uz by cena byla kazdy rok jina v zavislosti
na po¢tu a véku zdjemcl. Pokud chcete
podpofit projekt a chcete ¢ekat na tuto fazi
s pojisténim invalidity, zvaZte projeveni zajmu
alespon o néjaky levny bali¢ek, napt. balic¢ek
¢. 1 za 111 K& mésicné.

Skupinove zivotni
pojisteni pro Mensu’?

Co dal? Je velkou otazkou, jestli by SZP pro
Mensu davalo smysl - to zalezi predevSim
na poétu zajemcd a jejich aktivité pro Mensu
CR. Proto tento osvétovy &lanek, a proto
nize naleznete otazky na vas. Na zakladé
odpovédi se rozhodne co d4l, jestli a jak SZP
pro Mensu CR spustit.

Prosim o odpovéd kazdého, kdo by nabidky
SZP pres Mensu chtél vyuzit, jak mezi témi,

kdo uz nyni maji néjaky pracovni vztah
s Mensou CR, at uz HPP tak DPP/DPC, tak
mezi Cleny, co takovy pracovni vztah dosud
nemaji.

Prosim o odpovédi na tyto otazky: 1. Vas
rok narozeni 2. Typ pracovniho vztahu
s Mensou a va$e aktivita pro Mensu, ktera by
mohla byt divodem pracovniho vztahu (jste
funkcionaf, v RM, KK, néjaké MS ¢i SIGu?
Poradate obcas, alespon jednou rocné,
akci, prednasku nebo exkurzi pro Mensu
CR, nebo o takovych aktivitich uvazujete?)
3. Jaky bali¢ek byste si zvolili? 4. Jaka rizika
byste chtéli mit pojiSténa a na jaké pojistné
¢astky, kdyz by byla moznost si je naprosto
volné vybrat?

Prosim o odpovédi, a to i v pfipadé, ze jsme
spolu o tom nedavno &i davnéji mluvili. Stejné
tak pripadné otazky na pojistné podminky,
vyluky a cokoliv jiného sméfujte na e-mail
vlik@mensa.cz, pfipadné, chcete-li, diskuzni
forum SIGu Penize: mensa.click/km.

Pojisténi / balicek 1 2 3

Pojisténi pro pfipad smrti 300000 Ké 800000 K¢ 1500000 K¢
Pojisténi pro pfipad smrti nasledkem urazu 300000 K¢ 600000 K¢& 1000000 K&
Ef’ggig&/ﬁ:}’i";‘f&'ﬁ?ﬂedkf‘ Urazu's osmindsobnym | 544090 kg 400000 K& 500000 K&
Pojisténi nasledkl zavazného Urazu 300000 K¢ 600000 K¢ 1000000 K¢

Pojisténi onkologickych onemocnéni

300000 K¢é + 20000 Ké
prispévek na lécbu

400000 K¢ + 20000
prispévek na lé¢bu

500000 K¢é + 20000 Ké
prispévek na lécbu

Mési¢ni pojistné 141 K& 292 K¢ 515 K&
Mésicni pojistné bez onkologickych onemocnéni 111 K& 256 K¢ 470 K&

Bronze Silver Gold Platinum
Smrt 150000 K& 300000 K& 700000 K& 2100000 K&
Smrt drazem 300000 K& 600000 K& 1400000 K& 1400000 K&
Popstenll tr\l/alychvnzzlsledku Urazu s osminasobnym 600000 K& 1200000 K& 1400000 K& 1400000 K&
progresivnim plnénim
Denni odskodné za dobu nezbytného lé€eni (DNL-8) 150 K& 300 K& 500 K¢& 500 K&
Mésicni pojistné 279 K¢ 540 K& 922 K& 1258 K&
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U Muhu

Martina Tyna Dolezalova

Mensovni dobrovolnici po roce zas sedéli
kruhem, rokovali a radovali se vespolek.

A tu zni¢ehonic povstal jeden a pry, ze to je
pékné, plchové, deskovky a tak, ale co pry
to proklamované zapojeni inteligence ve
prospéch lidstva...

Sen. Dvojtec¢ka.

Spéchdte na slavnostni vecer, vyhlaseni
literarni soutéZe, doufate v uspéch. Kde
je cil, tam je cesta. VaSe cesta se ovSem
komplikuje.

Vachrlaty prechod pres Sirokou vodu po
fadé limitné soudrznych trouchnivych prken,
loZenych pfimo na hladinu. Nékolik proklaté
uzkych, vlhkych a temnych skalnich dzin.
A nakonec uctyhodnd fada turniketd a zavor,
vSe stfeZeno neustupnymi zfizenci.

A to celé musite absolvovat pro jistotu jesté
jednou, protoZe jste si s sebou zapomnéli vzit
cosi naprosto nezbytného.

Abyste skoncili ante portas, u dveri, jimiz se
vchazi do sélu, kde kyzena akce probiha,
kterymi vds ale poradatelé nepusti dal,
protoZze se do hledisté vchazi pres jevisté
a tam zrovna kdosi Cte svij soutéZni
prispévek. Zadoufate, Ze se dostanete dovnitr
o prestavce, a zatim ddte ucho na dvere.

Hlas na jevisti vykladd o pfevratném vynalezu
pokrmu budoucnosti, ktery navzdy odvrati
hrozbu hladomord. Zaujme vds nekoneény
seznam ingredienci, jejichz ndzvy vam
jsou vétsinou nepovédomé nebo sice
povedomé, ale vite, Ze se pro né musi na
kraj svéta, pokazdé na jiny, a pri dobyvani
nékolika z nich je vysoké riziko urazu, véetné

fatalniho. Nacez nasleduje vycet potfebnych
kuchyriskych pfistroji. Kdo ma doma kromé
spordku leda mixér a kdvovar, ma smolika
pacholika, coZ ale plati i pro leckterého
Séfkuchare grandhotelu. A konecné popis
pripravy pokrmu. Na chvili propadnete
dojmu, Ze naslouchate Cetbé z pétigeneracni
rodinné sdgy, ostatné casova ndrocnost
receptu zhruba odpovida.

Zatouzite po prizraéné prostoté parku
v rohliku.

Fakt tohle prospéje lidstvu?
Konec snu. Tecka.

Se lehko fekne, prospéch lidstva. Hezky cil.
Co to ale sakra je...

Hod knizni perlou

Petra S. Holubova

Obcasné poznamky ¢tenarovy. Stripky z knih. Sbirané s radosti z ob-
jevovani. Psané do diafe s nadéji, ze nebudou zapomenuty. Po léta
zastréené, zaprasené a pak... objevované znovu.

Velmi dulezité je udélat si ob&as chvilku
pro sebe. V ramci zachovani dusevniho
zdravi se kazdy den muzete na par minut
zamknout na zachodé a zde mlzete brecet
a litovat se.

Jak prezit rodiCovskou dovolenou bez
trvalych nasledkd.
Chce-li  ¢lovék  dosahnout Uspéchu,

nevystacéi si jen s planovanim. Musi navic
i improvizovat.

Isaac Asimov, Nadace

Kdyz jsou tu upifi, nikdo jiny v praci neni —
upifi totiz nerozliSuji mezi prateli a kofisti.

Derek Landy, Smrtislav hezoun, detektiv bez

bazné a hany

Prohlasujete tedy, Ze vase pravda je natolik
ezoterické povahy, Ze ji obycejny ¢Elovék
nemUZze uchopit? Pfipadd mi, ze pravda by
meéla byt srozumiteln&jSi, méné zahadna
a pfistupnéjsi.

Isaac Asimov, Nadace

Polyka¢ ohné musi polykat ohen, i kdyby si
mél zapadlit stfechu nad hlavou.

Isaac Asimov, Nadace
Vasim nejvétsim darem je uvédoméni, Ze jste.
Ale vasim nejvétSim prokletim je uvédomeéni,
ze jednou nebudete. Myslenkou na smrt se
zabyvate cely svij Zivot. Cely Zivot umirate.
Odpoutej se od smrti a budes zit.

Petra Stehlikovd, Nasterea

Mate take
sveé perlicky?

NapiSte mi a podélte se.
petra.holubova@mensa.cz

Clovék nikdy nesmi prestat snit. Sen je
potravou duse, tak jako jidlo je potravou
téla. Béhem nasi existence se nam sny
mnohokrat rozplynou a touhy se zmafi, ale
snit musime dal.

Paolo Coelho, Magiv denik

™ VERA FIXOVA
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kurzy FIE a D. B. Elkonina
piipravny program pro predskoldky
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info@poweredby.cz,
jak mtzeme pomoci i Vam.
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Magneticky hlavolam

PRAVIDLA:
M Cilem hry je hracimi kameny
vyplnit celou Sachovnici.

B Kameny stejné barvy
se smi dotykat pouze rohy.

[J Kazda uloha ma jen jedno feseni.




Mind Sports Olympiad:

Multitaskin

Hana Kotinova

Uz po par meésicich od prvni Uuzasné online
herni akce je jasné, ze i dalsi ro€nik MSO,
alias Olympiady dusevnich sportl, bude
muset probéhnout v online rezimu. Prvni
verze programu je o¢ekavana v kvétnu, ale
objevuje se az nékdy zacatkem Cervence.
Moc velkou radost mi neudéla — takovych
kolizi. To bude tézké rozhodovani. Na druhou
stranu, jsem prece multihra¢ a kandidat na
zdolani multiherniho simultanniho rekordu,
takZe nakonec beru moznost hrat 2-4 turnaje
najednou jako super vyzvu.

Nejvétsi paran se v loriském roce prihlasil do
44 turnajd a 42 odehral. A to na to byl mésic,
ted jsou jen 3 tydny. No myslim, ze o moc
vic nez ja toho letos hrat nebude. Véfim, ze
jestli vSechno dokazu odehrat, tak jsem co
do poctu Uc€asti v turnajich mezi prvnimi péti.
To je prvni cil leto$niho ro¢niku.

Prestoze se fikd, Ze neni dilezité vyhrat, ale
zuCastnit se, jde mi samoziejmé i o dobré
umisténi. Loni jsem byla 80. v pentamindu
(10. zena) a 16. v modernich abstraktkach
(2. zena), mam tedy co prekonavat. Chci se
jakkoliv zlepSit, a to bez ohledu na pocet
letosnich Ucastnikd. Dal$i cil je minimum
poslednich mist, nejlépe zadné. Urcité se
chci dostat pres hranici 300 bodd (loni jsem
jich ziskala 336). A jestli se mi nahodou
zleps$it nepovede, alespori chci zUstat v prvni
stovce.

Zacinam zlehka. Jeden turnaj odpoledne,
jeden vecer. Prosté rozcvicka. Druhy den
rano vylustim logiku, odpoledne hraju ruskou
damu a veCer Hive. Zatim jedu v duchu
lonska - nebyt posledni a neskongit s bolesti
hlavy mi vcelku staci.

Dva dny pauza a jedeme naostro. Quarto.
Tady si celkem véfim. Kdysi jsem v tom

vyhrala turnaj v Italii. Ziskavam 17. misto z 53
Gcastnik, to je veelku dobry vysledek a udrzi
se celou dobu mezi mymi péti nejlepSimi.
Dal$i den mé &eka prvni simultanka — Sesta
bere a Zertz. Sou€asné se zaCatkem téchto
turnajd zacdind i soutéz v kreativnim mysleni.
Ta je na 24 hodin a feSim ji pfevazné az druhy
den. Otazky jsou opét vypecené: Jak jesté
jednou vyuzit vSechny covidové vymozenosti
(tedy napf. pouzité obli¢ejové masky); co by
si archeologové mysleli o nasi civilizaci, kdyby
za 1000 let nasli seznam bondovek; vymyslet
novy multi-tool; a nakonec co by nam dali
ufoni za uUkol, kdyby nas chtéli donutit byt
bé&hem péti let lepSimi. Odpoveédi se mi piSou
0 néco lépe nez loni, ale stejné mé napadaji
v podstaté jen samé praktické véci. Vysledek
27/41 je v podstaté jako loni. PFisté musim
aspof u jedné otazky zkusit néco, aby to
vyhralo cenu o nejsrandovnéjsi odpovéd.

Dalsi den a dalSi simultanka. LOA a Can’t
stop. Dals§i den mam Quoridor a Oware
odpoledne a Tumbleweed vecer. Radsi bych
méla Oware separé, ale neskutecné se mi
v ném dafi. Quoridor je zékefny a vibec mi
nejde. Vecerni Tumbleweed je hra do poctu,
hraju, abych poznala novou hru. Nedéli
mi obsazuji dva dlouhé turnaje — Go 19x19
a Entropie. Tfi body ze ¢tyf v Go mi diky
McMahonovému systému losovani moc bod
nepfinasi, ale tady mi o né stejné nejde. Po
zapocitani Oware se dostavam na 49. misto
(+ paté mezi zenami). A prede mnou, nékde
na 17. misté, s Ceskou vlajkou Ondrej Pulec.
Hurd, nejsem sama. Ze by dosud neznamy
¢len mého SIGu Logické hry? Nevypada to.
No nevadi. Vsadim boty, Ze ho uvidim na
Deskohrani, at je to, kdo chce.

Zacind krizovy vikend. Stfeda je jesté
v pohodé, hraju Go 9x9 a do toho Iustim

govy trenink

&7 350t i vyt Ko

Sudoku. Ctvrtek je horsi. Hraju naraz

tfi turnaje: Lucky numbers, piSkvorky
a mezinarodni damu. V ddmé mé vysledky
poznamena technicka chyba - soupef se
tvari, jako by mu pred poslednim, vitéznym
tahem vypadlo spojeni. Jeho ¢as bézi. Ale
pfitom uz davno zacala moje druha partie,
ke které se tudiz nedostavim, Cekajic na
oficidlni konec té prvni, prohravam kvali
neprovedeni prvniho tahu v€as a jen tak tak
stiham partii tfeti. Nakonec jsem v damé
posledni. Prvni kanar.

V patek bych za normalnich okolnosti hrala
Go 13x13 a Hex 14x14, tyto turnaje vSak
(s malou slzou v oku) vynechavam a vénuju
se aktivitdm na vikendu dobrovolnik{. Druhy
den si uz ovSem zadny turnaj nechci nechat
ujit. Wifi na hotelu funguje skvéle, a jediné,
0 co pfichazim, je spole¢né foceni, protoze
v tu dobu dohravam turnaj v Othellu. Asi mé
par lidi za to nebude mit chvili rado, ale tuhle
Sanci si fakt nemGzu nechat ujit. BohuZzel
jsem ji neproménila.

Zoufale se mi nedafi. Turnaje, kde hraju
v pohodé, protoze mé vysledek zas az tak
nezajima, mi jdou néjak Iépe, no ale i o tom
to soutéZeni obc¢as prosté je.

Vecerni Hive je taky spi$ do poctu, hraju ho
soucasné s variantou damy, kde je Ukolem
vytvofit damu, nikoli sebrat vS§echny kameny.
V nedéli hraju Toguz. Moc se mi nedafi,
oc¢ekavam nadpolovi¢ni pocet bodl, ale
jsem pod polovinou a vétsinu bodd navic
ziskdvam za to, ze soupefi vypadlo spojeni
nebo to zabalil. No fuj. Naladu si spravuji
vecernim turnajem ve hre Veletas.

Vyjime¢né pondéli — v pondéli se dosud
nehralo, anebo se hraly dvouhodinové hry,
do jejichz studia nemam chut se poustét.
Ceka mé Frysk a TAK. Frysk je hodné divoka
verze damy s minimalnim poctem kamend
a ta se mi ohromné dafri. Délené treti misto!
Medaili nemam, tu ma dle tiebreakovych
pravidel nékdo jiny, ale tohle je Uspéch roku!
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Volny den a po ném dalsi trojita turnajova
porce. Nova hra Trench, takové trosku $achy,
je ukon&ena po dvou kolech, kvdli spousté
technickych potizi. Do konce MSO mnoho
dni nezbyva, a tak uvidime, jestli se bude
hrat nékdy pozdéji. Sou¢asné hrany turnaj
v ruské Zravé damé, ktera je jako obvykle na
3 minuty + 5 sekund na tah, a hadankovy kviz
je fakt ponékud nerealizovatelna kombinace.
No ale za tu srandu to stalo.

Ve ¢tvrtek mam vyjimeéné jen jeden turnaj,
taky moc zajimava nova hra, Santorini. Asi
si ji nadélim v krabicové verzi k Vanocim.
V patek se téSim na Ovce a Friskou damu,
jenze ouha, zatimco web MSO fika, Ze turnaj
je v patek, herni server fika, ze turnaj byl
o den dfiv. Co to jako je? Zrovna Friska. Tohle
se mi hodné nelibi, nicméné s tim neni mozné
cokoliv udélat. S ovcemi jsou taky drobné
potize, a tak hrajeme na mensi pocCet kol, nez
se plvodné planovalo, a turnaj konéi navic
asi ve 3 rano. Jesté Ze je patek.

Chybéjici Friska dama na mém konté
turnajl mé presvédcéuje k hrani Welcome
to, v prekladu Vitejte ve vysnéném domoveé.
TakZe v sobotu hraju pét turnajd. Nejdiv
trojsimultanku v Sushi Go, Hexu a Brazilské
damé a nasledné Welcome to spole¢né
s Pente. Sushi Go vypada nadéjné, nakonec
ale mam tro$ku smdilu, asi dvé hry nevitézim
o jediny bod (mozna to byl ten knedli¢ek, co

jsem méla vzit ve druhém kole misto trojité
maki rolky) a v okamziku, kdy mame vsichni
stejny pocet bod(, jsou turnajové body za
partii udéleny podle ratingu, coz mi pfijde
hrozné nespravedlivé. Pro¢ mam mit min
bodu jen proto, Ze tu hru nehraju kazdy den?
Se zlepSenim v Pentamidu se tedy definitivné
loué¢im a uz se jen modlim, abych zlstala
v prvni stovce. Pente neni Spatné, Welcome
to mi ale moc nesedlo, od za¢atku je jasné,
Ze ho hraju jen kvuli spInéni limitu 40 turnajd.

Posledni den. Zatim jsem stéle v prvni stovce,
ale bude mych 300 bodU stadit na udrzeni?
Cekd mé Abalone, kde si véfim, a pak dvé
hry, kde hraje roli i ndhoda. Abalone se mi
zrovna moc nedafi. Navic u jedné partie
zoufale klikam uplIné jinam, nez mam, aby
se provedl tah, nadavam na dal$i technickou
chybu a relativné nadéjnou partii nakonec
prohravam na c¢as. Jsem predposledni.
Soucasné hrané Flaming pyramids se mi moc
libi, ale spole¢né s Abalone maji prekvapivé
kratky ¢as a poprvé mé tu soupefi vyrazi
od jedné partie za zdrzovani. Posledni hra,
Marrakesh, je dle mého nazoru hodné zavisla
na poradi, asi dvakrat za¢inam, coz je hodné
velka nevyhoda. Nastésti v ostatnich partiich
soupefi hodné hraji se mnou - tedy presnéji,
dokazu vidét jejich chyby a nalezité je vyuzit.
V pondéli a v dutery bedlivé sleduju
pentamindové poradi. V pondéli tam jesté

Den, kdy jsem NASAval

Filip Cimburek

Kdyz jsme s rodinou jeli prozkoumavat
Ostravu, necekaljsem, ze utoho prozkoumam
i ¢ast vesmiru. V Dolnich Vitkovicich byl
totiz Vycvikovy den NASA, usporadany
k vyro¢i 52 let od pfistani posadky
Apolla 11 (po Uspésné Mésicni misi) zpatky na
Zemi, konkrétné v Tichém oceanu. Mezitim
astronauti zazili spoustu udalosti, o kterych
nékdo sni, a pro nékoho jsou no¢ni mirou.
Treba takovy gyroskop... Vyzkousel jsem ho
nastésti hned na zacatku své ostravské mise,
byl jsem hlavné rad, ze pred obédem. Ve
skafandru jsem zapichoval vlajku, jen lituji,
ze jsem si s sebou nevzal tu ¢eskou. Kromé
aktivnich stanovist jsem se dozvédél i dost
zajimavosti. Napfriklad velice Sokujici fakt,
ze dnesni smartphony maji milionkrat vetsi
pameét, nez mél fidici pocitac Apolla. Pokrok
nezastavis! Désivé je, ze pfi pfistani Apolla 11
zbyvalo palivo uz jen na 45 vtefin letu! Také
jsem premyslel, jak by to bylo v dnesni dobé
s karanténou, protoze tehdy ti, co byli na
Mésici, museli po navratu v karanténé zUstat
tfi tydny.

Kromé& NASA dne jsem byl i na dalSich
aktivitach a prosel jsem cely Velky a Maly
svét techniky (bylo super ocitnout se pfimo
v prostfedi, které znam z poradu U6) a vylez|
jsem i na Bolt Tower, pojmenovanou na
pocest béZce Usaina Bolta. Tak az nebudete
védét, kam zabé&hnout, Ostrava je urcité
jedna ze zajimavych moznosti.

jsem, v utery mizim, ale nastésti jesté
nezapocitali Pente, kde se mi dafilo, a méla
bych snad poskocit o dalsich 20 bodd.
Ve stfedu uz se vidim s 320.02 body na 99
misté. Tak snad uz je tam opravdu vSechno
a uz se to hybat nebude. Koukam na
moderni abstraktni pentamind a tam jsem
19., s 238.67 body. Tady jsem se tedy taky
nezlepsila. No nic.

A kdopak letos vyhral Eurogames? Coze?
Zlato ma Ondrej Pulec, CR? Wow, bomba,
gratuluju! Halim poc¢ita¢ do ceské vlajky
a poustim z néj hymnu na plny pecky... Jo,
jsme dobry!

Tvope vita na Zem
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Vysledky detske mensovni fotograficke souteze

" Vsak jé to vybalancuji (panisiav Novak)

2
-
#1

Hvézda (Leontyna Potizkova)

A\

Prosté balance (Berenika Janotova)

Color Balance 3
(Sora Kleinerova) Bez nazvu (Maxim Palka)

Vitézam gratulujeme, ostatnim soutézicim dékujeme
za jejich prispevky a tesime se zase pristi rok!



Radkovainzerce

Nabizim korektury a redigovani texth v ¢estiné —
seminarni a diplomové prace, ¢lanky, e-booky,
prezentace, weby. Pro ¢leny Mensy sleva, ceny
dohodou podle rozsahu Uprav a mnozstvi.
Mgr. Lucie Pelakova, lucie.pelakova@mensa.cz,
www.pelakova.cz.

Poskytuji sluzby v oblasti navrhu a vyvoje
webovych aplikaci: technicky dozor a podpo-
ra vyvoje, revize webu, performance testovani,
analyza a navrh feSeni webu, vybér dodavatele,
konzultace a odborna Skoleni. Josef Kunhart,
konzultant a analytik webovych aplikaci,
728151763, www.kunhart.eu.

Nabizim fotografické a lektorské sluzby - vyuka
fotografovani a pocitacovych Uprav fotografii, za-
kazkové fotografovani (déti, sport, akce, svatby),
skenovani a retus starych fotografii, vyuka Cesti-
ny pro cizince (pfes AJ). Ceny dohodou dle roz-
sahu sluzeb, pro ¢leny Mensy sleva. Bc. Lenka
Scheuflerova, lenka.scheuflerova@mensa.cz.

Prijdte objevit Vysocinu! Pokud radi travite volny
Cas v pfirodé, Sazavka predstavuje idedlni vychozi
misto pro vase vylety na kole, pésky i po vodé —
a my nabizime atulné ubytovani az pro Sest lidi.
Pro vice informaci navstivte www.cyklochalupa.cz.

Vladimir Kutdlek — pfedseda SIG Penize, dlou-
holety finanéni poradce, autor na MéSec.cz.
Rad Vam poskytnu své sluzby v oblasti celého
finanéniho architektonického planu (nejen inves-
tic, pojisténi, Gvérd, ale i dodavek energie). Ne-
znamena to pro Vas zadné naklady ani zavazky
a sami se rozhodnete, zda Vam mohu pomoci.
Doporucuji zavolat nebo napsat ihned. Jen tak
budu mit volny ¢as na to, abych Vam pomohl.
533555993, vlk.fin@centrum.cz, mensa.click/xx.

GlamCoding Erlebach, s. r. o. Profesional v ob-
lasti vyvoje webll od jednoduchych stranek,
pres e-shopy az po slozit¢ webové aplika-
ce. Vstficny individudlni pristup, podpora 24/7
a kvalita, ktera vdm pom0Zze nastartovat vas
business. Sleva 10% pro ¢leny Mensy — pro zis-
kani slevy staéi do predmétu e-mailu napsat
kod MENSA10. Kontakt: info@glamcoding.com,
glamcoding.com, 739112620.

Byla zalozena webova stranka pravopedie.cz,
ktera ma nejen lékartim, ale i véem ostatnim zdra-
votnickym pracovnikidim usnadnit orientaci v pravu.
Webova stranka obsahuje sekci se stru¢né vysvét-
lenymi zakladnimi pravnimi problémy, se kterymi
se zdravotnici pfi své praxi setkavaji, a dale sekci
aktualit, kde jsou mimo jiné uvedeny odpovédi
na aktualni pravni otazky.

Mate dotaz tykajici se zpracovani osobnich Udajli?
Resite problém tykajici se GDPR? Nevite si rady se
zékonem o zpracovani osobnich Udajii? Obratte se
na GDPR poradnu. JUDr. Andrej Lobotka, Ph.D.,
e-mail: andrej.lobotka@gmail.com. Dalsi informace
najdete na www.smart-law.cz.

Logicka hra Minesweeper Dreams pro Android.
Kromé klasiky je mozné hrat trojuhelniky nebo Sesti-
Uhelniky. Hra ma rlizné specidlni herni médy a mno-
ho extra funkci. Dostupné na Google Play. Uzijte si
hru. Radomir Odstrcil

B zsmhl sk

Zuzana Korinkova

Z nasledujicich slov a slovnich spojeni byly odstranény samohlasky a pridany,
ubrany nebo premistény mezery. Odhalte, co shluky souhlasek oznacuji. Rozdéleni
do skupin pfitom neni nahodné — maji vzdy néco spole¢ného.
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MiSTNi SKUPINY

MS Brno: brno@mensa.cz, brno.mensa.cz

MS Ceské Budéjovice: budejovice@mensa.cz, budejovice.mensa.cz
MS Hradec Kralové: hradec@mensa.cz, hradec.mensa.cz
MS Karlovy Vary: vary@mensa.cz, vary.mensa.cz

MS Jihlava: jihlava@mensa.cz, jihlava.mensa.cz

MS Liberec: hana.kotinova@mensa.cz, liberec.mensa.cz
MS Olomouc: olomouc@mensa.cz, olomouc.mensa.cz
MS Ostrava: ostrava@mensa.cz, ostrava.mensa.cz

MS Pardubice: pardubice@mensa.cz, pardubice.mensa.cz
MS Plzen: plzen@mensa.cz, plzen.mensa.cz

MS Praha: praha@mensa.cz, praha.mensa.cz

MS Prostéjov: prostejov@mensa.cz, prostejov.mensa.cz
MS Usti nad Labem: usti@mensa.cz, usti.mensa.cz

MS Zlin: zlin@mensa.cz, zlin.mensa.cz

ZAJMOVE SKUPINY - SIGY

najdete na mensa.click/sig

SIG 111: Janka Unruhova, janka.unruhova@seznam.cz, sig-111@mensa.cz
SIG Aktivni déti: Milada Pytelova, 602 171498, milada.pytelova@mensa.cz
SIG Cyklistika: Zdenka Panikova, 737 154078, zdenka@mensa.cz,
sig-cyklistika@mensa.cz

SIG Deskovky Brno: Radim Novak, 774571453, radim.novak@mensa.cz,
sig-deskovky-brno@mensa.cz

SIG Déti Plzeni: Jana Soukupova, 603 559 649, jana.soukupova@mensa.cz

SIG Dobrovolnik: Petra Holubovd, 608338417, petra.holubova@mensa.cz,
sig-dobrovolnik@mensa.cz

SIG Draci doupé: Martin Hladik, martin.hladik@mensa.cz, sig-doupe@mensa.cz
SIG Ekologie: Vladimir Kutalek, 777993490, vik@mensa.cz, mensa.click/fb-ekologie
SIG EMAG: Tomas Blumenstein, 603 726 030, tblumen@mensa.cz

SIG Jazyky: Vitek Svachoudek, 724848531, vit.svachoucek@mensa.cz

SIG Jihoceské nadané déti: Marta Frydrychova, marta.frydrychova@mensa.cz
SIG Junior: Vladan Havel, vladan.havel@email.cz

SIG Klub nadanych déti jizni Cechy: Marta Frydrychova, 777165811,
marta.frydrychova@mensa.cz

SIG Kluby nadanych déti jizni Morava: Dana Havlova, 770177921,
dana.havlova@mensa.cz

SIG Kluby nadanych déti severni Cechy: Lucie Méchurovd, 777 141975,
lucie.mechurova@mensa.cz

SIG Kluby nadanych déti severni Morava: Tomas Blumenstein, 603 726 030,
tblumen@mensa.cz

SIG Lego: Hana Kotinova, 732 142964, hana.kotinova@mensa.cz

SIG Lisky: Milada Pytelova, 602 171498, milada.pytelova@mensa.cz

SIG Literarni tvorba: Eliska A. Kubickova, 604 329451, elize@volny.cz,
sig-literarni-tvorba@mensa.cz

SIG Logicka olympiada: Zuzana Polakova, 770177926, zuzana.polakova@mensa.cz
SIG Logické hry: Hana Kotinova, 732142964, hana.kotinova@mensa.cz

SIG Manager: Stanislav Wolf, 604623092, stanislav.wolf@mensa.cz

SIG MEG - Mensa English Group: Jitka Novakova, 774349731,
jitka.novakova@mensa.cz

SIG Nihongo: Vaclav Brazda, vaclav.brazda@mensa.cz

SIG Outdoors: Zdenka Panikova, 737 154078, zdenka@mensa.cz,
sig-outdoors@mensa.cz

SIG Penize: Vladimir Kutélek, 777993490, vik@mensa.cz, mensa.click/fb-sigpenize
SIG Psychologie a komunikace: Karel Kostka, 603259095, cubeca@seznam.cz
SIG Reality Praha: Tomas Kubes, 608299286, tomas.kubes@mensa.cz,
sig-reality-praha@mensa.cz

SIG Rozvoj: Tomas Blumenstein, 603 726 030, tblumen@mensa.cz

SIG Rozvoj Intranetu: Tomas Kubes, 608299286, tomas.kubes@mensa.cz

SIG Seberozvijeni: Viadimir Kutalek, 777 993490, vik@mensa.cz,
mensa.click/fb-seberozvijeni

SIG Senior: Zdenka Panikova, 737 154078, zdenka@mensa.cz

SIG Spolujizda: Zdenék Falaf, zdenek.falar@mensa.cz, sig-spolujizda@mensa.cz
SIG Skola4: Tomas Blumenstein, 603726 030, tblumen@mensa.cz

SIG Technologie: Karel Jufik, 730681181, karel.jurik@mensa.cz

SIG Turistika: Iveta Jelinkova, 607 832331, sig-turistika@mensa.cz

SIG Véda: Stanislav Wolf, 604 623092, stanislav.wolf@mensa.cz

SIG Vinum: Lubomir Jan Muzika¥, sig-vinum@mensa.cz

SIG Zahranici: Tomas Blumenstein, 603 726 030, tblumen@mensa.cz

SIG Zbrané: Vojtéch Audy, 777119715, vojtechaudy@gmail.com

SIG Zpév: Jifi Keller, jiri.keller@mensa.cz, sig-zpev@mensa.cz

SIGurman: Tomas Kubes, 608299286, tomas.kubes@mensa.cz

Vytvarny SIG: Eva Erbsova, eva.erbsova@mensa.cz

Adresar

ADMINISTRATIVA

Korespondenéni adresa: Spanielova 1111, 163 00 Praha 6
Administrativa (obecna), pfijem dokladd, uéetnictvi:
Jarmila Schubert, kancelar@mensa.cz, 770177920
Administrace ¢lenské zakladny:

Zuzana Polakova, 770177 926, sekretarka@mensa.cz
Administrativa testovani:

Lucie Méchurova, lucie.mechurova@mensa.cz, 777 141975
Bankovni spojeni: ¢. U. 2801689708/2010

Webmaster: Jifi Smach, webmaster@mensa.cz

Kancelaf Praha:
CVUT - CIIRC, Jugoslavskych partyzant 1580/3, 160 00 Praha 6,
770177926, Lucie Méchurova, Zuzana Polakova, Petr Stépan

RADA MENSY CR

E-mail: rada@mensa.cz

Predseda, IT, internet:
Martin Sedlacek, martin.sedlacek@mensa.cz, 602 392 662

1. mistopfedseda, ¢lenska zakladna:
Petr Mazal, petr.mazal@mensa.cz, 737 329 360

Mistopfedseda, aktivity, zahranici, nadané déti:
Tomas Blumenstein, tblumen@mensa.cz, 603726 030

Ml’stgpl“‘edseda, Mensa gymnazium:
Petr Cavojsky, petr.cavojsky@mensa.cz, 724046 888

Mistopiredsedkyné, PR:
Hana Kalusova, hana.kalusova@mensa.cz, 770177927

Mistopfedsedkyné, testovani, NTC a dalSi vzdélavani:
Lucie Méchurova, lucie.mechurova@mensa.cz, 777 141975

Mistopredseda, ekonomika a administrativa:
Jifi Rak, jiri.rak@mensa.cz, 722522777

Clenka Rady, dobrovolnici, mistni skupiny:
Petra Holubova, petra.holubova@mensa.cz, 608338417

Clenka Rady, tiskoviny a éasopis:

Zuzana Kofinkova, zuzana.korinkova@mensa.cz, 776288979
Tajemnice pro SIGy - zajmové skupiny:

Marta Frydrychovd, marta.frydrychova@mensa.cz

Tajemnik aktivit pro mladé:
Jan Hubert Pavelka, jan.hubert.pavelka@mensa.cz

Tajemnice pro socialni sité:
Dita Samlova, dita.samlova@mensa.cz

Tajemnice pro merchandising:
Jana Unruhova, jana.unruhova@mensa.cz

DALSI AKTIVNi CLENOVE
Psycholog: Vladimir Maréek, Ph. D., psycholog@mensa.cz
Ombudsman: Marta Svachougkova, ombudsman@mensa.cz

Internetova rada: Tomas Kubes$ (pfedseda), Martin Sedlacek, Petr Mazal,
irada@mensa.cz

SIGHT koordinator: Zuzana Polékova, sight@mensa.cz
Testujici 1Q: kompletni seznam testujicich najdete na mensa.click/testuijici

REDAKCE CASOPISU

E-mail: redakce@mensa.cz

SOCIALNI SITE:
Instagram: mensa.click/ig
Facebook: mensa.click/fb
Twitter: mensa.click/twt
LinkedIn: mensa.click/li

MENSA GYMNAZIUM, O.P.S. )
Korespondencéni adresa: Spanielova 1111, 163 00 Praha 6 - Repy,
257 328786, https://mensagymnazium.cz, info@mensagymnazium.cz

Reditelka: Mgr. Magda Kindlovd, magda.kindlova@mensagymnazium.cz

KONTROLNi KOMISE

E-mail: kk@mensa.cz
Zdenka Panikova (pfedsedkyné), Zdensk Falat, Jifi Smach

CLENOVE MENSY CR
Kontakty na ¢leny Mensy CR, ktefi dali svoleni ke zvefejnéni udajli,najdete
na webu intranet.mensa.cz v ¢asti Clenové.






