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Inzerce
v Casopise Mensa

» Radkova inzerce ¢leni Mensy CR
je zdarma. Podrobna pravidla nalezne-
te na strance: http://magazin.mensa.cz/
o_casopisu/radkova_inzerce.html

e Ostatni sdéleni mohou byt zvefej-
néna formou placené inzerce, aktual-
ni cenik a podrobné informace nalez-
nete na strance: http://magazin.mensa.
cz/o_casopisu/klicove_informace_pro_
inzerenty.html.

S dotazy se, prosim, obracejte pfimo na
$éfredaktora Tomase KubeSe (tomas.ku-
bes@mensa.cz, 603 737 333).

Na titulni strané

Fotografie z vystoupeni fireshow skupiny Jasnéj-
$i neZ tisic slunci na jarnim celostatnim setka-
ni Mensy CR 2010, foto: Tomas Kubes
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Co je Mensa

Vyzva
V breznu 2011 oslavi Mensa CR 20 let
od své oficidlni registrace. Chtéli byste se
ponofit do historie Mensy? Redakce hleda
pomocniky na projekt ,,20 let Mensy v Ces-
zemich svéta ma nyni okolostati- [ kych zemich®, jehoZ cilem je zdokumento-

sice ¢lend. Clenem se miZe stat vat vyvoj Mensy v CSSR, CSFR a nasled-
kazdy, kdo dosdhne v testu inteligence, schva- né CR.

leném mezindrodnim dozor¢im psychologem
Mensy International Ltd. (MIL), vysledku mezi
hornimi dvéma procenty celkové populace. Pro
¢lenstvi nejsou nutné zZadné jiné predpoklady.

Mensa na tizemi CR byla zaloZena na jate
1989 Dr. Hanou Drabkovou (oficidlni registrace
nasledovala v bfeznu 1991). Mensa CR m4 sta-
tut narodni Mensy, k 31. 5. 2010 ma 1 931 ¢le-
nu (z toho 445 Détska Mensa).

Mensa je svétova organizace

@ zalozend v roce 1946 v Oxfordu
M ve Velké Britanii. Ve vice nez 100

Ré4di uvitdime zdjemce, ktefi pomohou
projit staré Casopisy, sestavit seznam ¢lan-
ka tykajicich se historie Mensy a z nich vy-
chézejici seznam uddlosti, a také pamétni-
ky, ktefi pomohou ¢asovou osu ovéfit a oko-
mentovat.

Prosim, prihlaste se na adrese
redakce @mensa.cz !

Al Vv N4 o ",
Jak prispivat do casopisu?

Prispivat mohou vSichni ¢lenové a v opodstatnénych piipadech i nec¢lenové Mensy. Prispévky,
prosim, zasilejte na e-mailovou adresu redakce @mensa.cz. Za kvalitni piispévky nabizi redakce
¢lenim Mensy drobnou odménu. Podrobné informace naleznete na adrese:

http://magazin.mensa.cz/o_casopisu/vkladani_prispevku.html

Redakce stale hleda nové ¢leny. Mate-li zdjem pravidelné pfispivat na konkrétni téma, spravo-
vat rubriku nebo pomahat s technickym chodem redakce, prosim, napiste $éfredaktorovi (tomas.
kubes @mensa.cz). Za technické prace nabizi redakce drobny honorar.

Casopis Mensy CR — Mensa — je dvoumé&si¢nik.

Cislo 3/2010 (erven) vychazi 1. 6. 2010 v nékladu 2 000 vytiski.

Uzavérka srpnového ¢isla je 14. Cervence 2010.

Casopis pfipravuje redakce Gasopisu Mensa, za zvefejnéni nebo nezvefejnéni piispévkil odpo-
vidaji vedouci jednotlivych rubrik, za sestaveni Casopisu Séfredaktor. Redakce si vyhrazuje
pravo ¢lanky v pripadé€ potfeby upravit nebo zkratit.

Clanky v asopise predstavuji dila, nazory, myslenky nebo nabidky jednotlivych autorti a ne-
museji vyjadfovat postoje jinych mensanti ani organi Mensy CR, neni-li vyslovné uvede-
no jinak. V piipadé pripominek se obracejte v prvni fadé na jednotlivé autory. Obsah tohoto
¢asopisu muze byt volné prebiran v§emi ostatnimi publikacemi Mensy za predpokladu uve-
deni zdroje, neni-li vyslovn€ uvedeno jinak.

Aktudlni ¢islo Casopisu je k dispozici v elektronické podobé na webu Mensy.

Archiv vSech Cisel (véetné Casopisi MIL a nékterych slovenskych) naleznete na intranetu
(https://intranet.mensa.cz).

Tisk: PRINTO, spol. s r. 0., Gen. Sochora 1379, 708 00 Ostrava, www.printo.cz
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Miame za sebou
mensovni vylet do
Strasburku a Paii-
7e, hromadnou ex-
kurzi v CERNu, né-
kolik mensich ¢i vét-
Sich exkurzi a prednaSek a také velmi uspés-
né celostatni setkani. V nejblizs§i dobé se potom
miuiZete téSit na Valnou hromadu a nékolik akei
mistnich skupin a SIGU. Na pfelomu Cervence
a srpna probéhnou v Praze dvé veliké mensov-
ni akce — EMAG (vyrocni setkdni evropskych
Mens) a Advik (setkani ptiznivct japonské kul-
tury). V poloviné srpna pak nepirehlédnéte tra-
di¢ni cyklovylet.

V procesu piiprav ¢i jednéni je celd fada men-
sovnich aktivit a projekt. Pojmete-li chut se do
kterékoliv z mensovnich aktivit zapojit, nevahej-
te a ozvéte se telefonem ¢i e-mailem koordina-
torovi prislusného projektu. Radu dobrovolniki
privita Logicka olympidda 2010. Pokud muZete,
pomozte s propagaci projektu Mensa NTC pro
Skolky. Také jsme zahdjili jednani o nékolika pfi-
pravovanych projektech Science Learning Cen-
ter po celé republice, kde bychom mohli pfipra-
vovat expozice o inteligenci a logice. Mate-li ve
svém okoli §kolu, kde by mohlo probéhnout hro-
madné testovani IQ, ozvéte se. Snazime se oslo-
vovat 1 mésta ¢i Skoly s nabidkou zfizeni Klubu

nadanych déti. Také pripravujeme portal, ktery
by mél shrnovat pod jeden systém nékolik men-
sovnich projektt pro nadané déti. MuZete se za-
pojit do projektu kariérni podpory. A tento vycet
moZznosti zdaleka neni Gplny.

Z rozdilnosti ptredchozich dvou odstavci
vidite, Ze Mensa v sobé kloubi na jedné stra-
né volnocasovou organizaci, na jejichZ akcich
se lidé nendsilné vzdélavaji, ale predevsim dob-
fe bavi. A na stran¢ druhé organizaci realizuji-
ci velkou Skdlu aktivit cilevédomé smérujicich
k rozvoji intelektu a nadani nejen u déti. Snaz-
me se ji udrZet v téchto dvou navzdjem propoje-
nych rovinach, které umoziuji krom dobrovol-
nické prace také pratelskou atmosféru.

Mensa se utéSené rozviji, coZ by nebylo
mozné bez netinavné prace desitek dobrovolni-
k. Pokud chcete nabyt nové zkusenosti, ziskat
nové pratele a predevS§im mit dobry pocit uzi-
te¢nosti, neberte, prosim, tyto mé ndborové vy-
kiiky na lehkou vahu.

Deékuji Vam a té8im se na spolupraci.

o W27,

Tomas Blumenstein
predseda Mensy CR
tblumen@mensa.cz,

603 726 030, skype: tblumen

talu.

http://www.deti.mensa.cz

Presné na této adrese pripravujeme portal, ktery ma za cil integrovat nékolik projektt roz-
voje (nejen) nadanych déti. Konkrétné zde naleznete Kluby nadanych déti, Skoly spolupracu-
jici s Mensou, Skolky zapojené do NTC projektu a Herni kluby Mensy. Tyto s Mensou propo-
jené subjekty zde budou prezentovat své zkusSenosti, napady a realizované akce a projekty roz-
vijejici intelekt déti. Nebude chybét modul kalendat, diskuse, fotogalerie i rozesilani zprav.

Hledame spréavce jednotlivych skupin uzivatel ¢i dal$i nadSence pro rozvoj tohoto por-

Tomas Blumenstein, tblumen@mensa.cz, 603 726 030
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I nzerce

VazZené Ctenarky, vaZeni
étenari,

rad bych Vias pfivital
v Cervnovém Cisle casopi-
su Mensa. Od predchozich
se lisi nikoliv pouze barvou
obdlky, ale predevsim obsa-
hem, ktery je doufam opét o kousek zajimavejsi.

Pti hledani osobnosti pro rozhovor jsme tentokrat
nelovili v mensovnich vodéch, ale diky Filipu Gant-
nerovi pfinasime velice zajimavy exkluzivni rozhovor
s panem Ladislavem Spackem. Pevné doufim, Ze po
proZitém marasmu predvolebniho boje a zéplavé kii-
ku z médii stejné jako my ocenite nékolik pfijemnych
stran taktu a sluSnosti.

Mozna Vés prekvapi dietn€jSi porce pozvanek.
Neni to vSak tim, Ze by se v Mense nic nedélo a ne-
bylo na co zvat; spiSe naopak! Jen plnohodnotné po-
zvanky na akce, které nyni pfipravuje mnoho ¢lent,
jiZz vySly v minulych &islech. Rad bych vyzdvihl dvé
z nich. EMAG (vyro¢ni setkani evropskych Mens)
v Praze, na které pfijede nékolik set ¢lenil z celé Ev-
ropy a v jehoZ ramci se uskute¢ni vice exkurzi a pred-
nasek nez za cely minuly rok dohromady. Prihlaste
se i Vy, bude to stit za to! Za druhé Valnou hroma-
du Mensy CR, ktera se opét ponese v noblesnéjsim
duchu, vystoupi na ni s prednaskami velice zajimavi
hosté a béhem rautu si budete moci ,,pfituknout s vy-
znamnymi lidmi ze svéta védy a kultury.

Velkou ¢ast tohoto Cisla naopak tvoii ohlédnuti za
prob¢hlymi akcemi. SnaZili jsme se v redakci z do-
Slych prispévku vybrat takové ohlasy, které je zajima-
vé Cist 1 pro jejich hezkou literdrni formu, a pevné pro-
to doufam, Ze budete chtit nahlédnout, jak bylo na ce-
lostatnim setkani nebo tfeba na schiizce SIGurménu.

Za celou redakci Vdam preji krdsny
a mily zacdtek léta a pri-
Jjemné cteni.

/N Tomas Kubes
Séfredaktor
tomas.kubes @mensa.cz
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PaedDr. Marie Rojkovd,
reditelka zdkladni skoly

PaedDr. Marie Rojkovd

PaedDr. Marie Rojkova je feditelkou
,,Osmicky* — Zakladni Skoly ve Frydku-
Mistku na ulici Ceskoslovenské armady
570, ktera se dlouhodobé vénuje specia-
lizovanym tfiddm se zaméfenim na vyu-
ku cizich jazykl a informatiky. Od tno-
ra 2010 tady pracuji dva Kluby nadanych
déti pod zastitou Mensy CR. Byla zaha-
jena systematickd nominace mimoradné
nadanych déti v matefskych Skoldch na
uzemi mésta za podpory Magistratu més-
ta Frydek-Mistek.

Pani Rojkovd v ramci Centra pro
dal8i vzdélavani pfi Pedagogické fa-
kulté Ostravské univerzity prednasi pro
ucastniky specializa¢niho studia pre-
vence socidlné patologickych jevil pro-
blematiku Skolniho klimatu a autoeva-
luace $koly.

Je clenkou koordinacni skupiny za-
jiStujici informac¢ni a metodickou po-
moc $koldm v Moravskoslezském kraji,
které zfizuji funkci Skolniho psychologa
a Skolniho specidlniho pedagoga v ram-
ci projektu Skolnich poradenskych pra-
covist.

Od roku 2005 je hodnotitelkou projekti Evropského
socidlniho fondu Opatfeni 3.1. Zakladni vzdélavani. Je
dlouholetou ¢lenkou kabinetu a komise okresniho kola
Matematické olympiady ve Frydku-Mistku.

Na problematiku klimatu $koly a autoevaluace $ko-
ly se zaméfuje dlouhodobé — vystoupila na konferen-
ci porddané Pedagogickou fakultou Ostravské univerzi-
ty v roce 2000, v roce 2003 vystoupila jako prednéseji-
ci na konferenci s t¢matem Klima soucasné ¢eské Skoly,
poradané Pedagogickou fakultou Univerzity Palackého
v Olomouci. V roce 2007 se zucastnila konference po-
fadané SKAV v Praze s pfispévkem: , Jak muzZe feditel
zjisfovat a ovliviiovat Skolni klima“. V roce 2008 spolu
s kolegy ze $kolniho poradenského pracovisté prednesli
ptispévek s ndzvem: ,,Aktéfi Skolniho klimatu* na kon-
ferenci k prevenci socidlné patologickych jevi, potfada-
né Pedagogickou fakultou Ostravské univerzity.

Pti prilezitosti letoSniho Dne ucitelt obdrZela pani
feditelka Rojkova od hejtmana Moravskoslezského kra-
je ocenéni za dlouhodobou tvir¢i pedagogickou cin-
nost.
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Znate mensana se zaji-
mavym zaméstnanim?

Jste sami na pozici,
ktera by ostatni Cle-
ny mohla zajimat?

Prosim, urcité se nam
ozvéte na:
redakce @mensa.cz.

Misto v oblibené rubrice
Ceka treba pravé na Vas.

Uéetni

i’(a lkul software

Programy pro vedeni dainové evidence, uc€etnictvi a skladu.

Kalkul® nabizi: « spolehlivost - nezbytnou pro vedeni u&etnictvi

- jednoduchost - oceni zacinajici podnikatelé a kazdy, kdo
nechce po své praci travit jeté spoustu €asu uctovanim

- variabilitu - program |ze v mnoha aspektech nastavit tak, aby
vyhovoval pravé Vasim individualnim potfebam

« moznost nastaveni automatickych operaci - maximalné Setfi
V&s Cas a omezuji moznost vzniku chyb z nepozornosti

 zkusSenost - jiz 20 let ve sluzbach uzivatelu

« nenaroc¢nost na OS - Ize spustit na starych i novych pocitacich

- vSestranost pfi exportu - umi i exporty do XML pro EPO

Vice informaci a demoverze ke stazeni zdarma na www.pelico.cz.

Distribuce a poradenstvi: Mgr. Petra Pelikanova

tel: 530 330 768, mobil: 722 285 011
e-mail: petra.pelikanova@pelico.cz
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Mensa CR - udélovani Cestného uznani

Hlasovani pro udélovani Cestného uznani
skoncilo 1. 5. 2010. Dékujeme Vam vSem, kte-
fi jste zaslali svij hlas a rozhodli tak o laureato-
vi Cestného uznani pro rok 2010, které Mensa
Ceské republiky na zdkladé rozhodnuti svych
¢lentl udéli.

Vybirali jste z nasledujicich péti kandidatt
(abecedné):

* RNDr. Jifi Grygar, CSc. — astrofyzik

* Doc. Ing. Vaclav Jirovsky, CSc. — odbornik
v oblasti kybernetické kriminality

¢ Jan Kaplicky — architekt

e MUDr. Jifi Lyer — 1ékaf, odbornik v oboru
détské l1ékarstvi a gastroenterologie

« Ladislav Spaéek — spisovatel, televizni no-
vindf, poradce pro etiketu

T

)

Koho jste zvolili, Vam jesté neprozradime,
dle pravidel pro ud&lovani Cestného uznani se
to dovite na

slavnostnim vyhldseni vysledkii na
Valné hromadé Mensy CR
dne 12. 6. 2010 v Hotelu Astra,
Mukarovskd 18, Praha 10, na
které Vds srdecné zveme.
Vysledky budou déle zvefejnény na stran-
kach Mensy CR, v Casopise Mensa a na intra-
netu.
Zuzana Simkova

koordindtorka projektu
zuzana.simkova@mensa.cz

-

érni podpora, EMAG ...).

bam vratit.

Clenkou Mensy jsem rok a ptl. Mensa mi dava inspiraci, podné-
ty k pfemysleni, na akcich jsem potkala hodné sympatickych lidi, no-
vych zndmych, ze kterych se postupem Casu stavaji pratelé. Z ¢lankua,
kterymi pfispivaim do Casopisu, rada piSi hlavné ty pochvalné, pokud
nékdo néco pro ostatni zorganizuje, tak aby jeho snaha byla alespon
po zésluze potrestina!

Myslim si, Ze spole¢nost podporuje spise lidi, ktefi jsou néjakym zptisobem hendikepova-
ni, a lidi, ktefi jsou obdafeni vysokou inteligenci, absolutné opomiji, ptipadné se je snazi hla-
va nehlava zatadit do priméru. Mozn4, Ze spolecnost razi heslo: Jsi Sikovny/moudry? Poma-
hej si sdm! Proto se zucastiiuji prace na mensovnich projektech a organizace riznych aktivit
zaméfenych na pomoc anebo na upozornéni na nadané lidi (momentaln& Cestné uznani, Kari-

Mam rada dobrou kévu a brilantni texty (nejlépe v kombinaci), country tance, lukostfelbu
... ted tedy spiSe ¢ekdm, aZ budu mit vice ¢asu a budu se moct k co nejvice konickim a zali-

Pochazim z Bratislavy, s ¢eskym manzelem bydlime v Praze (az pfili§ daleko od rodiny

= Zuzana Simkova

a kamaradu, které v Bratislavé mdm ...). Pracovala jsem jako lektorka v jazykové Skole, re-
daktorka zahrani¢niho zpravodajstvi, manaZerka bezpecnostnich projektt ... a ted fakt nesné-
§im pojem rodi¢ovska ,,DOVOLENA*! Dovolenou si totiz pfedstavuji dplné jinak! Pokud bys-
te ode mé dostali mail tfeba v 02.32, neni to chyba hodin na vaSem pocitaci ... se dvéma hodné
¢ilymi malymi syny pfes den psat nestiham (nehledic na to, Ze Upravy textd patii k jejich nej-
oblibenéjsim zabavam asdffkjkizrefhxcvtzuasdffkjkizrethxcvtzu ...).

Celoevropské setkani EMAG 2010 Praha

http://emag.mensa.cz

European Mensas Annual Gathering v Praze
se neuprosné blizi, pfipravy jsou v plném prou-
du a organizac¢ni tym by rad pfizval co nejvice
¢lent Mensy CR, kteif maji chut stravit nékolik
dni od 28. 7. do 1. 8. v neopakovatelném me-
zindrodnémensovnim prostiedi, ke spolupraci.
Procvidite si anglictinu, ziskdte nové zkuSenos-
ti, ale pfedevSim nové pratele z celého svéta.

Jakou pomoc budeme potiebovat? Netnav-
nou, privétivou, spolehlivou, ochotnou a uZite¢-
nou. Nicméné abyste si dokézali predstavit, co
konkrétniho budeme potfebovat, mame tu zce-
la netplny vycet:

e Tvirce riznych map, mapek a mapicek, kte-
ry je i schopen se zorientovat v aktudlnim
stavu MHD.

* Mnoho lidi pro zaji§téni bezproblémového
chodu konferen¢nich mistnosti na Novot-
ného lavce — od sluZeb u centrdlniho in-
fostanku pres zajiStovani a udrZovani sto-
lu s pitim, oznacovani mistnosti, Sipky, na-
sténky a také techniky, ktefi budou fesit
predevsim projekéni techniku a tisk.

» Redaktora kaZzdodenniho newsletteru setkd-
ni, fotografa, spravce fotogalerie, popt. ka-
meramana.

¢ Pritvodce, ktefi budou schopni jednotlivé
skupinky v poradku a vcas dovést na ex-
kurze a turistické cile.

 Také hledame, neni-li nékdo z Ctenait Cle-
nem nékterého moravského folklérniho
souboru a nebyl-li by ochoten vystoupit na
sobotnim galaveceru. Popf. vladnete-li né-
jakou unikdtni umélecko-zabavnou disci-
plinou anebo hudebnim nastrojem pro pa-
tecni vecer.

* Rychlonohé posly a rezervni feSice vznik-
lych problémi.

e Opravovace a hodnotitele soutéZi a testil
a v neposledni fadé také rizné stihace, le-
pice, nosice, povzbuzovace a radily.

VIP iicastnici
Mezi prihlaSenymi ucastniky je
i pfedseda Mensy International,
predchozi pfedseda a dokonce i ten
pred nim, Director for Small National
Mensas MI, Honorary President MI,
predsedové Mensy UK, Svédsko,
Holandsko, Srbsko, mistopredseda
Malaysia a mnoho dalSich.

Jak se tedy muzZete zapojit? Jednak si v in-
tranetu zakliknéte piijem e-maild z konferen-
ce SIGu EMAG - budete dostavat pozvanky na
schiizky, zapisy
a dulezité infor-

L EMAG 2010
Dale se, pro- (;F
sim, zaregistruj-
te na strdnkach
akce jako ucast-
nik a do po-
znamky uved-
te svoje aktiv-
ni zapojeni (ne-
nechte se vydé-
sit  vy$i regis-
tracniho poplatku — vSichni ucastnici, ktefi si
aktivni pomoci ,,odpracuji“ urcity pocet hodin
v pribéhu akce, budou mit registra¢ni popla-

tek prominut).

JiZ v tuto chvili na pfipravach pracuje pfes
20 lidi, ktefi se ¢leni do oblasti komunikace
(fidi Zuzana Poldkovad), program (fidi Hana
Studenskd) a ekonomika (fidi Hana Kaluso-
va).

The heart of Europe

za EMAG tym
Tomas Blumenstein, koordindtor
thlumen@mensa.cz, 603 726 030

DalSi organizacni schiizka se kona 11. 6. od 17:00 na Novotného lavce.

e
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SPravy oVviensy

Mezinarodni ocenéni za prinos spolecnosti
miri poprvé do Ceské republiky

Cena s oficidlnim nazvem The Internatio-
nal Award for Benefit to Society je kazdoro¢né
udélovana americkou organizaci Mensa Edu-
cation & Research Foundation. Vitézem to-
hoto ocenéni se miiZe stat takovy cloveék, kte-
ry vyznamné prispél spolecnosti tim, Ze po-
mohl nebo pomah4 nadanym lidem a snaZi se
0 rozvoj jejich intelek-
tudlnich a socidlnich
schopnosti. Je ndm cti,
Ze takto prestiZzni oce-
néni ziskala zakladajici
¢lenka Mensy CR pani
Katefina Havlickova.
Cenu za ni na slavnost-
nim vyhlasen{ ve Svéd-
sku prevzal a do Ceské
republiky pfivezl pred-
seda Mensy CR Tomas
Blumenstein, ktery ji ji

tato vize stala skuteCnosti. Dvefe v historicky
prvni Ceské Skole pro nadané déti se oteviely
v zafi 1993. Po tfi roky se zde Katefina Havli¢-
kova starala o vesSkeré finan¢ni zaleZitosti. Na
starost také méla vybér studentd a téch uciteld,
ktefi méli odvahu zacit délat svou préaci tplné
jinak neZ doposud. Vizitkou této Skoly, Gym-
nizia Budénka, bu-
diz stovky uspé$nych
mladych absolventd.
V roce 1992 za-
loZila Katefina Hav-
lickova také Détskou
Mensu s cilem najit
a rozvijet nadané déti.
Zorganizovala mno-
ho exkurzi a piedné-
Sek za ucelem vysvét-
lit rodi¢im nadanych
déti, jak pracovat s je-

posléze slavnostné pfe- | Katerina Havlickovd prebird The International | jich talentem. Détska
dal na zasedani Rady (Award for Benefit to Society z rukou Tomdse Blu- | Mensa se v soucasné

Mensy 27. 3. 2010.

mensteina, foto Tomds Kubes

dobé€ snazi v nalézani

Katefina Havlicko-
va se narodila 19. cervence 1949 v tehdejSim
Ceskoslovensku. NeztotoZnila se s vychovny-
mi metodami praktikovanymi na $kolach pred
rokem 1989 (s nehybnym sezenim v lavicich,
probirdnim téhoZ uciva na stejné drovni ve stej-
ny tyden ve vSech Skoldch bez ohledu na sku-
te¢nou troven, schopnosti a dovednosti déti, se
zanedbavanim, dokonce potlatovdnim rozvoje
osobnosti, nerespektovanim odliSnych zajmi
a schopnosti). Své usili se rozhodla vénovat
zméndm ve vyucovani a systematickému roz-
voji a podpofe nadanych déti v nasi zemi.

Ihned po padu komunismu v roce 1989 za-
¢ala s pfipravami zaloZeni $koly pro mimorad-
né nadané déti. Tato Skola méla byt v nasi zemi
néco Uplné nového. Smyslem bylo s détmi ve
Skole systematicky pracovat, ale zdrovenl brat
na zfetel jejich individudlni potfeby a zajmy.
Pres mnohé prekdzky a vSeobecnou skepsi se

mladych talentii spo-
lupracovat se Skolami. Pani Havli¢kova poloZi-
la zaklady testovani IQ piimo na Skolach.

Ptisobnost pani Havlickové je velmi Sirokd —
byla ¢lenkou Rady Mensy CR. A¢koliv nepra-
covala pro Zadnou politickou stranu, angazZova-
la se v pfipravach reformy socidlniho systému
a diichodové reformy v Ceské republice. Jednd
se tedy o velmi vSestrannou damu.

Pani Havlickova dodnes patii mezi aktivni
¢leny Mensy. Diky jeji nezdolnosti a dsili zmé-
nit zab&éhnuty fad dnes maji déti Sanci na pfiro-
zen&j¥i rozvoj a kvalitn&jsi vzdélani. Zivotopis
Katetiny Havlickové je ohromujici, k vyznam-
nému ocenéni The International Award for Be-
nefit to Society srdecné gratulujeme.

Rozhovor s pani Havlickovou vysel v ¢aso-
pise Mensa 2/2009 (bfezen).

Lenka Molnarova
lenka.boss @seznam.cz

Prispéjte k volnému
Sireni informaci

Snad kazdy, kdo ma pfistup na internet, znd
Wikipedii a obcas ji pouziva (fada lidi denné).
ProtozZe se jedna o dobrovolnicky projekt (ko-
munita je mj. riznorodosti dost podobna Men-
se), chtél bych ¢tenate opét vyzvat k prispivani.
Myslim, Ze mensané obecné by mohli/méli byt
kvalitnimi pfispévateli.

Co se ty¢e Mensy, ja osobné jsem vytvoril
(jen za pouziti vefejnych zdroji) ¢lanky o ko-
lezich Vaskovi Foftikovi a Lechu Przeckovi
a dale doplnil fotky k Daniele Kovarové a Petru
Tluchofovi. Na strance http://cs.wikipedia.org/
wiki/Mensa_International jsem také ,,spachal®
galerii znamych mensand; je tam fada (zejména
americkych) osobnosti, které zatim nemaji ¢la-
nek v cestiné. TakZe byste mohli pfispét napf.
prekladem biografie o Lancelotu Warovi, Vic-
toru Serebriakoffovi, Marilyn vos Savant nebo
tteba Geené Davisové. O nékterych osobnos-
tech neni ¢lenstvi v Mense tak ,,notoricky* zné-
mé, néco z toho by mohlo byt inspirativni i pro
pouZziti v mensovnim Casopise.

Ludék Kovar
ludek@mensa.cz

Clenové Rady Mensy a pozvani hosté pri slavnostnim

preddni The International Award for Benefit to Society

dne 27. 3. 2010, foto Tomds Kubes

MEG
Mensa English Group

@ MEG

MENSA ENGUISH GROUP

MEG porada schizky v anglicting, které po-
skytnou zahrani¢nim ¢lenim Mensy a dal$im
cizincim piileZitost si promluvit s Cechy a Ces-
kym ¢lenim a navStévnikim piileZitost pro-
cvidit si anglictinu a poznat zajimavé osobnos-
ti. Schizky jsou piistupné i vetejnosti. Aktiv-
ni vyhledavani host i Gcastnikl se zaméiuje
na osoby, které mohou obsah schiizek obohatit
ve smyslu ucelu SIGu, tedy zejména na jedince
s praktickymi zkuSenostmi v komunikaci v an-
glictiné, prednaseni a pfipadné na jedince se za-
jimavymi zkuSenostmi ze zahranici.

Za rok 2009 zorganizovala Jana Axman VI-
kova 6 schizek v anglicting, kterych se ucastni-
lo 6 — 16 osob. VZdy byl pfitomen nejméné je-
den cizinec, véetné nékolika zahrani¢nich ¢le-
nd Mensy.

Po zkuSenosti ze schizky v fijnu, kam ne-
byl pozvén host, dosel organizacni tym k zave-
ru, Ze nebude vypisovat schizky, pokud nebude
pozvén Cestny host a nebude piipraven Zadny
jiny program (zatim pravidelné nechodi dosta-
tecny pocet cizincli a dobfe anglicky mlu-
vicich Cechii, aby bez hosta mohla dobie
probihat anglickd konverzace). Dle napadu
Jana Grubera zkusime udélat schiizku bez
hosta, ale s pfipravenym programem hrani
her v anglictiné.

Organizaéni tym SIGu:
Archman Roman, Axman Vlkova Jana —
koordinator, Gruber Jan

Obvyklé misto a zacatek schiizek:
Restaurace Austria, Stefinikova 18/25,
Praha 5, tfeti stfeda v mésici v 19:00,
schiizky zatim neprobihaji kazdy mésic

Jana Axman Vlkova
axmanvlkova@volny.cz
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Inzerujte v Casopise Mensa

Spolecnost Computer Press, a. s. nabidla formou inzerce v casopisech Mensa, listopad 2009
a leden 2010 vsem cleniim Mensy 30% slevu na veSkery sortiment ve svém elektronickém obcho-
de. Sleva byla realizovdna prostrednictvim unikdtniho kodu, cozZ umoznilo evidovat objedndvky, pri
kterych byla vyuZita. Dle vyjddreni pana Radka Mrkose, Teditele internetového obchodu firmy, ze
dne 3. 3. 2010 byl do té doby slevovy kupon vyuZit pro 26 objedndvek o celkovém objemu vice neZ
28 000 K¢. Pri zvdZeni faktu, Ze cenikovd cena této inzerce by cinila 560 K¢, se dle pana Mrkose
tato forma spoluprdce urcité vyplati.

Casopis Mensa neni velkym periodikem, aviak umozZiiuje zacilit velice zajimavou a atraktivni
skupinu inteligentnich ¢tenéid, coz jej diky velice rozumnym cendm inzerce miZe ucinit opravdu
vyhodnym inzertnim médiem tfeba pravé pro Vasi firmu.

Zakladni informace o ¢asopisu Mensa

néklad: 2 000 vytiskd, zasilan viem ¢lenim Mensy

periodicita: dvoumésicnik

cenainzerce:  od 300 K¢ za plochu 6 x 6 cm (moZnost slevy pii opakovani)
kontakt: Tomas Kubes, tomas.kubes @mensa.cz, 603 737 333

Tomas Kubes, séfredaktor, tomas.kubes @mensa.cz

Korektury
casopisu Mensa

Cas od Casu se setkdm se stiznosti, Ze
nasi korektofi nevhodnym zpisobem zasa-
hovali do nékterého z ¢lanku. Prosim, véz-
te, Zze neni naSim cilem zamérné ménit ¢lan-
ky pro vlastni pot&seni. Casopis piipravuje-
me ve volném Case, a tudiZ ¢im méné prace
s piipravou ¢lanka je, tim lépe. Na druhou
stranu se vSak snazime udrZovat jistou kva-
litu, Groven a styl Casopisu, coZ obcas pfina-
$i nutnost nékteré ¢lanky opravit, pfipadné
upravit, aby 1épe zapadly do celku Casopisu.
Korektofti to rozhodné nedélaji pro svoji po-
téchu a snazi se ¢lanky upravovat v nejmen-
§i nutné mife. VSechny upravy v ¢lancich
osobné kontroluji a za praci a rozhodnutim
korektort stojim.

@®GPRESS

Vlydavatelstvi Computer Press,
a. S. nabizi véem clendm Mensy
slevu 30 % na publikace zak-
oupené v elektronickém obchodé
http://knihy.cpress.cz/.

Pri vypliovani objednavky staci
zadat kod slevového kupdnu
DVGW-PM5D-1VYF.

Aktualni verzi stanov
Mensy Ceské republiky
naleznete na adrese
http://stanovy.mensa.cz/

Tomas Kubes, Séfredaktor
tomas.kubes @mensa.cz

Doporuceni pro fotografy

Potizeni vhodné fotografie pro ¢asopis, kte-
ry se tiskne Cernobile a na relativné maly for-
mat, ma sva specifika. Nasledujici doporuceni
nejsou podminkami, avsak je-
jich dodrzeni vyrazné vylepsi
vzhled vaseho dila v Casopise
(ajeho Sanci na vybrani do ¢a-
sopisu).

Casopis je Sernobily a tis-
tény ofsetem, coZ vyrazné
omezuje bohatost kresby fo-
tografie. Va§ obrazek by pro-
to mél mit vyssi kontrast, pre-
devsim pak v podstatnych de-
tailech — ¢lovék foceny pro-
ti slunci na sn¢hu ma sice vy-
soky kontrast vici pozadi, ale
v Casopise nepoznite, o koho
se jedna, z obliceje zbude ako-
rat Cernd skvrna. Jednat by
se mélo o kontrast ve smys-
Iu jasu, nikoliv pouze barev, | Poradnik na tmu

protoZe i relativné hodné& kon- | Foto: Vojtéch Indrdcek

vhodnou kompozici a motiv posadit pred nepti-
1i§ vyrazné a barevné odlisné pozadi.

Vétsina obrazkid v Casopise vychazi relativ-
né mald — do 6 x 6 cm, coZ je vy-
razné méné nez u klasické foto-
grafie 10 x 15 cm. Pokud se cte-
nafi nemaji na obrazky divat lu-
pou, mél by hlavni motiv byt zie-
telny a vypliiovat co nejvétsi plo-
chu obrazku. Pokud bude na ob-
razku 6 x 6 cm Sest celych postav,
bude mit oblicej kazdé z nich ve-
likost cca 0,5 x 0,5 cm a vétSina
¢tenaft nepoznd, o koho se jedna.
Pokud by vsak tento obrazek za-
hrnoval Sest sméjicich se hlav na-
hloucenych u sebe, vysel by veli-
ce hezky. U fotky pro Casopis je
tteba vice nez normalné¢ myslet
na jeden vybrany motiv a nesna-
Zit se na fotografii vtésnat co nej-
vice véci — to vétsinou vede k ne-
vyraznosti.

trastni obrazek zeleného stro-

mu na pozadi okrové piskovcové skély se po
prevedeni do Cernobilé slije v relativné rovno-
mérnou Sedou plochu. Nesnazte se vSak ume-
le zvySovat kontrast v grafickém editoru, to vét-
Sinou nepusobi dobfe, je zkritka potfeba zvolit

Pfi zasilani fotografii redakci,
prosim, vzdy uvedte jméno fotografa, nejlépe
pfimo v nazvu souboru. Fotografie, prosim, ni-
kdy nevkladejte do dokumentd MS Word.

Tomas Kubes
tomas.kubes @mensa.cz

Statistika testovani v roce 2009

Testujici Pocet Z toho
otestovanych deti
Bercikova Iva 14 0
Blumenstein Tomas 165 162
Fejfarova Helena 73 28
Fortik Vaclav 1 054 555
Frimlova Martina 63 0
Havlova Dana 99 29
Herrmann Jan 20 0
Hrebickova Jana 13 0
Janovska Pavla 28 0

Testujici Pocet Z toho
otestovanych deti
Kalus Cestmir 44 0
Kalusova Hana 726 583
Kostka Karel 75 0
Papolova Marianna 3 0
Pribyl Oto 18 0
Subik Pavel 4 0
Votrubcova Jana 49 8
Walla Jan 7 0
Celkem 2455 1365
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Nové webové stranky Mensy International

Nové webové stranky Mensy Internatio-
nal na www.mensa.org byly spuStény 20. biez-
na 2010. Pro piistup do ¢lenské ¢asti je nutné
se zaregistrovat. Jsou v ni k dispozici informa-
ce o programu SIGHT, tplny seznam zemi, kde
jsou narodni koordinatofi SIGHT, kalendét me-
zinarodnich akei, riznd diskusni féra a chaty
nebo napfiklad vyhledavani ¢lend.

Jak se prihlasit?

Na strankdch www.mensa.org vlevo dole je
Log in, tam si vyberte volbu ,,Get a login“. Vy-
pliite osobni udaje — e-mail, jméno, pfijmeni,
¢lenské ¢islo a 2x Ceskou republiku, piipadné
jinou zemi bydlisté. Clenské &islo prosim vypl-
fujte jen jako Ctyfmistné ¢islo xxxx BEZ CZ na
zacatku, jak se dfive hlésilo do intranetu. Pokud
zadate CZ na zac¢atku ¢lenského ¢isla, pak se to
musi manualng smazat. Clenské &islo + CZ na
konci, které se tam pridd automaticky, se sta-
ne Vasim uZivatelskym jménem. Po zadani se
dostanete do fronty na schvaleni. Schvalovani
ma na starosti Zuzana Poldkova a béhem jed-
noho az dvou dnt Vam piistup schvali. Pfistup
je mozny pouze pro ¢leny Mensy, takZe musi
ovéfit, ze mate zaplacené ¢lenské prispévky na
dany rok. Jakékoliv dotazy prosim sméfujte na
e-mail zuza.polakova@seznam.cz.

Jak zverejnit informace na téchto stran-
kach?

Clenové mohou nahrét do galerie svoje fo-
tografie a prolinkovat je ke svym zpravim ve
férech. MiZete také prolinkovat svoje soukro-
mé fotogalerie, ale jen ty, které jsou vefejné do-
stupné. Dalsi dotazy ke galerii Vam odpovi na
e-mailu

galleries @mensa.org.

Pokud chcete pridat do kalendare akci no-
vou akci, prosim, poslete e-mail na

events @mensa. org.

Budou zvefejnény mezindrodni akce, ndrod-
ni celostatni setkani, vétsi akce nebo vikendy,
ale ne malé lokdlni akce. Nezapomeiite uvést,
ve které zemi se akce kona.

Pokud maéte néjaky navrh, ktery se tyka
webu nebo Mensy, poslete ho, prosim, na

suggestions @mensa.org.

Co v pripadé problému s webem?

Pokud méte problémy s ptihlaSenim, po-
ptipadé s fungovanim webu, prosim, zaSlete
e-mail na

usersupport@mensa.org.

Chci se stat dobrovolnikem a pomoci
Mense International
Prosim ovéite na strance Officers and Ap-
pointees, v jaké pozici je potieba pomoci, nebo
zaslete na
staffing @mensa.org

e-mail s dal§imi informacemi, jak byste by-
I/a ochoten/a pomoci. Hleddme dobrovolniky,
ktefi by ndm radi pomohli se spravou obsahu,
spravou uzivateld, technickou podporou (pfe-
devs§im databaze) a moderatory diskusnich for.

Chci nahlasit nevhodnou komunikaci

Pokud mate na téchto strankdch zkuSenosti
s nevhodnou komunikaci jiného ¢lena, prosim,
informujte nds na e-mail

abuse @mensa.org.

PreloZila Zuzana Polakova
zuzana.polakova@mensa.cz

E-mailovou adresu v doméné
mensa.cz si snadno aktivujete
prostirednictvim intranetu:
https://intranet.mensa.cz/.
Mizete zvolit plnohodnotnou
e-mailovou schranku nebo
presmérovani prichozi posty
na nékterou z VasSich
existujicich adres.

Co je a co neni mensovni akce

Mensovni informaéni kandly (Casopis, internet, kalendar a rozesilani zprav z intranetu) slou-
7i vyhradné a pouze k propagaci mensovnich akei a aktivit. Mensovni akci se rozumi akce, ktera
splituje minimalné tyto podminky:

* je pofaddna predev§im pro mensany (tj. je inzerovana pouze v médiich Mensy a pokud na ni

prijde neclen, jde na ni jako na akci Mensy) nebo

e je oficidlné podpofena Radou Mensy nebo

e je akci pro vefejnost, na které ma ¢len Mensy na rozdil od vSech ostatnich vyznamnou vy-

hodu (znatelné sniZené vstupné a dalsi specialni podminky).

Akce, kterou porada c¢len Mensy pro verejnost a na kterou mohou prijit i mensané, neni
mensovni akei a jako takova by neméla byt béZné inzerovana prostfednictvim rozesilani
zprav a dalSich informacnich kanali Mensy. Splnéni téchto pravidel vSak nezaklada narok na
vyuziti zminénych kanali, posledni slovo pfi jejich uzivani ma vzdy jejich spravce.

V pripadé pochybnosti nebo s zadosti o vyjimku se obratte pfedem na spravce daného infor-
macniho kanalu (spravce intranetu, webmastera nebo $éfredaktora). Pokud potrddite nemensovni
akci a pfesto byste o ni radi fekli clenim Mensy, miZete tak ucinit rozeslanim zpravy ,,Komeréni
zpravy* z intranetu nebo formou placené inzerce v ¢asopise ¢i na strankach Mensy.

Tomas Kubes, romas.kubes @mensa.cz

Chcete pomoci s nové
vznikajicim spolecenstvim
vlastniki Vaseho domu?

Vytvarny SIG

Vytvarny SIG byl zaloZen na jarnim celo-
statnim setkdni v krdsné krajinné oblasti Koko-
finsko. Ustfednim tématem je vytvarna innost.
V budoucnu jsou pldnované vytvarné vylety,
vystavy, je moZnd i spoluprace s jinymi SIGy se
vztahem k nové zaloZenému Vytvarnému SIGu.
Vytvarny SIG neobndsi jen malovéni a kresle-
w a}? ! fgtggrafgvam, ructll prace, organizauhl prebirani Vaseho domu od
zaleZitosti, jako jsou vytvarna setkani — plenér, . L,
prostory pro mensovni vystavu, prednasky hos- developera. Komplexni technicka
ti apod. Proto jsou vitani pfiznivci a nadien- | a ekonomicka sprava a iidrzba budov.
ci, poeti i prozaici ... zkratka ¢lenové, kterym je
tento humanitni obor vlastni.

Pro nase zakazniky zdarma také
pravni pomoc pri ziskavani statnich
dotaci a Wivéru na zatepleni, vyménu
oken a stiechy a revitalizace domi!

Reklamace a odstranéni vad pri

OptimCare ... Optimalni péce

EvaErbsova | ¢ Va§ dim ... www.optimcare.cz
eva.erbsova@post.cz

Pfi prihlaSovani na http://webmail.mensa.cz/ musite uvadét jako login cely svij

e-mail (véetné domény mensa.cz), jinak se pri odesilani posty doplni do adresy

odesilatele doména serveru (mi.rage.cz). Pokud se na takovy e-mail bude snazit
nékdo odpovédét, odpovéd Vam bohuzel nedojde.

e
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Mezinarodni men

fotograficka soutéz

I tento rok bude probihat mezinarodni mensovni fotografic-

ka soutéz. Zapojte se a zaslete své pfispévky d

(do 15. ¢ervence 2010 na adresu convergence @mensa.cz)!

Tomas Kubes, tomas.kubes @mensa.cz

Téma: Voda
Adresa: convergence @mensa.cz
Uzéavérka: 15.7.2010

Intranetové hlasovani: 1.-25. 8. 2010

https://intranet.mensa.cz/

Pravidla soutéze

* Sout&Z je organizovana Mensou CR pod pat-
ronaci mezinarodniho projektu Convergence.

* Tématem roku 2010 je ,,Voda“.

« Ucastnik soutéze musi mit zaplaceny ¢lenské
prispévky na rok 2010.

* Fotografie do narodniho kola je tfeba zaslat
do 15. ¢ervence 2010 v elektronické podobé
na adresu convergence @mensa.cz v kvalité
umoziujici vytisténi ve formatu 20 x 30 cm.

* Ke kazdé fotografii je tfeba pfipojit jméno au-
tora, jeho Clenské Cislo a ndzev snimku.

» Kazdy ucastnik miZe zaslat maximalné 3 ba-
revné fotografie. Cernobilé fotografie nebu-
dou do soutéZe zarazeny.

* Snimky nesmi byt vyrazné digitaln€ upravovany.

* Fotografie nesmi odporovat zdkontim CR, sta-
noviam Mensy CR ani dobrym mraviim.

» Kazda fotografie musi byt vlastnim dilem
ucastnika.

sovni

o Ceského kola

Van Goghova Provence — jedna ze
soutéznich fotografii roku 2009
Foto: Ivan Indrdcek

* Tti nejlepsi fotografie narodniho kola budou
vybrany na zaklad€ hlasovani vSech clent
Mensy CR na intranetu Mensy CR. Autofi
obdrZi drobnou cenu od Mensy CR.

* Vybrana dila budou zasldna do findle Mensa
World Photo Cup; mezinarodni odbornd po-
rota vybere svétového vitéze.

* Vitézné fotografie se stanou soucasti mezina-
rodni fotokolekce Mensy a budou prezento-
vany na vyro¢nich zasedéanich a pfi dal$ich
vhodnych pfileZitostech.

« Ucastnikiim z@istanou prava k diliim, oviem
Mensa bude mit neexkluzivni pravo je bez
naroku na odménu pro autora otisknout
v mensovnich ¢asopisech, webovych stran-
kach, na plakatech SIGu Photo, vystavit je
na vystavach a dalSich mistech jako soucést
mezinarodni fotokolekce Mensy.

¢ Odeslanim fotografii do soutéZe tcastnik sou-
hlasi s vySe uvedenymi pravidly.

Hledam dobrovolnika na pomoc

nahrani do intranetové fotogalerie

Jedna se o relativné nenarocny ikol, ktery spociva v evidenci fotografii, jejich

Prosim, napiSte na adresu tomas.kubes @mensa.cz.

s organizacnim zajisténim soutéze.

a vyhodnoceni nasledného hlasovani.

Valna hromada
Mensy CR

Letosni Valnd hromada Mensy CR probéhne
v sobotu 12. 6. 2009 v konferen¢nim silu Hotelu
Astra, Mukarovska 18, Praha-Strasnice (metro Skal-
ka).

Od 13 h. zah4jime blokem pfedniSek. Mdame po-
tvrzené prednasky od ekonoma ToméSe Sedldcka
o jeho nové knize a Milana Bousky, mistopredse-
dy Rady pro rozhlasové a televizni vysilani, na téma
budoucnost médii.

Od 17 h. bude probihat samotna valnd hromada.
Na programu budou zpravy z jednotlivych oblasti za
uplynuly rok, zprava kontrolni komise a vystoupeni
hostt. Soucasti bude také vyhlaseni Cestného uzna-
ni Mensy CR 2010 a Miss Mensa 2010.

Od 19 h. pak bude nasledovat spolecensky ve-
Cer s rautem za piitomnosti vyznamnych ¢lent i po-
zvanych osobnosti z oblasti védy, kultury ¢i politi-
ky (jejich seznam naleznete na webu). Na spolecen-
sky vecer bude nutné si zakoupit vstupenku (¢lenové
200 K¢ / ne¢lenové 275 K<).

Aktualni informace a prihlaSku ziskate na http://
www.mensa.cz/volny-cas/detail-akce?&id_a=2174.

Na setkdni s Vami se t€8i organizacni tym (ve
slozeni Roman Kiiz, Zuzana Simkova, Jindfiska
Hruba, Véclav Fortik a Toma$ Blumenstein) a také
vSichni ¢lenové Rady Mensy.

Tomas Blumenstein
tblumen@mensa.cz

Valnd hromada 2009, foto: Tomds Kube§

SIGurman

V predvecer valné hromady (ve Ctvr-
tek nebo pétek) se bude konat setkédni
SIGurméanu v néjaké hezké a zajimavé
restauraci. Na akci je potieba se piihla-
sit na strankdch http://gurman.mensa.cz/.

Tomas Kube$

Zavody a jizda
na motokarach

A-kart aréna v Litomysli poradé vytrva-
lostni zavody v jizdé na motokarach, vede
statistiky nejrychlejsich jezdcl (zprava pro
soutézivé jedince: mate moznost dostat se
na seznam), nabizi také k vyptjceni moto-
kary a ¢tytkolky prizptisobené k jizdé na po-
zemnich komunikacich. Pro nds mame pro
zacatek zajistény na 10. 7. 2010 od 13:00
jizdy jednotlivell na motokarach na okruhu
v aréné. Kdo bude mit zdjem, miZe zavodit,
kdo se chce jen svézt, mize se kochat. Jed-
na jizda trva 10 minut, cena jizdy je 200 K¢.
Béhem jizdy je kazdému jezdci pribézné
méfen Cas a na zavér jizdy dostanou zavod-
nici prehled se statistikou dosaZenych cast
jednotlivych kol i celé jizdy. Aréna se na-
chazi v Litomysli u vypadovky na Svitavy,
blizsi informace: www.akartarena.cz.

Hlaste se na webu Mensy, uzavér-
ka prihlasek je 24. 6. 2010. Vase piihlas-
ka se stdva zdvaznou po uhrazeni ucast-
nického poplatku, ¢imz budete mit zaro-
veil zaplacenou prvni jizdu. V pfipadé za-
jmu bude mozné si na misté koupit jizdu
dalsi. Ugastnicky poplatek ve vysi 200 K&
na osobu posilejte taktéz do 24. 6. 2010 na
ucet ¢. 153 287 209 / 0600. Jako variabil-
ni symbol uvedte Vase datum narozeni ve
formatu DDMMRR.

Jana Hrebickova
602 465 747
Jjana.hrebickova@mensa.cz
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Zpravy SIGHT
Nick Miller

Clen Men-
sy CR (pivodem
z USA, nyni Zi-
jici v Malajsii)
Nick Miller hle-
da ubytovani na
dobu svého poby-
tu v CR po dobu
Cervna a Cerven-
ce. Dlouhou dobu
se zivil jako ucitel anglictiny a rad by nabidl
své schopnosti osobniho ucitele (a Zivotni pri-
béhy) vyménou za moZnost u Vis tyden ¢i dva
(pfipadné i déle) bydlet. N&kolik let Zil v CR
a je provéfeno (osobné — Toma§ Kubes), Ze je
hodny, skromny a slusny, i kdyZ ob¢as ponékud
roztrZity. Mate-li zdjem, napiSte mu na: nick@
cleanfun.cz (¢esky umi pouze omezeng).

Jay Albrecht

Jay Albrecht, ¢len rady Mensy New Yorku,
pfijede do Prahy na EMAG 28. 7. — 1. 8. 2010
a rad by se ubytoval v rodiné ¢lena Mensy. Jay
je jiz dlouho ¢lenem Mensy, 15 let v rdmci pro-
gramu SIGHT aktivné poskytuje pro navstévni-
ky New Yorku doma ubytovéni. Jay v roce 1955
zalozil Mensu ve Svédsku. Pokud mite zajem
Jay ubytovat, prosim napiste na sight@mensa.
cz.

Organizacni schuzka EMAG

Dalsi organizacni schiizka se kona 11. 6. od
17:00 na Novotného lavce. Pokud chcete pomo-
ci s organizaci nebo se jen dozvédét vice, jste
srde¢né zvani.

Tomas Blumenstein
thlumen @mensa.cz

Miss Mensa 2010

V prubéhu valné hromady 12. 6. probéhne
téZ volba Miss Mensa 2010. Do finédle postupu-
ji Magdalena Datikovd, Jana Kolmasova, Lucie
Sezemska a Jana Veli¢ova.

Vaclav Fortik
vaclav.fortik@mensa.cz

DalSsi pozvanky

V sobotu 5. 6. 2010 od 16.00 se v Ceské
Trebové kona soutéZ v DDR, na stejném misté
a ve stejnou dobu se bude konat i schiizka par-
dubické mistni skupiny. PfihlaSujte se na stran-
ce: http://www.mensa.cz/volny-cas/detail-ak-
ce?&id_a=2260

Jana Hrebickova
Jjana.hrebik@seznam.cz

I tento rok se kona cyklovylet, a to v termi-
nu od 11. do 15. 8. 2010; navstivime Hosté-
tin v Bilych Karpatech (akce je oteviena i pro
pési):  http://www.mensa.cz/volny-cas/detail-
akce?&id_a=2259.

Zdenka Panikova
zdenka@mensa.cz

Mezinarodni pozvanky

e July 16 — 25 Mensa Youth-SIG Camp in Catalunya, Spain: http://sites.google.com/site/mycamp-

canmundet2010/

* September 17 — 19, British Mensa Annual Gathering in Chester, England: diane @mensa.org.uk

* October 21 — 24: International Board of Directors Meeting in Auckland, New Zealand.

Projekt Ucime se interaktivné
na Gymnaziu Budianka

o121 SN BRI £\/ROPSKA
N BN BT UNIE Evropsky socialni fond

Praha&EU: Investujeme do Vasi budoucnosti

Osmileté gymnazium Budénka, o. p. s. zis-
kalo finanéni podporu ve vysi 4,2 mil. korun
z Operacniho programu Praha-Adaptabilita pro
svlyj projekt s ndzvem Ucime se interaktivné.

Cilem projektu, ktery bude probihat od
1. 3. 2010 do 31. 7. 2012, je zlepSeni pod-
minek pro vyuzivani ICT pro zaky i ucitele
na Osmiletém gymnaziu Budanka. Toho bude
dosazeno jednak zavedenim jednotného ICT
systému pro vSeobecné vzdélavaci predméty,
jednak vyS$§im vyuZivanim techniky, e-lear-
ningu a digitalizovanych studijnich podkla-
du ve vyuce.

PredloZeny projekt pfinese rozsifeni vyu-
zivani modernich vyukovych metod a infor-
macnich technologii ve vyuce na vy$$im stup-
ni Osmiletého gymnazia Budanka. Tim se vy-
uka stane pro zaky poutavéjsi a pritazlivéjsi.
Ucitelim umozni tento systém obohatit vyu-
ku multimedidlnimi (animace, audio/videona-
hravky, grafy, tabulky, prezentace) a zpétnova-
zebnimi prvky (testy, e-kurzy, ankety, cviceni,
e-ukoly, atd.).

V ramci projektu bude na $kole modernizo-
vana ICT technika a vytvofeno jednotné infor-
macni prostiedi, umoziujici ucitelim uplatnit
elektronické materialy ve vyuce. Tyto materi-
aly budou vytvoreny samotnymi pedagogicky-
mi pracovniky Skoly a budou doplitkem tisté-
nych ucebnic.

Vsechny uvedené prostiedky budou poté za-
¢lenény do inovovaného Skolniho vzdélavaci-
ho programu, ¢imz dojde k provazani novych
metod a prostfedki se vzdélavacim programem
Skoly. V zéavérecné fazi projektu (ve Skolnim
roce 2011/2012) probéhne pilotni ovéfeni no-
vych ICT prostfedki ve vyuce zakoncené eva-

lua¢nim fizenim prostfednictvim dotazniko-
vych Setfeni mezi zZaky a uciteli.

Osmileté gymndzium Budénka je primarné
zaméfeno na vzdélavani nadanych a aktivné se
vzdélavajicich zaku. Tento projekt mé prinést
do jejich vyuky nové postupy a vétsi moznos-
ti uplatnéni jejich nadéani a znalosti.

Studenti si budou moci ziskané znalosti pro-
hloubit prostfednictvim e-kurzi a testd, kte-
ré budou mit diky internetovému ICT prostredi
k dispozici i po skonceni vyuky. Formou testl
si budou moci nenasilné ovéfit, zda vSe sprav-
né pochopili, a v pripad¢ potizi jim zopakova-
ni pfislu§sného e-kurzu umozni lépe zvladnout
problematickou pasaz.

Ucitelé pak budou moci vyuzivat moder-
ni vyukové metody, které diky nazornosti, pa-
sobeni na vice smysli a interaktivit¢ vedou
k rychlej§imu pochopeni probirané latky. Zvysi
se tak zaroveri jejich moznosti uplatnéni na trhu
prace vzhledem k rozvoji znalosti, napf. v ob-
lasti informacnich technologii.

Navic je mozné tyto metody pouzit i pro
vyuku nepfitomnych zakl (napf. nemocnych).
Rovnéz se studenti budou moci zapojit ve spo-
lupréaci s uciteli do samotné pripravy vyuko-
vych materialli, napf. tim, Ze nato¢i videosek-
vence do novych e-kurzi.

Pro cilovou skupinu ucitel bude motivaci
pro zapojeni do projektu moznost prohloubit si
znalosti a dovednosti ve vyuzivani ICT pfi vy-
uce. Tim dojde k zvySeni jejich kompetenci pro
vyuzivani informaénich technologii obecné.

Partnerem projektu je obcanské sdruzeni
STUDNICE.

Marcela Fatrova
marcela.fatrova@seznam.cz
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Projekt Kariérni podpora — spoluprace Mensy CR
s personalni agenturou Manpower

Projekt Kariérni podpora jsme koncipo-
vali jako dalsi z mozZnosti obohaceni a rozsi-
feni nabidky pro ¢leny Mensy Ceské repub-
liky. MnoZstvi dobrovolnic-
kych hodin stravenych nad
pripravou a realizaci pivod-
ni myslenky se zac¢ind vypla-
cet — pomohli jsme najit pra-
ci prvnim tiem ¢lendm Men-
sy a dalSich dvandct nyni
(4. kvétna) jedna s mozna
pristimi zaméstnavateli, kte-
ré si vybrali z nabidek zasla-
nych koordinatorkami.

Nabidka pomoci ¢lenim
Mensy CR v hledani prace se setkala s velkou
odezvou — do konce dubna 2010 se do projektu
zaregistrovalo 75 ¢lent, v osobnim anebo mai-
lovém kontaktu projevili o projekt zdjem dal-
§i ¢lenové. Priblizné jedna tfetina ze zaregistro-
vanych ¢lent praci aktudlné hleda a dvé tietiny
uvazuji o zméné a v piipadé vyhodné nabidky
z obort, o které maji zdjem, jsou pfipraveni sti-
vajici zaméstnani zménit.

Rédi bychom vam déle oznamili, Ze na pro-
jektu Kariérni podpora zacala jako nova ¢lenka
realiza¢niho tymu velmi aktivné spolupracovat
pani Alena Oudova, ¢lenka Mensy CR, kter4 se
personalistikou pfimo profesné zabyva, takze je
osobou nejpovolanéjsi.

Vasi pozornosti doporucujeme také doku-
ment ,,Doporuceni pro pfijimaci pohovor”, kte-
ry pro vas Alena Oudova pripravila a nalezne-
te jej na intranetu na tvodnim listu ,,Kariéra”
(v navigaci sloupec vlevo).

S Mensou CR na projektu Kariérni pod-
pora spolupracuje persondlni agentura
Manpower, kterd vdm bude pfipravena po-
moci v hledani nového zaméstnani. Ke zmé-
né koordinétort doslo z divodu persondlnich
zmén také na strané Manpower, s novymi ko-
ordindtory jsme jiZ navdzali fungujici spo-

ml

Manpower

lupréaci. Agentura Manpower je pro nds pri-
marnim zdrojem volnych pracovnich mist,
nicméné intenzivné hleddme pracovni mista
prostfednictvim dalSich per-
sondlnich agentur, webovych
portalt i portidld mést a obci.
Pracovni pozice jsou vyhle-
davany a filtrovany na zakla-
dé pozadavki a ocekavani za-
registrovanych ¢lenu tak, aby
se soucasné shodovaly s jejich
profesnim profilem.

Pokud pravé hledite nové
zameéstnani, mate moznost na
intranetu ve svém osobnim
profilu vyplnit novou kartu Kariéra — Osobni
list, ve které oznacite, o které pracovni obo-
ry a v jaké lokalité¢ mate zdjem. Pokud za-
méstnani aktualné nehledate, ale v kratS$im ¢i
del$im ¢asovém horizontu uvazujete o zméné
a prejete si dostavat informace a nabidky pra-
covnich pozic z vaSeho oboru, vypliite kartu
také, koordinatorky vdm budou posilat popi-
sy pracovnich pozic, které by vas mohly vy-
hledové zajimat.

Pokud jste prisli o praci a potfebujete po-
radit v hledani nové, muZzete vyuzit poraden-
stvi o zptisobu vyhleddvani zaméstnani a stavu
trhu prace v dané lokalité, které ndm agentu-
ra Manpower pro na$e Cleny nabizi. Stejné tak
muZete oslovit personalistku pani Alenu Oudo-
vou, kterd vam je schopna poskytnout poraden-
stvi tykajici se kompletné oblasti lidskych zdro-
ju a pracovnépravni problematiky.

V ptipadé jakychkoli dotazi nas nevahejte
kontaktovat.

Koordindtorky projektu:
Zuzana Simkova
zuzana.simkova@mensa.cz,
Alena Oudova
alena.oudova@mensa.cz

Reference ¢lena Mensy CR

Réd bych napsal par slov o projektu Kariér-
ni podpora. V neddvné dobé jsem tohoto pro-
jektu vyuZil, protoZe jsem byl bez prace a mné
samotnému se prace nedafila ziskat, prestoZze
jsem se aktivné snazil to zménit. Mél jsem po-
véSené svoje CV na dvou pracovnich webech
a aktivné jsem odpovidal na nabidky.

Na tento projekt jsem narazil, kdyZ jsem
brouzdal na internetu a narazil na lednovy men-
sovni Casopis. Musim fict, Ze ¢lanek mé zau-
jal, takZe potom jiz stacilo jen zajit na test a stat
se ¢lenem Mensy a na intranetu vyplnit formu-
14t projektu.

Pak uZ to Slo jako dobfe promazany stroj.
Musim bez nadsazky fict, Ze s takovym ,ta-
hem na branku” jsem se jeSté nesetkal, a to si
myslim, Ze jsem jiZ néco za svych 42 let zazil.
A kdoZe takto pracuje? Pani Oudova!

Druhy ¢i tieti den (v patek) po odeslani for-
mulafe mi pfiSel prvni e-mail a po ném jesté
dalsi dva (po mych odpovédich), prosté proc¢
¢ekat na pondéli, kdyZ se da spousta prace udé-
lat i v patek! Treti e-mail jiZ byl s nabidkami
préce, predchozi se tykaly toho, jak by spolu-
prace méla probihat, upfesiiujici otdzky ohled-
né mé a budouci prace, ndvrhy moznych dprav
CV atak dale ...

Béhem dalSich dn@i to probihalo tak, Ze
mi chodily nabidky, na které jsem odpovidal
e-mailem ¢i telefonicky ¢i k nim psal, pro¢ ne-
jsou pro mé ty pravé, a tim byly ty dalsi blize
k tomu, co jsem si pfedstavoval.

Po Sesti dnech jsme nasli praci, kterou jsem
chtél délat a kterou ted délam. Je asi dilem na-
hody, Ze to vyslo takhle rychle, ale ja jsem pre-
svédcen, Ze prfi intenzité, s jakou pani Oudova
pracuje, by to stejné pfislo velice brzy!

TakZe kdyZ to shrnu, tak cely projekt mu-
sim hodnotit velice kladnég, a to hned z nékoli-
ka dtivodi:

* nasel jsem diky nému (pani Oudové) praci

» pomohlo mi pozitivni mySleni pani Oudové,
a to psychicky

* neuvétitelnd intenzita, s jakou pracuje pani
Oudova, mi dodala energii, kterou jsem
néjak zacal postradat — netspéchy pii sha-
néni prace ji GspéSné odsavaly

* profesionalita — pani Oudovd pracuje jako
personalistka a je to skutecné znat, hlavné
v mnoha drobnostech, které podle mé nor-
malni ¢lovék nevidi.

Na zavér chci napsat, Ze pevné véfim, Ze
stejné jako mné, tak i dalSim mensanim tento
projekt pomiiZe pfi ziskani nové préace a ja bych
timto chtél jesté jednou podékovat pani Oudo-
vé. ,,.Dékuji Vam!“

Vaclav Kohl

Reference ¢lena Mensy CR

Réad bych pod€koval ¢leniim spolecnosti
Mensa a pracovni agentury Manpower za vel-
mi dobré vysledky spole¢ného projektu kariér-
ni podpory. Pfes stale trvajici krizi jsem ziskal
pracovni misto ihned po pfihldSeni do projek-
tu. Kromé toho mi ochotné pracovnice (jmeno-
vité Alena Oudova a Zuzana Simkova) poskyt-
ly fadu uZite¢nych rad. Rad bych jim timto po-
dékoval a nezaméstnanym ¢lenim Mensy tento
projekt rozhodné doporucil.

Petr Salaba
programdtor

Kontakty na aktivni ¢leny Mensy CR naleznete
v adresari na konci ¢asopisu nebo na adrese
http://kontakty.mensa.cz/
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berealizovat.

tivnim ¢lenem.

Pracuji na pozici vedouci persondlniho oddéleni, prace s lidmi mé
bavi a napliiuje, vSeobecné se mezi lidmi citim velmi dobte. UZivim
si nepfedvidatelnosti lidskych rozhodnuti a rdda feSim nové situace.
Réda lidi rozvijim, motivuji a vytvafim pro né pfijemné pracovni pro-
stfedi tak, aby jim jejich price nebyla jen zdrojem finan¢nich prostied-
ki, ale také mistem, kde se citi Stastni a mohou se zde dostatecné se-

Mém za sebou bakalédfské studium na Provozné& ekonomické fakulté¢ CZU v Praze a nadéle
zde studuji v rdmcei magisterského studijniho programu.

Srdcem i trvalym bydli§tém jsem hrda Plzenacka.

S Mensou jsem se poprvé setkala nékdy okolo roku 2001, kdy mé na testovani pfivedla ma
matka. Tehdy jsem do Mensy nevstoupila, uZ ani nevim proc, jen jsem obcas poslala néjaky
¢lanek do Casopisu. AZ na podzim r. 2009 jsem zacala pocifovat touhu zjistit, jak se od té doby
mj inteligen¢ni kvocient zménil, a tak jsem se nechala otestovat znovu. Od té doby jsem ak-

Za ptredpokladu, Ze mi zbyva trochu volného ¢asu, velmi rdda cestuji, iplné nejradéji sama
a jen s batohem na zadech. NevyZivam se ani tak v obrdZeni historickych pamatek jako v po-
znéavani specifickych kulturné-socidlnich aspektl Zivota lidi v té dané konkrétni lokalité, kam
mé vitr zavane. Nebavi mé ¢ist to, co se piSe v turistickém priivodci, rada poslouchdm vypra-
véni domorodcti a sbirdm vlastni z4Zitky a inspiraci.

Alena Oudova

Pohledem personalisty

Clovék si vybird své zaméstnani pod-
le svych schopnosti, dovednosti, zkuSenosti,
osobnich preferenci a potfeby ekonomického
zajisténi. Zaméstnani poskytuje ¢lovéku moz-
nost seberealizace, sebeaktualizace. Pozici, kte-
rou vykonavame, se vymezujeme vici svému
okoli, reprezentujeme ndmi dosaZeny spolecen-
sky status, vymezujeme se zpusoby komunika-
ce. V tomto ohledu je zdsadni vykondvat profe-
si, kterd nds vnitfn€ uspokojuje, umoZiiuje nim
osobnostni rist a znamena pro nas vic nez pou-
hou jistotu mési¢ni mzdy. DileZitym momen-
tem ve chvili, kdy ¢lovék takovou pozici nalez-
ne a rozhodne se zucastnit vybérového fizeni,
je pohovor, ktery je nutné absolvovat s perso-
nalistou, popfipadé potencidlnim pfimym nad-
fizenym v ramci spolec¢nosti, u niZ jste se roz-
hodli Zadat o misto.

Samotny pohovor v podstaté zacind jiz
doma, kdy je nutné se na néj dukladné pripra-
vit. ZkuSeny personalista poznd, zda jste na po-
hovor pripraveni, nebo zda jednoduse improvi-
zujete. Cas vénovany pripravé urcité neni ca-
sem ztracenym. Kvalitni sebeprezentace je za-
kladem vSeho.

Personalista se zaméfuje na vasi motivaci
a zajem pracovat pro jim v danou chvili repre-
zentovanou spole¢nost. Bude ho zajimat, co vas
vede k rozhodnuti Zadat o danou pracovni pozi-
ci. Stejné tak se bude ptat, jestli spole¢nost zna-
te a co konkrétn€ o ni vite. Na tyto otazky se
muZete pfipravit skute¢né jiZ doma. Je dobré si
o potencidlnim budoucim zaméstnavateli zjis-
tit co nejvétsi mnozstvi informaci — o postaveni
spole¢nosti na trhu, o poskytovanych sluzbéch,
o firemni politice, strategii, o stavajici konku-

renci. Zdroji je nespocet, zaleZi jen na vas, do
jaké hloubky chcete jit. To, Ze budete se spolec-
nosti obezndmeni uz pred pohovorem, napovi-
da personalistovi, Ze vas zdjem je skutecny, Ze
jste se o spolecnost aktivné zajimali. Samoziej-
mé od vas nikdo neocekdva Zadnou zevrubnou
znalost. Zpravidla vam personalista spole¢nost
sam predstavi na zacatku pohovoru. V4§ obecny
prehled je vSak zédklad a bod k dobru. Soucasné
dal$sim bodem k dobru je skuteCnost, Ze se ak-
tivné ptate, at uZ na pozadavky konkrétni pozi-
ce nebo na chod firmy, pocet podfizenych, pfi-
mé nadfizené. Svymi dotazy utvrzujete perso-
nalistu v pfesvédceni, Ze mate zdjem.

Dulezité je pfijemné vystupovani a svoji
roli hraje i vizudlni efekt. Doporucuji vhod-
né volit obleceni, u muzl by se mélo jednat
minimalné o delsi kalhoty a kosili, Zeny maji
na vybér z pomérné vice moZznych kombina-
ci, pficemz i ony by mély volit takové, které je
spolecensky pfijatelné. Upraveny vzhled a di-
raz na vzezieni dotvari pozitivni prvni dojem.
Spolecenské obleceni vam piidava na vaznos-
ti, na personalistu plsobite profesionalnéj$im
dojmem a podvédomé s vami bude jednat ucti-
véji. Stejné tak je dobré byt piijemny jiZ od
chvile, kdy do spolecnosti vstoupite, at uz se
setkate s recepéni nebo s manaZerem. Nikdy
nemuzete védét, kdo o vaSem potencidlnim
nastupu do spolecnosti bude spolurozhodo-
vat. Casto se mi stava, Ze néktefi kandidati se
snazi zapusobit pfi pohovoru na mého primé-
ho nadfizeného, ktery zpravidla sedi vedle mé,
v domnéni, Ze on je ten, kdo rozhoduje, pfi-
¢emz ostatni ucastniky téméf ignoruji. Skutec-
nost je takovd, Ze timto se nevédomé pfipravu-
ji o mozZnost zticastnit se druhého kola vybéro-
vého fizeni. Pokud jste pfi pohovoru v kontak-
tu s vice lidmi, nikdy nezaméfujte pozornost
jen na jednoho konkrétniho ¢lovéka. Pokud se
vas ptd, odpovidejte pfimo jemu, ale béhem
hovoru udrzujte o¢ni kontakt také s ostatnimi.
Nepfehanéjte to s ismévem, osoba, kterd se
priliS usmiva, plisobi spiSe nervozné nez sym-
paticky. Nehledé na to, Ze takiikajic v oprav-
du velkém businessu je ismév povaZovan spi-
Se za projev slabosti.

Existuji otazky, na které se personalisté vice
¢i méné ptaji v podstaté ve vSech spole¢nostech
a institucich. Pfipravte se, Ze budete personalis-
tou tdzani, pro¢ opoustite stdvajici zaméstnani,
a smifte se s tim, Ze odpovéd, Ze nejste dosta-
tecné placeni, neni tim, co chce slySet, i kdyZ je
jisté obezndmen s tim, Ze finan¢ni motiv byva
podle statistik tim nejcastéjSim motivem, pro¢
lidé hledaji nové zaméstnani. Pokud jako divod
svého odchodu uvedete nedostate¢nou mzdu,
personalista si poloZi sdm pro sebe otdzku, kdy
narostete natolik, aby se i mzda v nové firmé
pro vis stala opét nedostatecnou. ProtoZe cilem
personalisty je najit zaméstnance s dlouhodo-
bou perspektivou setrvani ve spole¢nosti, mize
se stat, Ze pravé toto vam zavie dvefe k zaji-
mavé pracovni piileZitosti. Stejné tak nikdy ne-
pomlouvejte své byvalé zaméstnavatele nebo
nadfizené. Plsobili byste neloajalné a neeticky.
Dale muZete byt dotazovani na polozky z va-
Seho Zivotopisu, proc¢ jste se rozhodli studovat
danou $kolu/obor, pro¢ jste se rozhodli praco-
vat v té a té oblasti, co vas na ni nejvice zaji-
ma a napliluje a jakd uskali v ni nalézate. Obec-
né se predpokladd, Ze to, co mate v Zivotopisu,
si dokaZete obh4jit. A mohu vdas ubezpecit, Ze
i detaily jako hobby hraji nékdy dileZitou roli.
Hleda-li personalista napf. ¢lovéka na pozici,
pro kterou je nutné byt tymovym hrac¢em, na-
piiklad i to, Ze vasim hobby je kolektivni sport
at uz fotbal, volejbal nebo cokoli jiného, mu na-
povi, Ze tymovym duchem jisté disponujete.

Pfi prezentaci svych silnych stranek, ktery-
mi se nevahejte v urcité rozumné mite pochlu-
bit, slabych stranek, které v rdmci reframingu
prevedte v pozitiva (napf. tim, Ze ¢lovék uvede,
Ze je priliSny puntickat, fikda v podstaté jinymi
slovy to, Ze je peclivy), a svych znalosti a zku-
Senosti z minulych zaméstnani mate moZnost se
uvést tak, aby si vas personalista zapamatoval.
Je nutné vzit v potaz, Ze ¢lovék zajistujici nabor
pro spolecnost denné privitd desitky kandida-
tl. Zapamatuje si jen ty, ktefi maji oproti ostat-
nim néco navic (samoziejmé si kratkodobé za-
pamatuje i ty, kterym naopak néco vyrazné chy-
bi, ale taci uz jsou poté mimo oblast vybéru).
Pokud vite, jaka je rdimcova pracovni néplii po-
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zice, o terou se uchazite, je dobré vyzdvihnout
a zaméfit se na takové vlastnosti a zkuSenosti,
které jsou pro takovou pozici podstatné.

KaZdy z nas by samozfejmé mél znat svo-
ji cenu. V pfipadé vybérového fizeni je nutné
ji mnohdy pfizplsobit redlné nabidce, i kdyZ
v na$i republice zpravidla mzdové podminky
nejsou zvefejiiovany spolu s publikovanym in-
zeratem tak, jak je tomu napiiklad ve Velké Bri-
tanii, nicméné ur¢ité povédomi o mzdovych ta-
rifech pro konkrétni pozice a oblasti plisobe-
ni v rdmci spoleCnosti existuje. Obecné perso-
nalista 1épe pfijme, kdyZ je vami poZadovana
mzda vyssi neZ nabizend. Vezme to tak, Ze si
toho, co umite, vazite, a pokud vami poZado-
vané podminky nedokdze naplnit, neni problém
vyuZzit prostoru pro diskusi. Pokud se vSak vy-
razné podcenite, pro personalistu je to varov-
ny signdl, Ze si dostate¢né nevéfite, coZ si mize
vylozit mimo jiné i tak, Ze nejste dostatecné
kvalitni. Co se mzdy tyce, nikdy o ni nezaci-
nejte mluvit sami od sebe. Pfenechejte otevieni
této diskuse druhé strané. Mnohdy spole¢nos-
ti, pfedevsim ty, které potradaji vice neZ jedno-
kolova vybérova fizeni, maji tendenci odsouvat
tuto diskusi aZ na druhé kolo uréené pro uZzsi
vybér kandidatl. Stejné pravidlo jako pro peni-
ze plati také pro dovolenou a ostatni nepenéz-
ni benefity. Neptejte se, nechte se informovat.

Stejné tak byste méli mit alespoil urcitou
predstavu o tom, kde se vidite za dalSich fek-
néme pét let. Pro personalistu nebo vedouci-
ho pracovnika je tato informace velmi vyznam-
nd z toho diivodu, Ze mu poskytuje jistou pred-
stavu o vasi cilevédomosti, motivaci, realnos-
ti vaSich cilt. Nedavejte si Zadné nesplnitelné
cile, neni tfeba zabyvat se ani priliSnymi detai-
ly. Mate mozZnost ukdzat miru své sebereflexe,
kdyz realné bez veskerého podceniovani ¢i nad-
hodnocovani odhadnete své moZnosti, pfi¢emz
vSak budete smifeni s tim, Ze za pét let klidné
muZete byt na tomtéZ misté.

V ramci vybérového fizeni se miZete dostat
do situace, kdy se po vés bude chtit néco prak-
ticky vyfesit. Budete postaveni pfed modelo-
vou situaci a feSeni je jen na vas. I tady mate
moznost se predvést. Z téchto situaci miva-

ji kandidati zpravidla nejvétsi strach, nicméné
zcela bezdlivodng. Zadné vami navrzené fede-
ni modelové situace neni Spatné. Personalisto-
vi jde pouze o to, aby vidél, Ze dokdZete nasti-
néné problémy fesit, nejen o nich mluvit. U po-
zice, u niZ je predpokladem, Ze potencidlni kan-
didat by mél vést tym podiizenych zaméstnan-
cl, se personalista zaméfi také podstatnou meé-
rou na to, jak vnimate lidsky faktor.

Zaméiim-li se kratce na formalni strdnku
pohovoru, doporucuji si s sebou piinést veskeré
potiebné doklady — CV, reference od dfivéjsich
zaméstnavatelll, doklady o nejvysS$im dosaze-
ném vzdélani, certifikaty z absolvovanych Sko-
leni, o kterych jste se v CV zminovali. Potvrdi-
te tim svoji diikladnou pfipravu, smysl pro de-
taily a tendenci véci dotahovat do konce. Stej-
né tak pusobi velice pozitivné, kdyZ si béhem
pohovoru délate poznamky do didfe (nikoli na
volny list papiru).

Pokud je pro danou pozici vyZadovédna zna-
lost ciziho jazyka, pocitejte s tim, Ze minimal-
né Cast pohovoru bude vedena v tomto jazy-
ce. Dbejte proto na to, aby v Zivotopisu uvede-
nd droven vasi jazykové vybavy odpovidala sku-
tecnosti. V pripadé, kdy tomu tak nebude, budou
v o€ich personalisty zpochybnény také ostatni
uvedené udaje, coZ vdm muiZe vyrazné uskodit.

Souhrn vySe uvedeného vam poskytuje pou-
ze nastin toho, co od véds personalista, kte-
ry s vami vede pohovor, ocekavd, jak uvazuje
a co byva standardem. Faktem vSak zdstava, Ze
kazda pozice vyZaduje néco trochu jiného, kaz-
dy potencidlni novy zaméstnavatel ma jiné na-
roky a kazdy personalista, tak jako v podstaté
kazdy cloveék, uvaZzuje trochu odliSnym zpiiso-
bem. Vse je tedy velice relativni a nic nefungu-
je s kone¢nou platnosti, nicméné pokud se do-
kazete vcitit do potencidlniho nového zamést-
navatele, do osoby, kterd s vami pohovor vede,
dokézete 1épe odhadnout, co od vas spole¢nost
ocekava, ¢im pro ni miZete v rdmci dané pozice
byt pfinosem, co od vés druhd strana chce sly-
Set. Pak je velice pravdépodobné, Ze méte redl-
nou Sanci na dspéch.

Alena Oudova
Papercat@seznam.cz

Augmentované setkani MS Pardubice

Patek 2. dubna byl jednim z téch dnd, kdy
ma Clovék pocit, Ze se na néj Stésténa usmiva
a svét je takovy, jaky by mél byt. V deset hodin
jsem nasedl do letadla (tentokrat dokonce i bez
obligatni hlasky v letiStnim rozhlase, Ze by s se-
bou monsiuer ,,kjubs* mél hodit, jinak se poleti
bez ného ... uz by se alespoii po tolika opakova-
nich mohli naucit mé jméno vyslovovat) a krat-
ce pred polednem pfistdl v Praze.

S moderni obdobou RVHP* poskakujici
za mymi zady na malych kole¢kach po nerov-
né prazské dlazbé se mi podaftilo cestou domil
uspésné odfajfkovat vSechny polozky na sezna-
mu ,,Zafidit v CR*: zakoupit nahradni vrtuli pro
vrtulni¢ek, zrusit dolarovy tcet u CSOB, sehnat
digitalni multimetr a snist smaZeny syr.

Dumdni nad jidelnimi listky v Pardubicich
Foto: Tomds Kubes

Hlavni bod programu, na ktery jsem se té-
Sil, vSak nasledoval az veler, po odloZeni
otravného voziku — jednalo se o vypravu na
setkani MS Pardubice, ke které se pfihlasilo
pét dalsich Prazakd. S ohledem na to, Ze jsem
pozvanku na vypravu odesilal ¢lenim MS Pra-
ha teprve ve stfedu 31. 3. 2010 ve 23:30, mé
velice potésilo, Ze se naslo tolik zajemct a Ze
Roman dokonce nabidl k vyuziti svlij zdnov-
ni korab silnic, do kterého se tolik lidi poho-
dIné vejde.

Po drobném zdrzeni zptisobeném nenecha-
vymi pfislusniky Méstské policie Praha 11, kte-
i Romanovo vozidlo schovali na své hlidané

parkovisté, jsme vyrazili. Podafilo se nam vy-
hnout se zacpanému méstskému okruhu, posbi-
rat vSechny zdjemce i bezpe¢né dorazit do na
misto.

Prvni logickou ulohou vecera bylo naleze-
ni mistnosti, kde se zdejs$i mistni skupina scha-
zi. U Mensy (nejen Ceské) je totizZ dobrym zvy-
kem, Ze se akce organizuji na netrividlné pii-
stupnych mistech, aby se odfiltrovali ¢lenové,
ktefi pfi psani vstupniho testu opisovali. Nale-
zeni mista znamenalo vejit do dvora prosycené-
ho pachem smazenych hranolek a vyjet nepo-
psatelnym vytahem z celedi lenochodt do tre-
titho patra, v temné chodbé nahmatat vypinac
a trefit spravné dvete.

Protoze se diky tucasti prespolnich delegaci
z MS Praha a MS Prostéjov (kazdé o Sesti ¢le-
nech) zvedl pocet ucastnikd setkani MS Pardu-
bice o tctyhodnych 600 %, bylo stivajici mis-
to shledano pfili§ malym a rychle rozhodnu-
to o pfesunuti do vhodnéjsich prostor nedale-
ké pizzerie.

Pak jiz nasledovala jen nefizend (nezii-
zend) zabava, Svitofeni a veseli v pratelském
a uvolnéném mensovnim duchu. Jednotlivi
navstévnici si postupné presedavali z mista na
misto, aby si mohli popovidat se ¢leny, které
jiz delsi dobu nevidéli, hodovali nad pardubic-
kymi specialitami (saldmova pizza, maxibur-
ger a podobné), smali se a uzivali si toto spe-
cilni setkani.

Cesta zpét po vycerpavajicim setkani pro-
béhla v poklidu a tichosti. Musel jsem uznat, Ze
na leprozni ceské silnice se velkd kola a mek-
ké pérovani majestatniho SUV opravdu hodi.
Réd bych na zavér timto velmi podékoval v§em,
kteti svoji pritomnosti pfispéli ke zdaru tohoto
uzasného setkdni.

*RVHP: ve smyslu ,,rdno vezmes, h...
privezes* neboli taska na koleckdch

Tomas Kubes$
tomas.kubes @mensa.cz
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Stru¢né shrnuti vyletu do Strasburku a Parize

Nejdiiv musim fict, Ze to sice nebyl muj
prvni pozndvaci zdjezd, ale byl prvni s Men-
sou. Organizace byla na velmi vysoké trovni.
Vzhledem k poctu ucastnikii neni mozné za-
vdécit se vSem, presto je vysledkem maximum
zajimavosti v relativné kratkém case a navic
s moznosti volby.

Pivodné jsem nemél v umyslu se piilis rozepi-
sovat, nicméné citim povinnost podékovat sle¢né
Katefing za milé sezndment se Strasburkem.

Po noci stravené v autobuse a lehce zasko-
¢en nevlidnym pocasim jsem si prohlidku de
facto uzil, jelikoZ Katefina byla dobfe naladé-
na (navzdory svému nachlazeni) a sviij vyklad
prokladala humornymi komentéfi. Navic jsem
se mohl ohtat v Evropském parlamentu a odpo-
ledne v budové soudu.

Dalsi diky patii Tomasovi a Hance, protoZe
bez nich by se tento zdjezd neuskute¢nil. Ne-
bylo to zadné obycejné chozeni po mésté, kdy
se obcas precte par informaci z privodce. Na
kazdou ¢ast programu méli nafocené podklady
jici literaturu a pfitom se snazili dodrzovat ¢a-
sovy harmonogram, aby vse pékné navazova-
lo. TudizZ nebyl problém se od skupiny oddélit
a zase se na jiném misté sejit.

S tim souvisi i dochvilnost d¢astnikt. Timto
tedy dékuji vSem, ktefi chodili vcas, stejné jako

PariZské dovednosti: prebihdni ulice, foto: Tomds Kube§

tém, ktefi vydrZeli bez fe¢i ¢ekat na opozdilce

(ale téch bylo opravdu minimum).

V tuto chvili uZ jen vzpominam na zazitky.

A zaroven se t&€S$im na dal$i zjezd, protoZe po-

kud se mensani rozhodnou zase n¢kam vyra-

zit, pojedu rad. Neni ani podstatné, jestli to bude

Rim, Kodaii ¢ Videti, ponévadz viude se da najit

néco zajimavého a podnétného.

Ales§ Dolezal
dolezal@penny.cz

PS: Malé postiehy z cest:

* Nejlepsi damské toalety byly zfejmé v budo-
vé soudu ve Strasburku (z doslechu, nebyl
jsem tam).

* Nejhorsi panské toalety byly v restauraci Sa-
rah Bernhardt u Place du Chatelet (pokud
pominu mnoho vefejnych toalet, jeZ byly
mimo provoz).

e Pekarna Paul je skvéld ve Strasburku stejnd
jako v Pafizi na Champs Elysée.

* Pokud chcete néco kupovat, tak rozhodné ne
v nedéli, to je totiZ v mnoha obchodech za-
vieno.

* Na Versailles se t&Ste pfiméfené, abyste predesli
zklamani (zhyckani vybavenosti ¢eskych zam-
ki a krasou nékterych zdmeckych zahrad).

* Nebojte se Afrofrancouzii shlukujicich se
v okoli Montmartru (asponi tedy za svétla se

béat nemusite a ve tmé uz
je stejné diky zbarveni
pleti neuvidite :-) ).
 Pokud se domnivite, Ze
modely z prehlidko-

i vych mol nikdo v red-

lu nenosi, pak se v Pa-
fizi presvédcite, Ze
obléknout se da jesté
divoceji.

e Mite-li zajem o vy-
hled z Eiffelovky, se-
Zeiite si listky predem
a objednejte si aspon
tak pékné pocasi, jako
jsme méli my.

Mensovni vylet do Strasburku a jarni Parize

Je stfeda podvecer. Zamykam svuij pracovni
stil, lou¢im se se svymi kolegy s ptripominkou
destinace, kam se chystam, a letmou zminkou
o vice nez priznivé predpovédi pocasi. Jesté jim
preji produktivné stravené chvile v kancelafi.
O nékolik hodin pozdéji jsem uZz se ,,svou pl-
zetiskou partou a velmi rada se nechavam naka-
zit jejich optimismem a natéSenou naladou. Au-
tobus pfijizdi, nalodujeme se a vyrazime smeér
Strasburk a PafiZ.
dime kolem Sesté hodi-
ny ranni. V prostorach
hlavniho néddrazi si do-
prejeme zkraslovaci
a ,zkulturiiovaci® pre-
stavku. Jiz krasni a upra-
veni se setkdvdme s nasi
pravodkyni Katefinou,

od které dostavame in- 3 :
IR

lidska prava a pro pripadné zajemce i informa-
ce o tom, jak se jim ¢lovék muiZe stat. Pravdou
je, Ze nékteti z nés vzdali boj s inavou a necha-
li padnout své hlavy do tklony, proto diskuse
nebyla pfili§ zZivd. BudiZ ndm ale omluvou né-
ro¢ny program realizovany jiZ od brzkych ran-
nich hodin.

Cestu do hotelu si kratime vzdjemnym pred-
stavovanim se. Tuto aktivitu nendvidim uZ od
dob stiedni $koly, tu-
diz ji Cisté nahodou
po vzoru ostatnich
Plzendkt zaspavam.
Do hotelu dordzime
v pozdnich vecernich
hodinach.  Nékteri
a UCastnici jsou z vy-
EEALE-S braného F1 hotelu
trochu v Soku, ostat-
ni to nefe$i. Pravda,

struktdz, jak se po Stras-
burku pfepravovat s vy- Foto: Michal Bohunek

Zdmecké zahrady ve Versailles

neni to zadny Ritz,
ale na pfespani boha-

uzitim méstské hromad-
né dopravy. Prvni ¢ast prohlidky mésta je jen
zbé7znd, spéchame na besedu a naslednou dis-
kusi s poslanci Evropského parlamentu, pany
Vlasiakem a Cabrnochem. Diskutuje se o v§em
mozném — o spolecné zemédélské politice,
o ekonomické krizi, o statni maturité ... Dru-
hou ¢&4st prohlidky Strasburku absolvuje nas pl-
zenisky tym samostatné. Chceme nasit atmo-
sféru tohoto az neuvéfitelné klidného, Cistého
a zeleného mésta, prohlizime si kvetouci par-
ky a historické i novodobé budovy a uZivame si
odpoledni slune¢né atmosféry. Jiz lehce znave-
ni dorazime na pfipravenou besedu o fungova-
ni Evropského soudu pro lidska prava spojenou
opét s naslednou diskusi. Po¢dtecni obavy z ne-
zazivné rozpravy se brzy rozplyvaji, beseda je
skute¢né zajimava. Mdme moZnost vyslechnout
si zajimavé povidani o tom, jak cely soud fun-
guje, na jakych principech je vystavén, co vlast-
né obnasi byt pravnikem Evropského soudu pro

t& staci. Navic jsme
tak unaveni, Ze by si fada z nas ustlala v pod-
staté kdekoli.

Neni ndm dopiano mnoho spanku, ale proto-
Ze jsme teprve na zacatku naSeho putovéani Pa-
fiZi a vSichni jest¢ mame dostatecné zasoby jid-
la a piti, nevadi ndm to. Pate¢ni rano zacina-
me stylové vyletem na Eiffelovu véz. Pfi vstu-
pu jsme drze predbéhnuti jinou skupinkou tu-
ristl. V této chvili se ale Tomas projevuje jako
skuteény nécelnik a predbihajicim zloduchiim
vysvétluje, Ze takhle by to, panové, opravdu ne-
Slo! Z Eiftelovy véZe pozorujeme Pafiz zahale-
nou do ranni mlhy a prozifenou prvnimi slu-
ne¢nimi paprsky. Je nddherna, bez debat! Ne-
chce se mi tisnit v pfecpaném vytahu, a tak
z druhého patra schiazim dola pésky. O to vic
si uzivam vyhled. Dole u vychodu se na nés se-
sype skupina Cernych prodejcti malych kovo-
vych Eiffelovek, kazdy ji samoziejmé nabizi za
tu nejvyhodnéjsi cenu, a protoZe jsme to ,,my*,

e
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nabizi nam je$té extra slevu. Unikdme ze spa-
i téchto podnikavych prodejct a uZ se na nas
vrhd zahalend Zena. Pta se, zda hovofime ang-
licky, a podéava papirek s anglicky psanym tex-
tem o tom, odkud pochazi, Ze hleda svého ztra-
ceného bratra ... dal se neobtéZuji ani Cist. Za-
nedlouho ale potkdvame dal$i Zenu se stejnou
prosbou a stejnym papirkem a jim podobnych
pak jesté béhem naseho pobytu celou fadu. Je
s podivem, kolik lidi hleda v PafiZi ztracené-
ho bratra!

Maéme pred sebou jesté spoustu zastavek — In-
validovnu, tzce spjatou s francouzskou vojen-
skou historii, Museum Rodin, kde vzhledem ke
krasnému slune¢nému pocasi fada z nas vzdava
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Evropsky parlament, foto: Radek Jurecek

prohlidku interiéru a radéji travi vymezeny Cas
prochdzkou v zahrad€ zaplnéné sochami. Lu-
cemburské zahrady jsou plné relaxujicich lidi
posedavajicich na Zidlich i na trdvé a vychutna-
vajicich si proslunéné vSedni odpoledne a poho-
du nadchézejicitho vikendu. Cestou na Panthe-
on se skupina ,,bagetchtivych®, kterd nedodrze-
la ¢tyfminutovy rozchod pfed pekérnou, témér
ztrici ve spletitych pafiZskych ulickach, které na
pohled vypadaji mnohdy téméf totoZné. Navsti-
vime spolec¢né jeSté¢ Pantheon, v jehoZ podzem-
ni krypt€ jsou pochovani vyznamni francouzsti
umélci, myslitelé a v&dci. Dalsim cilem je No-
tre Dame. Pak pfichazi chvile, kdy se nase par-
ta trhd na dvé ¢asti. Gurmanska se rozhoduje dat
vale dal§im pamétkam toho dne a dava prednost
posezeni a vybranému jidlu v néjaké piijemné
restauraci. Cestovatelskd skupina ma v batozich

jesté fizky z domova a touZi se projit Latinskou
Ctvrti a Ctvrti Les Halles. Pridavam se k cesto-
vatelim. Zde je nacelnikem Toméasem vyhlaSena
prvni dil¢i soutéZ. Kdo objevi vhodné misto na
rychlou vecefi, ziskdvd malou Eiffelovku. V této
chvili, kdy sepisuji své pafizské postiehy, se na
ni zrovna pySn€ divam, krasn€ se mi vyjima na
pracovnim stole. Nésleduje dalsi soutéZ. Privé-
sek na klice ve tvaru véZe ziska ten, kdo vybéhne
po schodech uvnitt fontdny aZz na vrchol a zpét.
Tato soutéZ ovSem nejenze nemd svého vitéze,
nema ani Zadné ucastniky. Vzhledem k tomu, Ze
se TomaSovi podafilo zakoupit velmi vyhodné
pét Eiffelovek za jedno euro, jsem zvédavd, jaka
dalsi soutéZ nas jesté v pribe¢hu nasi cesty ceka.

Ani dnes nemd fada z nas silu feSit tGtulnost
a Cistotu hotelu a upaddme do komatu, ze které-
ho jsme vytrZeni v sobotu opét ¢asné rano, pri-

Obchodni ¢tvrt La Défense nds vitd svymi
modernimi stavbami a mrakodrapy. Na néko-
ho piisobi uméle, futuristicky, ale musim fict, Ze
v tom rannim tichu m4 své kouzlo. Dopoledne
stravené ve Versailles je opét slunecné, zdmek je
na pohled skute¢né plivabny, ale davy lidi prou-
dicich tam a nazpét ndm lehce ubiraji na zaZitku
atada z nas davd prednost relaxaci v pfekrasnych
zahradédch. TéSim se na navstévu La Villette, dii-
véjSich jatek, ktera byla pretvofena v postmo-
derni centrum zabavy. UZivim si ndvstévu po-
norky a jsem pfi ni velmi vdé¢na za svoji drob-
nou télesnou konstrukei; stisnéné prostory neda-
vaji pili§ moZnosti k pohybu. Prochazime kom-
pletné celou expozici. Nejsem technicky typ, ale
bavi mé, Ze si miZzu fadu véci osahat a vyzkou-
Set. V planetdriu ndm promitli film. Hezky za-
zitek, kdyby si ze mé kolega po pravé ruce ne-
udélal polstar a kolega po levé ruce mi dal svij
translator* dfiv, neZ dosel ke zjiSténi, Ze anglic-
ky stejné nerozumi. MoZna bych i védéla, o cem
film byl. Oproti tomu podvecerni Montmartre je
trochu adrenalinovéjsi zaZitek. Davy lidi proudi-
cich po ulicich hfi§né ¢tvrti, spousta obchodniki
snazicich se ¢lovéka zatahnout do svého kramku,
pouli¢ni prodejci s ryze znackovym zboZim od
hodinek a7 po parfémy. Clovéka mého vzristu
to chvilemi az dési a neciti se zde uplné€ nejbez-

Eiffelova véZ po setméni, foto: Tomds Kube§

pecnéji. Pohled na Sacré Coeur za to vsak stoji.
Stejné tak i toulka vecernimi ulickami pies na-
mésti maliftl, kde se od nasi cestovatelské party
opét oddéluje ta gurmanskd. Perlickou na zavér
dne je zastavka na Trocadéru a pohled na rozsvi-
cenou FEiffelovku. Ani nevim, jestli se mi libi vic
ve dne, nebo v noci. Asi v noci, kdyzZ o tom tak
premyslim, osvétlena je kouzelnd (ale blikajici
uz mi trochu evokuje kycovity vdno¢ni strome-
¢ek, nemohu si pomoci).

Ned€lni opét velmi brzké vstavani v kom-
binaci s balenim zavazadel, a to vSe bez tep-
1€ ranni kavy. To uZ je skute¢né zkouska pevné
vile a sebezapreni. Piijezd k Vitéznému oblou-
ku je zpestfen ocekavanim, zda po nds organi-
zatoti nebudou chtit prebihat Sestiproudovy kru-
hovy objezd jako dalsi soutéz o Eiffelovku pro
toho, kdo prezije. V zdjmu co nejmensich ztrat
vSak davdme prednost chvilkovému bloudé-
ni podchodem. Nedé€le mi ubihala v trochu roz-
vla¢ném tempu, Alexandriiv most se mi libi, ale
v Musée d” Orsay jsem zfejmé nedokazala doce-
nit krasu moderniho uméni a — skute¢né nevim,
jak se to mohlo stit — zmoZzena naro¢nym pro-
gramem predchozich dni i ja poklimbavam na
vskutku nepohodlné lavicce. Omlouva mé snad
jen to, Ze v umélecké oblasti jsem svoji nadéj-
né nastartovanou kariéru ukoncila nékdy okolo
patého roku veku spolu s odloZzenim détskych
omalovének. Ocekévala jsem, Ze Louvre ve mné
vzkiisi padlého umélce. Nevzkiisil, ale neusnula
jsem, ptestoZe sedacky zde byly mnohem poho-
dIngjsi nez v predchozim muzeu! Smifena s tim,
Ze kulturni barbarstvi ve mné zvitézilo nad citem

pro uméni, jsem si uZivala zbytek nedéle s ostat-
nimi v Les Halles a pfed Centrem Pompidou sle-
dovanim pouli¢niho predstaveni. Rada z nas sice
nerozuméla ani slovo, ale presto se kralovsky ba-
vila a obdivovala to, jak si francouzsky umélec
na zékladé improvizace (nebo mozna ne tak tpl-
n&) dokaZe ziskat publikum. Cekéni na autobus
je okofenéno trochou adrenalinu, kdyZ se pro-
tahuje téméf na hodinu. Nasi fidi¢i nas ale pro-
stfednictvim mobilni komunikace svymi hesly
,Jedeme!” a ,.JJsme na cesté!” udrZuji v nadé&ji,
Ze se domi prece jen dostaneme. Piijezd autobu-
su je v§ak jen prvnim piedpokladem cesty domi.
Hlavni podminkou bylo sloZeni vystupniho tes-
tu sestaveného organizatory Hankou a Tomasem.
Sankci za neabsolvovani je vystup na hranicich.
Nutno podotknout, Ze otazky byly zaludné, né-
kdy az zakefné a odpovédi mnohdy neznali ani
sami zadavatelé vystupniho testu. Nicméné pro-
Sli jsme vSichni a bez ztrat na Zivotech, ve zdra-
vi i psychické pohodé jsme se Stastné vratili do
nasi vlasti.

Za vSechny ,,ucastniky zdjezdu® bych sku-
tecné rada vyjadfila obrovské diky a pochvalu
Hance Kalusové a Toméasi Blumensteinovi, ba-
jecnym organizatorim naSeho vyletu, za bez-
chybnou organizaci, skvély program a bdjecnou
atmosféru, kterd nas provazela po celou dobu
zajezdu. Doufam, Ze se za rok zase sejdeme pii
néjaké dalsi akci v obdobné skvélé sestave!

Alena Oudova
Papercat@seznam.cz

Sacre Coeur je v krdsnych dnech doslova obleZeno PafiZa-
ny a turisty, foto: Tomds Kube§

e


mailto:Papercat@seznam.cz

A
A
P\
Ae

Paitnball

V nedéli 18. dubna jsme se vydali do Vysko-
va na paintball. Nikdy jsem to nehrala, ale ne-
mohla jsem si nechat ujit pfileZitost ,,beztrestné
si stielit svého pritele.

Seslo se nas celkem 16 bojovniki. Majitel
stfelnice ndm rozdal obleceni, nutné pfilby, kry-
pu. Pak uZ jen tricka rozliSujici tymy a konec-
né nejvice ofekavané pistolky se Zlutymi naboji.

Seznamili jsme se s pravidly hry — jak se
hraje, co uz se povazuje za zasah a kdy je hrac¢
jesté ,,zivy* a samoziejmé také nutné informa-
ce o bezpe€nosti a par rad k taktice.

Rozdélili jsme se do tii druZstev, dvé po péti
hréacich a jedno se Sesti. Nakonec se Sest hraca
ukdzalo jako velka pfesila; vyhrali nad obéma
péti¢lennymi druZstvy.

V prvni hie jsem se jeSté ani nerozkoukala
auz jsem byla ,.stfelend”. Také ostatni, ktefi hra-
li poprvé, na tom byli podobné. Pouze ti, ktefi jiz
paintball hrali nékdy diive, méli mirnou vyhodu,
ale ta se béhem hry trochu srovnala.

Po kazdych péti hrach jsme si udélali pre-
stavku na obcerstveni a v dalsi hie se druzstva
prostiidala.

Jakou druhou variantu jsme se rozhodli zkusit
si i jinou taktiku, a to hru ,,0 vlajku®. Tentokrat
bylo cilem (kromé postiileni protivniki) ukofis-
tit vlajku, kterd byla uprostred hfisté, donést ji na
svij start a nebyt pfi tom zasazen.

Strelend, foto: Pavel Terber

Ted! Na tento pokyn se naSe péticlenné ko-
mando bleskurychle rozmistilo za nejbliZsi pre-
kazky na paintballovém hristi. Jesté jsme se ani
neprikrCili a kulky uz létaly vzduchem. Pusti-
li jsme se do palebné akce a pliZivé se sunu-
li kupfedu, bliz k nepfatelim. Pres celé hiisté
ke mné dolétlo hejno Zlutych kuli¢ek. Bylo to
o fous, ale uz mé bezpecné kryla dievéna kra-
bice. Co ted? Pres stielce, ktery mé méd na mus-
ce, se dél nedostanu, nezbyva nez palbu opla-
tit. Trosku se vykldnim, asi tak na jedno ocko,
a hned mi prosvisti kulka kolem masky. Rych-
le mackdm spoust a stfilim téméf naslepo na
uto¢nika. Drevény ukryt protihrace se postupné
zbarvuje doZluta. Prestielka se za¢ind protaho-
vat, kdyZ najednou vidim onoho protivnika od-
chézet z bojisté — ,,zneSkodnén®. Je mi jasné, Ze

mi pomohl nékdo od nés. Diky.

Hraci postupné odpadavali tna-
vou, ale také nedostatkem kulicek,
takZe se pocty na obou stranach sni-
Zovaly, aZ jsme kolem 17. hodiny
skoncili uplné a vydali se k domovu.

Bylo to zajimavé sportovni od-
poledne. Dékuji Helené Fejfarové
za jeho zorganizovani a téSim se
na dalsi.

PS: pro nezicastnéné: Modiiny
po kulickach maji trvanlivost mi-
nimdlné 14 dnd.

Hana Studenska
hstudenska @ centrum.cz

Utocnici, foto: Pavel Terber

Povzbuzena uspéchem se zve-
sela rozhlizim po dalSich ne-
pratelich, nebot jsem byla tak
zaujatd jednim protivnikem,
Ze ted nemam ani tuseni, kde
jsou ostatni. Vykouknu z tkry-
tu a PLESK! Dalsi protivnik se
schovéval nedaleko a pravé mi
stihl ZIuté oznackovat rukavici.
Tim pro mne hra kon¢i. Mdvam
rukama nad hlavou a klidim se
z bojiste.

Helena Fejfarova
HFejfarova@seznam.cz

MEG - Korea

Na dubnové schiizce MEG prednasel stu-
dent CVUT — FEL Ondra Vrzal o svém piilroc-
nim pobytu v jizni Korejské republice.

Tempo, jakym Korejci od konce valky
v 50. letech znovu vybudovali svij stat, je ne-
uvéfitelné. AZ dne$ni mlada generace se poma-
lu zacina rozhliZet po svété a uvazuje o tom, Ze
by §lo moZn4 kone¢né zvolnit. Casem snad pie-
stane platit, Ze firma, do které nastoupim, bude
mym chlebodarcem po cely mij Zivot, Ze nikdy
nekoupim zboZi od konkurence, a dokud v hos-
podé muze Séf,
tak j4 musim pit
do dna, at mazu,
nebo ne. Jesté je
ale tfeba vyfe-
Sit bytovou krizi.
Hustota osidleni
mést je zde ne-
smirnd — na roz-
loze srovnatelné
s Ceskou repub-
likou Zije skoro
50 miliont oby-
vatel.

V Koreji jsou
velice pevné za-
kofenény tradic-
ni hodnoty me-
zilidskych vzta-
ha. Pri predstaveni se vés zeptaji na vase jméno
a vzapéti na vék, jinak by vas spravné nezaradi-
li do svého hierarchického Zebricku, ktery je té-
mét svaty. Byt o jeden den starSi staci, aby vas
druhy musel respektovat. VEtsi rozdil uz nepfi-
pousti diskuzi.

Mladé divky véfi, Ze nejlepSim Zenichem je
ten, kterého odsouhlasi maminka. S tim potom
tajné chodi do DVD roomt, tedy individudlnich
promitacich salkd. S cizinci chodi také radéji

Divky v tradicnim odévu
Foto: Ondfrej Vrzal

Drak z lampionového priivodu na jarni oslavé kve-
toucich stromit, autor: Ondrej Vrzal

tajné. Korejky, které byly ve svété, si uz trouf-
nou jit do bazénu jenom v plavkach.

Korea ma svébytnou kulturu ve vSech smé-
rech, od filmu pies vytvarné uméni po zptisob
Zivota. Pfesto jsme i zde na zébérech z naroze-
ninové oslavy v melodii tradi¢ni korejské pisné
neomylné rozeznali Happy Birthday. Korejské
mladistvé hudebni klipy jsou radostné a slad-
ké stejné jako mladé Korejky, které se styli-
zuji do sladkych kiehkych poupatek — na roz-
dil od agresivnich euroamerickych tvrdacek.
Muzi se pry zasadné neperou, protoZe kazdy
umi tackwondo tak dobte, Ze i nepatrna bitka
by mohla $patné skoncit.

Jana Axman Vlkova
axmanvlkova@volny.cz

Vlajka Korejské republiky
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Chcete védét, kdy se kona néjaka mensovni akce blizko Vaseho bydlisté?
Vyuzijte kalendar akci na www.mensa.cz!
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Jak jsme se najedli U Bubenicku

Nemohla jsem si nechat ujit pozvani od SI-
Gurmanu na starocesky brunch — minule v Sa-
voyi to totiz bylo moc pfijemné, a tak jsem si to
chtéla zopakovat. Asi jako pokusnd mys v blu-
disti, kterd znovu a znovu opakuje to, co ji pfi-
vodilo pozitivni vjem.

Setkdni U Bubenickii, foto: Tomds Kubes

Byla pravé Kvétna nedéle, posledni nedéle
pred Velikonocemi. Mé chutové pohérky se té-
Sily na vybrané skvostné krmé. A tak jsem dala
prednost pred tradi¢nim pojiddnim Cerstvé utr-
zenych kocicek — nikoliv zafiznutych! — po-
choutkdm staroCeskym, které nabizi stylova
staroceska restaurace v Myslikové ulici.

K dal§im velikono¢nim tradicim patii i po-
lévani vodou o Velikono¢nim pondéli. Tedy
kromé Slehdni pomldzkou. VSe si zada tré-
nink, a asi proto mne starostlivy osud uz tyden
pred Velikonocemi, pravé na tomto mensovnim
brunchi, navedl pfimo do cesty pfevrhnuté mi-
neralce. Ze to byl pouhy &tvrtlitr, a navic bez
bublinek? Méla jsem pocit, Ze se pravé oteviel
gejzir! Pohotovy ¢iSnik fofrem utfel mou zidli
plnou vody a snazivé se (k mé hrize) chtél vrh-
nout i na mé stehna a klin, v§e promocené az na
kazi. Le¢ nepodafilo se mu to, byla jsem rych-
lejsi, hadr jsem mu vyrvala. Dilo zkazy uz bylo
ale stejné dokonano.

A tak jsem ve vodou nasdklém obleceni, kte-
ré by se mozna dalo pfirovnat k Prieznitzovym
1é¢ivym obkladim (ovSem bez téch 1é¢ivych

ucinki), sedéla na tvrdém sedadle t€Zké dubo-
vé zidle. Trochu uzasle jsem pokukovala po sté-
nach pomalovanych hytivé barevnymi obrazky
s realisticky lascivni tematikou plnou nahych
nader a kyprych pozadi, nestydaté vykukuji-
cich z kroji. Ze bych byla puritin a nedokaza-
la tuhle krasu patfi¢né ocenit? Pfitom jsem se
snazila vybrat z jidelniho listku néco skute¢né
staroceského. Mensani kolem mne si objedna-
vali svickovou a vepfovou panenku a brambo-
racku ve vydlabaném bochniku chleba a ja stéle
nenachdzela nic, co by mne okouzlilo. Tedy az
na livanecky s bortivkami, na ty jsem skutecné
dostala chut. Pfedstavovala jsem si, jak ty tma-
vomodré kulicky sbirdm do hlinéného dzban-
ku na proslunéné pasece uprostied hlubokého
lesa, obklopena jen vuni jehli¢i, travy a roz-
kvetlych bylinek, cvrkotem cvr¢ka a bzukotem
hmyzu ... Z mého snéni mne vytrhl $éfredaktor
Tomas, ktery galantné Cekal nad svou svicko-
vou (a nebyl sam), az za¢nu jist ja. Kavalifi ne-
vymfeli, tedy ur¢ité ne v Mense! JenZe mé liva-
necky s bortivkami jesté nedorazily. Kdybych
kolegim nefekla: ,,Necekejte na mé, klidné jez-
te, snad by si ze samé ohleduplnosti nechali
své jidla uplné vystydnout!

Kdyby mi ty vysnéné livanecky vibec nepfi-
nesli, byla bych na tom urcité 1épe. Zustaly by
mi asponi krasné iluze. V Zivoté jsem totiZ ne-
jedla néco tak gumového a houZevnaté tvrdé-
ho. Netusila jsem, Ze se néco takového da vi-
bec vytvorit. Pojem ,,staroesky* zfejmé mistni

Setkdni v restauraci Ichnusa, foto: Tomds Kube§

kuchaft pochopil ponékud jinak neZ my. MoZzna
je to byvaly archeolog zabyvajici se vykopav-
kami z dob Anezky Ceské. U téch se samoziej-
mé predpokladd, Ze nejsou poZivatelné. Podob-
nou zku$enost jsem ale neméla jen ja. Zprava
jsem zaslechla: ,,Taky jste méli ty karlovarské
knedliky tak tvrdé?* a nasledovalo nékolik sou-
hlasnych nespokojenych zabruceni. Holt neni
vzdycky posviceni.

Ale stejné to stdlo za to. Setkani s lid-
mi z Mensy, s témi vyhranénymi osobnostmi,
z nichZ kazda je neopakovatelnym origindlem,
ma obdivuhodny charakter a téZko popsatel-
nou zafi a silu, patii k nezapomenutelnym za-
zitkim. Diky!

Natalie Ksajtova Faitlova
nataliekf@ gmail.com

Pozndmka Tomdse Kubese:

Chut jsme si spravili ve ctvrtek 13. kvétna
v sardinské restauraci Ichnusa, kde nds Sesti-
chodové degustacni menu vedlo od krehké zele-
niny a jemnych plodit more az k vyraznému krd-
likovi na viné a olivdach. Myslim si, Ze tomuto
posezeni nebylo co vytknout. Krdsnou restaura-
ci i ochotného kuchare jsme méli jen pro sebe.
Na dalsi setkdni se miiZete tesit zacdtkem Cerv-
na kolem valné hromady, mdme vyhlidnutou vy-
hldSenou restauraci Na Kopci. Sledujte http://
gurman.mensa.cz/ a prihlaste se na intranetu
k odebirdni zprdv z konference SIGurmdnu.

Jaroslav Kmenta
prednasel

v Business Clubu

Dne 9. brezna 2010 probéhla prednas-
ka pana Jaroslava Kmenty, autora trilogie
Kmotr Mrazek. Kniha pojednava o zavraz-
déném podnikateli a byvalém vladci Ceské-
ho podsvéti Frantisku Mrazkovi.

Podrobné poznamky z této prednasky
naleznete na webovych strankdch Casopisu
http://casopis.mensa.cz/.

Polarium

V dtery jsem si vyzkouSel polarium. Podle
Pata by polarium mohlo byt zajimavym mistem
pro setkani. A opravdu to zajimavé bylo. Pfisel
jsem presné na Cas, vyplnil jsem dotaznik a pro-
hlaseni, Ze vstupuji viceméné na vlastni riziko.
Prevlékl jsem se a cekal, az se polarium uvol-
ni. Udivilo mé, Ze polarium neni uzaviené. Jen
z boku je dobfe izolované, ale z vrchu je ote-
viené. Tudy unikd teplo generované lidskymi
tély. Zespodu se privadi tekuty ,,vzduch®, pres-
néji smes dusiku a kysliku. A uZ jsme na fadé.
Rychle rousku, drevaky, otfit télesnou vlhkost
a na pul minuty do pfipravné komnaty, kde je
pouhych ctyficet stupiid pod nulou. Slabota.
A ted do hlavni ¢asti. Rychle za sebou zavfit,
unika zima. Srdce busi nervozitou a ja si podu-
pavam do kroku. Po chvili se teplota ustaluje na
-120 °C. Prvni minuta — pohoda, ¢lovék je ro-
zehraty. Druhd minuta — stdle pohoda, ¢lovék
vnima zimu, ale uz zacina citit nezvyklé vjemy.
Polovina tfeti minuty — radéji vyraZim z pola-
ria ven, napoprvé to nechci prehanét. Pak se po-
ctivé, na rozdil od ostatnich, potim na mucicich
nastrojich, jako je ,,sklapovadlo®, ,,veslovadlo*
i klasicky rotoped. Celou akci ukon¢ime ve vy-
hlasené ¢okoladové , kavarné®.

Vladimir Kutalek
vik@mensa.cz

Poldrium, foto: Pavel Terber

e


mailto:vlk@mensa.cz
mailto:nataliekf@gmail.com
http://gurman.mensa.cz/
http://gurman.mensa.cz/
http://casopis.mensa.cz/

Ples

Dne 9. 4. 2010 probéhl v dejvickém soci-
alistickorealistickém hotelu Praha maturitni
ples gymnazia Budénka. Netradi¢ni usporadani
hlavniho salu a ¢ervené koberce pfispély spolu
s karnevalovymi maskami k tajemné atmosfé-
fe. Studenti predvedli své vystoupeni na monu-
mentalnim schodisti a my stafi mensané jsme u
mensovni drby a pékné jsme si zatancili na po-
puldrni hudbu, ktera znéla po vétsi cast vece-
ra. Po ptlnoci nés autobus svezl na nabiezi, kde
ti odolnéjsi pokracovali v zdbavé az do usvitu.
Hodné $tésti, mili mladi maturanti.

Jana Axman Vlkova
axmanvlkova@volny.cz

Mensanky na plese, archiv Jany Votrubcové

SIGurmdn, archiv Hany Studenské

SIGurman v Ostraveé

nabira na vaze

V sobotu 20. bfezna 2010 probéhl uz tre-
ti gurmansky vecer ostravskych mensanu. Né-
kteri ¢lenové se dokonce jesté téhoz odpoled-
ne ztcastnili turnaje ve stolnim tenise. O to vic
se znaveni svymi vykony té&Sili na zaslouZenou
odménu. Tentokrat jsme se sesli v pfijemné ka-
varné Luna v Ostraveé. Na nasem stole se obje-
vilo v§e — od masa pres pizzu az po palacinky.
Nekteii ochutnali (a ocenili) i zdejsi vynikajici
horkou ¢okoladu. Vypada to, Ze stejné jako SI-
Gurmén i my brzy pofddné nabereme na véze.
VSichni se uZ ale dozajista t€Sime na dalsi po-
hodovy vecer v té nejlepsi spolecnosti.

Lenka Molnarova
lenka.boss @seznam.cz

Zveme Vas k nakuplim v on-line dob-
ro¢inném bazaru obleéeni, knih, ¢asopi-
st a DVD. Prodej pfedméti je soucasti
verejné sbirky pro organizace provozuji-
ci obecné prospésnou ¢innost v Hostivici
a ziskané penize budou vyuzity pfi pora-
dani kulturnich a sportovnich akci pro Sir-
Si verejnost. 14.-20.6. se na strankach na-
dacéniho fondu kona on-line drazba pred-

métt uméleckého charakteru.

POMOZTE
DAREM

www.pomozte-darem.cz

BC Brno

Dne 28. dubna 2010 se uskutecnilo prv-
ni setkdni brnénského Business Clubu s hos-
tem. Po nékolika odkladech jsem tomu uZ ani
nevéril. Z predsedy se mezitim stal mistopied-
seda, ale to neubralo na atraktivité. Pfi§lo Sest
lidi a k tomu tfi hosté. Setkani zacalo nenuce-
né a stejné se odvijelo i dal. Na zacatku byla
oficidlné predstavena konzervativni strana a jeji
historie. Otazky a povidani se protdhlo na vice
nez tfi hodiny, ale Zddnému ucastnikovi to pfi-
li§ nevadilo. Probiraly se staré kauzy, rusofo-
bie, amerikanismus atd. Dle mého nazoru udé-
lali hosté vyborny dojem, i kdyZ se mi zdalo,
Ze se snazi pouZzivat vice cizich vyrazl, nez je
zdravo. Ze by tim chtéli udélat dojem na ¢leny
Mensy? Rozloudili jsme se s tim, Ze se ob¢ stra-
ny mohou opét setkat.

Doufam, Ze toto setkdni nebude posledni.
Budu se o to rozhodné snazit. I vy miZete pod-
porit tento subSIG tim, Ze se budete ucastnit
jeho setkdni. MiZete také posilat tipy, nazory
a zvat/vybirat hosty pro dalsi setkani.

Vladimir Kutalek
vik@mensa.cz

Zasedani Rady
Mensy CR v bi‘eznu

\

Slysenti Viclava Janouska
na zaseddni Rady Mensy 27. 3.

Podivejte se na fotografie
z akci, zapojte se do diskuse
nebo naleznéte mensany
kolem sebe:
https://intranet.mensa.cz/

Setkdni MS Plzeri, foto: autorka

Schuzka MS Plzen

Kvétnova schiizka, kterd byla kvuli jarnimu
celostatnimu setkdni presunuta na konec dub-
na, se konala jiz tradi¢né od Sesti hodin v re-
stauraci Wallis v Plzni. Tentokrat byla ve zna-
meni novacku, nebot na tuto schizku dorazili
hned ¢tyfi. Diky tomu pocet ¢lent plzeiiské MS
nebyvale vzrostl. To by se mohlo brzy odrazit
i v mnozstvi a kvalité pofddanych akci. Timto
zvu vSechny zdjemce, aby se také pfisli na nase
schiizky podivat.

Hana Hefmanova
hana.hermanova@mensa.cz

Zapisy ze zasedani Rady Mensy
CR a dal3i dilezité dokumenty
naleznete na intranetu,
https://intranet.mensa.cz/
pod zalozkou Dokumenty
Mensy — Zapisy z RM.
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5 a ,f e s & L. 93 2 ‘5 N g & 55 Vikovi Jifina Pévei 71335 1490 390 105 14,0 490 180 135 50
s & F Ng £ § § & S F &5 s 5 s § f 56  Cibulkova Marie Pévei 5 1330 1330 390 295 55 335 25,5
) ; F 5 ¢ F K § 5§ 5 £5 5F 55 58353 57 Hubdlkova Dana Zlodusi 6 1260 1320 6,0 42,0 155 85 345 255
Jméno Druzstvo 5§ & & & 5§ & ¢ & § & £ N U 8 2 O 58 Hellerovd Véra Karbanici 12 1250 1990 170 105 360 165 55 30 180 160 130 95 335 20,5
Cavojsky Petr Poutnici 9 2640 336,55 71,5 19,5 27,0 42,0 80 46,0 18,0 42,0 62,5 59 Polak Petr Ostrované 6 124,55 1295 61,0 7,0 6,0 50 325 18,0
Erbs Jifi Ostrované 9 264,0 3520 61,0 350 28,0 13,5 19,0 27,5 525 475 68,0 60 Malina Vladimir Pévei 5 1205 1205 390 325 300 13,0 6,0
Kutdlek Viadimir Némotnici 11 2535 3480 81,0 125 260 285 16,0 65 200 480 610 135 350 61 Bercikovi Adéla Zlodusi 71165 1290 60 65 170 560 180 80 175
Blumensteinovd Danka Ndmoinici 4 246,0 2460 81,0 525 500 625 62 Kubankova Marta Zlodusi 71160 1225 60 270 245 5,5 30 530 35
Beran Pavel Poutnici 13 2445 3535 71,5 325 10 150 470 7,0 180 17,0 3,0 195 335 285 60,0 63 Pridal Ondfej Karbanici 9 1140 1385 17.0 85 370 45 7,0 95 45 11,0 395
Cavojskd Magdalena ~ Namotnici 8 240,0 286,55 810 255 15,0 13,5 27,5 18,0 46,0 60,0 64 Kovifova Doubravka  Koumici 6 100,5 1065 280 75 195 85 370 60
Hefmanova Hana Namoinici 12 2355 3555 81,0 19,5 19,0 28,5 3,0 190 10,0 235 27,5 47,5 26,0 51,0 65  Oplt Pavel Koumaci 4 945 945 280 16,0 32,5 18,0
Adamec Ladislav Koumaci 7 2295 262,5 28,0 50 285 57,0 555 28,5 60,0 66  Macha¢ Antonin Karbanici 4 895 895 170 6,5 21,0 45,0
Bercikova Iva Poutnici 11 2295 3155 71,5 295 380 7,5 135 150 8,0 260 16,0 41,5 49,0 67 Kammova Jana Zlodugi 5 885 885 60 1,0 475 190 150
Markesova Jitka Soptici 122295 3775 50,0 350 40,0 18,0 20,0 14,0 6,5 21,0 36,0 335 545 490 68 Gruberovd Anna Kouméci 8 87,0 101,0 280 4,0 120 11,0 205 1,0 155 9,0
Kotek Jan Zlodusi 7 2245 2335 6,0 42,0 16,0 52,0 475 3,0 670 69  Blumenstein Baltik Namoinici 1 81,0 81,0 81,0
Martisek Karel Némoinici 10 222,5 2860 810 295 11,5 20 20,0 160 140 275 590 255 60 Blumensteinovi Hana Némofnici 1 810 810 810
Danék Vlastimil Pévei 6 2220 2355 39,0 295 13,5 41,5 59,0 53,0 71 Kone&na Marta Poutnici 1 715 715 715
Kubes Tomas Poutnici 7 2175 226,55 71,5 28,5 40 50 38,0 155 64,0 72 Dievikovskd Barbora  Karbanici 3 71,0 710 170 6,5 475
Grepl Jaroslav Karbanici 9 2140 2980 17,0 36,0 39,0 42,0 6,0 250 46,0 47,5 39,5 73 Prudilovd Ivana Pévei 2 675 675 390 28,5
Kotkovi Karla Koumaci 7 2140 2415 28,0 36,5 15,0 12,5 47,5 50,0 52,0 74 Foitik Vaclav 1 655 655 65,5
Hefmanova Marta Zlodusi 11 213,0 270,5 6,0 41,0 325 12,0 135 20,5 40 540 1,5 520 335 75 Sirova Marie Ostrované 2 630 630 610 2,0
Smrckova Jana Pévci 5 2115 2115 39,0 20,5 555 41,0 555 76  Hubdlek Petr Ostrované 2 620 620 61,0 1,0
Kovar Lud&k Karbanici 5 2085 2085 17,0 49,5 475 39,0 555 76 Sirova Jana Ostrované 2 620 620 610 1,0
Frankl Ladislav Pévci 8 2040 2455 390 16,0 17,0 10,0 15,5 555 34,5 58,0 78  VIkovd Axman Ostrované 1 61,0 61,0 610
Kolovrat Petr Namoinici 10 201,5 2355 81,0 145 325 55 6,5 12,0 20 180 80 555 79  Rehacek Filip Koumici 3565 565 280 8.0 205
Terber Pavel Koumaci 9 1975 2715 28,0 17,5 32,5 20,0 42,0 435 85 345 450 80  Zajicek Martin Koumici 3525 525 280 25 220
Roreitnerova Daniela  Poutnici 111955 2740 71,5 225 11,5 42,0 50 14,0 18,0 36,0 18,0 23,5 12,0 81  Gebel Zdenck Soptici 1 500 500 500
Vopilkovéi Eva Soptici 6 193,5 206,5 50,0 36,5 13,0 20,5 41,5 45,0 81 Metelkova Katefina Soptici 1 500 500 500
Oplt Filip Poutnici 111920 2230 71,5 1,0 7,0 95 285 20 65 36,0 335 50 225 83  Luhan Petr Zlodusi 4490 490 6,0 20,0 11,0 12,0
Lounek Michal Soptici 9 1855 2105 50,0 40 20 1,5 285 22,5 59,0 17,5 255 84  Brzuskova Lenka 1 475 475 475
Simkova Zuzana Koumaci 121855 272,5 280 42,0 75 285 130 90 65 60 275 38,0 17,5 49,0 85  Zavadil Jaroslav 1 435 435 435
Sirova Katefina Ostrované 6 1850 1995 61,0 145 17,0 28,5 43,5 350 86  Kubanek Jan Zlodusi 4 405 405 60 1,0 31,5 2,0
Hrebickova Jana Koumici 7 1835 2175 28,0 28,5 16,0 27,5 18,0 54,5 45,0 87 Novotna Alena 1295 295 29,5
Panikovd Zdenka Soptici 8 1825 1995 50,0 42,0 70 65 35 27,5 235 395 88  Kalusova Hana 3275 275 155 85 35
Janovska Pavla Soptici 6 181,0 1820 50,0 39,0 19,0 1,0 55,0 18,0 89  Marek Jan 2 245 245 6.5 18,0
Erbsovi Eva Poutnici 6 1780 190,5 71,5 12,5 245 28,5 27,5 26,0 90  Svoboda Kristian 2 215 215 85 130
Ryba Miloslav Pévci 9 177,5 207,0 39,0 41,0 16,5 1,0 65 55 335 345 295 91  Hubalek $t&pan Zlodugi 3205 205 60 13,5 1,0
Hruby Tomas Ostrované 7 1755 1910 61,0 13,5 2,0 53,0 18,0 21,0 225 92 Polakova Kamila Karbanici 2 185 185 17 1.5
Mareckova Lida Koumdci 7 1715 1920 28,0 175 3.0 46,0 38,0 260 335 93 Rehackova Patricie Karbanici 1 170 170 17
Kovai Ludek J Karbanici 6 1695 1740 17,0 235 49,5 45 40,0 395 . . L .
Gruber Jan Zlodusi 10 1680 2060 60 380 230 11,0 55 9.0 190 65 25 65.5 12 ticasinikit s mené nez 15 body neni zobrazeno
Vancicky Vladimir Ostrované 5 167,5 61,0 36.5 150 275 275 “ v .« 3. v
Horej i 5 1223 166,0 19.0 42,0 50,0 450 10,0 poradi nazev druZstva pocet lidi body druZstva
Gruberova Jana Pévci 10 1655 2345 390 225 7,0 20,0 11,0 20,0 11,0 27,5 31,5 450 L, v .
Hiadik Martin Pévci 5 1650 1650 39,0 510 27,5 300 175 1 Némofnici 9 80
Votrubcovd Jana Poutnici 8 1650 1840 71,5 6,5 325 10,0 95 41,5 50 75 )
Cepkova Véra Ostrované 8 158,0 1735 610 50 7,0 3,5 9,5 41,5 11,0 350 \4 v 2 Poutnici 10 77
Blumenstein Tomé§ ~ Némofnici 3 1560 1560 81,0 195 555 Poradl 3 Ostrované 11 68
Hubalek Ondiej Karbanici 8 1535 171,0 17,0 13,5 6,5 90 360 475 20 395
Sykora Jan Ostrované 6 1525 159,5 61,0 37,0 7,0 75 195 275 v Vv 4 SOptiCi 11 64
Polikovi Zuzana Karbanici 9 1510 1675 170 255 290 60 55 35 15 500 295 Souteze
Kalus Cestmir Soptici 6 1500 1585 500 20,0 125 85 380 295 5 Pévci 11 63
Opltova Petra Soptici 9 1485 1725 50,0 25 190 35 200 4,0 41,5 18,0 14,0 v .
Petfik Ivan Soptici 5 1460 1460 500 400 350 9,0 12,0 druzstev 6 Koumaci 11 60
Cavojsky Vojtéch Poutnici S 1430 1430 71,5 225 16,0 28,5 45
Erbsova Markéta Pevei 10 1430 1720 390 225 210 95 30 20 60 85 210 395 7 Karbanici 11 56
Gruberova Zuzana Soptici 9 1355 1750 50,0 14,0 36,5 8,0 12,0 16,0 55 15,5 17,5 o
Roreitnerova Mila Zlodusi 71345 1470 60 65 100 36,0 275 435 175 8 Zlodusi 11 55
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Pod Poklickami pripravy jarniho
celostatniho setkani v Kokoriné

Celostatni setkani Mensy CR v chrén&né
krajinné oblasti Kokofin skoncilo a bylo uZas-
né! Neslo se ve znameni verneovek, cest na M¢-
sic 1 do stfedu Zemé, stiileni z déla, starych lod-
nich kufrii, tajemnych dopravnich prostiedki
a namotnich map, davnych objevli a vynéleza.

P1i exkurzi do hasi¢ské zbrojnice jsme ob-
1ékli zasahovou bundu téZkou cca 20 kilo, vy-
Skrabali jsme se do obrovského hasi¢ského
auta. (Zvonek poplachu nastésti nezaznél, ale
po podrobném vykladu uZ jsme se citili tak do-
statecné vySkoleni, Ze bychom klidné vyjeli!
:-)) Spoustéli jsme se s hasi¢i mezi dvémi pa-
try zbrojnice po tyci a néktefi se snaZili vnu-
tit i do koSe jetdbu, ktery se nasledné vznesl do
vySe 37 metrl (zdjemci byli odmitnuti z diivo-
du bezpecnosti). V operacnim stfedisku piitom-
né pany zaujaly zejména uniformy sli¢nych ha-
si¢ek a historky o sundavani kocek ze stromu
(néktefi navrhovali stielnou zbrani, nac se tahat
se Zebiitkem a zdrZovat cely tym), pak uZ nds
ale smich zcela presel pii ukdzkach podpér pa-
tefe vyuZivanych napfiklad pfi vytahovani zra-
nénych osob z nabouraného auta a pfi popiso-

Organizdtori — zleva: Jaroslav Zavadil, Petra Frumarovd, Jiri (Kure)
Horejs, Jarmila Nddvornikovd a Ladislav (Bimbo) Nddvornik

véani redlnych zasahi, které jsme si od hasici
s velkou pokorou vyslechli.

Tajemny veCer na hradé Houska — kaste-
lan ve Spicatych botkach na nés poustél hriizu
a otviral dvefe pekelné — myslim, Ze nakonec
jsme ale unikli vSichni! Povidani mél pfipra-
vené krasné a spolupraci s nim si pochvalova-
li 1 organizatofi (stejné jako spolupraci s hasici,
s provozovateli kempu, s kluky a holkami z oh-
flové show a viibec se v§emi, kdo se na organi-
zaci exkurzi podileli).

Chcete védét, kdo se skryval pod maskami
G¢inkujicich v ohfiové show? Ondra Cavojsky
(podobnost se jmény vitézné rodiny neni Cisté
nahodnd), Lucie Laethé Karenova, Sara Mar-
zové4, Emil a Michal sdruZeni v projektu Fé-
nix aneb Jasnéj$i neZ tisic slunci http://projek-
tfenix.cz/.

Individudlni soutéZe byly samoziejmé také
— test symbold Honzy Grubera byl jesté t&z8i
neZ ten o hudbé v Cenkovicich, Jitka Marke-
sovd vyzkouSela naSi pamét (a ted nevim, jest-
li byla lepsi zajimava soutéZ anebo vynikaji-
ci babovka, kterou jsme pak dostali za odmé-
nu, Ze jsme horko téZko uhodli as-
poii néco :-)), Jifinka Vlkova pro-
véfila, jak pozorné cteme Casopis,
a soutéZe si pripravili i mnozi dal-
§1. UpIn& mala vytka organizato-
ram, Ze vysledky téchto soutézi
nebyly zvefejnéné, az v zavérec-
ném hodnoceni jsme se dovédéli,
kdo tu kterou soutéz vyhrdl, a vy-
sledky i pocty bodl na ostatnich
mistech zlstaly utajeny.

V nedéli dopoledne ndm Anto-
nin Machac¢ z PfF Jihoceské uni-
verzity ve své pfednaSce predsta-
vil prici Ceskych védcli v tropic-
kych pralesich Nové Guineje. Za-
mysleli jsme se tfeba nad tim, kte-
ré jsou kli¢ové druhy zvifat a jak
se urcuji. Dovédéli jsme se, jak se

Prihlaste se do konference své mistni skupiny nebo svého
oblibeného SIGu na intranetu Mensy: intranet.mensa.cz!

obnovuje rostlinnad vegetace na sopecném po-
pelu a Ze podle nejnovéjSich vyzkumi ptéci pa-
tfi mezi plazy! V ¢asti ,,poznamky rozhnévané-
ho ekologa“ si prednasejici postéZoval, Ze tro-
pické pralesy jsou jako plice planety oznaco-
vané naprosto chybné (nejvice kysliku vypro-
dukuje plankton) a ekologie nerovnd se auto-
maticky ochrana pfirody. Samozfejmé pfisla
fe¢ i na znacné nestandardni stravovaci zvyk-
losti mistniho obyvatelstva — pokud jiZ nechté-
li dlouze poslouchat misionafovy feci, tak ho
prosté snédli! Nejvétsi problém méli s pozie-
nim jeho bot ... A védéli jste tieba, Ze antimala-
rika miZou u ¢lovéka spustit paranoiu? Pokud
by se vam tedy po navratu z tropti zddlo, Ze po
vés fakt nékdo jde, tak uz vite ...

Kdo za celou organizact setkdni stoji? Ladi-
slav Nddvornik (Bimbo), Petra Frumarovd a Ja-
roslav Zavadil, kterym vydatné pomdhali Jar-
mila Nddvornikovd a Jiri (Kure) Horejs.

Jak se hezky na zdvér setkdni vyjdadril Bim-
bo, pokud bychom organizaci setkdni prirovna-
li k hudbé, byla Petra melodii a Jarek s Bimbem
uddvali tempo a hlidali, aby se v notové osnové
ostatni neztratili.

Jak dlouho jste jarni celostatni setkani pri-
pravovali? Podle ¢eho jste vybirali lokalitu?

Petra: Nosila jsem namét v hlavé, napadlo
mé to pred rokem, rokem a pil, pak uz se to
jenom vypilovévalo, skladalo se to jako malé
puzzliky. Lokalita byla srdec¢ni zaleZitost.

Bimbo: Mame to kousek.

Jarek: Nékteri. (sméje se)

Bimbo: Tato lokalita spada jesté na kraj ane-
bo t&sné souvisi s Ceskym rajem, i kdyZ je to
samostatnd oblast. Je chranéna. Takovéto loka-
lity se myslim k akcim nabizeji samy. Zajimava
ptiroda, ale vzdy je problém dostat se tak, aby-
chom byli co nejbliZe u toho.

Priroda byla opravdu tzZasna, skalni atvary
se mi moc libily. Péto, jak se organizuje celo-
statni setkani aZ ze Satidské Arabie?

Petra: Diky velké moralni podpofe téch, co
to zajistovali tady — fyzické kontakty, komuni-
kaci s kempem. J4 jsem s pani mluvila pouze
jednou, vySokovali jsme ji, fekli jsme, Ze ji sem
prijede trosku vic lidi¢ek, hodné vic ... Pak jiz
bylo na Ladovi v§echno domluvit, veskeré kon-
takty, dohovory, takové ty drobnistky ...

Takze perfektni spoluprace v tymu?

Petra: Perfektni spoluprdce v tymu, kdyz
fungoval internet! :-) Tlacilo nas i to, Ze bydli-
me kazdy nékde jinde.

Co byste poradili organizatoram dalSich se-
tkani, mate pro né néjaky vzkaz anebo do-
poruceni?

Bimbo: Urcité se osvédcilo poradani soutézi
pro jednotlivce tak fikajic dodavatelskym zpt-
sobem.

Jarek: Vyzvat lidi, at spolupracuji.

Bimbo: At se podili. Pak ten tym miiZe byt
relativné uzky, staci feknéme 4 — 5 lidi, ktefi to
diriguji, daji tomu napli, hlavné dusevné to na-
plni. Ostatni pomtiZou se soutéZemi i je vyhod-
noti, takze pak s tim neni tolik prace, jako kdy-
by to méli délat vSechno.

Ale s tim, at si kazdy svoji ¢ast odvede az do
konce.

Bimbo: Ano, je potieba, aby dali vystupy
v néjaké formé, ale s tim problémy nebyly.

Petra: Rozhodné to zpestii program.

Jarek: Pokud mohu za svoji oblast — bojov-
ka — lidé si velmi pochvaluji, kdyZ neni trasa
méfend. To bych také doporucoval dal§im or-
ganizatorim.

Petra: A vejit se do patnécti kilometra.

Bimbo: To neni poprvé, kdy jsme tuto va-
riantu zvolili, uZ jsme to obdobné praktikovali
v Bilém Potoku, kdy jsme si fekli, Ze je to turis-
tika, ale diky aktivnimu pfistupu Maridna, kte-
ry strhnul celou bojovku do protisméru (vsich-
ni se sméji), tak vétsina Zivych kontrol se stala
kontrolami jaksi mrtvymi. Ale pfesto ta bojov-
ka byla ocenéna, i kdyZ tam ndm nevyslo po-
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Casi. Myslim si, Ze kdyZ se dostaneme do zaji-
mavé lokality, tak nema cenu délat bojovku tak,
abychom lidi $tvali, spiSe vytvofit prostor, aby
se podivali kolem sebe.

Jarek: Spise prochazka.

Mate néjaky vzkaz pro Gcastniky?

Bimbo: Podékovani. Ja za sebe jenom po-
dékovani za pfistup, protoZe vSichni spolupra-
covali.

Petra: Na ty prekazky, co jsme tady méli —
pocasi, elektfina.

Jarek: U velkého poctu ucastnikii musime
nékdy pristoupit i k tvrdSimu pfistupu, uZ nemi-
Ze platit Zddnd demokracie, bohuZel. Nemyslime
to zle, ale jinak by vznikl naprosty chaos.

Bimbo: Toto si organizatoti musi uvédomit,
musi na to byt pfipraveni a nemiZou tam byt
vSichni hodni, musi byt i nékdo, kdo zatve.

Mate néjaké informace o dalSim celostatnim
setkani, Ze bychom rovnou nalakali?
Petra: To bohuZel nevime, vi to organizato-
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Chcete jesté néco doplnit?

Bimbo: Vyzvi prosim lidi, at se ozvou, mé
by zajimaly reakce, zpétna vazba.

Petra: Jakakoliv.

Jarek: Je to duleZité proto, Ze abychom
byli pfisté lepsi, tak musime védét, co bylo
$patné.

Péto, Bimbo, Jarku, velké diky za skvéle
zvlddnutou organizaci! Setkdni jsme si moc uZi-
li.

Dékuji za rozhovor.
Zuzana Simkova
zuzana.simkova@mensa.cz

Tri stripky ze setkani a pripravy na néj

Jiz 18. dubna dosel nec¢ekany email, Ze pii-
hlaSovani na celostitni setkdni je zastaveno,
protoZe byla naplnéna kapacita. Nejen ja byl
prekvapen. Na MS Brno bylo vice lidi, ktefi se
chtéli prihlésit na posledni chvili. Bih vi, na
co Cekali. No Skoda. Na druhou stranu moz-
n4, jen mozna pristi organizatofi budou mit vic
drivéjsich registraci.

Ve stfedu jsem jesté pilné pracoval, takze
jsem jel nakonec na setkani neekologicky au-
tem, coZ se mi vymstilo. Sice jsem si pro jisto-
tu vzal dalsi véci a i spacék, ktery byl opravdu
potfeba, ale ani po tréninku v Polariu pfedcho-
ziho dne bych bez néj neptezil. UZ startovani
u pumpy po natankovani nebylo ideélni, a to
i po vyméné a nabiti baterky. Po zastaveni na
zorientovani se pred cilem jsem uZ nenastarto-
val viibec a musel volat pro pomoc. Pouceni?
No prosté ne vzdy je auto pohodlné.

V pétek jsme méli téméf volny den, tak
jsme se vydali na vyhlidkovy let. Po men-
§i zajizdce jsme presné nacas byli na misté.
Jako zvédavec ¢islo jedna jsem si sedl do-
predu. Start byl hrbolaty, navic jsme muse-

li ¢ekat, protoZe néjaky paraglidista bloko-
val leti§té. (Nic proti nim, jen mé pobavilo,
Ze stejnd nevrazivost existujici mezi cyklis-
ty, chodci a fidici existuje mezi paraglidisty,
malymi a velkymi letadly.) Pilot byl fajn a sr-
Sel vtipem, takZe jeden vtipek jsem prevedl
na to, abych pilotoval. A ... vyS$lo to ... Svi-
ral jsem nervozné knipl a zjiStoval, jak moc
je fizeni citlivé. Pres pfedni masku neni vidét
ven, kam se leti, a podle budikii se oriento-
vat nejde, protoZe ukazuji se zpozdénim. Po-
stupem casu se muj let stdval méné houpavy
a pilotovi nevadilo, kdyZ jsem pilotoval dal
a dal. Zvladl jsem i obhlidkovy let nad hra-
dem s vysokym naklonem, pak jsem proletél
nad kominy tovarny, bohuZzel Zadné stoupavé
proudy jsem nezaznamenal. Pak pfiSel nalet,
vyhnout se blizké zakazané z6né a klesani na
pristani ... tady jsem radéji predal fizeni zku-
Senému. Zabava, ale naro¢nd, zvlast vyskové
fizeni je citlivé.

Vladimir Kutalek
vlik@mensa.cz
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Vyhlidkovy let, foto: Tomds Kubes

Radi byste se podivali na ¢eskou
krajinu z ptaci perspektivy?

Nabizim ¢leniim moZnost zucastnit
se letu v Ctyfmistné Cessné 172
pouze za thradu podilu naklad

na provoz letadla; bliZsi informace
a individualni domluva na adrese

daniel @airfamily.se.

Daniel Urbanek

Kokorinské momentky

Ocekédvani vyvoland zvuénymi jmény cle-
nii organiza¢niho tymu rozhodné byla pieko-
ndna, protoZe celkem hladky prabéh ,,béZné-
ho* programu mensovnich setkdni (exkurze,
soutéZe, hry) byl obohacen pfijemnymi zaZit-
ky, fekl bych kulturniho charakteru.

NevSednim ndpadem byl vecerni autovy-
let na no¢ni prohlidku hradu Houska. Nejen
déti budou vzpominat na plsobivé prostie-
di prastaré stavby ¢i svérdzny projev pri-
vodce.

Nejvétsim prekvapenim bylo vystoupeni
skupiny Fénix, kterd za doprovodu impozantni
hudby predvéadéla baletni ¢isla s hoficimi po-
chodnémi.

Nesmim zapomenout na gurmdansky za-
zitek — grilované steaky (pfipadné zeleninu)
k sobotni vecefi jsem na mensovnim celostat-
nim setkdni nezaZil.

Pokud jde o soutézni napln akce, chtél bych
vyzdvihnout fakt, Ze tentokrdt bylo dostatek
soutéZi pro jednotlivce, a dale pochvilit orga-
nizétory za to, Ze sobotni ,,bojovka® (snad jiZ
tradi¢né) nedrtila ucastniky nedostatkem Casu
ani fyzickou naro¢nosti celé trasy. Probéhnout
nadhernou krajinou (okruh vedl pres skal-
ni Bludisté a okolo Pokli¢ek) by byl opravdu
hiich.

Na zavér bych jesté ocenil jak organizatory,
tak ucastniky, Ze velikost spole¢ného prostoru
(jidelny), byt se zpocatku zdala pro dany pocet
ucastnikli nedostate¢nou, nezplsobila Zadné
potiZze. Dokonce bych fekl, Ze prispéla k tro-
chu vétsi druZnosti. Jedinou stinnou strankou
celé akce tak podle mne byla ¢tvrtecni pritrz
mracen, znepfijemiujici cestu za exkurzemi
do Mladé Boleslavi.

Jan Gruber
jan.gruber@mensa.cz

Sdilejte své zkusenosti
Publikujte své ¢lanky

MotivE .cz

Prace - Lideé - Souvislosti

www.motiv8.cz
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Z. jarniho setkani

Po uzké cesté jsme v pohodlnych botich do-
razili na misto urceni: autokemp Kokofin. Na
par dni se v kvétnovém desti rozsvitil mensov-
ni svét hlavolamd, her, rébust a v§udypfitomné

Exkurze v hasicské zbrojnici, foto: Miloslav Ryba

Netusila jsem, Ze zatlouct hfebik neni snad-
né, zato proplést se provazy nebo sejmout ku-
Zelky byla skoro brnkacka. A co bylo nejlepsi?
Zminovana pohoda, po probdélych nocich své-
Zi rdna s rozcvickou, po rozevicee snidané,
po snidani ... a pak? Pofad pohoda a plno
usmévavych tvafi, zadny stres. Celym pé-
tidennim ptibéhem nas provazel Jules Ver-
ne s putovanim do stfedu Zemé. Predcita-
li jsme si v tymech z ¢tenatskych denickd,
které jsme dostdvali v pribéhu celodenni-
ho vyletu po projiti stanovisti, kde na nas
Cekala Petra, Bimbo, Jarek, Jarmila a Jir-
ka, organizitofi setkdni. A protoZe byl d&j
zasazen do 19. stoleti jakoZto doby vynile-
z ménicich svét, jejich kostymy byly nad-
herné, to ostatné muiZete vidét na fotografi-
ich ze setkani. V§em moc slusely, vytvofily
opravdu nové postavy.

AZ pojedu tramvaji, tak se pii vzpo-

pohody. Neprselo dlouho, a i kdyby, nic by to
neznamenalo. My byli Zpivajici rybicky, vlast-
né Pévci. Pro vas, ktefi nevite, pro¢ tak zaci-
nam, par vét na srozuménou. Po pfijezdu jsme
dostali visacky, na kterych bylo jméno, piijme-
ni a v pravém hornim rohu maly obrazek, ry-
bicka, Snek, beruska, kyti¢ka a dal$i. NaSim ty-
movym obrazkem byla rybka a bylo nés devét.
Tvofili jsme GspéSny tym, ktery se piln€ ucast-
nil organizovanych soutézi a celodenni vychaz-
ky po CHKO Kokofin. K vidéni byla spousta
zajimavych mist. Hrad Houska méval pozdra-
vy nedalekému Kokofinu, ale piibéhu o pek-
le pod Houskou od péana v historickém obleku
jsem pfili§ nevéfila.

Skalnim Bludi$tém jsme se propletli bez pro-
blému, i kdyZ v nékterych prichodech bylo po-
nékud tésno. Na Poklickach, nedaleké vyhlid-
ce, jsme s nasim tymem nacvicovali vystoupe-
ni na téma ,,vynalezli jsme mapu®. V této soutézi
excelovala vSechna druZstva, obzvlasté vSak vy-
ladéna Ice Ice Penguins Ostrovani. Vidét celou
krajinu z letadla byl pro mne famdzni zazitek.

mince na néco konkrétniho zasméji, vzpo-
minky budou stile se mnou a s lidmi, se kte-
rymi jsem se setkala a prozila je. Zkratka po-
hadka.

Markéta Erbsova
marketa.erbsova@post.cz
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Na tomto misté se miZe nachdzet Vase sdéleni 1888 inteli-
gentnim lidem (31. 12. 2009) jiz za 300 K¢&. Vice informaci:
http//casopis.mensa.cz/o_casopisu/klicove_informace_pro_inzerenty.html
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Exkurze ve Skodovce, foto: Miloslav Ryba

Exkurze jarniho
celostatniho setkani

V uvodu bych rada jesté jednou podékovala orga-
nizdtorim tohoto setkdni za skvéle odvedenou praci.
Diky nim, bohatému programu a netinavnym spoluhra-
¢am i protihra¢im v mnoha stolnich hrach se mi poda-
filo naspat béhem akce jen asi patnact hodin.

Zvolené exkurze byly velmi zajimavé a jsem rada,
Ze jsem se jich mohla zucastnit. V rdmci exkurze do
mladoboleslavské Skodovky jsme s priivodcem navsti-
vili muzeum Skodovky (expozice Sto let Skodovky,
Spici krasa, Galerie motorti a film o historii Skodovky),
vyrobnu prevodovek a z vyvysené plosiny jsme mohli
sledovat také proces montovani auta (a zaroven uvazo-
vali, jak dlouho tuto praci primérny zaméstnanec vy-
drzi délat).

Neméné zajimava byla pate¢ni exkurze do svéta ruc¢-
né klepaného notopisu, kterym nas provedla vibec jed-
na z poslednich Zen, kterd se touto namahavou a ¢aso-
vé naro¢nou praci po nastupu éry pocitacu jesté zabyva.
Trochu jiny typ ,.exkurze* nas ¢ekal v sobotu, a to po
svych v rdmci celodenni bojovky po krasné kokotinské
krajing. Krajina to byla nadherna, plna skal a krasnych
vyhledi, pocasi se kone¢né umoudfilo a nas tym Stast-
né zvitézil. Co vic si prat? Vsechny exkurze se oprav-
du povedly a uz se té$im, az se na Kokofinsko pfi néja-
ké prilezitosti opét podivam.

Hana Hefmanova
hana.hermanova@mensa.cz

Zhodnocenti testu
Beze slov

Diky optimalnimu terminu mél nas
test (na pfipravé se podilela celd moje
rodina) dosti bohatou ucast 61 lidi. Ob-
tiznost otdzek jsem asi trochu prehnal,
vitéz mél 31 spravnych odpovédi na
45 otazek. Co znamend symbol péti-
ce olympijskych kruhii nebo jak vypa-
dé znacka pro anténu, védél kazdy, rov-
néZ skoro vSichni si vzpomnéli, co zna-
mend pismeno F ve fyzice. Naopak al-
chymistické znacky netipl spravné sko-
ro nikdo. Také gotské runy nebyly sil-
nou strankou Zadného tucastnika. Pre-
kvapivy byl i velmi nizky pocet sprav-
nych tipii (do 5 lidi) v oblasti zname-
ni zvérokruhu a soucasnych arabskych
¢islic — mozna to nékoho bude inspiro-
vat pfi piipravé néjaké Sifry pro budou-
ci setkani. Ostatné, ani hlubsi znalost
morseovky se neukdzala piili§ rozsire-
nou: ,,- . . - . oznacilo za zlomkovou
¢aru jen 11 ucastniku.

Jan Gruber
jan.gruber@mensa.cz

Rozcvicka, foto: Miloslav Ryba
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Rozhovor

Etiketa je zivotni styl
— rozhovor s PhDr. Ladislavem Spackem,

odbornikem na etiketu a byvalym tiskovym mluvéim
prezidenta republiky Vaclava Havla

Pane doktore, velice rad bych vam podéko-
val za vas cas, ktery jste si udélal pro tento
rozhovor. Vzhledem k tomu, Ze vyjde v ca-
sopisu Mensy CR, je prvni otdzka nasnadé.
Znate hodnotu svého IQ a prisuzujete tomu-
to Cislu néjakou relevanci?

Kdysi v mladi jsem si méfil 1Q, bylo to
pres 140, ale jestli 142 nebo 148, to si oprav-
du nemohu vybavit. To je na pokraji demence?
(smich) Tak co si s tim mam pocit? Uz asi nic.

Hodnota IQ se da pomérné dobre reduko-
vat prostiednictvim nemirné konzumace al-
koholu.

Ja délam, co muzu, protoZe muj spolecen-
sky zivot s sebou nese tyto pravodni jevy — taky
jsem uz spolecensky leccos vypil. (smich) A co
se tyce relevance, tu svému vysledku a 1Q tes-
tim obecné pfili§ nepfikladdm. Za sviij Zivot
jsem poznal spoustu lidi vyjime¢né inteligent-
nich, které by ¢loveék po deseti minutich roz-
hovoru nejradéji pfizabil. ProtoZe moZna umér-
né své vysoké inteligenci byli zarovei i spole-
¢ensky nepouzitelni. Stale je tfeba pocitat se so-
cidlni inteligenci, to jest schopnosti pfizpiso-
bit se prostedi, ve kterém se pohybuji, coZ je
mnohdy daleko diileZit€jsi nez samo ¢islo vyja-
dfujici hodnotu inteligen¢niho kvocientu.

Paklize muze Ciselné vyjadieni IQ clovéka
predurcit pro jeho Zivotni drahu, domniva-
te se, Ze existuje prima iméra mezi hodno-
tou IQ a schopnosti ¢lovéka chovat se podle
spolecenskych pravidel?

Jak definoval jiz Guth-Jarkovsky, etiketa ma
dvé roviny, sluSnost a zdvofilost, pfi¢emZ slus-
nost je ¢lovéku vrozend, kdeZto zdvofilosti se
kazdy c¢lovék a co je mu vStépeno jiZ v raném
détstvi. Jsou to elementarni zéklady ohledupl-

nosti, taktu; slusnost slouzi k tomu, aby lidé do-
kazali zit mezi sebou a respektovat se. Vyssi
formou je zdvofilost, ta je noblesnéjsi a v oka-
mziku, kdy ptjdu na obéd do lepsi restaura-
ce nebo budu mit dileZitou obchodni schiiz-
ku, musim se o né¢em poucit, musim se naucit
a pouzit vyssi standard spolecenského chovani.
Mluvime-li o sepéti vybraného chovani s inte-
ligenci, u sluSnosti neni jeji vys$si mira nutna.
I zednik ¢i pokryva¢ by mél v tramvaji uvolnit
misto ddmé. V jisté situaci vSak je vyZadovana
ona vyssi Skola, jistd davka Zivotni zkuSenosti
a hlavné emoc¢ni inteligence, abychom dovedli
odhadnout, co je druhému pfijemné, a to déla-
li a tomu, co mu zpusobuje prikofi, se vyhyba-
li. A tyto kvality ¢i dispozice v sobé nema kaz-
dy; jestlize nékdo je nepfijemny, neumi se cho-
vat slusné a neni dostatecné ohleduplny a em-
paticky, pfisté si rozmyslime, zda takového ¢lo-
véka znovu zvat na spolecenskou akci, navsteé-
vu a podobné.

Kde je spravna mira, jak vystavovat na odiv
své vyssi (nmapriklad intelektové) kvality,
a jak usmérnit ¢lovéka, ktery tuto miru pre-
kroci?

Clovék oplyvajici takovymi kvalitami si
mysli, Ze jejich okdzald demonstrace mu bude
ve spole¢nosti prinaset vétsi respekt. Pravidlem
vSak byva pravy opak. Nejvice oblibeni a nejre-
spektovanéjsi jsou lidé skromni. Z tohoto divo-
du byl vSeobecné oblibeny Vaclav Havel, pravé
pro svou skromnost a plachost — americky nebo
francouzsky prezident potfebuji byt v centru
déni a okamzité opanovat prostor. Vaclav Ha-
vel se na oficidlnich akcich plaSe rozhlédl, jest-
li viibec mizZe vstoupit mezi ostatni hosty, a ti
byli velice pfekvapeni, mysleli, Ze pan prezi-
dent svou plachost jenom hraje — ¢lovék, ktery
porazil komunismus ve vychodni Evropé, kte-

ry tolik let trpél za svoje presvédceni ve véze-
ni, kterého béhem nékolika dna a noci historie
vynesla do pozice prvniho muZe ve stété, tako-
vy Clovék prece nemiZe byt tak skromny sdm
od sebe. V tom je kouzlo osobnosti, umét pres-
né odhadnout, kde mohu prezentovat svoji do-
konalost — pfi pfijimacim fizeni nebo kdyZ po-
trebuji $éfovi dokazat, Ze na zadany kol sta¢im
— zakladni princip je neddvat najevo své kvality,
nevytahovat se. Pokud to nékdo udéla, etiketa
neznd jiné sankce neZ leh-

zpét k definici slu$nosti. SluSnost znamend, Ze
musime stdle brat ohled na své okoli, a jestlize
bychom vycitili, Ze bychom se druhého dotkli,
tak se takového jednani vystiihdme. Diploma-
cie toto dovedla k dokonalosti a naucila diplo-
maty pouZivat tyto drobné 1Zi, ale ne v osobnim
zajmu diplomata, ale v zdjmu jeho metropole,
statu, ktery zastupuje. A smyslem diplomacie
neni rozpoutdvat konflikty spojené s mobiliza-
ci brannych sil, diplomat je naopak od toho, aby

je uhlazoval. Ale stejna pra-

ce pohrdavy pohled, odvra-
ceni se ¢i omluva a vzdale-
ni se. KdyZ naptiklad vidi-
me, Ze nékdo neumi jist pii-
borem ¢i nepusti ddmu sed-
nout, nemiZeme jako na-
ptiklad v pifipadé spachini
prestupku volat policii, eti-
keta pracuje s daleko jem-
néj$imi ndastroji vzdjemné
komunikace, ale ty casto
byvaji silnéjsi nez zaplace-
ni dvousetkorunové pokuty.
V sézce je totiZ image, Cest,
respekt, ktery ¢lovék ztréci,
¢lovék je exkomunikovin
ze spolecnosti. Lidé mimo
materidlnich véci potiebu-
ji 1 uznéni, respekt a dalsi
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vidla plati i v béZném Zivo-
té, i v rodiné, manzelé spolu
musi vychédzet diplomatic-
ky, déti v jistém véku pre-
stdvaji svou vili prosazo-
vat kiikem, ale zac¢inaji byt
diplomatické.  Upiimnost
miZe byt bolestnd a zra-
fujici. Zbozné 1Zi nas pro-
vézeji cely den a promaza-
vaji chod spolecnosti po-
dobné, jako olej promazi-
vé chod strojku, takZe se ni-
kdy nezadrhne. KdyZ néko-
mu poptejeme dobry den,
vecer mu nezavoldme a ne-
ptame se, jestli den opravdu
stravil dobfe. Stejné tak po-
prejeme-li dobrou chut, za-
leZzi nam spi§ na tom, aby
chutnalo nam, ne ostatnim.

konali. A kdyZ si to bude-

me fikat navzajem, budeme spokojeni vSichni.
Proto si fikdme ty zbozné 1Zi jako: ,,Vam to ale
dneska slusi.*

Pravé pretvarka je s moderni spole¢nosti ne-
odmyslitelné svazana. Vase funkce byla spja-
ta s diplomacii a ta je nutné sama o sobé za-
loZena na pretvarce. Nedélal vam tento fakt
problémy?

Samoziejmé, ale kdyZ jsme prijeli na navsté-
vu k nékomu, koho jsme neméli radi, nemoh-
li jsme fict: ,,Tedy pane prezidente, vy jste ale
grazl.* My jsme se museli chovat tak, jak pfika-
zuje obecny uzus ve vztahu Clovéka k ¢loveéku.
Lidé si nefikaji do o¢i upfimnosti. Vracime se

A presto si podobné drob-
né floskule fikdme; a to je pretvarka, ale tako-
va pretvarka, kterou lidska spolecnost potiebuje
a vyzaduje. Stejné tak obleceni nevolime podle
toho, jestli je ndm pohodIné a radéji nez utaZe-
nou kravatu bychom si vzali své oblibené tepla-
ky. Ale jsme nuceni pfizptisobovat se spolecen-
skym konvencim. Etiketa je o odfikéni, o tom,
Ze se musime pfizplisobit ostatnim na tikor své-
ho pohodli.

Mezi nami jsou vsak i jedinci, ktefi vykazuji
jistou miru nestandardniho chovéni, a to je
Casto v rozporu se zminénym principem od-
Fikani a prizpisobovani. Jak spolecnost na
takové jedince pohlizZi? Je nutné se v chovani

e
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prizpusobit jim, nebo akceptovat jejich od-
liSnost?

Casto zéleZi na tom, o jakou osobu konkrét-
né se jednd, a na kontextu situace. Etiketa je va-
riabilni a flexibilni. Jsou lidé, ktefi se vymyka-
ji pravidlim, protoZe jim to nafizuje jejich po-
vinnd image — napriklad umélci, zpévaci. Bu-
de-li na vecirku predepsan formal dress, tedy
Cerny oblek, panové pfijdou v cerném obleku,
ale Dan Hilka, Jifi Korn, Dan Nekone¢ny, Leo$
Mares, ti na sobé budou mit cerveny kozich, Jifi
Korn pfijede na kolobéZce a v sukni. U téch-
to lidi je tfeba vyS$si mira tolerance. Kdyby pfi-
Sel Dan Nekonec¢ny v obleku s kosili zapnutou
u krku a s kravatou, v§ichni by si mysleli, Ze mu
preskocilo. Kdezto kdyz pfijde v zeleném ubo-
ru s kiidly, fikame si, Ze je vSe v naprostém po-
fadku. Manazefi ¢i politici jsou naopak vazani
konzervativni médou, nemohou si dovolit mod-
ni vystielky, to aZ teprve potom, co se takovy
vystielek stane vSeobecné uzndvanym standar-
dem. Analogicka situace by nastala i v pfipa-
dé osob vysoce inteligentnich, u nichZ je casto
také nutna vys$i mira tolerance vzhledem k je-
jich nesporné dispozici inteligencni, ale ¢asto
mizivé dispozici socidlni. JestliZe se tedy nékdo
nechova v souladu s pravidly etikety, musime
se ptat proc.

vevs

Dostavame se k nejobecnéjsim zakladum eti-
kety jako takové. Myslite si, Ze se lze za kaz-
dych okolnosti zachovat dle pravidel etikety,
nebo existuji situace, kdy pravidla mohou jit
tak fikajic stranou?

Na kaZdou situaci neexistuje univerzal-
ni pravidlo, jak se zachovat. Etiketa neni tlus-
t4 kniha plnd pravidel, v niZ zalistujeme, kdyz
chceme znat odpovéd na otazku, jak se zacho-
vat v té ¢i oné konkrétni situaci. Pravidel etike-
ty je naopak par a my se musime naucit tvorive
je aplikovat na situace, ve kterych se ocitneme.
A 74adna situace neni nikdy stejn4, jiné je doba,
jind je tfeba i kultura, jiné jsou jednajici oso-
by. Pro nas jsou dulezita tfi zékladni pravidla —

takt, ohleduplnost a empatie. Jestlize se nékdo
nechova v souladu s pravidly, musime si polo-
Zit otdzku, zda se chova dostate¢né ohledupl-
né a taktné. Nékdy se stane, Ze odsunuti pravi-
dla je Zadouci a pro protéjsek piijemnéjsi. V tu
chvili jsme vic¢i nému ohleduplni, i kdyZ poru-
Sujeme néjaké pravidlo. Muj slogan zni, Ze eti-
keta neni jen soubor pravidel, etiketa je Zivotni
styl. Ohleduplnost je kritérium, podle kterého
posuzujeme naprosto vSechno, co se mezi lid-
mi odehrava.

V minulé otazce jsme hovorili o subjektiv-
ni zméné pravidel etikety. Méni se vSak jeji
pravidla i globalné (objektivné) v souvislosti
s rozvojem spolec¢nosti?

Etiketa se samoziejmé jistym zplsobem vy-
viji a vyviji se v souladu s rozvojem samot-
né spole¢nosti, stejné jako tfeba pravni normy.
V souvislosti s demokratizaci spoleenského
Zivota se prestaly nosit sloZité Saty, Sir§im vrst-
vam byl umoZnén pfistup do spolecnosti, vy-
rovnalo se postaveni Zen a muzi. A dnes ma
do spolecnosti pfistup kazdy, neni ¢lovek, kte-
ry by nebyl na promoci pfibuzného ¢i v divadle.
Pravidla maji tendenci se se stile vét§i masou
lidi zataZenych do spolecenského Zivota zjed-
noduSovat a zpiistupniovat, coZ je na jedné stra-
né dobfte, na strané druhé to ptinasi fadu tstup-
kt — uZ nenosime klasické britské obleky z Cis-
té stfizni vlny, pod nimi vestu, platénou kosili,
podvlékaci triko. UZ nenosime klobouky, ktery-
mi bychom zdravili. Nosime lehké obleky ital-
ského typu, protoZe my si dnes miZeme pro-
stfedi pfizplsobit tomu, jak chceme byt oble-
Ceni. V leZérnosti postupujeme stile dal a dal.

Teplaky a svetr v Narodnim, to by byl snad
zlo¢in proti etiketé. Mohl byste uvést prikla-
dy prestupka proti etiketé, jichz se lidé ve-
lice ¢asto dopousti? Jaké jsou ty vabec nej-
vaznéjsi?

Pravidla jsou vytvorena proto, opét stejné
jako napfiklad dopravni predpisy, aby chova-
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ni lidi ve spolec¢nosti bylo prediktabilni. Pou-
hé Skolometské dodrzovani pravidel vSak ne-
znamend, Ze budeme dokonalymi spolecniky.
Tou druhou a rozhodné ne méné dileZitou sloz-
kou kyZeného tspéchu ve spolecnosti je naSe
osobnostni slozka, ur¢ity osobni vklad do da-
nych pravidel. KdyZ tedy hleddme nejvétsi pro-
hresky proti etiketé, neni

Mluvil jste o kulture muslimského svéta, kte-
ra nam Evropanum pfijde do velké miry ne-
pochopitelna a prilis formalizovana. Kro-
mé arabskych zemi jste vS§ak procestoval ne-
spocet zemi a poznal velké mnozstvi kultur
a zvyku dalSich narodu. Ktera z formalnich
etiket odliSnych kultur vam priSla nejzaji-

vy,

mavéjSi nebo nejpa-

to poruseni pravidel, ale
nedostatek taktu, nedo-
statek ohleduplnosti. Po-
kud neznéte pravidla, ale
mate dostatek té druhé
slozky, i tak se ¢asto ma-
Zete s uspéchem ve spo-
le¢nosti pohybovat, a do-
konce byt lepSim spolec-
nikem neZ striktni dodr-
Zovatelé pravidel.

Jedenact let jste puisobil
jako tiskovy mluvéi pre-

zidenta Viclava Havla | Foto: webové stranky Ladislava Spacka

vy,

radoxné;jsi?
Zajimavé byly né-
které prvky kultury
Maorid na Novém Zé-
landu, ktefi se zdra-
vi tim, Ze se dotknou
Cely a tfou nosem
o nos, a kdyz vidite
fadu nahych vale¢ni-
ka, pficemz s kazdym
z nich se musite tak-
to pozdravit, je to ne-
\ zapomenutelny  zaZi-
L tek. Nebo tieba kultu-
ra bot v JiZzni Ameri-

a pri té prilezitosti jste

mél moznost setkat s mnoZstvim vyslanct
a dalSich zahrani¢nich hosti. Vzpomnél bys-
te si na néjakou specifickou situaci, kdy né-
ktery z hosti projevil obzvlastni davku du-
vtipu ¢i pohotovosti?

(chvile pfemysleni) KdyZ nastoupil novy sa-
udskoarabsky velvyslanec, pfisel se mi predsta-
vit na Hrad. A moje asistentka, kterd byla zvyk-
14 vitat navstévy, mu podala ruku, cozZ je pro
muslima absolutné nefesitelnd situace. Na jed-
né strané je zdvofilym diplomatem, jenz je obe-
znamen s odlisnou kulturou, na stran¢ druhé je
vazan nabozenskymi predpisy, které nelze obe-
Istit — Allah je vSude. V tu chvili se ocitl v t&z-
kém dilematu — a jak jsem ocekaval, u néj jako
u diplomata zvitézil spolecensky takt a ohledu-
plnost a jeji ruku piijal. Bezpochyby asi vecer
nemohl usnout a musel se pomodlit nékolik str,
aby mu Allédh odpustil, ale je vidét, Ze nékdy
lidé pochazejici z odliSnych kulturnich oblasti
jsou schopni prekrocit i velice striktni predpi-
sy, jimiZ jsou vazéni. Ale spoléhat na to v Zad-
ném pripad¢ nelze.

ce. Tam maji vSichni
dokonale vycidéné boty a jejich primérnd Zi-
votnost se pohybuje kolem tfech mésicti — boty
se odkladaji v okamZiku, kdy nesou sebemensi
znamky opotfebeni. V jednom ndkupnim centru
v Brasilii (hlavnim mésté Brazilie) byly napfi-
klad jenom obchody s botami, jeden vedle dru-
hého. Jiné zboZi tam nebylo, jen tiicet obchodil
pouze a jenom s botami. Velice zajimavou kul-
turou je samoziejmé vychodoasijska, japonska,
a muslimska kultura. Tam konkrétné je pravidel
tolik, Ze je kodifikovana kazda situace, do kte-
ré se ¢lovék miZe v Zivoté dostat. Je tam velkd
spousta tabuizovanych témat. Naptiklad na jed-
né schiizce jsem chtél od ¢isnika pfijmout kdvu
levou rukou a ¢i$nik pifi kazdém mém pokusu
vzit si od néj kdvu ustoupil. AZ pak jsem pocho-
pil, Ze levé ruka je v muslimském svété povazo-
vana za necistou; ke konzumaci jidla, k mani-
pulaci s dary ¢i penézi slouzi ruka pravd. I ¢lo-
veék znaly etikety se v arabském svété miiZe se-
tkat s mnohymi ndstrahami, které mu nemusi
a ¢asto ani nemohou byt ze Zivota v naSem kul-
turnim okruhu znamy.
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Odboc¢me nyni od etike-
ty a vénujme se jiné, vam
jisté velice blizké otazce.
Tradicionalisté casto lkaji
nad soucasnym vyvojem
ceského jazyka. Co sou-
dite vy jako byvaly vyso-
koskolsky pedagog — vyu-
Cujici historického vyvoje
Ceské gramatiky — o sou-
casné turovni jazykové
kultury u nas?

Velkou  spolecenskou
roli na sebe vzala mlada ge-
nerace, ktera byla v minu-
Iych dobach na okraji spo-
lecenského zdjmu, fika-
lo se, Ze mlady cloveék si
musi pockat, nez dosdhne
vhodného véku a postave-
ni na to, aby se ve spolec-
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Slusné vystupovani je
samoziejmé soucdst moji
image a musim si na tom
nechat zaleZet, ale etike-
ta neni néco, co muzeme
povésit na hiebik a fict si
»ted ne®. Je to Zivotni styl,
a jestli si nékdo tato pravi-
dla Zivotniho stylu osvoji ¢i
je ma vrozena, miZe nastat
situace, kdy ze zajetych ko-
leji vybodi, ale v zasadé ur-
ity styl drzi porad. Ja se
proto snazim vzdy byt takt-
ni, ohleduplny, slu$ny, vni-
mavy a citlivy v jakékoli si-
tuaci, ve které jsem. I v pfi-
padé, Ze jsem s kamarady
v restauraci a néco vypije-
me, i pfesto se snazim za-
chovat si jistou troven ko-

nosti mohl uplatnit. To tvr-

dil i Guth-Jarkovsky. Dnes svét patii mladym.
Reklamy jsou zaméfeny na mladé vzhledem
k tomu, Ze maji vétsi tendenci produkty ob-
ménovat a maji vysoky trzni potencidl pro pro-
davajici. Proto se média ptizptsobuji jim, a to
i tim, Ze uZivaji jejich jazyk, ¢ili jazyk jim bliz-
ky. Dalsi véci jsou slova prejatd, vnimame velké
mnozstvi anglicismtl, pro velké mnoZstvi pred-
métl nemame pojmenovani, a tak nezbyva nez
ho pfejmout z jiného jazyka. U nékterych mla-
dych lidi vSak registruji velmi vysokou droven
jazykové kultury a jsem tim piijemné prekva-
pen. Dnes se ¢te méné neZz pred lety, lidé cerpa-
ji znalosti z internetu, nedovedou je strukturo-
vat a tyto znalosti jsou velice povrchni. Nicmé-
né trend odpovida presné spolecenskému vyvo-
ji a odpovidat mu nutné musi. A jestliZze spolec-
nost dospéla do stadia, do jakého dospéla, at uz
v pozitivnim ¢i negativnim smyslu slova, jazyk
je jejim pfesnym odrazem.

Vase osoba je neodmyslitelné spjata se slus-
nosti a kultivovanosti. Stane se vim nékdy,
Ze tuto polohu opustite a pouzijete ostiejsi
vyraz €i tak rikajic sniZite sviij spolecensky
standard?

munikace, byt sem tam né-
jaké to slovo ulitne. Ale nejsem ten typ, kte-
ry by Zil jinak ve svém pracovnim ¢i spole-
Cenském svété a doma se pak choval jako hul-
vat. Moje manzelka si v mé pfitomnosti nikdy
nemusela oblékat kabdt sama nebo zvednout
spadly pfedmét ze zemé, pokud jsem byl na do-
sko¢nou vzdalenost. Je mi to vrozeno, a piesto-
Ze se nékdy chovam velmi uvolnéné, stale dr-
Zim pravidlo, Ze etiketa je Zivotni styl.

Kromé etikety, spolecenskych pravidel a dal-
Sich souvisejicich oblasti vaseho pusobeni
vam jisté neni cizi ani literatura a divadelni
scéna. Prozradite, jakou jste naposledy cetl
knihu ¢ jaké divadelni piedstaveni jste na-
vstivil?

Do divadla se dostanu tak jednou za dva meé-
sice, nestithdm spoustu véci, které bych stihat
mél a chtél. Naposledy jsem vidél Jisté, pane
ministfe! v Divadle na Vinohradech. Ta hra
pro mé ma zvlastni ptivab, protoZe v tom pro-
stfedi jsem jedenact let Zil a vSechny formula-
ce, které jsem vyslechl z jevisté, jsem mnoho-
krat sam ekl nebo prinejmensim slySel, vcet-
né zpusobu chovéni, gestikulace postav. Takze
to je presné hra, kterd mé upfimné rozesmava

a napliiuje uspokojenim. S knihami mam vaz-
ny problém, protoZe musim hodné psat — riz-
né ¢lanky, knihy, odpovédi na otdzky, které po-
Slou Ctenafi webu — a na Cteni nezbyva Cas. Ne-
davno jsem precetl knihu Tisic planoucich slun-
ci od Khaleda Hosseiniho. To je fascinujici kni-
ha, kterou bych pfi svém akutnim nedostatku
Casu Cetl kdovijak dlouho. Ale jednoho dopo-
ledne jsem se do ni tak ponofil, Ze jsem vSech-
ny obvolal s tim, Ze mam boleni zubt, a skoncil
jsem ¢teni v pul ¢tvrté rano.

KdyZ prece jen uSetfite chvilku volného
Casu, jaké ¢innosti se vénujete s nejvétsi obli-
bou, jakého mate konicka?

Nezbyva mi bohuZzel Zadny volny Cas, nic-
méné mym konickem je etiketa, psani a besedy,
mym konic¢kem je travit vecer u pocitace a od-
povidat lidem, ktefi maji rizné otazky z oblasti
etikety, a chapu to jako vefejnou sluzbu. Vece-
ry proto obvykle trdvim u pocitace, a kdyZ mam
opravdu volny vecer, strdvim ho v restauraci se
sklenkou dobrého vina. Nesportuji a nikdy jsem
se sportu nevénoval, dokonce jsem se mu vzdy
cilevédomé vyhybal, nicméné kazdy rok jezdi-
me s prateli na kola nebo na vodu; jiné konicky
nemam. Jediné, co mi zistalo z mladi, je moje
véSen pro astronomii, kterou jsem chtél studo-
vat, a kdyZ chci uniknout z tohoto svéta, uni-
kam do meziplanetarniho prostoru a tam jsem
Stastny.

Tento rozhovor je urc¢en o¢im ¢lent spolec-
nosti Mensa CR. Kdybyste je tedy na tom-
to misté mohl oslovit, co byste jim vzkazal?

Urcité si dobfe uvédomujete, Ze vaSe spo-
le¢nost je exkluzivni v tom, Ze sdruZuje mimo-
fadné inteligentni lidi disponované k vy$§im in-
telektudlnim vykoniim — a to neni vyhoda, to
je zavazek. A proto by si vSichni lidé z Mensy
méli vzit za své, Ze jsou takzvanymi referencni-
mi osobami, k nimz se ostatni upinaji jako k eli-
t& spolecnosti, jako k lidem, ktefi uméji néco
vic, jsou chytiejsi nez ostatni. Stejné jako jsou
pro malé holcicky referen¢nimi osobami mo-
delky, herecky ¢i zpévacky, vy znamendte to
samé pro intelektudly, pro studenty; a to s sebou
nese obrovskou odpovédnost. Neni moZzné, aby
se ¢len této ctihodné spolecnosti ve spole¢nos-
ti choval arogantné ¢i neurvale. Kazdého jed-
noho z vas si lidé zaménuji s vasi spole¢nosti
jako celkem, dochazi k zdméné osoby a celku.
Lidé si tedy nefeknou: ,,Ten Jan Novak z Men-
sy, to je ale hulvat.* Reknou si ,.ti lidé z Mensy*
nebo: ,,Ta Mensa, to musi byt ale banda.” Kaz-
dy z vas mé tedy odpovédnost za dobrou povést
Mensy. To, jak vasi ¢lenové vystupuji, jak jsou
obleceni, jak se chovaji, jak se umi pfedstavit,
pozdravit, to vytvéii dojem o celé vasi organi-
zaci. TakZe apeluji na odpovédnost viici Siroké
vefejnosti za dobré jméno Mensy.

Filip Gantner

- . . x
Provoz internetovych sluzeb
pro Mensu CR a jeji cleny

zajidtuje spoleénost
PoweredBy, spol. s r. o.

” S

Informujte se na e-mailu
info@poweredby.cz,
jak mtizeme pomoci i Vam.
Tel.: +420 775 25 96 33

s

Graficky design

‘ Editace videa

3D modelovani a animace
Webdesign
Predtiskova priprava

Tel.: +420 773 25 96 33
http://www.dpr.cz |

e


http://www.dpr.cz/

Vysplha novy Souboj Titanu na kinematograficky Olymp?

Kdo mél v posledni dobé moZnost kdeko-
liv zhlédnout pavodni verzi filmu Souboj Tita-
nid z roku 1981, urcité se zasnil a predstavoval
si, jak by tomuto dilu slusel novy jarni kabatek,
jenz by omladil filmové triky, které se uz dnes
opravdu nenosi. Letos na jafe se tento sen stal
skutecnosti. RezZisér Louis Leterrier se pustil do
tohoto vyborného prib¢hu, kterému usil kabat
rovnou z 3D
niti. Tomu se
fika jit s do-
bou (nebo
sledovat
modni  tren-
dy).

Cely pri-
béh se zacal
psat uz pred
mnoha tisi-
ci lety. Svét
si tehdy roz-
délili tfi nej-
vysSi bohové
a bratfi -
Zeus, Posei-
don a Hades.
Zeus, ktery
vladl na zemi, stvoril prvni lidi, jejichZ Zivoty
byly bohy fizeny. Lidé své nadpozemské vlad-
ce bezmezné milovali. To ale jen do chvile, nez
jim bohové z rozmaru zacali brat nejblizsi. Lidé
uz nechtéli byt pouhymi loutkami pro pobaveni
téch nékolika vyvolenych a vzboufili se. V po-
zemském mésté Argo zacali bourat chramy, ni-
¢it posvatné sochy. Takové poc¢indni ale nemuze
zustat bez hrozivych nasledkid. Na hofe Olymp
bohové rokuji o dalSim osudu, respektive zani-
ku, plemene lidi. Hluboko pod motskou hladi-
nou totiZ drZi tu nejnicivéjsi zbran.

Hlavni postavou je mlady rybar Perseus,
kterého si zahrdl Sam Worthington. Zda se,
Ze tento herec mé v posledni dobé neskutecné
Stésti na filmové trhaky. Worthingtona jsme to-
tiZ nedavno mohli vidét v titulni roli doposud

THE CLASH BEGING:3.26.2010

Ale ne, neni to $tésti, je to skutec¢ny talent. Nic-
méné nejzajimavéjsi postavou je bith Podsveé-
ti Hades (Ralph Fiennes). Hades se pliZi celym
ptibéhem jako hlavni $kiidce a intrikdn. Nelze
z néj spustit oci.

Oci z platna ale neodtrhnete nejen diky cha-
rismatickému Ralphu Fiennesovi a svalnatému
Samu Worthingtonovi (a to ma s sebou Perseus
na svych vypravéch jesté celou druzinu svalna-
tych vojékt jako doprovod). Souboj Titant je
jedno velké putovéni, které vads zavede na ta
nejzajimavéjsi mista, at uz se jednd o posvat-
nou horu bohti ¢i Podsvéti.

Novy Souboj Titant si na zdolani kinemato-
grafického Olympu sbalil sviij ranecek dobre.
Predev§im nezapomnél na vyborné herecké ob-
sazeni v Cele se Samem Worthingtonem (hlaSky
Persea a jeho vojaku si zamilujete). Na své vy-
pravé se drzel vynikajiciho klasického piibéhu,
ackoliv nékteré cesticky pomotal nebo je vibec
nenasel (d&j holt neni uplné stejny, jak si ho pa-
matujete). Dokonce se vam nékdy mize zdat,
Ze ony cesticky, po kterych film kraci, jste uz
vidéli dfive u jinych filmu, jeZ se také snazily
nejvyssi horu pokofit (naptiklad jizda na vel-
kych skorpionech evokuje jizdu na olifantech
z Péna prstentl nebo Persetiv bojovny vyskok
jakoby z oka vypadl nejslavnéjSimu vyskoku
Achilla v podani Brada Pitta ve filmu Trdja).
Souboj Titant se dostal ve své vypravé daleko,
ale na konci uzZ mu chybéla trpélivost a opustil
propracovanost, kterd ho po celou dobu prova-
zela. Vysledkem takového hledani zkratky v sa-
motném zavéru je pocit lehkého osizeni. Pres to
vSechno se jednad se o nesmirné zajimavy piibéh
plny ptekvapeni, intrik a mocenskych souboju,
ktery stoji za to vidét.

Lenka Molnarova
lenka.boss @seznam.cz

Rezie: Louis Leterrier

Hraji: Sam Worthington, Liam Neeson, Ralph
Fiennes, Gemma Arterton, Mads Mikkelsen,
Alexa Davalos

Premiéra: 15. 4. 2010

V nadhernych zahradach a parcich
aneb ,,Jak to vidi Ryvovi‘

V minulém ¢isle casopisu Mensy Ceské re-
publiky vysla upoutdvka na vystavu fotografit
Clenky Mensy Ing. Anny Ryvové a rozhovor s ni.

Anna mladsi spole¢né s rodi¢i Annou a Emi-
lem Ryvovymi v pfijemném komornim pro-
stiedi AlSova kabinetu na Ufa-
dé méstské casti Praha-Such-
dol zpfistupnili obyvatelim
vyfizujicim si ufedni zdleZi-
tosti i Siroké verejnosti nékte-
ré ze svych mnoha fotografic-
kych praci.

Zhlédnuti vystavy bylo pro
mne naddhernym kulturnim za-
zitkem. Pfirodni celky a sce-

nerie, skupiny pfirodnin i jed- | Kvét, foto: Anna Ryvovd

Je az k podivu, jak se u Anny Ryvové mlad-
§i vyrazny Sachovy talent snoubi s vytvarnym
vidénim reality a zéroveti s technickymi védo-
mostmi a zru¢nosti (pracuje jako programa-
torka IT). Instalace vystavy, kterou zajistovali
sami autofi fotografii,
se také moc povedla.
Cistd, ni¢im neruse-
na prezentace velko-
formatovych fotogra-
fii na bilych panelech
i krasné seskupeni fo-
tek malych formatd na
zemi v podobé stylizo-
vaného pismena S.

Titul i podtitul vy-

notlivé detaily, zejména detaily

kvétin na fotografiich Anny Ryvové starsi, au-
tofi zachytili tak, Ze mate okamZité chut vybéh-
nout do lesa anebo na louku, dotknout se skaly,
privonét ke kytce, nastavit tvare slunci!

stavy ,,Jak to vidi Ry-

vovi: Z parkll a zahrad* byl tedy naplnén mi-
rou vrchovatou.

Zuzana Simkova

zuzana.simkova @mensa.cz

Mate pripominku k ¢asopisu, nasli jste chybu, libi nebo nelibi se vam néco?
Napiste $éfredaktorovi Tomasi KubeSovi: tomas.kubes@mensa.cz

Jiz od 300 Kc oslovite
reklamou v ¢asopise Mensa

1762 ¢lent Mensy*
neboli:

1 ministryni vlady CR

1 poslance PSP CR,

42 podnikateld,

83 manazerd,

321 programatord,

a 342 hracu deskovych her.

*tdaje platné k 30. 6. 2009

Casopis Mensa

ISSN: 1211-8877

naklad: 2 000 vytisk
periodicita: dvoumési¢nik
rozsah: 52 stran formatu A5

Je zasilan viem ¢lentim Mensy CR.
séfredaktor

Ing. Tomas Kubes
Tomas.Kubes@Mensa.cz
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Radi hadanky a hlavolamy nejen lustite, ale i vytvarite?
Pak hledame pravé Vas!
Redakce hleda autora rozsirené rubriky Bystrilna.

Prosim, napiste na adresu tomas.kubes @mensa.cz.
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Mikrotest

Co znamend vyraz menzan?

a) nespravné ¢len Mensy
b) navstévnik menzy (jidelny)
¢) hudebni néstroj

Ludék Kovar
ludek@mensa.cz

Puzzle

Ridte se instrukcemi u obrazk.

Z origindlu Apr/May Puzzle,
OpineOn (Mensa Kanada),
duben/kvéten 2010, str. 4
preloZil Tomas Kubes,
tomas.kubes @mensa.cz

Rozdélte obrazec na 2 dily, ze kterych lze
slozit ¢tverec 8 x 8 (bez diry samoziejme).

Rozdélte obrazec na 2 dily, ze kterych 5(
Ve w S ¢
1ze slozit Ctverec 8 x 8. S o
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Web Mensy obsahuje mnoho zajimavych hric¢ek
a hlavolami, najdete je na adrese http://hlavolamy.mensa.cz/

MENS:

Komu vdécime za ¢okoladu

Predkolumbovské obdobi

Prvni zminky o ¢okolddé€ nachazime jizZ u ol-
mécké kultury (1500 — 400 pt. n. 1.), prvni z kul-
tur Mexického zalivu, jejiz pfislusnici jako prv-
ni zacali zpracovavat volné rostouci kakaové
boby. S kone¢nou platnosti je pak vyroba ¢oko-
lady jako takové pfipisovana Mayium (600 pf.
n. 1), prvnim skute¢nym milovnikim ¢okolady,
ktefi péstovali kakao a pfipravovali z néj kva-
Seny hotky napoj Cocahuatl, a Aztékim (400
n. 1) s jejich ndpojem Xocolath (vyslovovino
jako ,8okolatl). Xocolath byl ndpoj uzivany
pfi ndboZenskych ritudlech zasvécenych aztéc-
kému bohu s podobou opefeného bilého vousa-
tého hada Quetzalcoatlovi, ktery udajné kaka-
ovnik lidstvu pfinesl. Aztékové soucasné pou-
Zivali kakaové boby jako platidlo. Za 100 bobii
byste si v té dobé mohli dovolit otroka.

15. a 16. stoleti

Pti své v poradi ¢tvrté plavbé roku 1502 ob-
jevil na ostrové Guanaja kakaové boby Krystof
Kolumbus (1451 — 1506), pticemz ale skutecny
potencial této komodity zustaval tou dobou sta-
le neodhalen.

Roku 1527 Hernan Cortés, jeden z nejpro-
slulejSich Spanélskych kolonizétort, Istivé po-
razil aztéckou armadu vidce Montezumy.
Montezuma byl presvédcen, ze Cortés je zté-
lesnény z pousté se vracejici buh Quetzalcoatl.
To proto, Ze stejné jako zminény biih také Cor-
tés byl bily a vousaty.

Spanélsky kolonizdtor tak pfivezl kakaové
boby do Spanélska, kde mistni mnisi kakaovy
ndpoj vylepsili pfidanim cukru a kofeni, pfi-
¢emZ samotny recept uchovavali v tajnosti déle
neZ jedno stoleti. Tehdy si ndpoj doptavali pou-
ze Clenové kralovské rodiny a bohaci.

17. stoleti

Snatek Ludvika XIV., francouzského kra-
roku 1660 cokoladu tou dobou stile konzumo-
vanou jako horky ndpoj na francouzsky dvir.
Pro své hojivé ucinky, které ji byly piipisova-
ny, byla pak ¢okolada dale rozsifovdna misio-
nafi napri¢ Evropou. Od roku 1650 se v Londy-
né zacinaji objevovat prvni ¢okolddovny.

18. stoleti

Cokolada jakoZto horky ndpoj uréeny pro
aristokracii nadale ztstava v Evropé velmi obli-
bena. Stéle Castéji zacind byt uzivana také jako
pfisada do hlavnich pokrmt a mouéniku. Pres
své nesporné pozitivni piisobeni na zdravi je ¢o-
kolada povazovana za napoj pouze pro dospélé
a neni poddvana détem, ¢emuZ lze dnes jen sté-
7i uvérit. Pozdéji zacaly malé tovarny pii vy-
robé ¢okoladovych kolac¢u a oplatek rozpoustét
¢okoladu v horké vodé ¢i mléce.

Carl Linnaeus (1707 — 1778), predni bota-
nik tohoto stoleti, pojmenoval kakaovnik jako
,»Theobroma Cacao®”, volné prelozeno jako
,.BoZsky pokrm*.

19. stoleti

Roku 1828 si holandsky chemik
Coenraad van Houten (1801 — 1887)
nechal patentovat lis na kakao, kte-
ry umoznil snizit podil tuku kaka-
ovych bobil téméf na polovinu pa-
vodni hodnoty. Van Houten nésled-
né prezentoval zménu v Gpravé ka-
kaového prasku pomoci zasadité
soli (drasliku nebo uhli¢itanu sod-
ného), diky ¢emuz bylo jednodus-
§i vytvorit smés kakaového prasku
a vody. Kakaovy prasek nasledné
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ziskal tmavsi barvu a jemnéjsi chut. Tento pro-
ces postupné alkalizace je dodnes nazyvan jako
,-holandsky proces*.

William Cadbury, maloobchodni prodejce
Caje a kavy, zacal roku 1831 prodavat kakao,
které bylo ale diky vysokym danim velmi dra-
hé a dostupné jen zdmoZnym lidem. Jednalo se
o novatorsky marketingovy pfistup. Kakao bylo
stale konzumovano jako horky népoj urceny
pro velmi uzky okruh poptavajicich. Roku 1832
sniZila vlada dovozni cla kakaa, coZ umoZznilo
sniZeni jeho ceny a tim se kakao stalo dostup-
nym Sir§imu spektru spotiebiteli.

Prvni tabulka cokolddy spatfila svétlo své-
ta roku 1847, kdy cokolddovna Joseph Fry
& Sons dohromady smichala kakaové maéslo,
kakaovy prasek a cukr.

Roku 1859 se Cadburyho podnik dostavd
do ztraty. Trzby, kterych dosahuje, jsou polo-
vi¢ni oproti uplynulym sedmi letim. Rodinny
podnik Josepha Frye opanoval trh. Jediny roz-
dil v nabizenych findlnich produktech vSak vy-
chézi z toho, kdo smich4 kakao s nejméné $kod-
livou piisadou.

Cadburyho podnik se zacal postupné vra-
cet zpét na vysluni pocinaje rokem 1865. Dal-
$i moZny kariérni rozvoj stagnoval, George Ca-
dbury odesel do Himal4ji péstovat ¢aj, jeho bra-
tr Richard se stal designérem. Platilo heslo ,,0od-
lisit se nebo zemiit*.

Kakaova drt obsahuje 53
% tuku. Tuk se Spatné slucu-
je s vodou a takové procento
je velice vysoké pro nas zazi-
vaci trakt. Conraad van Houten
tedy v Amsterodamu vytvo-
fil jiZ zminény hydraulicky lis,
ktery mél zasadni vliv na bu-
douci vyvoj kakaa a cokolady.
Obsah tuku klesl na 27 %, tedy
bezmala na polovinu pivod-
ni hodnoty. Bylo jednodussi
pak kakaovou drt smichat s vo-
dou. V tomto vynalezu spatio-
val Cadbury obrovsky potenci-
al a roku 1866 uvedl na trh Ca-
dburyho kakaovou esenci.

Kolem roku 1870 zdjem o ¢isté kakao poma-
lu upada, pficemz popularita jeho nahrazek na-
opak stoupa.

Podstatny prilom pfineslo uvefejnéni zdko-
na o falSovani potravin v obdobi 1872 az 1875.
BohuZel ale samotné Cisté kakao mélo i své ne-
dostatky. Bylo zrnité a hrubé, coZ nevyftesila ani
jeho granulace. Mimoto byla chut kakaa v di-
sledku vysoké kyselosti v rdmci procesu kvaSe-
ni, kterym kakao pfi svém zpracovéani prochd-
zelo, ve findle hotkd. Tento problém opét po-
mohl vyfeSit van Houten, ktery pfiSel na zpi-
sob, pomoci né¢hoZ bylo moZné kyselost zneut-
ralizovat prostfednictvim zasadité latky — po-
taSe. PraSek se tim stal opét Iépe rozpustnym
a misitelnym s vodou nebo mlékem. Vyhody
pramenici z alkalizace prevdzily vyhody pfipi-
sované Cistému kakau. Casy se zménily!

Diky vynilezu kondenzovaného mléka
Henrim Nestlé (1814 — 1890) vytvaii Svycar
Daniel Peter (1836 — 1919) recept na mlécnou
¢okoladu. AZ do této doby byla ¢okolada stéle
tmavd a horka.

V roce 1879 byly zaklddény prvni kakaové
plantaZe v Ghané. Od té doby si ghanské kakao
ziskalo celosvétovou prestiZ pro svoji vyjimec-
nou kvalitu a chut.

Také 19. stoleti pfineslo né€kolik vyznam-
nych objevi, které umoznily zdokonaleni pro-
dukce cokolady. Roku
1879 vynalezl Philippe
Suchard (1797 — 1884),
vyznamny zakladatel Svy-
carského  cokolddového
impéria, melanZér, prvni
pfistroj urceny na mise-
ni Cokolady. TéhoZ roku
Rodolphe Lindt (1855
— 1909) vynalezl piistroj
vyuZivany pfi procesu
konSovani, jehoZ podsta-
tou je intenzivni michdni,
roztirdni a provzduSnova-
ni ¢okolddové substance,
pficemZ findlnim vysled-
kem je pak leskla, jemna
a krémova cokolada.

Chcete se stat dopravnim magnitem? Chcete si vyzkouSet vedeni
velké dopravni spolecnosti, nakupovat lodé, stavét traté nebo letiSte?
Pak se podivejte na adresu: http://www.simutrans.com/.

Cadbury zménil smér, kterym se do té doby
ubiral, o sto osmdesat stupiiii a osvojil si pro-
ces alkalizace. PrisSel s tim, Ze ta nejleps$i mléc-
na ¢okoldda neni déna nejlepSim kakaem, ale
nejlepsim mlékem. Kolem roku 1904 predstavil
Cadbury novou mlécnou ¢okoladu podle upra-
vené receptury a zpiisobu zpracovani. Otazkou
zustavalo, jak ji pojmenovat. Cadburyho Dairy
Milk ¢okolada byla uvedena na trh roku 1905.
Kolem roku 1913 byla tato cokoldada Cadbury-
ho nejprodévanéjSim produktem a kolem roku
1920 pak jiz ovladla cely trh. Roku 1906 Ca-
dbury predstavil svoji Bournville Cocoa ¢oko-
ladu.

20. a 21. stoleti

V tomto obdobi zaciné byt cokoldda produ-
kovana i spolec¢nosti Hersheys ve velkém také
v USA. Pro potfeby vojenskych jednotek ve va-
le¢ném obdobi byla dokonce vyvinuta ¢okola-
da odolnd teplu.

Diky jeji bohatosti na antioxidanty byly pfi-
znivé ucinky pfipisované ¢okoladé védecky po-
tvrzeny. Popularita kvalitni ¢okolady ve spolec-
nosti stile vzristala. V roce 1994 firma Green

& Black uvedla prvni fair trade ¢okolddovou ty-
¢inku.

V roce 2003 Evropsky soudni dvir ustano-
vil, Ze produkt obsahujici do 5 % své hmotnosti
rostlinny tuk namisto kakaového masla ma pra-
vo pouZzivat oznaceni ¢okoladovy. I proto soud
obvinil Spanélsko a Italii z neopravnéného po-
stupu, ktery byl v rozporu s evropskym pravem
na jednu ze Ctyf zakladnich ekonomickych svo-
bod vnitiniho trhu EU, tedy na volny pohyb
zbozi, kdyZ tyto stity trvaly na tom, aby brit-
ské cukrovinky byly oznacovany jako ,,cokola-
dové nahrazka“.

Stavajici trend konzumace ¢okolady se na-
vraci k pivodni autentické chuti, pficemz kla-
de diiraz na péstované odridy kakaa. JiZ néko-
lik ¢tverecki tmavé c¢okolady denné tidajné po-
maha ochratiovat plet proti §kodlivému UV za-
feni, v jehoZ dusledku nase plet starne.

Z origindlu: The History

of Chocolate — in a Cocoa Shell!,
Carl Turner; Chocolate SIG,

zima 2009/2010, strana 16 — 17
preloZila a upravila Alena Oudova

PROBLEM?

AUTO
POJISTKA.CZ

« povinné ruc¢eni

« pojisténi dopravnich pokut

« pojisténi pravni ochrany

www.auto-pojistka.cz
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Spanek a mozek, melatonin

Spanek

Péstujme si spanek; pro nase zdravi, kondi-
ci, dobrou pamét a kvalitni ¢innost mozku je
nenahraditelny. O sviij spanek se musime starat
s laskou a péci jako o miminko, ¢im jsme star$i,
tim vic. Je to vSem jasné, vSichni samoziejmé
vime, jak je dileZité si doprat dostatek spanku,
a vime taky, Ze jeho délka je individudlni a po-
hybuje se od Sesti do deviti hodin, pokud bude-
me brat v tivahu i krajni extrémy (ty se ale né-
kdy mohou prodlouZit na deset i jedenact ho-
din, znalci ale tvrdi, Ze dlouhé spani spiSe Sko-
di, neZ prospivé: to miminko v nés by se pak asi
prilis prosadilo). Ale po pravdé — dafi se ndm
vzdycky si v noci porddné odpocinout? Pro-
bouzime se rano svézi a odpocati, nabiti ener-
gii a dobrou naladou? To se totiZ podle statistik
povede jen jednomu muZi ze Ctyf a jedné Zené
ze Sesti! Kde tedy délame chyby?

Tésné pred spanim bychom si urcit€¢ méli
odpustit tézké jidlo, ovSem jit spat hladovi se
taky nedoporucuje, opé€t tady plati, Ze ve vSem
musi byt mira. Lékari doporucuji lehkou vece-
fi dvé tii hodiny pfed spanim. K vecefi bychom
neméli jist syr, ten totiZ povzbudi uvoliiovani
norepinephrinu, ktery zas napoméha vyssi tvor-
bé adrenalinu — a to neni pred spanim nejlep-
§i, télo se tim logicky nastartuje k vys$§im vyko-
nam a mysl se pak odmita uklidnit. Stary bab-
sky, le¢ osvédCeny recept na dobry spanek: vy-
pit pfed spanim hrnecek teplého mléka, muze
byt i s medem. MIéko totiZ obsahuje melato-
nin, hormon s uspavacim uG¢inkem. Na Tcha-
j-wanu poustéli Spatné usinajicim lidem ptl ho-
diny pfed spanim uklidiiujici hudbu. UZ po tyd-
nu se podstatné zlepSily vSechny faze spanku.
Vyhodna je také prochazka, plavani, projizdka
na kole, a nemusi to byt tésné pred spanim, nej-
prospésnéjsi je jeSté za denniho svétla pred se-
tmé&nim (to zas kvali tomu melatoninu). UZas-

né prospiva tepld koupel (tfeba s levandulovou
nebo medurikovou vini) ¢i sauna, po té spim
okamZité po ulehnuti a jako kdyZ mne do vody
hodi. A to nddherné rdano potom!

Trpime-li nespavosti vice dnli, neméli by-
chom podléhat zoufalstvi. Mné osobné se kdy-
si podafilo dva mésice nespat, ovSem kdyZ na
mne prisla smrtelnd inava, musela jsem si oka-
mzité lehnout, ptes oci si uvazat $atek a hloub-
kové relaxovat v absolutné uvolnéné joginské
pozici zvané mrtvasan — ano, v pozici mrtvoly
(tohle slovo je dalsi doklad toho, Ze Cestina patii
k indoevropskym jazyktim). Podotykdm, Ze jako
makrobiotik jsem se ani nedotkla Zadnych pras-
ki na spani, ty totiz velice zhorSuji pamét, Sko-
di nejenom mozku a vytvareji navyk. Konejsila
jsem se tim, Ze nejlepsim 1ékem proti nespavosti
je prosté a jednoduse — nespat. Ale nakonec mne
vylécil stary zaruceny gruzinsky recept proti ne-
spavosti, ktery doporucuje dat si k posteli pelar-
gonie. A od té doby spim jako dudek (do vody
mne uZ hodil po sauné v predeslém odstavci).

Usina se nejlépe v tiché vyvétrané mistnos-
ti a v Gplné tmé (to je velice dulezité, podpo-
ruje to tvorbu jiZz zminéného melatoninu, kte-
ry je pro nas spanek podstatny). Méli bychom
uléhat s klidnou a vyrovnanou mysli, bez sta-
rosti a strest. ,,Necht slunce nezapadé nad sva-
rem vasim!“ — to je dlleZitd a podstatna zasa-
da, kterou mne nastésti naucili uz v détstvi. Ce-
ka-li nds druhy den néjakd neodkladna povin-
nost a bojime se, abychom na ni nezapomné-
li, je vyhodné napsat si to. Pak uz klidné¢ ma-
Zeme vypnout myslenky a uvolnéné relaxovat.
Nedafi-li se presto usnout, znime osvédéenou
pomicku, kterd vétsinou bajecné funguje: poci-
tat ovec¢ky nebo néco tomu podobného. Pomoci
nam muze i polstafek naplnény levanduli nebo
kapka levandulového oleje na kapesnicku pod
polstifem. A tismév na lici.

Prehled prednasek poradanych Mensou
naleznete na adrese http://prednasky.mensa.cz/.

Melatonin

Tento dulezity a pro dobré spani pfimo ne-
zbytny hormon, produkovany epifyzou, je po-
kladan za zazracny 1ék 21. stoleti. DokaZe to-
tiz omlazovat i zpomalovat starnuti, umi po-
silovat imunitni systém a je to jeden z nejlep-
Sich antioxidantl (chystdm o nich ¢lanek do
jednoho z pristich ¢isel). Pasobi proti zmé-
nam, které vedou k vysokému krevnimu tlaku
a kardiovaskularnim problémim. Je doporu-
¢ovan mimo jiného i u lidi trpicich Alzheime-
rovou chorobou, jeho dostate¢na tvorba je ale
zédroven i Gcinnou prevenci této nemoci, kte-
rd dnes postihuje i mladsi lidi. Bez melatoni-
nu i mozek hife funguje, protoZe rychleji star-
ne a snadnéji se unavi.

Doc. RNDr. Helena Illnerova, byvald pred-
sedkyné Akademie véd, se svym védeckym ty-
mem jako prvni na svété zjistila, Ze tvorba me-
latoninu v $iSince mozkové neboli epifyze je
fizena biologickymi hodinami v mozku, kte-
ré je mozné ovliviiovat fizenym nasvécovanim.
V noci a ve tmé je produkce melatoninu zvy-
Sena, usnadiiuje usinani a prodluzuje nejhlubsi
fazi spanku, kterd je duleZzita pro osvéZeni a re-
generaci — ale pozor, funguje to hlavné tehdy,
jsme-li v Gplné tmé (sviti-li vdm do loZnice po-
uli¢ni osvétleni, zabraite tomu tézZkymi zavésy
nebo si dejte na oci Satek ¢i specidlni Skrabos-
ku, to je velice dulezité, doporucuji to z vlast-
ni zkuSenosti).

Tvorba melatoninu stoupd s poklesem inten-
zity svétla. Ve spanku potom prochézi celym or-
ganismem a pfitom obnovuje poskozené butiky
a celé télo regeneruje. Jeho hladina je nejvys-
$i okolo tfeti hodiny ranni. Také ovliviiuje bio-

rytmy, stfidani cyklt bdéni a spanku, ale i ¢in-
nost pohlavnich Zlaz. V zimnim obdobi je kvili
nedostatku slune¢niho svétla a dlouhym nocim
zvyS$ena produkce melatoninu — a to zplsobuje
oslabeni sexudlni aktivity nejen u ¢lovéka, ale
i u vétSiny ptakl a savcl. Prebytek melatoni-
nu také zplisobuje vétsi potfebu spanku v zimé.
S pribyvajicim svétlem se produkce melatoni-
nu normalizuje a potieba spanku se zmensSuje.
I tady plati — v8eho s mirou. Mame-li melatoni-
nu malo, $kodi ndm to a rychleji stirneme. Ma-
me-li ho pfiliS, ztracime aktivitu a chce se ndm
spat.

U nas se v lékarnach tablety melatoninu ne-
prodavaji, nepatii k povolenym lé¢iviim. Lze si
ho ale objednat v nékterych internetovych 1é-
karnach. V USA, Polsku i na Slovensku bézné
k dostani je. OvSem vyhodnéjsi jsou pfirozené
zdroje, hlavné tfezalka a mléko krav dojenych
v noci. Jeho produkci v §iSince mozkové — kro-
mé usindni v Gplné tmé — podporuji bandny, raj-
Cata, vitamin B3 — niacin (pfedev§im v droz-
di, v jatrech a v pSeni¢nych kli¢cich), kalcium
(hlavné moft'ské fasy, luSténiny, brukvovité ze-
leniny, ofechy a seminka), magnezium (nejvi-
ce ho ma Srucha — portuldk, mak, cervend fepa
a kopfiva) a aminokyseliny karnitin a tryptofan
(ten je obsaZen v tvarohu a mlécnych vyrob-
cich, v rybach a v krocanovi, v datlich i v bur-
skych ofiSkach). Tvorbu melatoninu podporu-
je i pohyb za denniho svétla. Nejvyhodnéjsi je
mirné sportovani nebo alespon rychld prochaz-
ka tésné pred setménim.

Natalie Ksajtova Faitlova
nataliekf@ gmail.com

Schazi Vam kapital na financovani dobrého podnikatelského zaméru?
Kupujete akcie ¢i podily ve firmach a potrebujete poradit pri investovani?
Nevite, jak co nejlépe prodat svij podil v akciové ¢i jiné spolecnosti?
Poti‘ebujete znalecky posudek na ocenéni akcii nebo jinych cennych papira?

Kontaktujte Ing. AleSe Hodinu, tel. 605 551 551. BliZsi informace
k financovani projektii najdete na webové strance finance.hodina.cz.
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Geocaching aneb Jak dostat déti do prirody

Tento cldnek je urceny pro mudly — tedy pro
vSechny, kdo geocaching nedélaji, nebo dokon-
ce ani nevi, co to znamend.

O geocachingu se mluvi jako o dobrodruz-
stvi nebo hie pro v§echny majitele GPS spoje-
nych prostfednictvim inter-
netu po celém svété. Ve fun-
guje diky presnosti soucas-
nych GPS systému a rychlé
moznosti vymény informa-
ci mezi ucastniky hry. Ti pak
mohou s uvedenymi (nebo
Castéji vylusténymi) sourad-
nicemi vyrazit na lov hleda-
né skrySe. Odménou je na-
lez plastikového kontejneru

rizné velikosti s uloZenymi | Labyrinty, foto: autor

riznéjSich labyrinti a bludist www.zamekloucen.
cz, kde se déti dokazi skvéle zabavit i na néko-
lik hodin. Déle jsme se dostali na jednu z nejvét-
Sich délostreleckych tvrzi (www.stachelberk.cz),
kde se v podzemi zabavi nejen zvidavé déti, ale
i jejich tatinkové. Mamin-
ky urcité oceni kouzlo ko-
ralkové kesky ve Slavkov-
ském lese na naucné stez-
ce Kladska, kde se natacel
i jeden dil seridlového ve-
CerniCku ,,Medvédi*.
Zkratka a dobre, dité
mize na PC a internetu
zjistit udaje, zadat je do
GPS a pak v pfirodé teo-
retické védomosti posou-

drobnostmi.

Zkratka prijemna prochazka v ptirodé nebo
zajimavostech mésta zakoncend adrenalinem
pti hledani kesi (krabicek s poklady).

A mudla? To je oficidlni termin, ktery asi
neni potieba vysvétlovat lidem, ktefi Cetli né-
ktery dil Harryho Pottera. Vyznam je stejny
jako v jeho kouzelnickém svété: Oznacuje lidi,
ktefi nic netusi. V geocachingu to jsou vSichni
kolemjdouci, ktefi nemaji v ruce GPS. Naopak
ten, kdo hled4 a nakukuje do dutin stromu, roht
nebo jinych, pro jiné nezajimavych mist, je ke-
Cer, kacer, zkratka hledac.

V praxi to znamena poridit si GPS v cené
od 3 000,- K¢ vySe a mit pfistup k internetu.
Po prihlaseni a zaregistrovani se do systému
na www.geocaching.cz nebo www.geocaching.
com se objevi mnozstvi zajimavych skrysi, tre-
ba jen par metrt od vaseho bydlisté nebo v mis-
té vasi planované dovolené.

Ani se nedd uvéfit, Ze v dobé psani tohoto
¢lanku je na celém svété presné 1 001 001 regis-
trovana kes (zdroj: www.geocaching.com, 8. 3.
2010, 19:50). V CR se aktudlné nachazi 15 707
kesi a registrovano je celkem 37 767 hledact
(zdroj: www.geocaching.cz, 1. 9. 2009).

Nase rodina tak diky planovani trasy dovole-
nych objevila napt. zdmek se zahradou plnou nej-

dit v praxi. Kromé toho se
ze zpracovanych listd kesi dozvi, ¢im je misto
s ukrytym pokladem zajimavé, jak naro¢ny terén
ho ¢ekd nebo jaké finty na néj zakladatel kese
pfipravil. Také prochdzka s navigaci v ruce a sle-
dovani, jak se krati vzdalenost a ¢as k cili, je pro
néj zajimava. A vlastni nalezeni ... to je kapitola
sama pro sebe. Krabicky jsou ukryty tak, aby je
mudlové nenasli, i kdyZz (jak zjistite azZ po odlo-
vu) jsou vétsinou vidét z velké dalky. Nejoblibe-
néjsi fazi pro kazdého détského kecera je vSak az
otevieni pokladu a vybér pfedméti pro vzajem-
nou vyménu (z batohu do kese a naopak).

Geocaching je tedy nejen zajimavy konicek,
ale i zpusob ziskdvani informaci a hlavné pro-
stor pro rodinnou aktivitu. Vytvari skvély da-
vod pro¢ a jak vyrazit spole¢né do piirody, at
uz sam jako nikym neruseny kacer, nebo zod-
povédna hlava rodiny, kterd by neméla cestou
nikoho ztratit. A to uz vibec nespekuluji, jaké
miZe byt hledani v paru. :-)

Nakonec mi dovolte pozdravit vSechny kace-
ry, ale zejména ty, ktefi nas k loveni kesek prived-
li a to hlavni nés i naucili: tym MarcanC — diky
za d6660st dobrou aktivitu pro celou nasi rodinu!

Za 4cav Petr Cavojsky
petr.cavojsky @mensa.cz

My Better Myself camp naudi uzitecnému i pobavi

Chcete si zlepsit angli¢tinu, zjistit néco o svych schopnostech, potkat lidi z riiznych kou-
tl svéta a nemuset kviili tomu cestovat tisice kilometri? PiileZitosti pro véas je My Better My-

touZi stravit léto jedinecnym zplisobem. Dozvédi se vic o studiu na vysoké Skole, o svych
schopnostech, dovednostech, moZnos-

tech dal§iho sméfovani a o tom, jak

na sobé pracovat. Program budou za- M
jisfovat zahrani¢ni vysokoSkolSti stu- Y
denti z riznych koutd svéta, napiiklad
z Portugalska, Turecka, Brazilie, Keni,
Ciny, Kazachsténu...

=

Retter S

Myself i f

Prilezitost pro vas

Podobné campy funguji v mno-
ha evropskych i mimoevropskych ze-
mich. Organizatofi projektu My Better Myself 2010 si vSak fekli, pro¢ néco takového nepod-
niknout také v Cesku? Camp ma co nabidnout: zlepSeni anglictiny, nova pfételstvi, pozna-
véni jinych kultur, ale také prace na komunikacnich dovednostech a ziskédni piehledu o moz-
nostech v budoucim univerzitnim Zivoté.

Soucésti programu bude nékolik projektt, pii kterych si budete moci vyzkouset, jaky
by z vés byl team leader, jak dokéazete spolupracovat uvnitf skupiny lidi ¢i zda si umite udr-
Zet chladnou hlavu i v ¢asové napjatych situacich. Naucite se toleranci, otevienosti a uZijete
si spoustu zabavy. Zahrani¢ni lektofi vam pfedstavi svoji kulturu a chybét nebudou ani noc¢-
ni hry, sportovni aktivity od fotbalku aZz po lanové centrum a samoziejmé odpocinek. To vse
v krasné piirodé Vysociny.

Cely program (http://www.mybettermyself.cz/program) se povede v anglickém jazyce.
Nenasilnou formou si tak osvojite rychlé reagovani, souvislé vyjadfovani, prezentaci v ci-
zim jazyce i neformalni konverzaci se zahrani¢nimi vedoucimi. Pro pfipad jakychkoliv pro-
blému vsak budou po dobu celé-
ho tabora k dispozici také cesky
hovofici organizdtofi. Sleva 500 K¢ pri zadani slevového
Zapojte se i vy kédu ,,Mensa‘* pri prihlasovani

Pokud jste studenty stfednich
$kol, je vdm mezi patndcti az de-
vatendcti lety a domluvite se anglicky (gramatika negramatika, sta¢i umét skladat véty a do-
mluvit se s lektory), jsou vam dvete oteviené. Tento netradi¢ni letni tabor (http://www.my-
bettermyself.cz/) se uskutecni ve dvou tfinictidennich ¢ervencovych terminech, z nichz kaz-
dy mé kapacitu az Ctyficet mist.

Akci zastifuje studentskd neziskovka AIESEC (http://www.aiesec.org/czech-republic/),
ktera pisobi ve vice nez sto sedmi zemich svéta a pomaha mladym lidem s osobnim a kariér-
nim rozvojem. Vice informaci o campu: http://www.mybettermyself.cz/zakladni-informace.

e
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Proc (ne)jsem Clenem Mensy

V casopise 2/2009 (bfezen) jsme vyhlasili soutéZ o nejlepsi esej na téma ,,Pro¢ (ne)jsem cle-
nem Mensy“. V redakci se se$lo celkem sedm piispévki. Nejzajimavéjsi z nich nyni pretiskujeme.

Dale porota ocenila eseje Vladimira Kutdlka a Zuzany Simkové, avsak tito si nepidli jejich zve-
fejnéni v Casopise. VSem autorim dékujeme za jejich podnéty a hezké texty. Oba autofi otisténych
eseji a oba zminéni autofi se mohou e-mailem prihlasit v redakci (redakce @mensa.cz) o drobnou
odménu v podobé karetni hry Bang! nebo podobné.

Jana Tonova

Clenem Mensy jsem se stala asi pfed rokem
v pozehnaném véku 39 let. Diive jsem o tomto
spolecenstvi chytrych hlav premyslela, ale chy-
bél mi jaksi néjaky impuls, aby se z pfemysle-
ni stal opravdovy skutek. Zatimco jsem se na-
konec pripojila diky své dcefi, kterd se stala
¢lenem Détské Mensy prostfednictvim gymna-
zia, mé prvotni divody byly odjakzZiva Cisté so-
becké — domnivala jsem se, Ze lidé s IQ jako ja
musi mit nutné v priabéhu Zivota podobné zku-
Senosti a pocity jako j4, a totiZ Ze jsem proti vét-
$iné ostatnich chytfejsi a ptitom ponékud po-
trhld, coZ mi brani efektivné zapadnout a ob-
klopit se skupinou normalnich pratel s podob-
nym zpusobem uvazovani, jako to maji vSich-
ni ostatni. MoZna bych je tedy nasla v Mense ...

Rok jsem v Mense stravila jako spici ¢len
a vyckavala, kdy se mi/ndm podaii né¢kde zapo-
jit. (S jednou vyjimkou a tou byl vylet do tro-
pického rdje s M. Jindfiskem v bfeznu 2008.)
Ukézalo se, Ze to neni zase tak jednoduché, muj
teenager je celkem introvertni a ja jsem hodné
vytiZena praci a ted i cestovinim za ni, takze
neni moc na ¢em stavét. Obcas si precteme po-
zvéanky na akce rizného druhu, nékteré jsou za-
jimavé, ale vyrazit nékam za skupinou cizich
lidi vyZaduje v dne$ni uspéchané dobé dost vel-
ky zdjem o dany predmét, koneckoncti volné-

Tomas Kubes, romas.kubes @mensa.cz

ho ¢asu je opravdu malo a ¢lovek nevi, do ¢eho
jde.

Z toho, co jsem o Mense doposud precetla —
Casopis, webové stranky, mail, je zfejmé, Ze je
celkem aktivni a organizovana. Vyddvat pravi-
delné Casopis v dneSnim rozsahu, provadét tak
Casto testovani, starat se o gymnazium a udrzo-
vat slusny pocet skupin a SIGt neni malo. Po-
zvanky na akce a schizky chodi kazdy den. Je
vidét, Ze naSe Mensa plni hlavni poslani, tedy
,,Vytvari stimulujici intelektudlni a spolecenské
prostiedi pro své Cleny, umoZiuje jejich dob-
rovolnou seberealizaci a podporuje vzijemné
kontakty*.

A dal? Je to dost, a nebo jsme skoncili v po-
loving? Zda se mi, Ze ¢lent, tedy aktivnich ¢le-
nd, na kterych organizace stoji, neni zase tak
moc. Divody jsou ziejmé. Je to uz sam 2% li-
mit z populace, roztrouSenost ¢lenstva po celé
republice a také rtiznorodost jeho zdjmu, pro-
toZe hlavni zaméfeni, tedy pojitko, tu vlast-
né neni. Pfemyslet a badat se da pfece o viem.
Mensa také nema Zadnou reklamu mezi vefej-
nosti, alesponi 0 Zadné nevim (vyjimkou budou
asi Skoly). Vysledkem je, Ze néco dileZitého za-
tim u ¢eské Mensy postradam, a to je vSeobec-
né vnimany punc urcité prestiZnosti, ktery by
pfitahoval dalsi ¢leny. Ti by rozSifovali zaklad-
nu a svymi pfipadnymi pociny dale spoluutva-

Redakce si dovoluje zopakovat ¢ast tiraze a znovu pripomenout,
Ze ¢lanky zde obsazZené jsou nazory jejich autori, nikoliv nazory
Mensy CR a nemély by byt s témito zamérnovany.

Slapaci auta pro déti i dospélé.
www.BergTEAM.cz
Tomasovi, Klecany, 606 160 580
Kdo si jezdi, nezlobi ...

feli prestiZznost samu. MoZn4 je to otdzka tradi-
ce, narodni mentality nebo jen Casu, to je tézZko
fici. Zatim se Mensa jevi jako pecovatel o na-
dané déti a soubor spolktl v§eho druhu, z nichz
se jen nékteré vzdalené pribliZuji hlavnimu cili
existence této organizace, a to je vyuZiti inte-
ligence ve prospéch lidstva, tedy soustfedéni
téch nejnadanéjSich jedinct idedlné k vytvare-
ni a prosazeni novych, pro lidstvo vyznamnych
teorii, myslenek a napadi. Tady nabyva prestiz-
nost na vyznamu, protoZe ta pomaha zprostred-
kovat prosazeni ¢ehokoliv nového. VSichni pre-
ce dobfe vime, Ze sebelepsi myslenka ¢i vyna-
lez nejsou lidstvu k ni¢emu, kdyZ se o nich ni-
kdo nedozvi a nezac¢nou se vyuZivat v praxi.
Zustavam Clenem a ziejmé jim budu az do
své smrti, protoze véfim, Ze i jen upfimnd snaha
se vySe uvedenému cili pfiblizit ma svij smy-
sl. Také si myslim, Ze dfive nebo pozdéji na-
jdu v Mense nové pratele (nejen mezi gurma-
ny a vinafi, ti se mi libi, ale tfeba také mezi fi-
lozofy, ktefi hledaji souvislost mezi 1Q a moral-
kou, a dalSimi znalci pres leccos) a dobfe se po-
bavim i bez nich (¢teni ¢asopisu povznasi a Cte-
ni prispévki na diskusnim foéru je Casto lepsi
nez Cteni Casopisu humoristického ...). Mensa
je prosté tady a je jen na nis samotnych, jaka
bude zitra, pristi rok ¢i za desetileti. A kdyby
nakonec lidstvu jako celku nepomohla, poméaha
alespon jejim ¢lentim a to se také pocita.

Jana Velic¢ova

Mohla bych zacit popisem toho, jak si né-
ktefi nevédéli se mnou rady a Skola mé presou-
vala k psycholozkam, :-) ale to by pfece nevy-
svétlovalo, pro¢ v té Mense vlastné jsem.

Mohla bych napsat, Ze jsem ¢lenem od roku
2004 nebo Ze se mi libi barevné kuponky na
prikazce (vazné se mi libi), ale to porad jesté
neni kloudna odpovéd.

Mohla bych napsat, co fikam lidem, kdyZ se
mne jen tak zeptaji. Otazka: ,,Pro¢ jsi v Men-
se?* Odpovéd: ,.ProtoZe je tam banda prima
cvokl, a obCas pfidam: ,,pfed kterymi si ne-
musim hlidat kazdé druhé slovo.“ To je ono. To
je ta spravna odpovéd. Kdyz se fekne Mensa,
vybavim si hromadu skvélych lidi, a ne TI podi-
vini s vysokym IQ. KdyZ se fekne Mensa, pted-
stavim si vzdy néjakého konkrétniho zajimavé-
ho ¢lovéka, kterého jsem diky Mense poznala.
Pochopitelné netvrdim, Ze to byla setkani pouze
pozitivni, ale néco pfece musi byt tou povést-
nou vyjimkou potvrzujici pravidlo, Ze Mensa je
opravdu fajn.

S nékterymi ¢leny jsem se poznala vic, s ji-
nymi méné, ale nikdo mi nikdy nediktoval,
koho do které skupiny zaradit. Stejné tak neni
pravda, Ze Mensa je jen vaZna nebo slouZi pou-
ze k hrani her. V Mense nemusite byt dokonali,
staci, kdyZ budete svi.

Byt v Mense je pro mé zkratka osobni, ani
nedokézu spocitat, kolik jsem si pfi psani téchto
fadek vybavila mensanu ¢i situaci s nimi nebo
kolikrat mi to vyloudilo ismév na tvéfi. Pros-
té a jednoduse: Mam rada Mensu a to mi jako
divod staci.

Chtéli byste si precist
zajimavé ¢lanky nebo hezké
povidky?

VSe najdete v nové podobé
webového ¢asopisu Mensa
na adrese:
http://casopis.mensa.cz
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ReSeni Sachovych iloh z minulého &isla
Matantsev (1929)

ReSeni tiloh BystFilny ze stran 58 — 60

Sinkman (1905)

Cerny mad sice obrovskou materilni preva- Reseni podobnych matii s velmi omezenym @ Hédanka o EAL Ak > 2 210
hu, ale bily vyuZije omezené pohyblivosti Cer- poctem figur je velmi uZitecné. Procvicuje se M Djo 0 14 5
né ddmy. ReSeni neni obtiZzné nalézt, pokud si  tim vzdjemna spoluprace jednotlivych figur: o 4112 3
uvédomime, Ze ¢ernd ddma nesmi dostat Cas ke 1. Vb7 Je5 2. Kc7 Jc4 3. Vbl Ja3 4. Val Ka7 B olalo 1
své aktivaci: 1. g5+ Kg7 [1. ... KhS 2. xf4+-] 5. Vxa3#. E B E B R -
2. 1f6 [Cernd ddma najednou nemd kam téh- + o
nout, bily jezdec ji odfezava 6. fadu a ziroveii w % / Mlkl‘Otest 2 2|2|C|/B|C|A|E|A|E|DB|D
kryje vSechny napadené pésce] 2. ... Kf8 [2. ... ”'y / / A|D|E|D|C|D|C|A|C|A
LA s ek s i[5 Jels[cls[els[s]ols]s
@/ / / niku cizich slov (Aca- g A|D|/A|ID|AIDIAIBIAIB
/ / // / demia, 1995) je sprav- e S EEE|E (B =S, B e 188
i 2 o e né c) — africky bici na- 0 C|D|(E(A|C|D|A|D|A|D
% f% /% 7% stroj z oblasti Konga. 313 AlB|c|p|E|B|E|C|E|C
Ale osobné si myslim, o Sy [ gy U g Y e
/ / // & / Ze teoreticky by to moh-
__.. lobytia)ab):-). l1|JA|C|E|C|E|C|E|C | B|C
/ / / / 0 0 B|p|a|le|D|a|B|D|A|D
. 7 7 iy

Bud' sviij, bud noblesni Pro kalendar na rok 2011

shanim modelky ve véku od 18 do 25 let.
V piipadé zdjmu ¢i jakéhokoliv dotazu

Hlavolam od Samuela Lloyda

Hlavolam, kam postavit krale: Jediné

Byt noblesni je ob¢as namahavé,
protoZe to vyZzaduje aktivni jednéni.

AN

Adams - Torre (1920)

Velmi puisobivd kombinace, na kterou opét
neni t€zké pfijit, pouzijeme-li podobny zpisob
mysleni jako pfi feseni studie Matantseva. Na-
jit celé feSeni bez tahéni figurek je problém, ale
pokud hledame vzdy jen jeden nasledujici tah,
tak je feSeni snadné.

1. Dg4! [motivem je slaba 8. fada cerného,
bily se proto v kazdém tahu snazi odlakat bud
cernou véZ c8 nebo ddmu od kryti véZe na e8]
1. ... Db5 [1. ... Dxg4 2. Vxe8 Vxe8 3. Vxe8#]
2. Dc4!! Dd7 3. Dc7!! Db5 4. a4! [ddmu uz
dale k odlékani pouZit nelze, po 4. Dxb7? Dxe2
5. Vxe2 Vcl by jesté dal mat na 1. fadé cerny]
4....Dxa4 5. Ve4!! Db5 6. Dxb7! [1:0]

pole spliiuje podminku zadéni — h4.
1.d4 KhS[1. ... Kg4 2. e4+ Kh4 3. g3 #]
2.Dd3! Kh4 [2. ... Kg4] 3. Dh3#.

ﬁ} %/,E %

ﬁiﬁﬁ%;”%
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Ale stoji to za to. Hled4s-li navod, jak
byt noblesni, podivej se na
www.noblesne.cz.

Ronald Némec

mne, prosim, kontaktujte na 721 220 939,
skype: mr.lordi55, icq: 397-190-611 ¢i
e-mailu: michaelnight2 @seznam.cz.

Michal Lounek

World of Warcraft

World of Warcraft guilda ,,The Eternal
Struggle® na oficidlnim serveru
Spinebreaker EU (Horda) pfijima ¢leny.
Jsme mala guilda, ktera to pfiliS nehroti,
raidujeme maximdlné 3x do tydne,
instance pro 5 a 10 osob. VE€kovy priamér
mame spiSe starsi; snazime se skloubit
WoW s rodinami. Podrobnéjsi informace
o nds najdete na http://eternalstruggle.
guildomatic.com/. TéSime se na Vas!

World of Warcraft

Alian¢ni guilda Proud Heroes na EU
serveru Terenas rada privita nové Cleny.
Jsme nemald a aspé$né se vyvijejici
guilda plna milych a Sikovnych lidi-
Cek. Pokud mate zajem, kontaktujte
Tamaries aliascarla.maia@mensa.cz.
TeéSime se na Vas!

http://www.worldofwarcraft.com/
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Zapojte se do konference oblibeného SIGu nebo své mistni skupiny na
https://intranet.mensa.cz/

Mistni skupiny http://ms.mensa.cz

MS Brno Pavel Terber, 604 750 324, brno@mensa.cz, http://brno.mensa.cz

MS Ceské Bud&jovice  Lucie Malechova, 607 591 599, ceskebudejovice @mensa.cz,
http://budejovice.mensa.cz

Veronika Barniakova, 608 823 185, hradeckralove @mensa.cz,
http://hradec.mensa.cz

Ronald Némec, 603 971 171, karlovyvary @mensa.cz, vary @mensa.cz,
http://vary.mensa.cz

Hana Studenska, 737 903 740, ostrava@mensa.cz, http://ostrava.mensa.cz

Jana Hrebickova, 465 532 851, pardubice @mensa.cz,
http://pardubice.mensa.cz

MS Plzen Hana Hefmanova, 724 140 189, plzen@mensa.cz, http://plzen.mensa.cz

MS Praha Jana Velicov4, 731 882 361, praha@mensa.cz, http://praha.mensa.cz

MS Prostéjov Jaroslav Zavadil, 603 359 361, prostejov@mensa.cz,
http://prostejov.mensa.cz

Iva Berc¢ikova, 602 840 526, ustinadlabem @mensa.cz

MS Hradec Kralové
MS Karlovy Vary

MS Ostrava
MS Pardubice

MS Usti nad Labem

Chcete mit sviij kontakt uveden v rubrice Mensa Business Contacts?
NapiSte na adresu redakce @mensa.cz

Mensa Business Contacts
Design kanceléii a interiéra Pavel Oplt, 602 145 743, pavel.oplt@bene.com, Praha,
www.bene.com
Hudebni produkce Jifi Volf, 602 279 489, jiri.volf@csa.cz, Praha 3
Investice do firem, analyzy, Ales Hodina, 605 551 551, mail@hodina.cz, Praha
restrukturalizace
Kalkul - ucetni software,
distribuce a poradenstvi
Konzultace a vyvoj databazi  Pavel Celba, 602 179 587, pavel @celba.cz, Praha, Trutnov
Prodej sklenénych kulic¢ek Zbynék Fojtik, 608 580 159, prodej@kulicky.eu, Praha,
www.kulicky.eu
Rekonstrukce interiéru, Petr Stépén, 724 744 775, pstepan @mac-interiors.com, Praha,
projekt management a stavebni ¢innost WWwWw.mac-interiors.com
Unilever Michal Ruzek, 607 710 931, Nelahozeves,
michal.ruzek @unilever.com
Denisa Onodyova, Skoliéky, s.r.0., 777 768 883, Praha 7,
onodyova@skolicky.cz, www.skolicky.cz

Petra Pelikanovd, 722 285 011, petra.pelikanova@pelico.cz, Brno

Vybavovani interiéra
Skolnich zafizeni

Vyuka anglictiny, Jan Sykora, 777 946 169, Praha 6 — Vokovice,
pravodcovstvi spoonful_j@yahoo.com

Webhosting, registrace Mirek JindiiSek, PoweredBy, s.r.0., 775 259 633, Pardubice,
domén, poradenstvi info@poweredby.cz

Nasli jste neplatny kontakt? Prosim, napiste na redakce @mensa.cz

Dubnovy
mensovni vylet
do Strasburku a
Parize — setkani
pod Vitéznym
obloukem v
Paiizi, foto: Jan |

Cefovsky

Jarni celostatni
setkani probihalo
v krasné zvinéné

krajiné CHKO

Kokorinsko, zajemci

Exkurze v
muzeu Skoda
Auto v ramci

jarniho
celostatniho
setkani, obé
fota ze setkani:
Tomas Kubes
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A ROZVOIJ 1Q°
Tyto hry rozvijeji:
o logické mysleni
® prostorovou

piedstavivost
e koncentraci
o planovani

< SMART games jsou jedinenou kombinaci hry a hlavolamu.
' Pravidla kazdé hry jsou vysvétlitelnd ve 3 jednoduchych

\ \\' A bodech a mizete hned hrét. Pfi tom vam ale kazda z téchto
N ‘ her pfinese dlouhé hodiny zajimavé zabavy.
/A.
-

> R Kazda hra pfedstavuje zaroven zabavu a také pfispévek
N4 N k rozvoji inteligence vas i vasich déti. tyto hry rozvijeji zejmé-
] > " : .

‘ “ o \ na logické mysleni, prostorovou predstavivost a schopnost

koncentrace a planovani. Jednotlivé hry maji rizné drovné
obtiznosti. Jsou vhodné od déti od 3 let az po dospélé.

VYZKOUSEJTE TAKE
DALSi Z RADY
SMART GAMES$

www. Tl RasEmEs el

www.smarthry.cz, www.smartgames.eu



http://www.smartgames.eu



